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པས ། ཀས ༈༈སསྣཀྣི༽ྣརྣརྣ།རྣརྣར༦ཅ༦ཅཌཅཁཀཁྲཁྲཀྲཀྲཀྐཁཔཨཔྲཔྣཔྨཔ༥།ིྣྲག་ དྲེ ཟོ ཀྲོ ཡཿ ུ ྒཾ རོ ཤར ཀྲ ཛལ ཡུ ལོ འའ 
༄༅། །དྱཧལྱ བ་དབུངགསདམསརུདུཞངདོནུ་དངམེ་ལྡན་པད་གུད་པ་དེནྲ་ཤུན་ཏུ་ཡངཔསདཔྱཏུསྤྲ་དབབའ། ༢༢༥ རསས 
དབསུརབྱཏས་གདྲབཞོ། མརྟོག་པའདབདགིསདམས་ཆུང་ཞིདདོན་དངཨེ་ལན་པདྩོགར་བདེན་ཤིན་ཏུ་ཡུདབསདབུཏྭསདབན་བའོ། སྱས་པ་འུཧཱ་ལུའཐུངས་པ་འདདདགསེདམསྭརཱད་ཞང 
དུན་དངམཱི་ཝཱན་པརྦ་གུར་ག་དེནི་ཤིནཏཱ་ཡ་ང་བསརབཏཧྭསངཐཱཱཞ། ལགཔའུ་གྲོགས་བསྟན་པ་འེདབད་གིས་དམས་ཆུ་ གཁ་ ་་་་ 









གཆུགགསུགསོདཔུ་འདབདགས་དེན་སྦྱརུདཞེད་ོནདངས་ལྡན་གད་གྱུར་བདན་ཤིནཏུ་སད་བསདུགཏུ་སྤུང་དར་བྱུའོ། ཤེནནགན་བོས་གཀའ་སྣལ་བ། ཤིྱྱི་ལྱེའུརུང། 


ˆ 






སཡ]~ 5 





གྱུའེལུས་བྱེད་བདནི་ཤིནཏུ་ཡ་ང་བས་དབཏསྤུ་དགན་བྱའོ། „ ཏསྡདཱགདུབདགསྤ་པོའ་ནྦ་ཐའི་ལཐེུད་གདེན་ཤིནའཱ་ཡ་ད་བཀརགཏཱཱ་སདདནྱ་བཱའུ། གཏོ་མུག་གི་དབང་གིས་ཐོའ། འྲེསྭ་བེད 
།པདན་ཤན་ཏུ་ཡ་དབ་ནདཏུ་སྐ་དབའ་བྱའོ། འདོདཆཀས་ལིདདྲག་མཐོའ་གླ་བའི་འགངེད་བདེནི་ཤིནས་དབག་རབ་ཏགདགན་བའོ། ད་ཧྱགི་དགདགིས་ཐོལ་མྱ་གའི་ལསྱབེད་པ ཤིཉཏ་གི 










` 


„བྲ |  །གྤདབའབྱའོ། ཡྱོས་པ་ བཤང་བ སསའ ོོའོགཔོ་ཐོའདོོ་ོབ་ོ་རོར , 
༢༤ འང གཞན་ཀྱི་ཚག་གེས་དསོད དྲག གཤེནའབམི་བོས་བཀའ་གུལ་པ། ཡི ཡིད 


འོད དེལྟུཧུའ། གཏོགས ཤོ་ཀིལས་ལུབྱརོནཔརླ་བདབ་དེའིགིན་ཏུ་ལངངས་རྲདྲ་མངབའ་བུའོ ཏེ དག་གིས 5 
; གཐཏླཱ་སང་བད་པའི། འོ གཏམུག་གིད་ ལ་ད ་ 
ཱ བྱརྙོན་དཿྱབད་པདྷནི་ཤིན་ཏུ་ཡ་ད་གས་རབ་ །ཏྭསྨ བའའོ། 


སགཿཞེས་ལན་ཅིལས་མབཅོནབ་ཅེདབདི་ིནསརས 


༨༢༧༠༤༡༡༧༡ས་པཿ་ 














ཁ༣༤༡ ྩོོཔླི་བླངས་མདོ་དབཔ་ཤོས་གཏོ་གསའདོོོ་ལཅོའ་བོ བདྲན་ཤེནཏ་ 
འོན་པའ་ཡིད་བདེ་འགིནརུ་ཕདྲགས་རབྱང་སད་བདྱ་བའོ། དྲག རར 
ད་པསབཏུུ་སང་བྱ་བའོ། ཞེ 
ཨར ་ ་.མ་ ཡངབའི། པོ་ཡོད 





མཐུས་བཀའསྣལ་བ། ཡིད་འྱི་ཁྱ་འཆུང། [ཐལུཏོན་པའྱ་བེད་བ་ 
དི ་ རི ་འདྡན་པུཊ 


1 


་ཡ་དབས་དདྭྭ་ཐཱངབྱའྲོ། 





པཿ ིསོ་ཤས་བསེནཔ་ འིདབདགས་གཏོགས་འདྲོལས༢ 
པརྱ་ད་བདེནཱ་ཤིདཏཱཡཿ བྲས བནྱ་བའོ། ་་ 
སྡདགི་དབང་གིས་ྱིན་ཏི་ 











པྱིད _།ཆུལའཐུ་ཨཔའི་དབང་གེས་ཉིཙིཡོབཞིའ རོར ར་ར ས་སི ཅོ 
རྱ ཐེད་པ་དེནི་ཤིནཏུ་ཡང་བུའ་ཏྭ་སྤད་བརྩབོ། ཤྭ གཤིས་ཐགྷོདཔ།འི་དྭ་ ཏཱ ལབལ་ནཔ །ད་སན་ཏས་དབན་པཱའ། ,གཤིནའཔནི་ 

བཀའ་ཏྩལད། „ ཡིད དྷོལཱན། འཛིན་ཆགསཆེཔནྱྱས་དཔུདྡོཡཞྱང་༥དངས་དབ། སྤདབདྱབོ། ་དགེདབང་གིས་འཛིནཿ སོ རགནྱགར་དེའི་ི ཏུ་ཡ་དབས་ 

_ ། བགཏྱཱ་པཱ་དབརྱ་པའོ། གཏིམུག་གི་དབང་ ས་འཛིནཆགས་ཆེ་གརྱ་སརཔ་དྲེའི་ཤིནཏུ་ཡ་ང་ པད།རད་ ཉད འདོདཆུགྲསྱ་ཊི་དབ་པོ། ས་འྔང་ནཆགསཆས་རྩྱགརཔ་དྲུ།་ ་ 
 རབཏཱ་སྤང་བའབྱའཾ། རརྒུའསྱིདབངགྲིས་འཛྲིནཆགསཆེབརགྱུརཔ་དུནི་ཤིན་ཏུ་ཡ་དབལ དགྱ་ སྣཛཔེརྩཿ་འ། པྲགདག་གི་དབངཤིསུ་འཛིན་རུགསྦ་རེབརྒྱསདྲཔ་དནི་ཤིནཏ་ཡདབས། 

རླ 8888 རང ི་ རྩོཔའིུལ་ཕུ་འིབངིསའིན་ཆགཆདྱུརཔདེ ད་ན་ག 

ག༩སརའཆར་ར་ངསརཞསམས་ངས་མང་གསམངར་ཡརཁསསངསརརག་ལརལའརའང་ཛར་་གརལངངལཅའ་་པད་ནན་ཡགའརས་མཁརམངལསམ་གཛ་ུགསགངལ་ས༤ག༩༤༧༤༡༡༧༧གས་ངསགགག་གས༡༩༠༥༡༩༠༡༧༠༤༩༠༠༧༢༠༠༤༠༤༤༤༤༧༧༧༢༢༠༤༡༤༤ོ༠༤༧༠༧༠༠༢༧༨ 






༡2 





་ 







ན་ཏུ་ཡངབས་རབྱ་ 


དའ ླའ་ 


༈ 


མ་ངགས་རྭབྱཏཱ་སྭངབརྱཔའོ། སྡིག་པའི་གྲོགས་བསྟེན་པའིདབངགིས་འཛིནཆགསཆེ་དྭགདདཤིན་ཏུས་དྲབསརབཏྭ་སདབན་བའོ། གཞནྱི་རྡིག་གེས་བསྩྱོདཔ།འི་དབང་གིས་འདེན་ཆགསཆ་དར 
གན སུང་པརྦ་པའོ། གཤིནརབམ་གོས་གཀའ་སལ་པ། པཱོའུཧཱ། བ་དན 
གདབང་ཤིསརནྱཀིསྱ་དཚོརདྭཱགཱརཔངནགིནཏ་ཡང་བས་རྭབྱཏཱསདགརྱ་པའོ། གཏིུགྲགི་དབང་གིས་ཧེནཀྱིས་བུ་དར་ 
སབྱུ་དཛར་དུགུརཔ།དནི་ཤིན་ཏུ་ཡ་ངབས་དབུཏུ་སཔཔརྱ་པའོ། ྱརལྱའི་དབང་གིས་རྱན་ཀིས་བུངཆོ 

_ གུ་དཔ་ངནི་ཤིན་ཏ་ཡ་དབྲས་དབཏུགངབརྱ་པའོ། མཉྟག་པའ་དབུང་གིས་ཧུན་ིས་བུང་ཚོར་་གུ་ 
.མ དུཧུན་པ་དདིིནཏུཡ་ངབས་རག་ཏུ་སང་བརྱ་པའ། 






དཛདདྱུགུཔ་དོན་ཤནཏཱཡ་དབསནླཔཏྱ་སང་བདྱ་འཾ། འདོདཆགསྱ་ཀི་དབངགི་ 
རུདྷུཧཱར་པ་དན་ཤན་ཏུ་ནང་བསརབ་ཏྭཾཨང་པརྦཱ་བའོ། ཐག་དོག་གི་དགང་གིས་ཆུ་ས་བུང་ཚོད་དུ་ 

ངཱ བདེན་ཤནཏཱ་ཡངབས་རྭ་ཧཱཾ་ཨཱངབརྱཔའོ། རྱོས་པའྱིརཱལ་འཐུངས་པ།ིདབ་གིས་རྱེནོ་ཉིས་ཏུང 
སྡག་པ།འིགུགས་བསྟེན་པའའིདབངགིསཏུན་ཀྱིསབྱུ་དཚོད་དུ་ཧུརཔདེནིནཏཱ་པ་ངབསརབཏུ་སྦད་ད་ྱའོ། གཞན་ཊྱིཚོག་གིས་བསྐྱོད་པའ་་ ` 


ང 


རྒེན་ཡྱཾསྭཱ་བཱད་ཚོནདྭ་ཧུན་པདེན་ཞིནཏུ་ཡདབས་རབ་ུ་ཨངབརྦཔཱའོ། ཞེསྙང་ 
(བུདད་ད ཀཱ 


དྲ 


7 (9 


ཡ་ 













༦ །དབངགིས ཉེནྭ་ྱིས་བྱཏྲ་ སས ཧེ་ཤིནཱ༔་ཡདྦ་དས་དབཏུ་སཱདབདྱ་བའོ། ྭ་ོ་ོ་ཐོ་སོབོཀལྩསལལོ། (ཡིད་ཀྱི འཆུང་། ་དྭལུདོན། ཀུནའུང་གྲི་སྣོ་བདད་པདྱ་དཱད་ 
ཤིན་ཁཱ་མངབས་བྱཱོངབརྲབུ་ོ། ཀུ བགིདབུངཔསཀུན་འྱུངགྱི་སབདའ་དའྱད དཔུད ཞྭུའཱཡད་པསྐརདཏུ་སྦད་བདབྱའོ། བི ཏྲེུ་གཤིདཔངཤིས་ཀྱུན་འྱབ་དགེདྲོ་ཐ་དད་བ་བེད་བདའི་ 
ཤིནཏཱ་ཡ་ང་བས་རབྱཏཱ་ཨངབརྭ་པ་འོ། འདོདཆགསྱའི་དཔདགིས དད་པའཔུད་པདྲེའི་ཤིནྱ༔་ཡང་བས་དབྱཏྲ་པདགའ་བུའོ། དྷ་ཧལྱཀི་དབངགིས་ཤུདའྱབ ག་བ་དདཔ་དེདཔ་དེ་ 
ད་ཤིནཧཱ་ཡང་སངབྱ་རྨག་པརས་འོ། ཕཱག་དོག་གི་དབང་གིས་ཀུནའབུང་གྱིསོ་བདད་པར་དུདབ་དའི་ཤིན ཡ་ངབས་རབྱཏསང་བནྲ་བའོ། མྟོག་པའིདབངཀིས་ཀུནབབྱུངགིསྒོ་བྲདདཔའྱེད་བ་དེ་ 
ཞིཤིནཏཱཾཡད་བསར་བཏུ་སྤའྲབའ་བྱའྲོ། ོ་འིངས་་བགི་ གླ་བདད་པརྲཔདཔ་དེནི་ཤིན་ཡངབས་རབྱཏཱསང་བརྱ་བའོ། „སྤྲག་པའཾ་གྲོགས་བསྟེན་པའིདབང་གིས་་ 
ནཞདགྲེསྲོ་བདདཔ་བེདཔདྨི་ཤིཊཧུལ་ངབ། ས་དབྱད་སྦང་བརྱ་བ་འོ། 'ཤིས་པྭསྐད་པའེ་དབང་གས་ཀུན་འབྱུ་ངགི་སྣོ་བྲ་ད དད་པདྱ་བེད་པ་དེད་ཤིནཏཱ་ལ་ད་ ད་པ་མ ་༈ 

ླ ཁ་བང་ཇ་རངངའང་སངསམསསམང་ས་སས་ས་་མམ་ག་གགསས་ཞེགགགགསསགསགས༧༤༠༡༤༤༠༤༡༧༤༤༨༤༨༧༡ ཌྲ ཐཾ ་ 











¦ ྲ 


༧ ཤལ བོ 









གཤེནརབམེ་བོས་བཀའ་སྣུལཔ། ལདཀྲི་ཁུའུཅུད། དྷོལཾ་ན། ནམཔ་རྟཏག་པ་ལངཔ་དྲབདཔ་དེནི་ཤིནཏུ་ཡ་དབས་དབྱཏ་སྦདབརབྱའོ། ཞྭེསྡངགི་དབ་དགེསརྣམ་གན་རྟོག་པ་ལྡདུབན་བྱེད་བདེནི་ཤིནཏ 
, ཡད་བས་འབཏུ་སྤདབནབྱའཾ། གཏྫོཀུག་ག་དབང་གོསྣརམ་པརྟཏོག་བྭཝ་འབདྲ་བེདུཔ་དོནི་ཤེན་ཏུ་ཡ་ངབས་རབཏ་སྤངབད་བའོ། འདོདཆགསཀྱི་དབདགིསརྣམ་པར་རྟོག་པ་ལྡངབདྲ་ྲེད་པདེན་ཤིནཏུ་གུང་ 
£| བསན་བཏུ་སཱདབར་བྱའོ། , ང་རྒྱ་ལྱི་དབ་ ཐླརམ་པརྟ་ཌོག་བྭ་ལཱང་བླར་ཊི་དཔ་དོནི་ཤི་ལ་ངབས་རབཏུ་ས་དབར་པའོ། ་ ཤི 


ྒེ +: -= - 22 
སཱདབརྱ་བ་འོ། དྩཧལ ཊོ ཱཾ ངོ | ཕྲུག་དོབ པ།པོ།དབངགསྣནམ་པརྟ་ཏོག་པ་ཝཱངཔདྱ་བེད་པ་དྲེ་ཤཱརོ ཨ་དྭབསནཔྱཏ 
, སའབར་པྱའ། མོག་པའི་དཔངགིསྣནམ་པརརོག་བ་ལ་རབདྱིདམ་དེནིཤིནཏུ ཡ་ངབས་རབཏུ་སྲངབདབྱའྲོ། རྩོསཔའིརུལ་འཐུངས ླ 













༢] ¬~ /< 





ཟུ པའདབངགིས་རུན་པརྟཏོག་པྲཁདྲབདྲ་དཔ་དེནི་ཤྲིནུ་ཡ 

- གས་འབྱང་སདཔ་ཤའ་། པའ་ཤྲོག་པ་བྲ་སྲེ་པའི་ང་བང་ཤི་སྲ་རར་པརརག་པཡངཔའ་པེའ་པའི་ ཀླི་ གྲིབབྲ་པོད་པབའིདཔ་་བང་རནམ་པར་་ 
པ་པ ང་ཀ ཀཾ 
ལྡངབའྱེད་པ་དེན་ཤིནཏུ་ཡ་དཔས་དབཏུསྤདབར་བ་འོ། གཤེརརབམབོས་བཀའ་སྙའ་པ། ཕཾདཀྱི་བྱེ 









ཁུཆུུང་། དེལྟ་ནན། འཁོནགའེརྒྱན་ཐགབ་སྲིང་བད་ཕྱེད་པ་དེནོ་ཤོནཏུ་ཡ་བབས་དབུ་ ཁི 






ར་ ཞྡེད་སི་དབང་ཤྲིས་མཚོནམའི་ངེས་གཅོདོཔ་ཅིད་བདྱོརར་བདན་ཤོགོོ་ཕོདཔུས་དགྱོསདབོད་ལོའ། མོད ཞོརསགཉདོཔེ 
 འདོད་ཆགས་ི་དབང་གིས་མ རི ཾེྣག་ : གབ 
= °: རྩར ིླྣན༢ེ¬ེར¬ིརི མརྟོགཔའི་དབང་གིས 

&་ ཆུས་པཞྱི་ཆུལ། ར་ས ་ལིན་་དགས་གབགསུད་བར་ཞོ། ཕི 

་÷ 






༦། ཞཤེཿང་བ་ཟིསཛི་ིཡགིབ་སྔ་རསརི་ཱ་བདི་གྲཱིཾཿ་ངབམ་ྲྱུདབན་འོ ཅི་ཞིག 
བསྭ་བཱཉསུངབྱ་པའོ། འདོདཆགས་ཀྱི་དབང་གསགྱུཾན་རེ་ལཾག ཆགསྐ་རིལམཿ་རྨ་བརྡེནཤིནཏུ་ཡང་བས་རབཏུ་ཨང་བདྱབའོ། དྩོར ( 
རྒྱབདེནེ་ཤེནཧཱ་ཕངབས་དབཏུ་སྐྱང་བརབྱའོ། ཝག་ཁོགགི་དབང་གུས་རིའཅེ་ཁོག་གིབགཚགས་རིཌམདཟ་དེནི་ཧཱན་ཏཱཡུང་བྲསརབྱྲ་མང མཁོང འབ་ིས་ཅོདགསོང ཁྲུ 
བག་ཆགས་ནིལམྦ་བདེན་ཤིནཏཱ་ཡངདབསརཔྭོ་སྲང་བརྱ་བའི་ ཡསྲི་མའག་བས་་གི་བ་ རི་ལན ཊཨ་རྭབྭཏསྲངཔྩཾ 
སྣུག་པའྲིགགསཏཤཔའི་དབང་གིས་རིཉཅི་ལོག་ཀིབགར་གསྒི་མུརྒུརབདནི་ཤིནཏ་ཡང་བྲས་ཕྲཿཱ་ཨངབརྩབའོ། གཞན་གྩེ་ཚག་ཡིས་བྱའོ་བའིདབབསྦྱའི ཞཅི་ལོགགི་བགཆགས། 
ཚམལམཐརཧཾན་ཤེའཱཡངབས་རབཏཱ་སངབ་རྩལ་འོ། གཤེན་རབ་ལི་བོས་བཀའ་སྦལ་ཐ། ཡིད་ྱ་ཁུའུུང་། ངྷེལརོན། ཧགཔ་མི་དགེཔ་འིལསབྱཟེད་དྲུསལབདེནི་དྲན་ཏ་ཡང་ རི 





¬ ---ˆ-”-----~--- ~--- ----~¬-<-ˆ 


















ཀཀ ་/ 





དྲིད དད ཀྱ 











ཧེ་ས་ཡ་ཧཱབབཅུ་ 
ལེ ནི་ཤིནཙ་ཡ་ངབསར་སཏྭ་སངབ་བའོ། 
:- གེབ དསལ་བདེའི་ཤིནཏ་ཡངབསབྱཏཱ་མཱངབདྱབའོ། ལྩོསཔའིརྱལའཐུཕས་པའི་དབང་གིས་སྔིག་པ ཅེ 
`± འིདབ་གསསགཔམིདགེབའིལས་བྱངདདྩསལ་བདེནི་ཤིནཏ་ཡང་སརབཏུསྦདབནབྱལོ། 

 །ུས་བབདདཤིན་རས་ངབས་རབཏ མང་བར གཤེན་རབམི་བོསབཀའ་སྣལ་པ།་ ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུཆུང་། ་ 





ཤཱུ ཟ་འ ྒྲ་འཁ་ ཁ་ཁ སྲུ 
།ོ ཀྱི་དཐངཤིས་སྡིཾག་པམཱིངགེ་ 
“པྲག་དོགགིདབྱང་གི་སསྡི 








བོགོན་དོག་བྲོད་ལོས་བ་ོ་ལོནོ 





ཡཾམ༣བཱ་སུངཤནྱ་བའོ། གཉྲི་གཤིདབངགོས་སྡིག་པཡི་དགྲེ། 
གེབའི་ལསབྱའིདྲུ་སལ་བདེནེ་ཤིནཏ་ཡདབསརབཏུ་སྤང་བར་བྱའོ། ངརྒལགྱི་དབ 
གྱོས་པོ 
ིཤིནཱཡང་བསའབམངབརྷ། 
གྱིཚིགགིསབལྩོདཔའི་དྭབ་པཔིས་ཅྲིྲ་བ་མི། 
ཕྲིགཔ་བྱིས་པལ་ཛཾསས་ཡེ་མདབདེའིགི 





ཤོང 












བལ ་ཱ 


















༢ བོ་ཐོ་ ཞེ་སཱང་གིད་བང་ཤིས་ལྡིག་པ་བྱིས་པ་ལྗེས 
༤ ཙེ ཏི ༥ འོ ༨ 





ཚུ 
ˆ 


ངཐས་རབ་ཏཱ་སང་བཏྩ་པ་འོ། འདོད་ཆསསསདབང་ཡས་སྔག་བང་ 


༨༨ 6༨ ༨ 
དེན་ཤིརཏཱ་ཡང་བས་དུབ་ཏུ་སྤང་བརྱ་བའ། 
གུགས་བསན་པའི 


༤༨ 


ཕྲག་དོག་གེདབང་གི། 


ཅར ཁེ ; ༣༢༢༨ ༨༽ «༽ ` € ་ ད དླད(.ྲ་ 
སུཡི་དད་བདེ་ནི་ཞེཧུ་ཏུ་ཡ་ང་བྲས་ནབ་ཏུ སྤད་བདབྱའ། གཏཆུགགྭདབད་ཞས་སྣག་པབྱིས་པ་ལཛྡེས་སུ ཡིཿ༣༣བདྡེནི་ཤད ཏ་པ 


ས་བུལྔ་རེས་མཡ་ངབདེིཤོནཧ་ དབསབབ་མབངྱཔའོ།དྲ་ཆལྱཧ་ངབང་ིས་རིགབའིས་བའརེསྲག་ཨི་དང་ 


^ ` ˆ 
སྭ་ཝིག་པ་བྱགས་པྲལ་རེས་གུ་ཡ་དུང་བདྲེའ་བྱེའ༔ཡ དཔསནབ་ངྭ་ཏང བའྱ་ པཁོ། མཏོག་པ་འད་ང་པོ་སསག་པ་བྲེས་པ་་ 


ནྭཏུ་ཡ་ང་བསརཔ་ཏུ་སང་བརྱ་ཧལོ། གགེནདབ་མི་བོས་བཀའ་སྨལ་བ། ‹ ཡི་ད་ཀི་ཁྱེའུ་ཅྲང། 'དེ་ལྟ་ད། 


༨༠༩༠--༡༨ ༢༠༤༨ ༢༢༡༨༡༧༠༡༧༦༣ཇ༧ང་འཇམས།ཁ༩འགནགཆབ་ས་ཁགསས་ཅང་ཁལ་ཛབ༨་ ༨ ༧༡༡ར ༡༡༡༧ ༡༧༡༤༤༤༨༩༨༧༧༦༤-༧༤༢༤༡༧༤༡༤༤༩༤༤༡༨། 





༄༤༤༤༡༤༤༨ ༧ ར༡ས༧༩༤༩༦༠༠༡༤༧༠༧༥༨༡༧༽༣) 


£ 


དཤེ་བཅན་ྱི་ 





ལརེ་སསུ་ཡི་འང་བདེ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་པས་རབཏུ་སཱང་བར་བཱ་འོ། ཧྱོ་ས་བའེཆུ་ལ་འབྲུངས་བའི་ཏབངགིས་གྲིག་བབྱིས་པ་ལརྗེས་སྲ་ཡིརད་ཐདྡེ་རྟི་ཤཏཱ་ཏུ་ཡང་བ་སདང་ཏུ 
སུ ཁུ ནོ : ༨ ` ༨༠༢༨ ཆི ཟིལ 


༤ 


།སགཅོག་པན་ཕེད་པདེ་ནི་སྡིརྭ 


གངས ༤༠༨་༤ར་ ༨--༡༢༤༩༡༡ 


= ༢༡ མདར ༦༤༨ 
སྨངབ་དབྱ་འེ། སེག་པའ་ˆ 


ྱ ཅཅ ༦ - ༤༩༥༩ ༦ ^ ར་ར ༨ 
ལེ་དབངཤིས་སིག་པ་བྱགིས་པ་ལྔ་རེས་སྲུ་ཡའངབ་དེནི་ཤིན་ཏུ་ཡདབུ་སརཔཧྭཱ་སཱངཤྱ་བའོ། གཞྱཙ་ཛིག་གུས་བརྩོད་པའི་དབདྭགས་སྡིག་པ་བཀྱིས་པ་ལརྗེས་སུ་ཡིང་ང་བ་དེྡེ་་ 
ཐབ བམ་ཁའ་ རར 1] 


< ༤. 
ཏཱཾ ཀྲཀ་བྱའོ ༦༠༤༧ 


ཤང་ཆེ་་ 


༡༡༩༨༠༨༠༨ 


° «ཤག: ཨེ“ ©“ 


༡” 


|ཡདཉྱ་ཁྱེའུ་རྟང། དེ ཅ་པ ། སྡིཾག་མཿན་པ་མེ་དགེ་བའི་སྡངསབྱ བྱེད་པདནི་ཀིནུ་ཡ་དབསརཔ༡ུ་སྤང་བད་པའོ། ་ ཞམང་ཞིད་བའགིས་སྟིགལཿཧཡ་ཡིདགཔའི་ཕོདསད་བདེའིཤིན་ཊ་ལ་དབས་ ཐའ 








; ས་སོདབདཤོསགགིབཅནྱིཚོགསགཅོག་པདེདབདེ འུ ལ་བསའབྱརླ་མདདྱསའོ། ས་ བཏི གི་གོས དོ ནས་ག | 
 [ད་ཆགས་ཅི་དཔུད་གེས་དགེ་བ་ན་གྱི་ཚོག་སུ་གཙོག་གད་བེེད་པ་དེནི་ཤིན་ཏུ་ཡ་དབུསརབཏོ་སྤདྤདབྱའོ། . དརུལབྱི་དཧཱད་གེས དགེབ་ཏྲསི་ཚོགས་གཅོག་པནྱབ་དཔ་དྲི དནི་ཤིནཏཱ་ཡདབས་དྭབཱ་དབྱཐཱ་ 





འའོག་གིདང་གིས་དགབ་ཅྱོ་རོགསགཅོག་བའུ་བེད་བདའི་ཤི །ནཏྭ་ཡ་དཔཱསཱ་དབཏུ་སདབནྱ་བའོ། མརོགཔུའིདབྲངགིསདགེབཅནྱསི་ཚོགས་གཅོག་པའྱ་བེད་པདནི་ཤིན་ཏུལ་དབསུདཐ༔སངབནུའོ་ 1; 
༼ས་དཉ་ཆུ་ལ་འཐྲུངས་པའེདབ་ཤིས་དགེ་བཅན་གྱི་ཚོགསགཅོག་པའདུདཔ་དཞིཤནཾ ཡདབསདབམདབདྱབ་འོ། ལྟིག་པའྱགོགས་བསྟེན་པའི་དབངགསདགེ་བཅནྱའི་ཚོགསུགཅོག་པདྱབེདཔ་དོན་ ་ །༈ 
(ྭཡདབསནའཏུ་སྤདབནབྱའོ། གཞན་གྱི་ཚིགགིསུ་བསྙོད ད་བའི་དབདགས་དགེབ་ཉྲཀི་ཆོགས་གཉོག པདེད་པདེནི་ཤིཏུ་ཡ་དབས་དབྱརྭ་སྦདབན་བུ་འོ། གཤེན་དབ་མི་བོས་བཀའསལ་པ་ ¦ 











^”. -------~-༢-----~-༢--”༧-༤༡༡༠༤༡༤༧༨ 





༡ 





ཐའསྔོཿམཱེ 
རཾ སམཉན་མང།་བའ འཁོངན་བར་པ་བོནི་ཏིཊ་ཛཱ་ཡ་ང་བྲསཱ་དབཱ་ཐྦང་ཐཊ་ཀའོ། 


1 ༥ཤྱཾ་ྱེའུ་ཅུང། འེཏྟརཉ། 





ནར པ་ག ་ ང་པ རོ་ འརོ་ོ་ འོང་པ 
| ༡༡ ་ཤའཁྲུདམང་བདྱ་བའོ། གཏཱི་ཡགིདཔདགིས་མྱིག་བཅ།ལ་མིཤགེའི་ཡོོསཔེད་ཐ་དེའ་ཤོནུཏཾ་ཡ་དཔ་སདབ། ད་བ འདྲོད་རགས་ཉིད་བད་ཤིན། 
ཉད་པ།ྡེའི་ཤོནཏ་ཡ་དཔ་སུདབྱྲ་ཀ་ང་བརྩཿ་ཁོ། དྱ་རལྱཧི་བབང་གིས་ཕིག་པ་ཅནལམི་དྲབའི་སྡོ་སཐཱན་བདྡན ༦ ས་ད 


རྩལའབྷ པའེ ༨ དངགིས་ ཀྲིབ་ནུཅནལ་སེ་དགྲེབའི་ འི་སོང་ཨྱབད་པངྒཤ་ཤི 
མྱབི་ཕམལ་ན་ 


ྟི་ཤཱཱ་ཡ་ང་མསནདཱ་ཊུ་ ཨྤུངབཿྒའོ། གཿ འཀྱིཚེགགིས་བསྙོད་པའེདྭདད་གས་སྔག་པཅན་ལམ་བག་འེ 
` དུས་གྲུཟ་ཕན་ལན་ཤྱེདཔདན་གནཏ ཡ་ང་བདཏུཿ ཏུ་གླེ་ནབནབུའཾ། ཀེསྤདགདཔད་གཞངུས 





གློ རྱོམཐེ 
ཏུ་ཡུདབས་པྟད་མུདབྱའ། ཝགཔའ་གོགས་བཏིན་བཞིདགང་གིན་ིག་པཅན་པ་པི་གེ། དའྲི་སོས་ིང་པདི 
འསོངཟེད་པ་ན་ཤིཊཏ་ཡང་བསད་ ངྷཱ་སང་དདྱ་སའཾ། གཤེདའ་བྲན་བོས་བཀད་གཔཔ་ 

དྲྱ་ཐེད་པ་དོཤོ་ཤྲིཧཧཱ་ཀ་དས་ 










གོས ] 
གཞིདད་འགྲིས་སྡི 


#- /? 

















] ༣༡སྒཧཔར་བལོ། གཏོ་མུགགིད་གྲ་དེསདུས་གསུནྱིཔནའ་མ་ཧཔདདོ་ཤིནཧུ་ཡད་བསད་བཅུ་སང་བདྲ་བཞོ། འདོ་ཆབ་སལནཐངགྲིས་དུག་གསུམབི་པུམལ་མཞེད་པདེནིིནཡ་ 
དཔསན་བ་སང་དྲྱ་གའོ།བྱའཟིད་བདགིསས་གསུམ་ཕྱེཕ་མཁ་ལནེད་པངནི་ཤིཤཏུ་ས་དཔུསརཔཏཱ་མང་བྱཔའོ། ཕྲགདྲགགིདདགས་དུས་གསུམ་གྱི་ཐ་མ་ལ་མདུན་བུད་ག་དེའི་ཤོ་ 
ཏ་ཡང་བུསའ་བྱུད་སཱང་ཐྱ་བའོ། མཉག་པའ་དཔདགསདུས་གསུམཅུ་པན་ཁ་མག་བེའ་པདེི་ཤིཊཏ་ཡར་བས་བག་སྲུངདདྱའོ། ་ཧློསུདའི་ཆུ་ལད་བུདས་དའེ་དབད་གོས་རས་གསུན་་ 
ཕམ་ལ་མཔཊན་པདྡོ་ཤིནོཏཱ་ཨང་བས་པབཏ་ཨདཐར་བྱའ། སྡིགཔའི་ཀོགས་༨སྟེན་དའི་དབདགིས་དུསཞུནུ་ར་ཁྱིཕམལསད༢ཾད་པདནིཤིཞུའུ་སྭ་ཧཱབས་དབཏུ་སད་བ་ཀྱའོ། གཞན 
བྫབོད་པའི་དབདགསངསཀསུམཀྱི་ཕམ་འ་ས་བུད་པདནི་ཤིནཏུ་པདབས་དབྱང་གདབ་བྱའའ། གཤེན་བབུམ་བོསཔཀའསསལཔ། ཡདུའྱའུཆུང། དེའ་ན། ་ གཅན་ལུགས 












༨ 


| གཅེག་མུལ་རུ་གོ་མདའཀྱ མུངེནེ་གིནཏུ་ཡད་ཐག་དཔའུ་གློ་དབུད་བྱའ། ` ེསྱད་གི་ད་བད་གས་གཤེན་ཁྲི་ཨས་གཅིག་པའ་དུ་ཤོན་དགྱེད་པད་དེ་ཤིན་ཏ་ཁད་བསདཔཉི་བླད་བར་བྱའཾ། ཀུག 
¬--~----~--~~~---~-~--~~-.-.~--~-~--~---*--~----~--~---~-~-~-=-------~༡--=༡༤-༡༨༧༡=༨༡༡༡༡༨༠༤༤༤ ༤༡༤༡ ༩པ༡༢༠༡༠༧ལི༠༤༠༠༠༠༠༠༠༢༡༢༠༠༢༠༠༤༠༠༠ ༨༡༩༡ ༠༡༤༠༧༠༧ 







༦༠ གོ་ལ པ་པོ ོྱཡདསོོ་ངུབཔ་འོ། བོཧོཿཤཨཿདོབཛགས་ ཤནདནསགཅིགཔ་ལ་ནུ་གོསཔནདཟོོ་ 
ཡངགྲད་དྱཏྭསྤད་དདྱཔུའོ། རྩ་བ་ལྔ་བི་དབང་གོས་ག ཤེནབིམས་གཅག་པ་ལརུ་གོམཔདྱ་དཔ་དེནི་གིཤཱཏཱ་ཨང་བསདཔྱཏྨདབརྱ་བུའོ། བྲག་དོགགི་ ་དབང་གོན ཁྲིམསགཉིཀྲ་པལ 


སླི་དཀའསྱན།། ད་ི་ཁེའནད། དེལ :རྱམས་གདསམས་པལྟསིདདིདདདྱབདཔདེའི་ིནཿཡང་པས་དབའ་སྲང་གད་ཅའོ། ཤཾསྣང་གིདབངགིསྦ་བསསདདསེནསད་འཧངང་་འ 





རྐུ་ཤེམ་པདབྱེད་པ དྲེནི་ཤིཏཾ་ཡྲད་བསད་ྱུ་སྤང་བདྲ་བུའོ། མཉོགཔུཿ དབངགིས་གཤེན་བིསགཅགཔ་ལླི་དདུཔདེའི་ིརོ་ཡངབསདག བད རཾ རྱོས་པའིརྐྱལ། 
ས་སག པིི་ཤསངགསརཨགདྱ་བོ། སྔིག་དའི ི་ོ་གས་ནབའནངིསགཤིན ལ་ཇི གླུ་་ ཤོམཔད་་ 
] བྱེད་པདེན་ཤིནཏུ་ཡ་ངཱ་བསནབཏྭ་སཾངབརྱ་པའོ། གཤཧྱིཚགཱགས་བརྩོད་པའིདྲབང་གིསགཤེན་ཁྲིམས་གཅིགད་ལཆུ་ཐོམདདབྱེ ད་པདནཾ་ཤིནཏ་ལང་བསད་ཏ གགེགདབྲ་ཞིལོ 







3 
༡༧༢ 








[བབ པའེ ཞླ།ཡང་བསའདྭཏཱསད་བདྱ་བའོ། ཁོ་རོོ་པསསྣསྣསྣ།༽ྣཔྣཔྨཔྨཔྣཔྨཔྨཔྨཔྨྣྨྣྨཔ་ལོ་ འདོནཆགསྱ ཀིདཔངགིས་ཤཨས་པན་། 
. །སྡེམས་པ་ལགཱངནང་གདྲ་བད་པ་དྲོན་གིནོ་ ཡངབསརབྱ སད་བད་བའོ། དྲ་ཧལྱ་བི་དབདགིསྱབ་མསུ་པད་སེནས་པལ་སིངདེངབརྱེདཔ་དེའཤནཏ་ཡང་བས་རབཏཱསནབདྷཔའོ། ཕྲགདོག་གིདབང་, 


གིསྦརམུསཔ་དམེམས་པལཧིངདདཔར བདེ་ན མདགནབཅསང་མྱ་བིདོ། མཏོག་པའིདབངགིསྱ་བམད་པནསྦེམསྲཔལ་སྙིད་དིད་བདྩབེདཔ་དྲའི་གཞཧུ་སངཔསདབ་ཏསདབནྱ་པའི་ རེད་ 
༧ མབུའཆུལུའུ་ཐུངས་པའི་ད ཚ་གིས་བིམསངདགེསས་པལསིངདངངདྱབདཔདེའི་ཞན་ཉ ཡངད་མདྲགཏདངབད་བུའུ ན་ས 


ཤརྱ་ཐིད་པདེེ་ཤིནཏཱ་ཡང་བསའ་བྱའྨ་མངབཱྱ་ཀའོ། གཞཀི་ཚིག་གིས་བགློད་པའིདབངགིསྦ་བམས་དནསེ་ནས་པ་ལྷ་སི་དིང་བདྱ་བད་པདྡེཚི་ཤིནཱཏཱ་ཡད་པ་ཨདྲཔཏ་སྲད་བདྱ་བའོ། གཤིན་དབངོས་ 
༡ བཀའསྩལ་པ། ཡཾ ཁའུ ་ སེམས་བསེནཔནཏབཀལབྐཝོགདདྩདར དེ ཡང་བ་དང ཀཾ 








== ~~ 





ཛ་ཡ 





ཧན འོ།གཏི་ུགཞིདབངགམ་སེམསབསེཞཔརལབལ་འུ་ལོག་པ་ 
སན ཚུ དྲད ཏོའོ 
སྟ་རི ཡ་དབས་འབར་མངདད་ ཇྣོག་པ།ཁེད་བང་གསགེན་གད་ལོན་ 
0 ་ུ ཤོས་སམ བསྲེད་་འགོ་་བིཤ། 
རཾ ུ ' དེནི་ཤིནཏཱ་ཡང་ཐཱབྲཔ ཐི ཉྭ བབྱ་ཤྲ་ལོར་ 
® ཨཧྭ་ཐཱཔབ་བུའོ། གགེནརཊམེདོས་དགའ་སྒལ་པ འེདཅིཁྱེཆུང། དེ་ལྟ་ན། སཛའོ་ྟབའུ་ད་སབཤོམཔབྱེདཔདེིངཏུ་ཡཁབ་སརང་། 




























ཞཏཱ་ཡཱབབས་རབྱཏཱཔངཔྱའོ། ཧགས ོསགདདཔདགབས་ད། 'ཡདབས་དབཏུ་མུང་བའྱའོ། འདོབ 
རཿ བུ་ལརྐུདངསྦ་པཤོམ་པའྱད་པདནེ་ཤིན་ཏུ་ཡང་བསྲ་དབཏུསྤ་“བད་བྱའོ། རྒ་ཧལྱ་བདཔ་གིས་མཛ་ོ་ལ་ུལྦདང་ གོམ་པ སཏྱཱངཔའ་བཱང ། 
7 བགཔགགི་ངགིས་མཛབོལ་ བུལུ་ང་སྡངཤོམ་དབེད་བདེའི་གིན་ཏ་ཡངབས་རབྱཏྭ་སངབརྦ་བའོ། མརོགཔའི་དབངགིས་མཛའི་བོ་ུབུ་ལྷར་ྲངོམཔྲ་ུ འེཞགུ་ཁོ 
2 [ཟླ་འགརྱ་བའོ། ཆོས་པའི་སལ་འཐུངས་པའིདབངཤིས་མ་ངའ་བོལུལ་ུདཔས་ཤམ་པརྱབད་དེི་གན་ཏམངབས་རཊཏ མངབདྱབའོ། ༣ ནུ 
ལྟབུ་ལརྐདང་སཔཀོམ་པད དཔདེནིཤིནཏ་ཡ་ངབས་རབཏྲ་སངབརྦ་པའོ། གཞྭནྱིཆོགགིས་བྱསོད་པའི་དབངགས་མཛའ་བོལ་བུལ་ནུདངྡས་ཀོས་བརྩབདཔ་དེའི་ ཤིྩཊ་ཡང་་སཱབཏྭཨཔར་ 
བྱའོ གཤེནརབརེཔོས་བཀའ་སྒྲལ་པ། ཡིད་ཏི་ཁུུད། དེལྟརན། ཉསཁྱརཐས་ཡོགསདའྱ་བེདབདནགིནཏ ཡ་ངབས་བབའ་ཡདབར་བའོ། ཤོ ྱིས་གདཔ་པསྣ་ལཉམ་སལ མཾ 


མཐོ་ཤོས ་པ་བེད་བ་དེདཤི 


1 


---- 


སྤྱི ༦ ཤར་ཕྱོགས་པ པརྱ་བེད་པ་དོནི་ཤིན་ངཱ་ཡུ་རབ་སརབཿསངབརྱ་པའོ། ཅིག རརར བ་ 
2 ཨེ 

ཟྭ ཕག་དོག་གི་དབང་གིཡ་ཚྭ་དསཁྱར་བ་ཀིསྲཱ་པོགས་པ་དབད་པད་ནེ་ཤིན་བཐངབ་སརབ་ཏ་ཐཔད་བཱའོ། མཆོག་བའིདབངགིས་ལྷ་རྣམས་ལརྒྱབཀྩིས་རྱོགས་བདྲདབ་དེནི་ཤིན་ཏ 

རྱི ཀྱིས་ཕྱོགསུ་པའ་བྱེད་བ་དེ་ནི་ཤིན་ཏཱུཡ་དགསའཔ་ཏུ་རླ་དབའ་ཀྱའོ། གཞན་གྱིཚུག་གིས་ཐྱོད་པའེད་བང་གིསལྷརྣམས་འྒ་ ནས་ལྦ་ཧྭབ་ཀྱས་ཡོགས་དདླེདཔདཉི་ཤིན་ཏཱ་ལ་དབས་དབྭ་སངཔཱའྱ་པའོ་ 


4 





མི བཤེན་དཔ་ནི་ཡོསབཀའསུལཔ། ཡིདྲཀི་ཁེའྱུ་ངཱ་ང། དྲེལ་རན། གཤེན་དབཀྱི་བཀའ་གཅོག་པར་པེད 8 ལ་པདོར་ཤིས།ཞེ་ གང 











ཀྱེདབ་འགེས་ལྟནམས་ལྤརྱ་ཀིས་ཕོོགས་པདྱ་བདཔདེདི་ཤིནཏཱ་ཡ་དབ་སདབྱཿཱསདབནྱ་པའོ། དངལྱི་དབདི་སྣལ་ནམསའ 
དབརའོ། རྱསང འིུལ་འཐུདས་པའདབང་གིས་ལྲའམརལྱམཔ་ཀིསྣ་ཐོགས་པརྱད་པ་དད་གིན་ཏལ་དཔས་དབྱ་མངལྲ་བའོ། སྨིགབཅེགས་བྱསན་པའདཔངགེས་ཕུནམས་འྱགཔ་ 








ཡར = ༣༩༢ 













འབུངས་པའ་དབངགིས་གཤེན་དགྲསིབཀའ་གཟོག་དརྦ་བདཔ་ རྟ་ཡང་དས་དབཏཐུད་པན་བྱའོ། སྡི བསཾན་པའི་དཔང་གིས་གཤེན་དབྲ་ཀེབ་ཀའ་གཅོག་པདྱ་བེདྲ་བ་དའི་ཤིན་ཏོ་ཡ་། 
༢༣༣ 8༠ ྫིིེིེིེིཾིཾ་ ° = ལོ | 








ྲ་ ༢༡ ་དབྱཏ་ཀྲད་བདྲབའོ། ཉོོོཔར་གྲོས་ན་ན་རྭོ་བཀའ་ོུ་པརདད་ོ ོནོ་ཡད་སནབྱ་རོན་དགན་འོ འཉོ་ཆགས་་ིདྲདཤོསགཤིན། ༽ 


དྭབཅི་བཀའ་གཅོག་པདྱབེདབ་དེནི་གྲིནཏུ་ཡད་གྲམ་རབ་ཏྲ་སྐང གརྱ་ཧའོ། ད་རལྱ་ལི་དབྲདགིས་གཤེན་དབྱི་བཀའ་གཅོག་པད་བེད་ པ་དནི་ཤྲིནཏ་ལ་ད་བས་རྭཿྱཧ་སཱདབནྱ་བའྲོ། བྲགདོགགི་དབུང་གིད་ ་ 
ཅོག་བདྲ་བད་པདེནི་ཤིནོཏུ་ཕ་དཔས་དྭབ་བ་སདབནྱ་བའོ། མཉོག་བའི་དག་བགྲིས་གཤེན་དབཀི་བཀའ་ཏོག་པདྡེདཔའོའི་ཤིནཏོ་ཡངབསདབྱའྲ་ཐངབྱབའོ། མོས་པའི་ཆུའ 


_ ༔ཾ དལྟནོན། ཁྲིམསདང་དམ་ལས། 








ཤཀ --~ 2.€ 





དཱ བནྭབོད་པདེ ནི་ཞྙིཏ་ཡངབས་ཨྱ་སྤངབརྦབའོ། ་ འདེདཆགསྱཀི་དབང་གིས་གཞནཕྱི་ཁིམསབཤིག་པརྱབད་པདེནི་ི ཅུ་ཡང་བས་དབཏུ་སྨད་བན་བྱའོ། དབྩསོདབུངགིས་གཞུནྱ་ཞེསས་ 
3 | ཐཱཤིག་པ་དྷབདེབདེ་ན་ཤྷིནྷ་ཏ་ཡང་བས་རཾཏཱ་སང་བའ་བུའོ། ཕྲགདོག་གི་དབུང་གིསགཞནབྱི་ཁྲིམས་བཤིག་པད་ཕྱེད་པདེནི་ཤཿ ཅུ་ང་དབས་དབྱའུ་ལྐད་དདྲ་པའོ། མཉོག་པའིདབདགིསགཞནཧི་ 
༢ ཁུམས་བཤིག་པདྲ་བེད་པདྨ་ན་ཞིནྱཏ་ཡ་དབས་རབྱཏཱསང་བདྲ་བའོ། མྱོས་པ: འིཆརཱ་ལའཐུངས་པའིད་པད བམས དཔྷེད་བདྡེའ་ཤིནྭཧཱ་ཡདཱ་པུས༨བྱཏཱ་སྲང་བརཔཱའ། ཊ 

ྲ 2 ,[སློ་གསབསྟེན་པའི་ད་ཐངགིས་གཞན་ཀྲིཁྲིམས་བ ཉིད་ད ཚ་པར་བསརབྱར་ང དཡིཡ་ི་་ིཾཾཾཾིཾིཾི 
བསྲབ་ཏསྤདབར་བའ། གཤིན་དབམི་པོས་བཀའསྨལ་པ། །ཡངྱ་ཀྭ་ཁྲེའུཆུང། དེལྟརན། -གསསམཱ་ཁའགཉན་བོའི་དཀན་ལ་རོམ་པའྱ་ཐེད་པརེནི་ཤིན་ར་ཡ་དབམ་བབྱ། དུད་བྱའོ། ཞེ་སྡདགེ་ 
དབང་གིས་གསམ་མཁརཉན་པོཡིདཀོངལྲརོམཔདབེད་བདགི་ིནར་ཡང་བསརབྱརཝྲངབདྲ་བའོ། གཉི་གསོདཔ་སི་སྒལ་ཐབ་ས་འདན་འཔ་ོ།་འཇོལ་པཅིར་བདྲོ་ འའ ང་བསརབ 
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| .[]༄༅། _ །པྨ་བརབྣའཾ། འདོཆགསྱ་དབངགས་གས།མཁུ་འ རོ རྨོ་པདབྱེད་པདེནི་ཤིནཏ་ཡདབས་རགྱ སྤྲད་གན རྨ་ ༄༅༅ག༨གོས་གསས་མཁཔགཉཔོའི ] 
ད་གས་གསསཁདག ཤ་ཁ སྒྲ བོ ཏོག་པའིདཔད་ 
དས་བའི་དབ་དགམ་གསས་མཁནགཏནཔོའི་དཀོདལུ་ནོན། དབེདཔདྐའི་ཤིནཏཱ་ཡ 
གགས 

དྭ་ལཾནན། འཆོ།ཏེཊཱགཉཤ་པེའིརེཞས་ཤིགས 
གཏུགྷ་ཞིདབདགིས་མཆོད 


།ཱ་སྨང་བདཔྣའཾ། 
དཀོར་ལྷ་རམ་དད་བེད་པ་དེའི་ཤུནཏུ་ཡ་བསརབཏུསྲང་བ འོ 
གས་གསམ་མཁདགཏཔོའིདཀོདཀ་ནུམ་པ་ད་བདེནི་ཤིནཱ་ཡ་དབསརྭཏྨ་་ད་བའོ། རོ་བ 
དྭ་བསདྭྭ་སྤདབརྱ་པའཾ། སྡེབ་བའི་ཀྲོགས་བསྟེན་པབྲེད་བཏག་ཡགསས་མ་ཁད་གཏན་བོའྲི་དཀོད་ལཚྫ བྱབད་གཿསབས་ཅག་བའའོ། 
ཀས་གསསནཁུཊགཉོའི་དཀོརབྲ་ཚོམ་བདྱབེདབདེནི་ཤིནཏཱ་ཡ་དག་སནབྱརྨ་མཱད་བཱྱ་བའོ། གཤེནརབམི་དོག་པ་ཀའསྙལ་པུ།, གིདྱཀི་ཁྱིའུཆུད། 
དད་ན ་ངད་གས་དབ་རྨུས་དབན་བའོ། ཧེསད་ཀེདཔདགས་ངན་རེཉ་གནཔོའིརེ་ནསབཤིགསདའྱདཔ་དེ་ནི་ཤནཏུ་པར་དསརབྱ་ཏསླང་དན་བྱབོ། 
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ཤོ --¬30 ཀྐ 


གཏྲམགགངཔ་ ཁུ་ཤ ཱ ཁྱི་ཧ་པ་ཡོྦ ཙོ བ་མ བྲོས ཞོཏཿཤསཡིདབངཤིས་པོནྱི་བསྟན་པ་༠ 
རེ ནུ ང་བྲས་རྤ་སང་དཱ་་ རོཾིཾྫངེྨྩེྫགདག༨དགདག ཏའ ལཔཔཔཱའཾ། པ་ ཕགྐདོ 
རང་བ ལ་བབས སྤངཔན་བྱའཾ། མཚྟག་པཱའྡིདཔངགིསཔནྱི་པཁྱནབ་ཡོངསཧུཡཤུུས་པཱདཔྱེད་པའདེའྲི་བོནཏུ་ཡང་གས་། 
རཏྭོ་གཱངབའ་བུའོ། ཙོད་པའྭཆལའྱཐུངས་པའིདབང་ སར འི སྐུ་གང ལོ ཙ; 
རར ¥ གཞནྱའི་ཚིགགིས་བ ༤༢༤༨ = 














ཁོ་ལོ་ོ་ྐོགོ་ོ་ ཧོ སྲུ 



















བར ཛ་ལ" ལལ རོ་རེ ས་ཡོ; ཁར མ་བ 

| ུཨང་བརྩོ་བའ། ཞེ་སྣངགིདཀད་གིས་གསུང་རབདདགྲེག༥༨ མ་ལ །ཞངབཀདསི་དདབེངཔདི་ཤིརཊ་ཡང་དགཁ་ང་བདློ། གི + ཱུ 
ཿ ངར བར་་་་་་་་་་་ ཿ ༤ ང་བདྱེན་པདེནི་ ྱ་ས་ཛ་། 

ལཾ ཨྲམ་བྭ་ཏླཱཾས་དཐདྱ་པའཾ། རྱ ངརབདྲ་གེགསབམལའགོམ་ཞི་བཀུར་སྟེརུངབའེད་པའོའླི་ཤིནཏ་ཡང་བསདབཏུ་སྤད་པ་བྱའོ། ཐྷག་ོག་གིད་བངགིསགསུང་བུདང་་་ 6 
. -› །བླིགན་བར་ལའགོམཞིངཔཀུ་རཉྷི་ཧཱཿ ཡང་བས་དབྱཏུ་སླང་བའབྱའོ།: ཡཊག་པའི་དབང་གཱིསགུང་འབད། ཟལ་འགོར་ཚིང ཆུ་པཿབྱེད 
: ༢ རར ུླྣིར ངི ཡབས སྡེགཔའི་གྲོག མི 


འྩ་གའ། 
སཔཔདྲ་གེ་གས་བཟལ་འཤོན་ཞང་ིུ་བ་རྱབབ་ེརི་ོ་ཁམ་ངབས་བཏྲ (༨་བར་གུའོ། ་ ལས་ག བོ་ལས ཱེ 


9 །ཞདགྲཀུར་སྟིརུང་བདྱ་པད་བ་དེ་དི་ཤིནཏུ་ཡདྲ་ྲསརབྱ་ཏློས་དབརྱ་པའོ། གཤེན་དུ་མཐོསཔཀའ་ས་ལཔ། ཡྱྱི་འྱིའུཧུད། དེལ་ནན། གཟུགས་ལགུའུ་བིཉྱ་གིས་བནབསགེ་སྒ། 
ངའ་ཤུལ་བལནཧ་ཐོདཊདུ ཆང་འདོགས་བརྩྱགར་པདེན་ཤིཉཏུ་ཡ་དྭགས་རབྱོ་སྤ་དབླྱ་བ་དོ། ཞྭ་སྣད་གདབད་གཱཾས་གབུགས་ཁསྐུ་དུ་བྱཞཀྱས་བརླབས་ཤང་མུདའྭུལ་བལམདནསློད་ཅཅན་། ` 
ཚུདའདོགས པནྱཱཱནཾཔ་དའ་ཤུ་པ་དབས་དྭྱཏཱ་སྤང་གདྱ་པཔ། „_ གཏམུག་ག་དཔད་གསགླབུགསའ་རྨུ་དཱ་བྱན གྱེསབརླབསཤངསངའ་ཕུལ་བྲལམདན་པྤེད༠ད་མཆངའདོགས་དད་གྱར་བད་ 
ཤེནཏུ་ཡང་བསནབཏྱཱ་སང་པརྱཾ་པཱའོ། འདོད་ཆགསཀྱ་དབདུབ་སག་བུགསལ སྒུརྩ་བྱ་གོས་བྲརབུས་ཤརྲསདའ་པུལ་བ་ལསད་གོད་ཅད་མཚུད་འདོགས་དད་གུར་གདནྲ་ཤིརཏ་ཡངབས་ནནཏུ 
དབནྲ་ཀུའོ། རྲ་ཧུལྱ་ཀི་དགང་ཡས་གཟུགསལླསུུ་ཧུནྷ་ཱསཔ་ནབས་ཤདུན་དའ་བྲུལ་བས་མདན་གློད་ཉོད་མཚུང་འདོགས་བད་གུན་བ་དེན་ཤིནཏུ་ཡད་བསདབཏ་སྣང་བད་བུའོ། བག 
དབངགས་གཟུགསལསྲུཧུ་བྱེཀགྱསབརུབསླ་ཤད་མདའ་ཕུལ་བ་འམ་ད་སློད་ཿད་མཚད་འདོགས་དད་བྱ་དཔ་དོན་ཤེནཏུ་ཡད་བས་དགཏུ་སྒ་དབར་བྱའ། མྟོག་བའེ་དབད་གེས་གཟུགསག 
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ཟོ ༡༣༢: ཤེ 2 





ལོ ་ད་ 
༣༦ ]7= ཏེ 


-- ¬ -------------~----------¬----༡༤༤༤ 
སྐུརུ་བྱིན་གྱིཾགབརླ་གས་ཤདམདའ ལཐལམདནསྤོད་ཊིཾད་ཚད་འ ཤོག་ས་པུརྱ་གུར་པ་དེནི་ཤིཀཏུ་པ་ད་གས་དབྱཏ་སྤདགའ་ུཿ ཊྲ 
སས་བྐབ་ས་མདན་སོདཅད་མཚང་འདོགས་བརྱགར་དེའི་ཤནང་ །ཊང་བསནའབཏུསྤ་ ད་བནྱ་བུའ། སྣཾགབའིགྲེགསབསྟེ སྟེནྐའཾདབང་གེསགཟུགསུ པུུབྱི་གས་བ་དགས་ཤབ 
མདའཤུལགལམད་སོཉིད་མཚད་འདོགས་བདྱུགར་པདེན་ཤན་ཡདབསདབྱརསྲབུ་བལོ། གཞུ་བྱཆིགས་བྱསིདེབ་འིདུབངགིསགཟུགསལ་ཊུ་ བྱནཀྱིས་བརླུགནཤིདམདའུཕུལ ལཾ 

















བའམདནསྨདཅཾདམཆངའདྲོགས་དུན་པ་དོན་ཤནཏུ་ཡདབསརགཏ སྤུད་གནབྱུའོ། གཤེན་དབསིགོས་བཀྲའསྔལ་པྲ། 
དིམས་བས་བནསེ་མུས་པདན་ཤནུ་པ་དྭབས་འགྱར་སདྲ་དྱབའོ། ཤེསངདབང་གསུགཤེནརབྱཀི་ཞལ་སྤིན་ལ་སྡིག་པའིདྲིམ 


-བྲཾྲཾགཀ་ིྣཨྣཀཾིཾིཾཾྣཾྣྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾེཾེཾེྲི་ 





་ཤའོ། རྩོས་བྲོྱིཏྲ་ལའ་བདུས་བི་དབད་གིསགབུགསལ་སུདུ་འྲའུ་ 


ཡིདྱཀྱི་བྭའུཆུད། དྷེལུརཱཱཾ། གཤེནརགཀྱི་ཞལཚི སྒྱེན་ལ་སྡིགཔའེ 


སྷམཔརསེནསཔ་དཤེནཏུ་་དགསདབཏླུ། གད་བའོ ། ཱ 
འདོཆགས་རདཀང 0 ཤནརོ་ིཤལ་ཉིན་ལ་སག་པ།་ ཱཾ 





༄༅། །དྲིམསགསློབརསེསས་པའི་དཉིནྱུ་ཡང་བྲསརབྭའཱ་སརབརྱ་ཧའོ། དྲཧལ་གྱ་ད བད་གེབ་གཞེནརབཞལ་ཕྱེནལ པའྲིདེ་མྭས་བླསོབན་སེམས་པདེདི་ཤིན་ུ་ཡང་བཱས་དད་སྤངཐ་ཛ 
བུའོ། ཅ་ཅ འིག དོ ོང 
དྲམསབསློབརསེསུས་པདྲེན་ཤིནའུ་ཡངབསརུབ ཙུ་སྨ་དྲ་བར་བྱའོ། རྩོས་པའེཆུའཐུངས་པའི་དབང་དིས་གཤེནརབྱ་ཅི་ཤལནས་གཔའིིམསབསོབ་དསེམཿ ཿསྲ་པདྲི་ཤ ཐ་ 
སྱངབརྱ་བའོ། ཕཱགཔ་འྲགོགས་བསནཔའུདུབང་གིས་གཤེནརབརྒལླགནྡམ་པའྲིདམས་བླག་བརསམས་པདིའེ་ཤིྱར་ལངབས་དབྱ་བངབརྱབའོ། པཤཧྱི་ཆིག་གས་བསྩོད་པའ་ 
དབངགས་གཤེནཌུབ་ཀི་ཤལྩསིན་ལྭ་སུག་པའ་ད་མས་བསོ་བརསེམས་པ་དེཊ ངགསརབྱཏྭ་སྣངབྱཾ་བ་འོ། གཤེནརབན་བོས་བཀའ་སྣལ་པ།, །ཡི་དྱ་ཙི་ཁ་འུརྙུང་། ཏེ་ལྟརན། ཁས 
ཌྷ ཚི ཛ(ྒ( འེ གམངོ་་གིམས་སྒ་ག་ངོ་ ཨུམསོབ་པདུར་བདོན་ཤིཡ་བས་རབྱར་ཐར་བའོ ཏ 

















སྲུམ 


ཱ ཐུ 
གས་ཁསླ་བངས་ ངམ་པྲ་རསས་པོདཔརྩ་གར་མདནཀིདོ། 
གིདབང་གི ཞི་སོཐ དདབ་ནམངའས་ད་དན་བའོ། འདོདཿགསྦིད་བདགས་ཁསྲུབ 

( གག བྱོ ་ གསུས་པ བརྩ་ཧུདཕ་དན 


ཉོརྨ་དབུར་བྱའོ། 





རར 







ྲཱ འེད་འི་ཐིའི་ནོཡང་བསརསདབནྱ་བའི། འདོད་ཆགསྱིདབང་གིས་མཚོལུ་ག་ོ་བདྲ་ངོ་དྲེའི ཤིནཏ་ཡང ངཐས་༢གྱ།སྤྱང་པརའོ། དངམ ་ 
འོ་བདྡེནི་ཤི ཤིནྱོ་ཊཱཡང་བསུར་ ® ཕག་དོག གིདབུང་གིས་མཚོལཏུགསྩོ་བདབྲེངཔདེཉིཤིནཏུ་ཐང་ཐས་ཤཿ ཡུང་གདྱ་བའོ མྟ་རོག་བའིདབྲ་ 









༡༧ ༠༤༨༧ + ÷ ¦ 


ལོ 


རོ ར་ར རྫོང་སར ཧོན །དབརྱ་པའ།༔ ་ 







ཿ ཐ་་ ` ཅོ ཧོ་ཧ་ཧུ་ ོྱཱིོཔརསོསྨརོ་ཆོན་དོགལ ཁམ 
ོ པོག བསྒྱར་དབེདཔདནི་ཤིནཏུ་པུང་བས་དབྱའསངབདྱ་བའོ རྒྱ་རལ་ཀྲདབད་གིསྦུརོད ཿ 
= ` 


དབད་བེད་པ་དེ་འིཤིན་ཏུ་༥ །ཁཱབསསདགྱཏཱ་སྤར་བརྱ་བུའོ། གཞྭནྱ་ཆེགགེསྲབསྐྱོད་པའིདབངགིས་རུ་དོ་རྔན་པོགའབ 
པྱུ ༨༠ ༦༽ 


ཀྱའོ། ོས་སོའེམའོས་མ་འདབགས་ཏབ་རའཔོག་འབྱསརབར་བེའ ཤུ་བ 


གལབླའབདྱབེདཔའོནོཀོནྱོད་ཡོདབསདབཉ་སྲངཔབའོ། འགོ་ཆོགས་ཅོདཔོད་ 


ག་ག དཡོདཔེའིིནམངབསའབྱདྲ་བའ། པཱགདོ། 
བླསྨན་པད་བེར་བ་དྲེན་ ཤེནཏུ་ཡངཐསནབྱཏྭ་སང་ཐརྷ་པཾའྡོ། མཉོས་པའདབང་གེསརཚ པོ་དེ ཞོབ ་དབད་ 


གས་བྟེན་པའིདབངག གིན་ཆུབོ་ཆེན་པོགལ 
་དབདརིཤིནཱ་པདབག་དག་པངབདྲ་བའ། 


རཔ་མིབོསཔཀའསལཔ། ཡིང་ཆྱཾ་ཁྱེའུཧུང། དྷེལ་ཞ། པ་སོ ཡད་བཾསནཏྭསུངཔནྱབའོ། ཁི་སྣངགིདབང་གིས་ཚེགིཏོན་གསརལ། 









མ 


; 


















༄༠། ཀ།ཞྡེསངགི་དབདགིས་རིགསའིབུདདདེགས་ཀྱ་བུ་མོ་ལ་ལུངཡོག་པད་སྟོན་བྲདེ་ནཱ་ཞིནཏུ་ཡང་ཐ་རབཏ་སྤྲང་དརྱའོ། གཏིརྨུག་གིདབུད་གིསདགས་ཀྱིཐུ་དང་དེགས་ཀྱི་བུ་མོལ 
ལུབལོག་པར་གུན་པ་དེནི་གྲིུཏ་ལ་དབུས་དབཅུ་སྦངབནྲ་བ་འོ། འདོད་ཆགས དཔདགས་རགས བུ་དང་དེགས་ུ་ལཾ་ལ་ལུང་ལོག་པར་བ་དྷེའ་ཤིན་ཏུ་ཡ་ད་བས་ད་ཏྭསདབན་བུའོ་་་། 
ཏྱཉལྱ་གཏབ་དགེས་ཕིགསཀྱ་བུ་དངརིགསྤ་ཀིུ་མོལ་ཞུ་བོག་པར་ཏནཔདྡ་རིགཿ ༤ ¬ ༨ བེ རར འེ 
ཉླ་པདིཤིནཱརོཡ་དཔས་༢བྱླ་ཐངབརྱ་འོ། མཏོག་པ་འིདབུ་གས་རིགས་དང་རིགསདུ་མོ་ལ་པུངབོགཔད་ཏྟག་པེནིཤོནཌཡདབས་དབྱཏྭ་མ་བདྱ་པའོ། ཆྱོསཔའྱིརུ་ 
ལའཐུངས་པའི་དབངགསུརགསྱ་ཀླི་བུ་དང་རིགས བུ་ལོ་ཁ་ལུང་ཡོག་པད་སྔེཞ་པ་དོན་གོ་ནཱཏ་ཡང་བས་རབ་ཏུ་སྤང་བརྱ་འོ། ཝུག་ཐའགོགས་བསྟེན་པའིདབང་གསའགེས་ཀྱི་བུ་དང་རིག་ས། 


༨ ༽ ˆ ˆ 


< ལེ ༤ / 2 £= ཤཱ ༤ 2 .© ར .-, == མཿ ༣ 
ཤིབུ་སིལ་ལུང་ལོག་པར་སྟོན་པ་དེནི་ཕོནཏུ་ཡ་ང་བསའབཏུ་སྤརཔ་རཏྱ་ལཾ། གཞ༠བྱིཚེགགིས་བཟྱོད་པའི་དབངགས་རིགསགྱིབུདང་རིགསཀིབུ་ཡོས་ལུང་འོག་བན་སྟོནོ་པརྡཚིགིནཏུ 


ˆ 
¦ བསྲ 


༠༠༠༤༥༦ ཧཿ ོ ངོ རོ ར་རི རའ ༢སོསསར༠ ཁ་ལོ ་/ ་ 
།ཐཀོ་ལེད་བདེན་ཤིན་ཏུ་ཨདབས་འབུཏསདབན་པའོ། གཤྲེན་འབམ་དོས་བཀའྱསལབ། ཡིངྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་། དྷེ་ལནན། མཆོད་པའི་ཡྱོབནྲ་ལུའ་ཆོད་བྱེན་པ་ེནི་ཤིནཏེ་ 












༅1 དབན ཤེའདནི་བོས་ཐཀའད ངཱ ་ ་ 
ཡང་བས་འབྭཏང་རྱའཾ། ཤྭེ་སདག་དུབངགས་མུཆོན་པ་འུ་ཡེ་བདལ་འཚོན་བེད་བདྡགིནཏ་ཡན་བྲས་ནབ ཐང་བའྩྱལ་འོ། གཏ་སྲུ་གག་དབང་གིས་མཆོད་པའི་ལོ་བང་ལའ་ཆོད་པེད་བྲོ། 
ཤྲིཏཱ་ཡང་བཱསའབཏཨངཔརྱ་པའཱཾ། འདོན་ཆ་གསྦའི་དབང་གྲིས་མཆོད་པའི་ཡྱོབད་ལུར་ཆོད་བེད་པ་དནེ་ཤིནཏ་ཡུདབསའབཏྭ་པདབརྱབའོ། དྲོ་འྱ་ཡིདབང་ཞེསུ་མཆོད་པའི་ཡོབད་ལུན 
ོ་པེད་པད་འོ་ཤིན་ཏ་ཡང་པ་པ་འབྭསངབརྩ་བའོ། སག་དོག་གི་དབངགྲིས་མཚོ་ཡའ་ཀྱོདད་ལ་༨ཆོད་བེད་པ་དེན་ཤིནཏ་ཡདབས་དབ་སདབ་བུའོ། མཉོག་པའི་དབངགིས་མཆོད་བའི 
..| ཡོབཱདྭལ་དཚོད་ཀྱེད་ཕུད་ནེ་ཤིནཏུ་ཡདུབས་པཏ་སྤད་བདབའོ། ཚྙོམཔའཆུལའཐུངས་པའད་བངགས་མཚོད་པའི་ཡོུབྱུད་ལུན་ཆོད་བྱུད་པདེའི་ཤིཉཏཱ་ཡུང་བས་དབ་ཏཱ་ཨུང་བརྱ་བའ། 







ཟླ 


ངེ 


རོ ཛཱ རུ ཌི ད་རི = ༤ „ རྱ ༡ ༤༨༥. ༨ ¥ ངཱ, ༤ འའ ཡེ ༨ 
¬ པའྲི་ཀོགས་བསན་པའདབཔགས་མཆོད་པའ་ཕྱོལདལ་དཚོད་བྱེད་པདེ༢ལནཏྱ་ཨང་བས་༢བརྟ་སྤྲད་བཅྤའ། གཞན ༧གགས་བསྐྱད་བའད་བངད་གསམཆོད་པའ་ཕཡྱོ་བདོ་ལའ་ཆོད་བྲད་། 


༩ 
















རྒར ཱུ ལོ ཱཾ ཱོ པོ ཛེ ོ ` € ༨ ༡ ཅེ ཱ ཧཱ ༢རོདོ་ ༨. ཛ༽ང༽ ཨོཾ 7-‡ 
བརེནི་ཤིནཏུ་ཕད་བགའ་དཏུ་སྲང་བཟྱབ་འོ། གཤེན་དབ་མི་བོས་བཀྲའ་སྤལ་ད། ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་། དེ་ལྟརན། གང་བགལདག་ད་ གཞན བདབ མ་རབས 
བའོ ས་ན་བ ་བགཞནོག་བ་བོདབདྲེད་གགོས་བ་བས་དྲལང་བརྱ་བའོ། གཏིནགི་དབད་གིས་གང་བག་འ་བདགདངགཞུནད་འཛུན་པའྱའེད་ 

བ་ཤྲིརྭཏཾ་ཡང་བསའབ་ཏྭསང་བདྲ་བཱའོ། འདོདཆགས་ཀྱི་དཔྲང་གས་གད་ཟག་ལབདགདད་གཞནདུ་འཛིན་པའྱ་བེད་པདེ་ནི་ཤིནཏ་ཡདབས་འབྱང་སྤདབའབྱའོ། བྒྱ་ཧལྱ་སཾ་དབངགས་གང་ཐག 
ལ་པདགདང་གཞན་དུ་འཛིན་པརྱབིད་པ་དཧི་ཤིན་ཏཱ་ཡངབས་དབཏུ་ཧྲང་བརླ་བུའཾ། པགདགགི་དབངགིས་གད་ཟག་ལབདག་དདག་ཞན་དུ་འཇོད་པརྱ་བེད་པདྡེའི་ཤིནཏུཡ་དབསའབྱྭསངབ་བུའ 
མ་ཏོག་པའི་དྲ་དདགིས་གདཟགལ་བདག་དང་གཞནད་འཛྲན་བདུད་པ་དེནི་ཤིན་ཏུ་ཡ་དབས་འབུངུ་སྤད་བརྡ་བྱའོ།  གྱོས་པའི་རུལ་འགྲུག།བའིད་པང་ཀྲིསུ་གད་ཐག་ལ་གདག་དང་ག་ཞནདྭ་འཛོ 


- འ་བ རལ ¬ 2 ཛུ ཅི ་ ཊཱུ ± < རྱ ྲ 
སྱ བཟྱབེད་བེནི་ཤིནཏུ་ཡ་དབསཁབཏུསངབའྱབའོ། ནིག་པའི་གོོགས་བསྟེན་པའི་དབང་གིས་གད་ཟག་ལབདག་དང་གཞན་དུ་འིན་པབྱེན་པདོན་ཤིནཏུ་ཡངབས་པཅྭ་གངབབའ་ ཟི 





༢ ཁ༅་ ཿ ྭ 















{ སཾ .! ཀཀ ་ ཤོལ གཞན པོ་བ གཉེན་དབ་བོས་བཀའ་ཅུལ་བ། ཡི 
ཁྭཾུཧྟོང། དཾ་ལྟརཱནཱ། གཙོས སྒྱམེད་པའད།ཤེན་རདབ་ལ་རྗེ རྗེསུ ནིན ་ དོ། ཞཾསྡང་ག་དབུད་གཾས་ག་ཡོ མེད་པའ་གཉེན་པ་ལྔ་ཇེས་སུ་བླསུ་ 
༨་དསྐེམསམ་དནི་ཀིནཏུ་ཕདབས་དབུཏ་སྲད་པད་པའོ། གཉཏེམུགཤི །བངགསག།་ ེད་པའི་གཤིན་དབ་ལྔཚེས་སུ་བས་ཐར་སེམས་པདྲེ་རི་ཞིན་ཧཱ་ཡ་དྲ སདཤཿཾ་ཐཱད་བྱ་ཧའཾ། འདོད་ 
རསགས ཏུ་ཨཱདབསུད་ཐ་སྦདབན་བྱའ། ངརྒྱལ་གྱ་དབདགིསྒཕསྦྱཆེ དྲ་འན་ཤཞནཿ་ལ་དགས་ད་་ 


རྒགས ཀྱི དབ ཨོསགསྤོས་མེད་པའི་གཤེྲེནའབའ་རེ 
ཕླཤདྭག་གདབད་གསུག་འོེ མེད་པའིགཤེནདབལྔརསམུ་བླས་རསེམས་པདྡེའི་ཤུན༔ ཡཿ བས་ཞ་ཤྲཏུ དབའ མཏོག་པའ 
པའི རྟར | 


སེསསྭ་པདན་ཤ་༔ ཏཱ་ཨང་ཐཾ་འཏྭཧྭསྟད་པ་ད ཤྱའཾ། 
| །དབདགསགསྱོལ་མེད་ 2 ༡༩༦༦༦༧ ༠༩༦ པདེན་ཤནཧ་ལ་ དབས་དབ་ཏུ་རྲ་དབན་པའོ། རོམཔའིུ་ལའྱུཔསཔ་འདབངགབགའྦྱཿ རེ 
སག ཀཀ༽ྣ  །]།ད1་ བྲུ , 





ནོ་སམ་ན 





རོ ----~-~--~-÷---=--=-- རོ 
ཅོ རྤ ཨརཝ ༥༢ ༡ ་ེང་བོ་བགོའི་ ཐོ་ཉིན་ ་པདྲ་བདྲཔ་ མང་ རོ དུ རྩོ དན 
དབ་གིས་སྤེསས་ཉེནྱ་ཤི་འ འྱ འཚོགས་འཤིག་དའུ རར ོ་ ཅོ བཿཧན་ཡདཱ་ ང །༢ཐཏྲདཐ༨ྱ 


གཤཉོཊ་ཚིབ་གིས་བྭ་སྱོང་ཡའི་དྲ གིས་སྦེ ཅི ཐཾ སབྷ ཟི ་ 
རོ འི དྲ་བ 3༨6 = ཧྲིང སྭ 
ཤིན དབས་འབཅས་དབརརུ ཁོ། ¡གཤིན་དྲ་མཛ་ཡཀའ་སལ་ཐ དྡ་ཀྲི་ཀ རའ ༦ བཤིག་བར རྩ་དིད་པ་དྲེ 


རེ དཡ་ན། .བཀའའཿ པའི་ཆོགས་ཡ་ཡབ་དག་ཏོངོབ་དྲེནི་ ཤྭཏཱ་ཡང་པས་དབ་ཏྲོ་སཇཐྷཔཱང་ 
ཞི་སུཛཤིདགང་ཀི་ དབའཀའཁཏདག་འཇོགསཡའཔ་གཏོག་བོནིནས་ཡང་བསང་ ད་ད འཾ + རྫིན” ] 
རབྱཏོ་སྤད་ངརྱ་པའཾ། འཐོད་ཆགསྤྱི་དབད་གིས་བཀ་ །འལྟཏན་་འཆོགས་ཡལ དྲ་ཧྭའྱ ཧིདཔང་ཤིས་བཀའའཁྲན་པའི་ཚེ ༥ཡུཝབདགཏྲོད 


པ་ར་ཏོངཔ་ཇེནི་ིནཏོ་ཡངབས་རྭབཏླསདུ་བརྩའོ། 
3: ÷ ར་ཁ པའིཆོགས་ཡལད་དགཉད་དདེནིན་ཡོངགསརརལབ་བའོ།  མཉེག་འི་དཔང་གས་བཀའའ། , 






















ཿཱ སྒྲངའེར་ བྱའཾ། སྡིག་པ པའི་ ཞི་རྒོགས་ད བསེན་པ།ཁྲི་དབེང་ཊ གིས་ བཀའ་ ་ལ་ ཤུན པཁི་ ཆགྲབ་ 8༤ རོ ་གཏིང་བ་ད་ ནི་ཤིན་ཏུ་ཝ །ཨ་ང་བའི་ རབང་ ཏུ ཕྲེང་ པར་ ་བྱའཾ། གཞུན་གི་ ཆགཿ གས་ ཐཱ བྱད་པའི བཀའ་ ་ཧན་པའི་ ནཾ 
་མ་ངབའི་རབ ུ་སྦེང་བར་ ་བྱཌཾ། ཞེ་ སཱང་ ང་དང གེས་རིག་པའྲི་གྲན་མ། ༢) མུན་འབེབས་ པཿ ཿབེདས།ད་ནི་ཞན་ཏུ་ ཨང་འའི་ ་ཅུ་ཡང་བརཁྱའེ། ཤི མྐུག་ ཟེ གིས་ རིག་ཿ པའྲི་སྒོན་ཆ་ལ མུན་འེནབས་ པ་ བྱེད་པར - ¡ཱ 


༣ གིན་ཏུ་ཕཝང་བའི་རབ་ཏཱ་སྡེང་དར་བུཌེ། ` ཕུག་དྲག་གིས་ཚི་འ་ ༥༦༥ ་་ ཆོ 3:55 ཡ་ཡ 2 










ཧ་པ ོ་ པའི། ༥ཆེགས་ རབལ་བར གཏོང་བ ད་ནི་ཤིནཱ་ཏཱ ཡང་། འི་རབཅྭ་སོང་བརྡ་བའོ། སོ ལུས་ པའེ་རུ་ ལཿ རག ་བཞི་ 75 གེས་ བཀའ་ ཁ་ ག་མོ ་ཡཡ་བའར་ གཏང་ན ངེ རའ ཕབ , 






ཚོགས་ ཡལ ་བརྡ་གཏོང་ བ་ང་ ་ནི་ནིན་ རར ཞུ་སྲཾཛ་བར་བྱའོ། . ,གཞྲེན་ཆབ་ཇི (ཡི ཕས་ བཀའ ཧསཱཾལ པྭ ཡིད་ཀྱི ཁྲེའུརརུ ཏྲ ད་ཀར རིག པཱའྱི་གནཨ་ཁཱ་ ལུན་འབབསཔ ཐྲེད་པད་ནི་ཤིན ཏུ 








ནི་ཉིན་ཏུ་ ཨཿ :བའྲི་རབ་ ཛུ སྲོང་བར་ཐྲམ། འདཾད་ ་&གཿ།་ ཀྲེས ག་པཆི་ ༥ ཁ་ཐྭུན་ འབབས་པ་བྲང་ དེ་ནི་ཤན་ཧཱ་ཨ། །ང་བའི་རབ་ཏྭ་སྡང་བརྲ་བཱམཐ ཇ་ཆྒལ་ རཿ ཇེ ་རིག་ ་ ཁཿ ཐཐ པ་ ཁྲིན པ་ད 















ཡོ རོ མ་བུ ག་བ ལོ ར་མོ ཡོས་ལོ མོག་པའི་དཔྲངགི་ ལ་བ ཧོ 
་ བྷོའ་བུའིབརདཱ་གཙུགས་འཇུད་པར་བྱུད་པ་དོནི་གིནཏུ་ཡཱཿ ཡུ་ང་བས་དབཏུ་སང་པརྩ་པའོ། ཆྱོས་པའི་ཆུལ་འཛྲུངས་པའི་དགད་ཀིསམཛོའཔོ་ལྟ པུའ་བརདུ་ ག་གམཁྱདངོད་གནི་་ ཞྭཏ་ཡཱང་ | |, 

- ཀཾ བྲས་རཀུ་སྤངབརབྱའོ།, ལསའི་ཐགསསབཅན་པའིདབང་གིསངལ་ོསགུའི་བརགྱོག་གས འུདཔྱབདཔ་དེགེའ་སངགས་པ སྤབརྭ་བུའོ། གཞེན་ཡྱིཚཾགགིས་བསྐྱོད་པའི་ཌ 

༢ དབཔཤིས་མངའབྷོ་ལ་གའིབུདུགྱགས་ལྡདད་བརྱབེདཔ་དེི་གིན་ུ་་ད་བས་བབྱར་སདབྒ་བུའོ། གཤེནརབཨི་བོས་བཀའ་སྐྱལ་པ། ཡཱདི་བེའཆུང་། དེ་ལྟ་ན ཀས 
÷ གསམ །གནག་པའ་བིད་པ་དེནི་བོན་ཏུ་ཡང་བས་རབྭཏྲ་སྤངབན་བཱའོ། ཞེསྡངག་དབངགིས་གྱོུད་པ་དཀདལདསས་ གནགཔ དིར དྱ ི 
ཐེ མུག་གིདབངཤིས་སྤོང་པ་དཀརལ་བསམ་པ་གནག་པའྱིངཔདེཿ ག་འབར འདོདཆགསྱཀ་དབ་ངགས་སྤོད་པ་དཀར ཨཿ གཱ ཡུ ནིཿ 











༢] =-5' 














",#----༡--༡༡༥༡༢༡༨༤། 





¦ ཧཱ [2 









འཐྲུདས་མའཾདབངགསསྤད་པ་དཀར་ལ་བསམ་པ་ག གུ་བྱ་བེད་པ ཞཤནཏཱ་ཡང་བས་བྱཏྨ་སངབནྷ་བཱའོ། སྡིག་པའགྲོགས་ 
པ་དན་ཞིནྱ་ ་གར་བས་དུ་སང་བརྦ་པའོ། གཞན གིས་བ པའི་དབངགསུ་ཕྱོདཔ: དཀརལ་བསྲམ་པ་གནག་པདྱབེ་དབ 


གཞནཌཡདབ་སླུབར་ཀྱ་ པད་གདན 2 ར་བཏུ རལ 





ཡབས་བབྱཏྨསངབནྱ་བའོ ཅར་ོིོངོ+ྲྨ&་་ ཕུག་དོག་གེདབང་གསསྦྱོད་པདཀ་རཁ་བསམ་བ་ ། 
བཟག་ར་འབུ་དཔ་ང་ནིཀནྭཱ་ཡང་བས་དབྱཏྭ་སང་བརྱ་པཾའཾ། ན མུཿག་ད་དུད་པགྲིསརོད་པདུ་གར་ལའ ± །དབར་བུའི། རྱོས་དའཆུལ་"- 
ར།འདབངགས། དཔན་ཀརལ་བསམ་པགནགདད་ བྱ 





ཐས་དབྲསར གཤེན་པན་པོས ་ 


གཀའ་གྲལ་པ། ཡདྱ་ཀྱི་ལེའྱུ་ཆུྲཾ། དོ་ལུ་རན།. སྒྱུམ་ཡེདཁྱདདཡང་།ཞཱཧིཡིདབསྲུརུ་ུརཔངོི ་ཡ་དབསརཔ་ཏུསྒད་བནབྱའོ། བོ ་ གྲིསིསྦྱམ་ཡིདལ་བྱེད་བས། ° 
ས་ལ ཀཀ ཤིནཏཱ་ཡང་བསའ་བྱཏྲསང་བཅའ་ ྭ 









པའདབའགིསྙས་མ་ཡེདལབེད་པས་གཞནསེ་ཡིད ཡིདབ 
ཡིདབསབརྒགཔདྲེནུཤནཏུ་ཡངབས་དབཏང་བར 


༤ 


ཀཱརཐུའོཾ། གཞནྲ་སཚཾ གཤེས་བསྒྱོད་པའུདབྲང་གཾས 


དག་དང ནེན 


7 


སན 


ཡི་ཧྱིཏ་འུཆུ དྲར ༢ཁུལ་པ་འ 7 





།འདྡོདཆགསཀྱི་དབང་ཤིས] གཞན་དག རྭཀྭཏཱ་སཱང་བན་བའོ། ་ 
བླ བརགུར་པདེན་ཤིན ཤནཏཱ་ཡ་ང་བསང་བཏཱུང བརྩབའོ། 


རྨ 
ཡ 
དཤཞ་ 


་ ' : 





དག་དོག་གིངདང་ག སྐསྐས་ཡདཝ ཤྱེད་ཕ །ཨཀའནྱི་ ཡིདབླས་གརྱས་པདྡེ་ད ཤོནཏུ་ཡངབ་ཨ ཅུ་སྤདྲ་བའ་ྱའོ། མཉྟོག་་ 
(ཡཾང་པས སརཕཱཧཱསཱངྲ་ཱ དར ་ རོས འྭཆུསའཐུངས་པའིདབང་ཤིས་སྤྱམ། ཡིདལྱ་པདཔསགཞནྱི 
པྲིལ པའི་ཀོགསླ་ སྟེན པའདབང་གིས།མ་ཡེད ༡ལྱ་བིད་པ གགཞན་གྱི་ཡིད་ཏྒ བཿ སྲུ་བྱ་དཔདནི་ཤིན་ཏཱ་ཡདབ་ས་རཀྭཏྭ་ དསང 


ཁདསག་དུ་ག་ོགབིའ་ ཕདབག་དབྱུ་སྱང་བདྲབའ། གཤྲེན་དབསི་ངོས་བཀའ་སྒལ་ཕུ”་ 


ར 
རྭཙི 


ླ ༨ ེ 










ར་དཟེན་ཐངཤིསྐྱར ཆུ་མཡིདཔ་ཟེདཔས་གཞནུཡི་ པྲུ 


རོ 


་དདནཤིནཏ། ཡཱདབསོ་བྭཿརཱ བདྱབའ།  ཞབགདབངགིསཁྱབལཔ་ཡིདབདཔསབཤེན་དབ་ཞུ ཿ 









¡ ༨ཁལ་པ།ཡིད་ལྱ་བེད་པས་གཤེནནགྱིསྐུ་བསྲུ་བདོན་ཤིནཏཱ་ཡང་བས་དབྱ། སྤང་བརབ་འོ། 


༨༩༩.༦ (༩ 





ཤོ ནཿཱ་ཡངབས་ ཁོའ པྲོ ཤོཡོང་བས་རོྱཀོ དབོབ ོ་བ་ི་ྫོ་བཞིས་ 


བྲགུ་བདནི་ཤིྱོཏ་ཡཱངབསརབྱཏྭ་པངབདྱ་བའོ། མྱོས་བའཆུ་ལའྱངས་པ་འདབང་གིསའཁྲུལཔ་ཡདལ་བྱེདཔསགཤནརབཀྱི་སྒྲཐ བདེནི་ཤིནཏུ་ ཡང་ཐས་དུབྱཏ,ྫསྨང་བརྡ་ཀའོ།། ་ ` སྙིག 
པའྲགགས་བསནཔའི་དབངགསའཁུལ་པཡདལྱབདཔས་གཤེན་དབྱའི་སུ་བསྱུ་བདེནི་ཤིན་ཏུ་ཡངབསདབ་ཏུ་ སྤདུབརུ་བྱའ། * གྐཞནགྱ་ སབྱ་སོདཔའིདབངགིས་འཁུལ་པ་ཡད་ལྔ་དེད་ ༠ 







རྒྱལྱི་དབངགིས་འཁྱལབ་ཡད་འྱྱེདཔས་གཤེན་དབུ་ཀིསྲུ་བསྒྲབ་དྲེདི་ཤེནཏཱ་ཡང་བས་དབརུ་་ 
ཨབ ' བགདགཞིདཔ་གསའབུལ་སེལས་བྲསགགེནར བ་དའདེདཤིཿ རམ་དབུས་བྱེདཔང་རྒྱའ ,མཏྟག་པའིདབངགིསའབུའ་པ་ཡིདའབེད་བས་གཤེནདབྲ་ཅི་ | 






ེིསདི་ི་བསདོོ། ཅང ་_བ་་ ཤཿ ཙིཁྱིཨུང། རྒན། ' པ་འ 


”བག་ང་པོ་ 





ལཾ ེ པེན ར་བས ི་ བར དབང་གིས་བླམཔཔོའིཡེས་ཁྲས་པརྨ་མང་པདེ་ནི་ཤེད་ཿཡཁུ་བསུརབྱསྒང་བརྩ་ལོ། གཏི་ལུག་གི་བང་ཤྲིས་པསས་པཔོའི་རེས་སྲུ་མོས་ ¶ 
པྣུསོབ་པདེ་ནི་ཤིནྱ༔་ཡང་བྲས་དབྱ་སྔཿ ༡། འདོདཆགསྦ་ལིདམདགས་བྲས་པ་པའཇེས་སུ་མྲོས་པརྨལོབ་པདནཤོནཏུ་ཡངལྲས་རབྱཏསྦང་ཀརྱཔའོ། . རྱ ྱསདབང་གིས་སླུག་ཁ་པི་ 
 ར།སྭསུ་མྲོས་བརྡ་བབལ་དེ་ནི་ཤོད༔ པདྲབས་བཅཅ་ཐངབར་བའ། བགདག་གིའབང་གིསའྱསབ་པོའི་རེས་ས་སྤོས་པརྨ་སོབ་པའེདིོཊ་ཡངབས་རྲྱག་དབུརབ་འོ། མཉོག་བཞིདབང་པིས 
ཤཿ ཐླུམ་ཐ་པོའྫརེསྱས་མོས་པརྨ་སོབ་པཱདའི་ཤིདྱཱ་ཡ་ བསརབྱ་ཏསངབརབའོ། ཁྲ རོས་པིརྒྱ་ལའཐུངས་པའི་དབང་གིས་པ༔ 













| བི ཟེ ་ཱ ང་གིས་བསབ་གོའྲི་རེས་མ་ཐོས་པརྨ་ཚཁཔདྷཊ་ཤེན༔་ཡང་བཱས་རབྱ་ཐཱང་པརྱ་༡འོ། 
( སླ པཱ་གྲོགས་བྟེན་པའདབངགསབས་བཔོའཇེས་སུ་མས་བདྡ་སོབཔདན་ཤིདྲུང་ལངཔསརབྱཏྦང་པརྩ་པའོ། - གཞན་གྱི་རོག་གེས་བསྐྱོད་པའིདབང་གས་བསྐུབ་པོའཛེས་སུ་མོས་བརསློ་ 


མཆན་མའྲེས་སྲུངན་པ་སྩེ་པརྱེད་བ་དེ་ནི་ིནྭཏཾ་ཡང་བས་རབཏྭ་སཱང་བར་ 


དྱ དེ་ཤིན ཡང་པས་རབྱར་སཐརྱ་བའོ། གཤེན་རུབ་མིབོསབཀའ་ས་ལཔ། ཡིད་ཅིཁྱེའཆུང། ངེལྟརན། 








ཊུ ཌོ / 
/ 


ར་ལ་འ རོོོསོསཔྐ།།པྨཔཾཔཾཔལཔལ་ ར་ཁ འ་འ  འལཔཔོྨོྨཔརོལོིྣཔྨོསིྨིྣྒཁཔྣ། ཤྲ 
| མྱི ༄༠༅། །འབྱུལ་བའིང་ རོགངུལ་ལྟ་བདྱེད་བ་དེ་ནི་ཤོནཏ་ཡད་བྲསདབྱཏཱ་སླད་པར་བྱའོ། གཏྣ་མཱག་གོད་དང་གི་གཞྱལུལ་བའེངོགང་ལྭལ་གཤེདདདེནིཀོ་་ཡད་ཐས་རབཅ་སདབཏྱ་པའོ་ "1 རྫ 
| འདོད་ཚགས་ི་དབང་གིས་འབུལ་པའི་ངགངལ་ལྟ་བརྱ་བད་བདྲའི་ཤོན་ཏུ་ལང་བསའབའུ་སཱང་བརྒ་བ་འོ། བླ་ཧྱ་སི་ད་བང་གེས་འཁུ་ལུ་བའིའོགད་ཁྲུའུ་ཐདྱདཔདནིཤིནཏ་ཡུང་ཐསརཐཏྭ་ངཔར 

ཏོ ་བྱའི། ཕྲགཏག་གི་དབངགས་འབབྱུལ་པའིདོགངལ་ལྟཔད་བྱེང་བ་དི་གེཾནཏྱ་ཡ་ངབ་སད་ཐཱསྤད་བུར་པྱའོ ཨོག་སའི་དམ བླག གོ་འ བརད སུ་དྭ་ རད 
3 ཏུསྤང་བདུབྱའོ། ༨ གྱོསཔྲའ་ཅྱལ་འགྩུ༨༥ པའ་དབང་གེས་འཁྲུལུཔའ་དགའ་ལ་ལྟ་བརུ་བྱེད་པ་དྲེནོ་ཤོནཏུ་ཡ་ད་བསད་བཏ་ཀྤང་ཐད ། རུ 
ཱུ ཉེ ལྟ་ཝ་བདྱ་པེད་པད་ནཱ་ཤྱཾཧཱ་ཡངབས་ འབྱ་སད་བད་པའོ། གཞནྱེ་ཚིག་གིས་ཐྱསོདཔའི་དབང་གིསའབུལ་པ་ ཟདོགང་ལའུ་ རར ་ དྲཿྱ་བལོགཤེན་དབཡི་བོར། ཚུ ཿ 
| སྩལ་པ། 5 དྷལ་ནན། ཀའབའོ་ཅས་འཆོདདབྲདདཔེརསཔད་ཞིདོན་པངབསའཔབ ང་བའོ ྩ*° ༣ ༢ 
















ཡཾ ད་མགོན ཧོངས་ལས ན་གསོ དོ ལོ ལ་ 
ྲ ཀམ ེོིདདང་ལན་པརཔད། ༢༢༢ ` སྤཐར་བྱའ། དསལྱ དབད་གིསའུལ་པའི་ཟློལསཁབོད་དད་ལྡན་པདུབར་པདེ་ནིཊིནཏ་ཡ་ང་བས་དབཏུ་སྤད་ཐན་ཐུའི 
ཀཱ སཁྱསོད་དད་ལནཔན་གཱན་པ་དེ དཔས ང་ད མྟཾགཱཔའིདཔང་གསའཁྱུལ་པའཟླྱསའགྱད་དང་ལྟན་པདཆྱུན་པ་དོན་བརྙཧུ་མད 

བསནབྱཏ་སང་བརྡ་བའོ། མྱོ རོམ ྱད་བདད་་ཤོས་ལམའི་ླས་ྱད ཏདབལན་པདྩཧད་པ་དྲེ་་ཤིན་ཏུ་ཡད་བསནདྭ་སྤངབརཔའོ། སྡེགཔ་འི་ཀྲོགས་པསྟེན་པའདྲ་གུང 

བི གསའཁྱུལ་པའི་བློཔྱིས་འགྱོང དདང་ལན་པརྒྱ་སཱད་པ་དྲུན་ཤནཏ་ ་ཡ་ངབས་རབྱའླ་སྣད་བརྱ་བའོ། གཞན་ཧྱཾཚིག་གེས་བསྒྱོད་པའིད་བདགེ་སའཁྲུལ། ཤྱོད་དདྭལན་པརྒྱབུན་པ་དནི་ཤྭན་ 
འབས་རབཔདབ་རྱཔའོ། ༨ ༩ ལ་ང ་ དྭེ་ལརྐན། ཁས་ ྣི་ སྤྱབནབྱའ 










པེ དེི་ཤིན་ཏཱཕ ད་པས་དད་། ཏུ་སྨ་པར་བྱའོ། 
 བམ་དོགབ་ཀལས ལ་པ། ཡལི་ཉིའུནུད 















ˆ སྒྲཉརན།, དོན་མེད་པའིལུསལརེས་སུུ་སྤྱད་པདེན་ཤུནཱ་ཙཱ་ཕ་དབས་ནབ་ཱང་བནྱ་བའོ། ཞེ་སྣ་དགི་དདྲདགིས་དྲོན་མེདུ་པའི་ལས་ལྔརེས་སུུ་སྤོད་པ་དེ་ནོ་ཤིན་ཏུ་ཡ་ངབས་དབཏ་སྦངན་བའོ། གཏི་མུག 
: ཐ་བངུགིས་དོམེདཔལེལས་ལཛེས་དམདཔདོན་ཤིད་དབལ་རམ་བར་བའ། འདོདཆགསིདབདཤིས་དོ། སེདཔའལལ་ཕསྲཔདཔནི ོན་ཉཡ་དབས་དྲཿསརྱབཞོ། རྨ 
; | ངརྒྱལ་ཇྱ་དབད་གས་དོན་མད་པྲའལསཁུརྫེས་སྱུ་ཕྱོད་པ་དེན་ཤན་ཏུ་ཡ་དབམ་རཔ་ཏུསྤ་ངབརདཊ་འོ། ཕྲགདོཀགདབངགིས་དོན་མེད་པའ་ལམལརེསསུ་སྤྱོདཔ་དེན་ཤེནཏུ་ཡ་དབས་རུཔ་ཏ་སྐངབརབྱའ 
. ¦ །མཏོག་པའདབ་གིསདཀམེད་པའིལས་ལྔ་ངས་སྱུསདཔདེནི་གིནཏུ་ཡདབས་བབྱཅྭསཏབརྦ་པའོ། མོསཔའུརུ་ལའྱཐུངས་པའིདབངགིས་དོནམེདཔའི་ལས་ལྔརེས་སྲུརད་པདེནི་གིནཏ་ཡངབས་༽ 
' །བཏླ་སངཔྭྭ་བའཾ། སྡག་པའྲི་གོགསབསྟེན་པའི་དབངགིས་ཤོ་མེད་པའིལསའརེས་སྱུ་བྱོད་པ་དེནི་ཤིནྩ༔་ཡཱ་ངབྲས་རབྱཏྭྷ་སདབྱ་ཐའཾ། གཞཧྱི་ཚིག་གིས་བྱད་པའི་དབངཤིས་དོན་སཱེད་ 
`® པའི་ལམ་འརྗེས་སུ་སྱོད་པ་དནི་ཤིནཏུ་ཡ་ངབས་རབཏུ་སྤ་བར་བྱའོ། ཆུང། - དེ་ཏ་ཏོན། དགེབཉན་ཚོག་ས་ཤིག་པརདགཁབ་དེན་ 


གཤེན་རག་མིབོགབ་ཀའྱསཁ་པ། པིད་ཀིཁྱབ་ཚུང། ་དྷེ་ཁ་ཧོན། དགེབ་ཞི་ཚོགས་ཞིག་བར་དགའབ་དནི་ སཾ 


༠༠ 













| །ཤིནཏུ་ཡ་ངགས་དབཱཏཱ་སདབརྱབའོ། ཞིསཱང ིི་སཔྤ༥པྨཔྣཔ པཀ། ཀོ གཏིམུགག་བབངགས་དགེབ ་ 

ཉནགྱི་ཚོ་གྲས་ཞིག་པར་དྭགའ གའབདེན་ཤནཏུ་ཡ་ང་བསདབྱཏྲ་གང་བརྩ་བཱའོ། འདོད་ཆགསྐུ་ཤིདབངགུས་དགེ་བ་ཉན་ི་ཚོགས་ཤིག་བར་དགའབདེནེ་ཤིནཏཱ་ཡ་དསརབཅྭ་སངབརྱབ་འོ། ། དྭྱལ 

ཚྱདབངགིས་དགེ་བ་ཅྱ་ི་ཚོགས་ཤུག་པརདགའ་བདེན་ཤིནཏུ་སྔ་རུ་བས་རཔཏྭ་སངབརྱ་བའྲོ། ཕུག་དོག་གིད་པདགིས་དགེབ་ཅནྱི་ཚོགསཞིག་པརདགའ་བདོནི ཞི་ཤེན་ཏཱ་མངབས་རཊཏུ་སྭང་བྱབའོ 

མ་རོག་པའདབང་གིས་དགེ་བཉན་གྲི་ཚོག དེནི་ཤཏཱ་ཡང་བྲསརབཏཱ་སཱང་བརྱ་བོ། རྩོས་བའི་ཆྣུ་ལ་འབུངས་པའདབང་གིས་ད དགུ་བཅནི་ཆོགས་ཞི་པརདག་པདེ་ནེི ཏཾ 

ལུ་བས་རབྱཏ་སཱང་བར་བཱའོ། ག་ཁ ས་པསེབཞདངགསདགེཅཚོགསཏོཏད་གངམདནནཏ་བཟབླབངྱ་བ། གཞནཧྱཆགགས་བསོད་པའིདབྟང་ ་ ཱུ 

སིས་དག་བཅ་ྭིཚོགས་ཤིག་པརདགེའབ་དེན་ཤིན་ཏ ཏུ་ཡ་ངབསརབ་ཏུ་སྤང་བར་བྱའོ། རྐེ མེ་ུན་ཡ་པཊཀའྱཾམཔཐཾ། ཡདྱ་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུད་། དེ་ལྟརན།་ ཕུགབཉ་ཕེངེས་སུ་ | 
-- ིཤ ཤ༨ྤ༨<༢<ྣ༢ྣˆཀཀརར ༡ ི་ོ 


ཤྲ € 











༠ དོ་སྒ་ལོ་༔ ཝ་ཆ ཁོ 











ཉེ་དབང་གེས་བདེན་པཅིའོནལ།མོངག་སུ་འདའ་བརླ་ཐེད་པདེ་ཞི་ཤིནཏ་མངབས་པ་ཏྲ་སངབྲྱབའོ།་ བྒརལྱ་གི་དབང་ཤིསབ་ 
ངབའྱཀཱའཾ། ཕག་བོག་གི་དབང་གིསབདེན་བའི་དོན་ལ་ཡྲོངས་སུའདའ་བདྲ་གིངབདེ་ནྲི་གྲིཅར་ཨངྒསརབཏཱ་མངཔའྱེ་བའོ། 


| ཟྱིུང་བ་དེཞ་ཤིནཏཱ་ཡང་བསྲ་འབྱང་སྦངབཿབླའྲ། རྒྱས་བའིཆུལའཕུངས་པྭའིདབང་གིས་བདན་པའ་དཞལ་ཡོངས་སུ ནད ་ 
¡ ྲྱ+ ཀག།ྣས་ 


༢ ལོ ཟེད ཀོར 'དེ་སྔངག་དབང་ཤིཨཔ༥ ་ཱ རྩོ 
ཡོ་སར ་སཱའཕའ་བའྱ་བེང་པ་དེའི་ཤིྭའ་ཡངབསཔྱཱ་ཐདབྲཱ༔ རྲི བག ིོ་་ ༡ ི 








„བཱ༦། ངོན བ་བོས་རབཉོངབྱབལོ། 
དབཏུསྐངགར་བྱུའོ། གཤེན་༨ ཐཱམི་བོས་བ་ཀྲ་སྭལ་པ། ཡིད་ཀྱི་ཁྱའུརྙུང་། དྭེལ་རོན། ་པགས་ ཤནྱས་གིས་འགཤའིཆུཡཧཱགན་པ 
ཀྲྣིཾྣཾྣསྣཾཾཾ རུ གཏིགགི་དབང་གིས་དགསྐན་གསརོག་གའིཚུའ 
6 ་ ཀཀ འཁྲ བདམ ཊུ་ངམས་འདྱཀཱ་ཐངཔདྱའོ། 
ཧིག `: རོ ག་ས སྱུ་པུང་ 


༡༩༠༡༨༠༤༤༤༤༤༢༤༩-༨ 


བོ་ཤུནྩོཿ ཐོག་ནིས་བྱོསོདོ འིདབཿ དགོ ནོད 


| 


/ 


གྲུརཞེས་ཀྱ་ཤཾབདྱཧི ༤༤༤ ཐིབ 3 མད་བཱཧ་ཛྒཱ 
]ཡུདཔངོིནུཧཱཡ་དབསའབྱརྨསངདདུ་བའ་༩། ] 


དཱག་ད་བྱེད་པ་དནི་ 


༨ྩལྱསིདཔང་གིས་པགས་ཤུན་ 






༢ --7 


དད ྲྣགཀྐཀྣ ད༨ྷཤྷ༩༅ནྟསྟསྟྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨཾྨཾྣྨྣྨྣྨྣྨྣཾྣཾྣཾྣཾྣྱ 
གོས་རག་ཤའྱིརཱ་ལྭཱགོན་ པནྦ་བེད ང།' །ཧྡེནི་ཤྲནྷ་ཡང་བས་རབ་ 'ཏཱ་སྤད་པརབྱ་འོ། ཧཱ _སྲིག་པའྲི་གྲོགས༨ (སྟེན་ར། འི་དབང གྷོ ༥ 
ཀདཱ་བཱ་བཱའཾ གཞུནཚིག་གིས་བཟོད་དུའི་དྲ ངགཾག་པགསཿ ཤུབ 







སྤ ཤོས་དག ༩ ལྭརུ་གོན་པརྱཔེད་ དནི་ཤིན་ཏུ་ཡ་དབས་རྟ། 

འུརྙུད།། དྷེལ་རན། ་ཁནམ་ཐོ་བའི་ཚིག་ལན་ལཱ་ཤངྱཱརཔི རག ༈་ ÷ ཟླར དསུར་ 
ཀྭ་ཁཱ རན། ་ཁཾ དཞང།༦པདན་གྲདཏུ་ཡ་པཔས་དཔཧཱ་ད་པརབའོ། གྷེ ངག་དབང་གས་ཁན་མཐེབའཚེགལ་ལྡན་ཚོནཔརྩུ་བུརད ཤིན་ཏུ 
ཡང་བསརཔཏྭ༔  ཐཿྱྲ། °  གཏྲིཐུག་གི་དངགིས་ཁན་བྲ་པ་བའི་ཆིག ན་ཀ ཤུ གད ་ 
_ ཚིུག་ལཁན་ཝོན་པརྱརཔ་དེནི་ཞིན་ཏུ་སད་བས་རབ་ཏོ་གང་བརྩ་པ་འོ། ཧྱ ི་དབང་གིས། ཁན་རུ་ཐོདའི་རིག་ལ་ལན་འོནས་པདདནི ན་ཤཱེཾཧཱ་ཕ་ས་རབཱྭ་དབབགྲོགག་དོག་གི་དབང་ 
¦ དས་བནན་ཐོདའིཆིགལ་འན་འན་སརཔདེནི ༣ རསས ཐཱ་འོ། མག་པའདངགས་ཁནམབའ་ིགའསན་དགོགླརབིནཏ་མཁགས་པྲཐ | 








ན3) -.. /9 












༦ བ་བོ ལ་ལོ རརར སྲིག་པ གྲོགས་བསྟན་པཿ ཿ 
 དྲུབད་ །ས་ཁ་ན་ཐོ་པའཚགལ་ལན་པོན་པད། གྱད་བདེནུ་ཤནཧཱ་ཡང་ངས་རབཏྭཱསདཔརྱ་བོའོ། ༢ གའཁཆིགགས་པ་ོད་པའད་བདགས་བནཆ་ཁ་བའཚགལསན་འོན་པདྱགུའ་བདེན་ ཿ 
དྡ ཤཧོཏོ་ཡང་པསནབཏསང་པརྱ་པའོ། གཤེང ལ་ལོ །དབཀའས་པཔ། ཡིདྱ་ཀྱི་ཕྱརུང་། ` དོ་ལྟནན། ཆཾགཱདད་ཡངྒགརའ་པྨ འྲ་པད་བ དདནྲ་གུནཔདྲ་ཀཔདབས་འཏུ་པང་བདྲ་བད་ 
ཌྡེ་ཝད་གིདབངགིསྣ།མཔན་མདག་པའྱི་སྦྱོད་བཅེད་པཧུན་པདེན་ཤིནཏ་ཡུང་བསདབཏུུ་སངབདབུའོ། གཏུགཾགད་པད་པསནམ་དད་མདག་ང པའི་ཕྱོདཱ་པྱ ཧུན་པ་དེན་ཤིན་ཏུ་ཡ 

ངཅས་ུ་པུང་བདྡ་ཧུ། འདོད་ཚགསྱི་ཁིདཔད་དེདམ་པར་མདག་པའི་སོད་བེད་པད་པདེདི་ཤིནཏུ་ཡང་བས་རབྱཏྭསང་བདྲ་བའོ། རྒཧལྕབི་དབང་གིསྣ་ནམ་པའྲ་རདག་པ་འི 
ཀྲ ་ ངདྲ་པདྲ་ཧད་ལ! +ླ+ླ ང་བདྱ་བ་འོ་ མོག 







ཉོལ ཝོ 


༡༨༩༡ག༡༩༡༤༧༩༠༠༤༠༨༢༨༧༢༠༦༡༩༧༨༧༡༩༤༤༩༡༡༩༤༢༤༤༨༡༢༦༤༤ ༤༨༠༨ 








; ས་གོཔངོས་ནོམ་མད་མདོགམོ ོད་པ 
.-; ༈ ཾབཏུ་ཐན སསིིིཾིིགཀིཀི༨ཀྨ  ིྣཾི་ བཤན གུས་ས་འི 
0£ 





„ གུ་རྨབརབྱད་པདེནེཤིན་ཏཱ་ཡང་བསུརཔཏུ་ཐང་པྱ་བའོ། ང་གང ད་སོལ གཏི་སུག་གི་དབང སུམ 
ཀུང་དོན་ཡོབས་སྲ་ཆབརྦ་ཐེད་པ་དོན་ཤྲིནྭ༔ སད་ཕཱཔར་བྱཏྤད་བརྩ་བའོ།།གོད་ཆགས་ཀི་དབང་གས་དྲ་བ རར རར ་ ་ 
མྱི དའམཆགླ་བདད་བསོཔ་ཆེབྱ་དི་ཤནཏ་པར་བསར་བྱ་གང་བར་ལའོ། ཐུགདོག་གདབང་གིསད་མཚིགྲ་བཤོང་ལོ་ས ལད་བད་པདནི་ཤིན་མང་བསདབྱྭ་ཤང་བདྱ་བའོ་། 





ྨེཤོཏཱཡངབས་རབ ཏུ་སྤ་བདྲ་བྱའཾ། རྩོམ་པ་ལཆུལ་འབུངས་པའདབང་གོསྣ་རོམ་པད་དགཔའོ་ཨོོྱ་ེདགྱར་ོནནོ། | 


ཤི 


















ལོ 
ཏིསུག་གིདཔང་གིསསིགད་མིད 
གྲས་ རྟ རྩ་བའོ། ་ྒ་ཆལྱ་གི་ད་ 





བ་ར . གཞན་གྱི: 

པྲ གི ད། ཛི་ན རན། གསོད་པའིནདནས་ཐུ་བརགྱུར་པཱསེམསུགསོདཔཱ་ 

ཐསག ཌཡུང་བས་དབྱཏྭས་དབར་བཱའོ། .གཏིརུ་གགི་དབངགྲི 
རར ྣ༥༽ ཏའ 


ྲ 





༨ ༠༨ ༤༨ 


སརབཏྭཾ་ཧཱ་པབརྦཾབུའོ། 


ར་ར ཟོས 


བནོདབདྡོོ་ཱོ་ད་བསའྱ་སངབརྱའོ། རི རར བོ ར་ར 
བྱའོ ༣ ར་གས དངིམ བམ་དག དོ 


ཱུ ངགྲིསསིགཔ་ལིདགེ་བའི་ལས་ཐདད་པའྡ་བེདམ་དེའི་ཉན་ཏ་ཡད་བས་རབ་་ཨདུ་དྱ 
ཨ༡༡༦༦༠༦༨༥༨༥༨༥:༩༨༥༩(༥༤:༥:འར༨པ༨པ༨ཀ༨ྲཀ 
(༦ ཞྲི དཔང 
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ལ་འང 


རླ་པ་འོ། གཤེན་རབ 


་- རྒ 







ཛ་་ ' 
སིན ' 
དནཤཧནཏྟུསངབསདཏཱ་སྤད་པ ༡༦༨ 












- །གསོདཱ་པརྲདཱ་པདེ་ནཾ་ རོ ཕཔོགྲོགིདབ གསོད་ད་འནྲདནས་བུ་ཐད གོ ༢༡ ཡ་དུཔ་ས་དདཱ་ ངཾ་ཛ 
ཧིཿ བཅའོ། རབས ིགགིས་བབ ི་ོ 
$ གདཱནྭསྤ་ེ་བྭསུར་པསེམས་གསོད་པའབེད་བདེནི་ཤིན་ས་དྲ་བསར་བའུ་མདབའ་བའོ། སིགཔའྱི་བོགསབ་སྟེན་པའི་དབང་གི་སགསོདཔའིནང་ནརྦ་གབུར་ུ་ར་བསེམས་ག བརྒྱད 

དཱི དེནེ་ཤིན་ཏུ་ཡད་ཐས་དབངུ་ཨང་བརྩ་བུའོ། གཞན ཆིགགིས་བྱ་སོད་པ་འདབདགིས་གསོད་པའན་དྲནསྲབརསར་བསེམསྐ་གསོད་བདྲངད་པ་དོ་འ་ཡད་བ་རབྱབླགངབ་ྩབའོ། 
„ཧོ ,།ཁམཱསྭདུངྨྱདགཏནལ་ཕབ་པ་སྟོདཕྲགབྱརྒྱཔུལས། ཧུམཧུ་དྲུག་པ། ཤབམ་པོ་གསུམ་པའོ། ༦ དོལྟརན། གངཤྭག་རཾགསཀྱི་ཐུ་ 
¡པི 2 པ་འ ཀ་ཀ ཐམས་ཏཱད ཡོངས་སུ་སྦོདབརའཚལ ཨར 







ལ 7 ¬ ༡༢ ` 
























ཐ་ལ ི་རྦོལ་སྒོམས་བམསཿཧྭ་ཤོགཉིདཉམས་པ་མེད་བདྲ་བུན། འ་ཤིསདངའདེུས་ཉིོ་ཉོདོ། ཟླ བླནུ་མེད་བུ་ཡདདོག་པནྡ་ོགས་བའོའྲབསབུའ། „མཐནྱ་ཤིས་་ 
སོམས་པདའཇུགཅིདྲ་ལུནདུ་གནས་པརའྱུ་དདོ། ཤདེ་ལྟརན། གངཞིགདབསྱ་ཀི་བུའམརིགསྱའུ་སོདག . ཧེ དྷ་ག་པམདགེ་བའིལས་ཤིནཏུ་ཡད་བུརབཏུ་ཿབྱཀིད་པེ་གང་ ་ 1 
འགུས་བ ཐུམསཅད་ཡོདས་སྭུ་སོདབརའ་ཚལབཞིགཡུདདུདསེམསདད་འགེམས་དཔའཆེན་པོས། ལྭཁིམསྱཀླི་བན་མེད་པརྱ་པིན་བ་ཡང་དག་པའི འདན་བླམབཅོད། འདུ། 
བྱེདཀ་ཚྒུལཁྲིམས་ཐམསད་འག་ཅིངཉམས་པ་མེད་བརྨ་བུད་ནྲ། འདྱུཔད་དངའུདབེདྱཀི་ངོོ་ཉཾདོན། ཟླཞ་ལེན་པ་ཡང་དག་པརུ་ཇྫོགས་པའའབྲས་བུལ། མཐུནྱ་ཧུས་ཧོམས་པ དད 
འཇུག་ཅད་ཡུནདུ་གནས་པདའགྱུར་དོ། དེ་ལྟའོན། གངཾགནིགས་བུའམནིགསྦཀིབུ་མོདག རྣམ་བར་ཤེས་པུ་སྡག་པམྱེ་དགེ་བའི་ལསཤིནཏུ་ཡ་དབ ༢བཏུཿ་བྱ་གྲད་བགང་ལ་གྲས། 
པའསཿདཔདེསྭསྭ་སོབརའཚལ་བའིག་བངྱདདསིམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་བོས། ཅུ་ལཁྲམས་བླནམེད་བར་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པའེདནལ་གློབཉེང་། རྣམ་བརཤེས་བའ ཊཾ 
-----~----~-----~-----~-----------÷------------2 ¬ 2 
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ཱ དམའསིམས་དབའ་ཆེན་ཐོས། རུབའིཨས་ྒྲམཞསེདཔརྱ་ཡན་བཨདདགའ་དོན་འཟོསད། གཟུགསྱིཆུལ་ཁྲིམསཐམསཿདཞིགཉེང་ཏ མས་བམེད་བདྲ་བུབ་ན། 


ཞིག་ རྭགས་འི ཀུའྦམནཾགསྱ་བུམོ དགྲ 





( 


༨ 
ལ བཀ ཁཁ་ 
༥ རྐ ་ 
༨\༽ 


སྱ ས་ཐིག་གྲ་མེདགེབའི་ལས་ཤུན ཏུཡང་དུརབྱཅཿིྱད དགའ་བས་པར་སཅནཔས་སང་བརྲཅལ་བའིགྲུང་བབསེམ 









༡1 --7¿ 





་ ཏྲ = ངུ > = =» ཚི 
» ༡༠༠༤༢༤༤༡༤-༧༢༩༡༩༤༤༤༤༠༤༤༧- 


༈ གཀ་ཀོ་ལོ་ལས་།ད་གྲབ་འོ་འོང་རའ འོ ས་ག་།བའ་འསར་ ང་ལ་འ རོར་ ཆི ཱཾ 
༨ གཟུགས་དང་གཟུགས་ཀྱ་ངོབོ་ཉཱིད་ནི། ༨ ཟླྭནཆཱནུ་པ་ཡུདུད་ཀཔྲར་རྫགཨ་པ་འ ཞྲུམཐུཁྲ། མཁན 'ོ་པདའཇུགོོོགོས ་བརྡའགྱོད་ངོ། ད་ལྟར གྲད 


གརིགསཀྱིུ ཤུའམ་དགས་ཀྱབུ་མོདུག ག་པམིདགགའི་ལྲས། ཏྲད ཅྱཡོགགདའ་གསཔ་ཐརས༔ །གོདསསདགར་ཆབའགཡུང མས་ད | 
དབའཆེན་པོས། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་བ་ བླན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ཡུང་དག་པའཾདནལ་སྤོ་བཅིད། ནྣབའཆུལཁྲམསུ་ྲམསཿ་དཞིགཉིཏརྨསཔ་མེདཔུར་བུབུ། ཆྣཱཔདད་ཌྣགའཾ་དག དི་། 
་; དུཿམེད་བཱ་བདདགུཔའྡ་རོགས་པའི་འྲབསབལམགར་ཀིས་སྟོམསཔརའདང་གཅའ་ཡུནདུགནས་དད་བྱུ་དྲོ། དྲེའུ་འྲན། གདོགགསྱ་ཀྱཧཱའ་མདེགསྲཀེག ཧོད རྫ 

ཡུདགེ་ཐའེ་ལས་ཤུནཏཱ་ཡང་བརུབཏཔྱུ་པ་གངལ་གས་བཤམསུཿད་ཡོ་པས་སུ་སོདབར་འཚལབཔ སྤུངས ས་ད འསེམས༽པའ་ཆེན་པོས། ་ ཤུག་ལེམསྦཐྱཱ་བནཾ་མེད་པན་ 


ཕིནབ་ཡང་དག་པའི་དོདལ་ླབཊིང། སྒྱའིལུལཁྲམས་ཐམསརཤིགྱཉིད་ཏམས །སྨ་མེད་པན་ཐུབ་མ་ ལྤ་དདབྨྲའ་རེབོཉད་ན། ཁ་ཁའཁང་རགསད་ ཨ༦་ 

















རྒ 





༨༨༩༤༨༤༡-༡༧༤༡༡༤༤- -- ༨༤༡༡༤༡༡༡༦༠༩༠༡༧༠༤༤༨༡༡༨༤༤༡༤༤- 

















ཕོ།ར།ན།ར།ར2 དེ ±= ཅཅ; ད་ འའ 6 འོ. ༽ ° རར 
ོབྩསོཔོས་བརའདགཅོརསནགསུའོ།བྷོ་ལངོ། གད་ནིགཅགསྤ་ི་བམ་ོགསྣབ་བོདུག སྣ་ིགཔའིདགེ་བའ་ལགུན་ཡབཟབ་།ཿ བྱ་བར 
„` །ལག པ་བྲམསྭཿད་ཡོངས་སྭུསོངབརའཚལ་བའེ་གཡུདདུདསེམསདཔའསེམས་དབའཆེན་པོས། ཚུལཁྲམཱསྱཀྱི་བན་མེད་བརྱ་པིན་པ་ཡང་དག་པའདན་ལ་སྨྲ་བཉིད། སྣཚུལ་ཁྲམསྲ་ 
ཾ ཐམསཉད་ཤིག་ཉིངྷ་ཏྲམས་བཱ་མེད་བདྲ་བུབན། 





ཐུམས་ཅད་ཤིགའ ཊ། སྟད ༢རོབ་ཊདནི། བུ་ན་མེད་པ་ཡངདགཔརྡ་རོགས་པའི་འབས་བུལ་མ་དདྲབསསོམས་པདུ་འདུག་ྲ་གནདུགནས་པརའུར་རོ། 
% དེ་ལྟརན། གང་ཞིག་རག་སྱ་ལི་བུའམདགས་ཀབུམོ་དག དྲི་ལིག་པ་མདགཔའ་ལསཤུནཏ་ཡདབནབཏུཿབྱགིད་བགང་ལུགསཔ་ཐམས་ཧདུ་འཇུསསུ་སདབརའཆལབའག་ཡུདུདུངས་ཨུས་ 
-.།དཱང་འུ་སེམསདཔའཆེན་པོས། ཆུལྲལམསྭ་ཀྱི་བན་མེད་བརྩ་པིན་བ་ཡང་དག་པའི་དོནལ་གློབ་ཅིང། དིའཆཱལྭྲམས་ཐམས་ཉད་ཞིགཅངཉམུས་བསེད་བདྡ་བུབ་ན། དེདངའ་བ 
ཉིདནེ། བླནམེདཔ་ཡར་དགུད་དྔ་ངོགས་པའིྲབས་ཐུལ་མཐ་སསོམས་བདའཛདུགཅིཏདུ་གནས་བའའབྱུརདོ། དེ་ལུརན། གང་ཞིག་རིགས་ཀྱི་བུའམརིགསཀྱི་བུ་མོདག ཉེ་བགང 
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ཅེ 1, ༢ ཤྲ རེ ཏེ ལེ = ཌཱ ༤ ཊུ ཤྭ ] ~- ཧཱཾ ༦ 3 ་ -- ༧ ཅེ དྲ ཅཱ ངོ ཁྱོ ££ 
རཱ སྨོརབར་འཚལ་བའི གཡུངདྲུ་དསེམས་དབུའ་སམག་དཔ འཆེན་པོས། ཚུལ་ཁིམཾསྱི་བླ་ནཱ་མེད་པད ཙིན་པ་ཡད་དགུ་པའི་དན་ལ་སྤོབནང། ལུསོཉྱི་ཚལ ཁྲིམསཐམསཿདཞོག ་ 
ཅངཏཉྨསཱ་པ་མད་པའ་བུཔྲན། ཡུསདང་ལུས་ཀྱིར་པུ་ཏེངན། བླན་ཨདཔ་ཡང་དག་པད་རྫགས་པའ་འབྲས་བུ་ལམཐྲདགྱས་སྒམས་པརའཇུགཅང་ཡུ' དུ་གནས་པརའབྱར་དོ། དྭལནན་། 


༄ 












༡ ¬~ ཉ9་ 







£ ཐཱདཞག་རོགསྦ་ེ་བུའམ་དགས་ཀབུ་མོ་དྲག རྣོག་སྡིག་པུམི་དགེ་བའི་ལསྦཤིནཏཱ་ཡ་དབ་རུབ་ཏིུཕྱཧིད་པ་གངལགས་པྲ་བམསཅདཱ་ཡོངས་སུ་སྤྲོང་བ་དའཚལ་བའི། གཡུངདུང་སེམས་དཔའ་ 
241 སུརྨསདཔའ་ཆེན་པོས། ཚུལཁྲམས་ཀུ་བྲན་མེད་པར་ཕྱན་པ་ཡུང་དག་པའ་དོན་ལསྤཱཿཅད།. རགགིཆུལ་ཁིམས་ཐནས་ཿད་ཞིགཅཏམས་པམདཔརྦ་བུབན། - རྭག་དང་རེགག་ངོཔ་ཉིད 
_ ༈ཾནཾ། བནམེདཔ་་ཡངདག་པར་ཛྫོགས་བའི་འབྲས་བུ་ལམཐརགྱིས་སྙོམས་པརའཇུག་ཾདཡུནདུ་གནས་པརའགྱུརདེ། དེལྟརན། - གང་ཞགརིགས་ཱ་འམརགས་བུ་མོ་དག ཡ 









` ཨིཔརྐ་ག།་བའལས་ཤེནཏཱ་ཡ་ངབ་དབྱཏཱཅི་བྱཡིདཔ་གངལགས་པབཐམསཿད་ཡོངས་སྭཱསྲོངབརའཚལ་བའིག་ཡུངདདས་མསདཔའསནས་དཔའ་ཆེན་པས། ་ ཚུལ་ཁི་མསཀྱི་བནམེད་པར་་ ༥ 
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ཤཀན་མེད་པ་ཡང་དག་བདྡརོགས་ ལྐུ ` 
དགབའལསྙ ནངྟ་ཡདཔྲ་དཔ་] 


ཆུ ་ 





ུ ཚུབམས་ཏཱམསུཿཧཤིགཅིངཉུགས་པ་མེད་པན་བབན། མིགགྷི་ནན་པར་ཤྲེས་ཕདད་མིག་གླི་ཚུམ་བའ་ཤེས་བའིབོ་ཉིད་ནི། བླན་མཱེད་པ་སྭན་དགྲ་ཕྣ་རྡོགསཊའིའབྲས་བུའ་མཐདུྱསྷ 
› ཉོནམ་པའ་འདག་ཅིང་བན་དགནས་པརའབུན་དོ། དདེ་ལ་ན། གུ གཡིགསཙཱིའམ་ནིགས་ དམོད ཟུང མཱ་ཕཾཞེས་པ་སྡིགཱཔ་མེདག་བའི་ལེས་ཤིནཏཱ་སདཐ་དདཏུ་ཅི,ྱཡིད་པ 

༢༢ ༩༦ས་ཧ་ལསར་མོདཔཚསཔའི དྲངསམས་དཔའ་སེམསན་པའཆེན་ཕོས། ཚུལ་ལེམས་ཊྱི་བན་མེདང་རྩ་ཡིན་བ་མདདག་པའི་དོནལྷ་སོདཅྲིང། ནའ་ 
༧ རྣམ་པ ཤོས་པའཛུལ་ཁི་མས་ཐམ་སཉདཞག་ཙིདཉམས་པ་མེད་པརབཔྲའ། ནྣ་བདནམ་བདྲཤེས་པདུདརོ་བའིརིམ་བཟུཤས་པའི་དོོཉིདནེ། བླནམེད་པ་ཡུང་ཞབུད་ཇོ་གསུ་པའི་འབུས 
„ ནཾ སཔཿས་ཧུསྲས་པདའདུ་གཅ་ཡུནདུ་གནས་དའ་འབུད་༢ོ། དེའ་ནན། གངཞག་གྲས་ཙྱི་ུའམ་ཊགསཝ་བུ་མོདག སྣཱ་འནོམ་གནགེས་པ་ཚིག་པམི་དགབའལག་གོན་ 
ལཾ ཏཱུ་ཡད་བ་དཔྱའ་ཅརྱ་ཧད་པ་གདལ་གས་པ་ཐམ་སཅད་ཡོངསར་ སྤོང་དད་འཚལ་བའེ། གཡུངདུ་ངསེ་མས་དཔའསེ་མགད་བའཆེན་པོས། › ཚུལ་ཁྲིམྲས་ཀྱ་བླ་ནམེད་པད་བྱེན་པ་ཡང་དག་ བླ 




















ཤཀ ---?#¿ 








་; མམ་བདྲཤྲེས་པྣ་མིག།པ་མི་དགེཔ་འེལས་གནྱཡུ་ 
` ཌྭསསྭཀྱཱ་ན་མེདཔའ་པནཱཔ་ཡངདགཔའ་དན་ ངསློབཙང་། 

༣ རྣམ་པད་ཤེས་ ་པའི་ངོཔ་ཉདནི། བྣཱནྣམད་པ་ཡདདག །པརྡ་རོགས་ པའ 
མའན མརིགསཀྱི ཀྱི བུསོ་དག 








༨༠-༤༨༤༤༧༨༤༤༢༧༧༤༧༤༨༤)-༧༧༥༨༢ལ༤༩༦༤༨༧༨བ༧༽ལ་ 





།བའི་དོན་ལ་ སློབཙིིང་། སྣཱཛརྣམ་ པར་ཤེས ཿཔཞི་ཅུལ་ཁྲིམས ཐམས མ་དུ་ཞིཀ་ཅིདྷཉམས་པ་མིདཔནྡཱ ཛཱཱཕན།- སྣཱའིྣམདའེས པཏངསཱའི་རུམ་པཤེས་པའི་དོབ་ ' 


ཉིདནེ། - . བླན་མྲེད་པ་ཡུ ཿང་དྭག་པཱརྔ་ ཡོགས་པ་འཁྲབསཔལམྦགིས་ཧྐོམག་དར་འཇུགཏ ཅང་ཡུན་ བཱུ 
འག་དབ་ཏུཿཔྱགྱིད་པ་གང་ལག སཔ ཐམཱསཿད་ཡོདས༔ །སྦྲོདཔད་འཚུལ་བའགྲཡུདདུདསེམསདཔའསེམས་དྭཔའ་ཆེན་པོས། , ཚུ 
༽ 


ཉྕེའིརྨམ་ཁརདཤེས་པའེ་ཆུལཁྲིམསཐམསཿ དཞྲག ངཉམས་དམེདཔདྲ་བབྲན། ལྕའི་རྣམ་པན་ཤེས་པྭ་དང་ལྕེའི་” 


ང་དོ། དྷལར་ན། གང་ཤིགདིགསཀ་བུའམ་རགསབུམོ་དག་ ལྕེ 


ས་པར་འ 





འི་འཔས་གུལམཐདྱ་ཤིས་ཧོམསུ་པརའྲདག་ཅིད་ཡུནུ་གནས་པནའྱབ་རདོ། དོལ „གང་ཤག་དིགས་ཀྱི་བུ་ 


་ལུས་ ཀེནྣམཔརཤེས་པ་སྡེགཔམེ དགེབའི་ལས་ཤིནཏུ་ཡང་མད་བྱཏུ་ཅི་བྲ དཔ་ཤང་ལགསཔ རས, ཨོདབརའཚལ་བའི་གཡུའའུདསེམས་ བཱ 












མོ། ༡༢ 













- སྱཾདཱཿའསྲེ་མསདབའ་ཆེན་པོས། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བླ་མེད་བུད་སན་བ་ཡ་དདག་པ་འདོན་ལྷ་མོདཙིང་། ཡུསཀྱ་རྣམཔགེས་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ཐུམསཿདཞིགཅིང་ཉམསཔ་མེད་ཐརྤ་བབན་ ་ 

ལུསྱཀརྣམ་པནྦ་གེས་བདང་ལུསྱ་སརྣམ་པད་ཤེས་པའིང་བོ་དནོ། ཟཱནཱ་མེད་པ་ཡདདག་བརྡ་ངོགས་པའ་འྲབསྤ་ ལམཐ་བེས་ཧམས་པན་འཇུག་ཅིང་ཡུནདཱ་གནམ་པར་བྱ་ཧརརོ། དཱ ། 
སདགྐག་རིགས་བུའམདྲགས་བཅུལོ་དག ཡདྲ་བནམ་པརགེས་པ་ཐིག་པ་ཡི་གེ་ཐའི་ལས་དན་ཡང་དབྱ་ཅི་བྱ་དབ་གབལགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཐོང་བར་འཚལ་བའི་གའུ 
༧ །དུང་སེམསདཔའསམས་དཔའཆེན་བོས། ཚྩམཁཱཾམསབླ་ན་ཡྲེད་བུན་པྱེན་པ་ཡང་དག་པའེ་དོན་ལ་གློབ་ཙོང་། ཡད་ཀྷིརམ་པནཤེས་པའྱི་ཚུལ་ཁམས་ཐམས་ཉདཞུག་ཅིང་ཉོམས་པ 
¦ །མདྭ་པར་ཐུབན། ` ཡོདཀརྣས་པར་ཤེས་པ་དང་ཡྐདྱ་སྷཾརུ་བར་ཤེས་པའངོབཏོདྲར། ཟུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའིའྲབས་བུལ་མཐདབིས་ཧོབས་པར་འཇུགཅོང་གུནཏུ་གཉུས་ 
དྷི གངཤགརགས་ཅ་ཡུ་ཁམ་རོགས་ཀྱབུ་མོདག མེགགི་འདུས་ཏེརེགཔ ཤེས་བའྲ་ཆེནྲ་ཤིས་ཚོད་བ་སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་ཤན་ཏུ་ཡ་དག་ནབཏུཅི་ 
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་ ,. ® ༄༡། 
རབ ་ པེ གི རར -་་བ་སསལ་་ག་ཚག 
| ཧེ རྨའ་ 














སག་ཤིག ཡིག་ཁྭ་ཐུའམནགས་ཀི་འུ་མོདག །ད་ཡི་འྱཅས་ཏརོག་བདཤིས་པའི་ཉྱི ཨྷ་ིགུ་དཔ་ཡོ་ཝཏ་ཡབདཱཱདཔགདལུསཔ་ཐམས་ཧད་སོ 
སྤོང་བརྡ་འཚེལ་བའེཡ།ཡུངདུང་སམསུདཔའཕེམ་སུདཔའཚེན་པོད། ཅུལཐཾམསྦཀྱབནམེདཔན་ཧཱུཾི་པཾ་ཡཱདདྲག་པའིདོན་ལ སློམཏཱཾང། ཡིད་ཀྱི་འདཔཏེ་རེ་གྭ་པ་ད་ཤེས་པུའི་རྐྱ་གྱིས་ 
ས་གོ ཡིདྲ་འི་འུབསཏེརིགཔན་ཐེས་པའྱཏེན་ཤིས་ཆོདབདང་། + ཚོད་བའི་ངོ 
* ཏནཱ།  ླཤཱམདད་ཡཏ་ག་ཡཱའརྔོག་མཔ་འའབྲསབྲུ་ལམ་ཐད་ྱས་ཧཱམས་པད་འཇུ་གཙིད་ཡུནཏགཉུས་པ་རའཕྱུད་དོ། དེལྟ་ནན། གངཞིག་རིགས་ཀྱིབུའམརིགས་བྱི་བུ་མོ་དྭག་ 
དྲ དབ་ཏ་ྱ་གིད་བ གདལུ་གསད། ༈ཐམས་ཿདསོངསསྭུ་མོར་པརྡ་འཚ ལཔའིག་ཡུདདངསེམསདཔ་འསྲེམསདཔའཆེན་པོས། ཆལ 
༧ ནམེདཔ་ར པཡདདག་པའིདནོལ ལྤོ ` ཆྒ་གི་ཁྲམསཿ ཙུལ་ཁཱིམས་ཐམསཿདཿམསཔ་མེདཔ པད་ཤུབན། ཤལ 
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ལོ རེ ོ : ༨ རཿ ༡༦ཾརྗོ༦¥ོ|(ེོིཀ་བ་ཏངཁཁཀཁཁཀཁཀཁཀཁཀཁཚཁརནིརྨྲྨྲྲྨྨྣཾཔོོ་ ལོ ཤུ ཧཧ ང་ 

' བྲན་མད་པྲ་ཡདདག་བརྡྡོགས་བའི་འབྲས་བུལམཐྭརབྱུས་སྐམས་བདའ་ཇུག་ཅད་ཡུནདུ་ནས་བའ་འགྱུརའོ། ` དཉྟར་ན། གྲཔཞགའ་གསྲཙབུ་འམདགྲསྱཐ་པད་ག སབ 
ས་དམ་པ གས་པ སོམ་པ ོད དཔ་ལན་པེུརདའཇད་ཤུལ། ཅལ 

ཀྱི་བླན་མེད་བཡང་དགཔྲའདོན་ལ་གླེབཙང། .སའའམ་སཿུ་ལྤབམྦབ་ཐམས་ཿད་ཞཀཅང་ཉམས་པཡདཔན་བབན། སུའིཁྲབས་དད་སའི་ཁྲམསྦྱ་ཁདཔོ་ཉནན། བླཞཡད་བ་ 

2, ཡྲང་དགརཚོགས་པའི་འྲབ་སུ་ལན་ཐྱཀས་གོམས་བདའཇདུག་ཅིང་ཡུནདུགནས་པའའྱགདོ། དྲེ་ལནན། གདཞིགརགསཿ་བུའམ་གསར་ཐུལདག ` ནམསམབའ་ཁུམས་ས 

པནྐ་དགབའི་ལས་ཤིནཏཱ་ཡང་བརབྱ་ཏུ་ཅིབྱབིད་པ་གངའགསད་ཐམསཿད་འདས་སྲུ་སྤོདབའྱའཚྲལ་བའིག་ཡུངདུདསེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཅེནཔོས། ¿ཉྩོལཁྲགྭསཀླུ་བླནཱད 

།ཡརྲ་ཕིན་པ་ཡངདགཔ་འདོན་འྭ་བབཅིད། ་ནན་མཁའིཁམས་ཧྱ་ཚུལ་ཁམས་ཐམསད་ཞགཅང་ཉམས་པ་མེད་པར་ཤུགན། ནམ་མཁའ་བམན་དངནམམཁང་ཁམས་ཀྱང་བཏནན 


-- ༼ ༢༢༢༠ ༧ཆཿ་ 
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དག་པ་ག བསུ་མ ༥ འོན ཆོབ འོ ཆུམཔདཤེསཔ་སྦྲིགཔ ྲ 
,# །མིདག་ཕུའིལ་མཀེནཱཏ་ཡངབརབྱཅི་བགིད་པ་གང་ལུགས་པ་ཐམནཅད་ཡོདགུ་སུུ་པོང་བདའཚོལ་བའིག་ཡུང་དུངསམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་པོས། ཚུལའིམསྱིབནམེ ཉད་པར་ཕྱིནཔ་པ། ་, 
གཔའེདློན་ལསོ་བཅེང་། རྣམ་པན་ཤེས་པའེ་རུུལ།ཁྲིསྲབ་ཐམས་ཅད ཅད་ཞིགཅིརཉནས་པ་མེད་པད་ཞུབན། ཆྣམ་པཱཿཤེས་པདད་རྣམ་པདཤེས་པའི་་བེནིན། ཟླནམེད་པ་ཡདདྲག་པར 
རྫགས་པའེའྲབསྱབལམན་ཆིས་ཉུ་མསལ་འདུག་ཅིང་ཡུནདགནས་པནའབུར་དོ། དེ་ལཱརའ། གང་ཊགདིགས་ུ་འམ་དགས་ཅི་བུ་མོདག མིདབྲ་ ཐུགསསིག་པ་མིད 
( ལསཤནོདཱ་ཡང་པཱད་བྲའ་ཐྱཧིད་པགང་ལགསཔ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུསོད་བརྡའཚལ་བའེ འགཡུང དྲུང་སེམས་ད་པུའ་སེམསད་པའ་ཆན་པོས། ཚུལཁྲིམསཀཱི་བླན་མེད་པདྩི་ ཡྱིན་པ། 
-སྱིནག་ཁུའི་དོན་ལ་བློབཅིང་། མངདཔགྲརས་ཅྱིརལ་འིམས་ཐམསདཞིག་ཅིངཉམསཔམེད་པདྲེའབན། མི་དོང་གུགསདདམེངདདགྱགས་ཅདོ་དན། བླ་ན་མིད་པ”་- ། 








ཤོ ཙོར 





རོཀ ༡༧ 













( །ི།ཡདདའ།པད་ོགས་པའི་འྲབསབལ་མབདྲ་ས་ཧོམས་པ་འཇུག་ཅིད་ཞུནུ་གནས་དྲའྱབནདོ། དེ་ལརན། གངཞིགནིགསྦིདུའམ་རིགསའྱི་ཿམོདག ཚོད་བཟིག་པམིདགྲེའ་འེལས་ 

རནྨོ་ནཱུ་ཡཿ་ཐ་དབྱའུརུ་བྱཾཔད་པ་གང་ལགས་པ་ཐུན སུཅད་ཡོདས་སྐུ་སྤོད་བདའ་ཚལ་བའུག་ཡུདདུངསམསད་པའསེམསདཔའཆེན་པོས། ཆུལྔའམསྭའྱ་ཀན་མེད་ཡ་ཡད་དག་པའདན་ལ་ 
2 བློཔཅྲ ཚོར་ཐའྱཚུལ་ཁམས་ཐམསཿདགགཅད་ཉམསས་པམེད་པུན་ཐུབཞ། ཚོདཔ་དང་ཆོད་བཞེ་དོཔ་ཉདྱ། ' བྨན་མེད་པ་ཡད་ནཱག་མདྲ་རོགས་པའ་འྲབས་ཏུ་མཐནྱ་པས་ཉམས་པ༽ 
༡ཛ འཇུས་ཅང་ཡུན་དུ་གནས་པ་དའྱསརུ་དོ། དྷེལརན། གདཞག་དིགསཤདུའམ་གས བཐྭ་མོདྲག སྡེད་པསྟིག་པམི་དགེ་པའེ་ལས་ཤིནཅཱ་ཡད་བ་དྭབྭཾཅི་བྱ་ཡེད་བ་གདལ་གས་པ་ཐམས 
` །ཧེད་ཡོངསྭསུ་སཱོད་བདའཆལ་བའི་གྲ་ཕུདདུད་སེམས་དཔའ་སེར་ས་དཔའ་ཆེན་ཕོས། ཚུལ་ཁྲིམས བྤན་མད་ཕཱན་ཕྱིན་པ་ཡད་དག་པའྲི་དོན་ལ་སླབ་ཅིང་། སྡེད་པཚུལཁྲེམས་ཐམས་ 
ཁད་ཞགཅཧྭཿལས་པ་མང་པརྦ་འུཐན། ` སྲད་པ་དང་སྲད་པའང་དཏདན། ཟླན་སྲེད་ཕ་ཡང་དག་ཕད་རྫོག་ས་བའ་ སབམ་མ་ཐརྩམས་ཧ མཱ་པ་ན་འཛུ་༈་ཅིད་ཕུནཏུ་གན་སབདྭའབུན་ 





ཐོབ ༡ 













:༣ 


༢མཤགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག - ཟུ ་ི་གི་་འལས་དནོག་ོ་འབྲུབ་བའཅདབ་གས།༽ས་བ་མཇ་དཡོས་གཉོད་རད་ཚ་ིག་པ ཅངའ་བ་པརི་དམད་པ་འཅིན་དོག་ 








ལྭ་བ ཀླབ་ན་མད་པའྲ་ཕན་པ་སར་དག་པའི་དོདལ་མུབཙ་ང་། སླེ་བའྱིརུ་ལ་འིམས་ཐགས་ཅད་ཞིག་ཅིད་ཉམས་པ་མུད་པདྱ་འབན། སྩེ་བདེ་ཛའི་དྲོཔོ་ཉིད་ན། སྨན་མེན་པ་ཡུད་ནག་ཐད་ 
2 རྔོགས་པུའུ་འབུ་གབུལ་མཐད་ཟིས་སམས་པར་འཇུག་ེད་ཡུནདུ་གནས་པརུའཕྱུར་རོ། དྭ་ལུན་ན། གངཞག་དགགཿབུ་ཞམ་དགས་ཏྲེུ་མོདག ནྐ་ཀི་སཾག་པ་མི་དག་པའིལསུ་ཤནཏོ་སང་། 
¡ བུརདཏཱཉ་བྱཱ་ཧར་བ་གརམགས་པ་ཐམས་ཏ་་ལོངས་བྭཱ་སོད་ཐརའཆལ་བའི་གྲསདང་ཡེམས་དཔའ་ས་མུས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཚུལ་ཁྲམསྱྱི་བྷན་མིད་པར་ཡིན་པ་ཡུད་དག་པའི་དོདལྭ་ཐོབ་་། 






ཤ7-- 7/ 


_༈ ཅིང དཤིའཚཱ་ལ་བིམས་ཐམས་ཉད་ཞིགཅིང༡ཊས་པ་མེད་པདྲ་དབན། གོ་གོ་དངྡ་དགིའི་དོ་བོཉིདནི། བླནཱ་མདཔ་ཡདདག་པད་ཇྲོགས་པའི་འབས་གལམཐར་ཀྱིཀ་ཧོམས་པདུ་འཇུག། 
1 ° ཅད་ཕུནདྲུ་གཏམ་པར་འགྱའརོ། -།དན་མགསལབ་འོང་ལྡནགྱིས་གསོལ་པབ། - གཤེན་མལབཐས། ཙུལ་ཁིམས་ཀྱི་ན་མེད་པཙ་པའྱི་སཅྱིལྱབུཞག་ལ་ག་ས། ས་འ ཐ 





༨ གསལ་བའོད ན་དེ་ནཱ་འཱི་ 
་ འི དལ་དང་གས་པའི་དའཇི་ བར་འ 
གང་ཞིག་ག་ཟུགསྱཙཚུལ་ཁིམས་བསུངབའི་རྒྱ་དདྲ། བསྐུང་ 


པརའྱའི། གཉེན་བྲསོསཔཀླང་གྱལ་བ 






དཔའཆེན་པྲ། དོ འཚུ རུ 
ཀག ཀཀ 
དྩལ་ནན། གངཞག་ཚོན་པའྱི་རུལ་བྲསུས་བསྲུང་བའྭཾ དང། བླུ་སུང་བའིའྲ་པས། 


སྟེ་ཡོད་པད། . དེ 
བོ ཚུལ་ཁྲི་མསཤྱི་བླན་རེད་པརྱིན་པ་ད་ནི། ཤགས འི་ཤིདདྭག་སྟ་ཡོད་པའོ། 








སྟི། ཚུལ་མསྭ་ཀླིཟན་མེད་པདྨི དཡིན་པའྱི་བནི། གཞིགངལམ་ 
འིགཡུདངང་ ཧ་ལ 


ཐུགས་རྗེའི་ཞིདདག 


¬སྷྱིཾ༢3། „ །ཞིག་དམེགས་ 
ཐུླི་གནམ་འཔལ་དག་པད་གསབའ་བས་ 'ཡིནནོ། 
ཡ་པ :, 
ཆེན་པ། ཙྭལ་ཁམསཀྱ་པན་མེད་པནྱ་ཕན་པ་ དན། 
བུ་མི་དཔིགས་པའིདཱང་ལ་འཇྲོགཔྲད་འཚུལ་བའིགཡུང་དྲུཝེམས་དཔའསེམས་ 
དྟ་ད་ན། ར་ཤ བསུང་བའ་ 


37 7 














/།༤༧༠༧༢༧༧པལཔརརརཔཔཔརརརསརརསལ༨༤ར༧༠༤ར༤༨༤༠རརར༤༤༧༠༨ར༤༢༩རཔ༢༨༢པ༨༤ར༩༤ར༢༤༨༡༧༤༡༤༤༠༤༩༤ར༠༤༠༤༢༤༤༤ར༤༢༩༠༢༤༠༠༢པ༧༤༨༠༤༠༤༠༠༠༢༠༦༧༤༢༠༧༢༤ ར་ར 2622 2: ཞ་མོ ༤པ ༩ ོང་རོ་ཤད རོ་པས --~--~-- 3 .༡༩༥༡༩༨༠༧ 

:: ཆེ © ¬ ¬ ༄༅ (6 = ཆོ ཝོ ཆོོ དར རར༨༽ ` ༣ ༤. 

ྲ འྲབསྭབུ་མིདམིགས་བའི་དུད་ལུ་འཇོག་པརའཆལ་བདེགཡུངདུངནམས་དཔྲའསེམས་པྲའརིན་པོ། „ རྩལཁྲིམསཀྱིླནམྲེད་པྭར་ཕྱིན་པ་དེནཾ། བུ ཐུག་སྔརའཁིང་དགསྐེ་ཡོདཔའོ་་། 
ངྷུལ་ན། གཡའིགཏུང་བེད་འྱུལ་ཁིམས་བསྒངབ )དད། བསྔུང་བའ་འབླས་བུ་ ལེགས་པའ་དདལ་འཇོག་པཱནའཚལ་བའིགུཡུདདུ་དགེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆུད་པོ། ཚུལ 











% །ཏཱམསུསིླཏ་མིཏྲ་བརྱིན་པ་དེནི། ཐུགསཆེའཤིདུདགེ་ཡད་པའོ། དྷིལ་ནན། གདའུགྲནོན་དདཤེས་པའྱ་རུལཁམསབ་སུང་འའྱུར་དང་། བསུདཔ་ འཕྲསདུམདམགས་པའ་ད་ 
༥ ལཱའཇོག་པརའཆལང་འ་ཞལུརྨདངོ་སམས་དཔའསེམས་དཔ་འཆེན་པོ། ཤུལ་ཁྲིམས་ཀྱིབླན་མེད་པདུྱིན་པདོན། ཐུགསྫོལཞེད་དགསྟ་ཡོད་པའཾ། དེ་ལྟུངན། གངུནཞགམག་ 
ˆ གུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉསུང་དའེརྒུ་དང། བྱསང་བའིའྲབས་བུམི་དམེགས་པའི་ད་ལ་འཇེག་བརའཚལ་བའི་གྲཡུངྱདདསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ། ཙུལ་ཁྲེམསཀྱི་དྲ་ནམེ་དཔ་ 
ིིན་པ་དནེ། ཆུགས་ཆེའི་ཞིང་དག་སྟེ་ཡོད་པའོ། དལྟརན། གང་ཞིག་གཟུགས་ཙྱ་ཚུལ་ཁྲིམསབ་སྲུང་བའིརྒྱ་ནད། . བསྲདབའི་འབྲས་བུ་མེའ་ཡིགུས་པའ་དངལ་འཇོག་པ་ི 


༡ ་ 


ཟོ 


` ༨-༨༡༡༡༢༡༤༡༤༩༡༨-༡༢༤-༧༢༤༧༢༨༤-༨༤༤༤༢༧༤༤༧༨༧༠༠༤༤༤༤༧༢༤ 
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ཤི ༣། ཤེས་བའ་ེདཡིས་ཚོའ་བུའི་ཚུལཁམསབསུདདུའྱཧ་དད། པསདབའ་འབས་བུསི་དམིགས་པའི་དངལ་འདོག་པརའཚོལ་ཐའི་གྲལདདུདསེམདུ་དཔའ 
།སམསཏོཔ་འཆེནསཾ། ཆུལྔ་ཀམས་སླ་ནུ་མེད་གར་ངཱ་བདེན། བུགས་རེའཀོང་དགེ་ཡོད་པའོ། དེ་ལུནན། གདཞག་རབའའ༦༥།རག་པརགེས་པའྱི་ཉེད་ཅི་མཚོར་ང 
ཤཱ རཱལཁཱམས་བླསུང་བཅྒར་དད། པསུངཔའཁྲབས་བིུ་དཔེགས་པའ་དདལ་འདོག་པརའཚལབའིགྲུ་སུདདྲངསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེནཔོ། ཅུལ་འསས་ཟྱིབ་ནརེད 
“ པརྨུ་པན་པ་དོན་ཞུགས་ུ འཞང་དགས་ ཞོད་པའོ། དྷེ་ལན་ན། གདཤེག་སྦའིའདུས་ཏེ་རེག་བདགེས་པའི་རུནྲ ཡེས་ཆོནབར་ལྲ་བམསབསུདཔའྱིར་དྲད། བཔུངབཞེའྱབས་བྱིུ 
༦ དཱམགུས་པའ་དང་ལ་འཇོག་མར་འཚལ་བཏག་ཡདདདསེལསདཔའསེམས་དཔའཆེནཔོ། ཆུལབམས་ཤིཔ་ནུ་མེད་པརྱཡི་པ་དེན་ཐུགསྔ་རིའཤིང་དགསེ་ཡོད་པའོ། དྷེ 


| | གངཞེག་ལྕེའེའདུས་ཏེ་རེག་བདཤེས་བའི་རྱེན་ཀྱིས་ཛོངཔའི་ཆུལ།ཁྲམས་བསྲུང་བའིརྒྱ་དང་། . བསྲུང་གའིའབྲམ་བུསི་དམིགས་པའདདབ་འཇྲོག་བདེའཚལ པའག་ཡུདདུང་སེནས་ ༢ 
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ཀཀ ་ ས་འ སྣའི མི་ད ལོ སློབས ི་ོ 
| དའྱཡཉ་དདེན་ཐུགསཇེལེའདདག་རྟེ་ཡིད་པའོ། དྷ་ན ངངགྲཟུགས་འི ! བ་ཤིང 
འཇོགཔ་ཚལ་འཡིགསདདངས་མསདཔའསྟིམས་དཔའཆེན་ཚལྲབིསུས་འྱིབནངཔའྱ་ིན་པདེ་ནེ་ཐུག ཁ། དྷེལ་ཤ། གངཞིག་སྒྱེ་མཆེང་དུགུགི 


ཁམསའབུ་ལའརྱོུར། ངལ བུང་བའིའྲས་བུ་མེཏ་གསཔ་འཆ་ ` བའི་མ པ་དནི། རྱ 








༅། །ཡུལསྐ་རས་ཤངགགྱུས་ཡོད་བའོ། དྷེ་ཡནན། གད གདེག་བླཚོལ།ཞིསུ་སུངབུགདདུ། བླསངབའི་འཐས་བུཡི་དཔི་གས་པའི་དལ་འཇོབ་བདའཚུལ་བའི་གཡུངུངམུ། 
།སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆུན་པོ། ཚུལ་ཁམས་དླབནམེད་པན་ཡིན་པདྷོི་བགསྡརའ་ཞིངདག་ི་འོད་པའོ། དྷལ་ན། གསཤགའོད་པའྱཆུལ་ལིསས་བླ་ཅུདྲ་བའིརྒྱ་དྲང་ བཅུང 
བསིཁྲབས་བུ་ཡི་དསི་ས་གིདད་ལུའཇོག་པན་ལཚལའིགྱདང་སམས་དཔའ་སེམ་སུདབའཚན་པོ། ཚུལཁམྦམེད་བཱ་ ྱིགསཤི་ད བད་པའི 
བྷེནན།། གདཤཾག་སྲེད་དཁ་ཆུལ་ཁམས་བསྒྱད་བའྱརྒྱ་དང། ངསྱུད་བའའབབས་བུ་མེ་དམྲིགས་པའི་དད་ལ་འཇོག་པར་འཚལ་བ །འ་ག་ཡུངདཱད་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཚུལ 
བུ་སུང་བའའྲབྲསུ་དུ་མདམ་གས་པའྲ་དངུའ་ 















ཀའ 










ཁིམསྭ་ཀླིབན་མེད་པན་ཡིན་པ་དནི། ཐུགསངའི་ཤིང་དག་སུ་ཡོད་པའོ། དྷེ་་ནཱ། གདུགིགལེན་ྲཚུལ་ཁིམས་བསུངབའྱིཧུ་ཏུད། བསུང་བའིའྲབས། པཱ 
འཆན་པོ། ཙུལཁམས་བླན་ཡེད་པདྱ་ཡིན་པདད། ཕུགས་ཇའ་ཤིངཏསི་ཡོདཔའོ། དྷེ་ལ་དོན། གང་ཤིག་སྲེདྲ་ 


] འཇོག་པར་འཚལ་ཐའི་གཏུང་དུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ 
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༡ སང་ཐུད་འཅྲི་གིུ བསྒུང་བའི་ཁབྲས་ཧུ་མིང མགས་པའ་དང་ལའདོགཔྣན་འཚལ་ཐའི་གུད་དསེནསདཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ། ཚྩོལཁྲཾམཱསཚཐླན་ཡེདཔིན 
རནོ་ཐཱགྲསཝེའ་ཤངདག་སེ་ཡོད་པའོ། ཏྭརྦཧཱ། གང་ཤབྱ་སི་བའི་ཚུལ་ཁིམས་བྱསདབའྱི་དུདུད། བསུད་བའི་འབསབུམ་དམུགསཔ་དད་ལ་འདོག་པར་འཚལ་ཐའགཡུདདུང་སེམས 
དཔའ་སྤེལས་ད་ཡའ་ཆེན་པོ། ཚུལ་ཐིམས་ཟླ་བ་ནམེུད་པརྡ་ཟིན་པ་ནི་ཞུགསྡདའཞིད་དག་རྟེ་ལོད་པའོ། དྷེ་ཝཱན། གང་གུདྲ་དཀིའཚུལ་ཁུམས་བསུད་བའྱ་ཌདད། དམུངབའ་ 
བྲསབུམཏམགས་པའ་ཏལ་འཇོག་པའའཚལ་བཞག་ཡུ་ཏུད་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ། ཚུལ་ཁྲམསཀྱི་ཟན་མེད་པདྨ་ཕཱན་པ་དེནོ་ཤཱགྲ་སྔང་འིང་དོག་སྟེ་ལོད་པའི། ། 
ཁམས་དྱར་དགསསསབ་བྷསཕབ་བྱས་པའ་༨༡ ཉུལ་ཁིམ་བསུང་བའྱི་གདང། བྱསངབའི་འྲབས་བམི་དཔེ་གསབ་བསྟན་པའལྲའསེ།། ཉེནགཉིས་བུའུ། ཙ ། 
།དེན་ཡེངཀེ་ལྱའུ་ཧུང་ཛེས་གསོལ་པ། གཤིཉོ་དབ་ལགས། ཞཁོར་བ་མ་བདེབར་ཚོན་བའ་སྟག་བྲ་མལཤན་ཏོ་ཡ་ངབ། ་བ་ལ་བཟོད་པདྒསོམ་བར་བྱའི་བའ་ཐབས་ཅགའཚལ་ལོ། ། 











༡༡: པི 






:' 7. ཁྲཾ>༥༥ ༩༨ 













མོ 


བྱསིའའི་ཐབསཙགའཚལ་ལོ། ོལཡ་་ོ་ོས་འོ 
འསྩ་གབ་སལ་ཤིདཏཱ་ཡདབ་ཕྲབཐོདཔ་བྲམ་པཱའ་ཐ བྱ་བའི ཐབསཅག་ 





༄༅། །གྱུགསུའཞར་བམི་བདེབའཟོའོ་བའྱིསགབསལ་ཤིབློན་ཡདབསབབེད་པོདྤགོམབར་ 
བྱཔའབྲ གསུ་ེགའཚལཁོ། འཅུ་ཤེས་འཁོན་བཀི་བདབདཚོན་བཱའ་ 


ཤིནངུ་ཡང་བ་ལ་བཟོ་དཔ 
འབདའབར་བམེ་དདེ་བར་ཚོརྦ་གའི་སྣགབྡལུ་ཤིནོཏྷཱ་ཡ་ངབ་ཡ་ པཅཔབླ་སྲོག་པདབྱའ་བའྲི་ཐུགས་རིག་འཚལའོ། 
ཡད་བལུབ་བོད་བ་བླ་མོས་པར་བྱ་ཐིའྲ་བབས་ཅིགའཚུལལོ། ཟིགགུསའའོདབཞི་གདེ་བཚོར་བའྱམྱུག་བྲམལ་གྙིད་ཏ་ལ་བས་བཟོན་བབསོལ་པའབྱག་འའྲི་ཐབབ་ཅིག། 
ུགསྱ་འའོད ་བདབགི་་གཟས་ལི ཅུ་ཡང་བུབ་བོད་པབསླྲམླ་པད་བགྱི་བའི་ཐུབས་འོགའཚལ་ལོ། རུཝའེ་འཁོནབ་ཞྲི་བདེ་བའཚོར་རའི་སྡ་གབསྔའ༦ཾ། 
ི་ཐབས་ཅིག་འཚལ་ལོ། སྐྲའའཁོར་བམེ་བདེ་ ཁོར་བམིབད་པར་ཚོརབའི་སྣུགབསྡལ་ཤིོ་ཏཱ་ཡ་༔ དབལ་བཤོད་པ་བ བྒོམ་པན་ཐྱགི་བའི་ཐབས་ཙིགའཚེལིའ། ཊྲ ལི 


ཐ་ལ་བཟོདཔྲ་སོམ་པའ་བྱི་ཐའི་ 








པའ་འཁོདམ་མི་བདེབའ་ཆོདཔའྱི་སགཔ་སལཤིནོཏུ་ 
དེབའུ་ཚོཧ་བའྱི་སུགབྲ་མལཤི པལ 


ཤོབ་ལོ་ 


༡-༧༤༡༡༧༨-༤༨༡༠༤༨༨༡༤༡༨༤༡༠༩ཟ༥ 













ཐྱགི་པའེ་ཐབས་ཅགའཚལ་ལོ། ལྕེའི་འཁོན་ཐཤུདེ་ཕྲེནཛོད་དའྲིཕྲུགཧསྔ་ལཤེནཏུ་ཡད་ བལ་བཟོད་པ་བསོམ་བུའ་བཛུཔའི་ཐབ སིགའཚལལོ། རའིའཁོརཔ་ཡི་གྭ་བདཚོརབའི 
སླུག་བསལུགན ཡུ་དབལ་བཟོད་པ་པྱསམཔུར་བྲི་བའི་ཐབས་ིའའཚལ་ལོ། ལུས འཁོདཔ་མི་བདེ་པར་ཙོད་བའི་ཕུག་པཱས་མཤན་ཧཱཡ་དབལ་བཛེད་བབྲ་དོར་བདྲ བའི འ་ཐཔས་ 
ཌཤྫ ཉུགའཚལལ། རག་གི་ལོ་བ་མི་བདམརུཚོརཔའ་གབྲ་མལ་གནོུ་ཡུབལ་བཟེདཔབྱམཔར་བྱགབ ཐཔས6གའཚལལ། ཡིཆ་འཁོད་བ་བདེབན་ཆོན་བའི་སྡུ་གབྲསལ་ 

 ར་ད་ལ་ཐབོོ་བྱཔའཁག་ཐའ་ཐསཿགཏཚལལོ། བྱ་ི་འབོད་པ་མཐབད་བདཚེརཔའྱི་ཕུ་གབླ་མཤེན་ཱ་སངབ་ལབཐོད་པརླ་སོམ་པརབྱཔའི་ཐབས་ོགའཚོལ་ 


ག་ཚོབ་དོགཟསལཤོནཿ་བལ་བཟོདཔབླཔར་ེ་བའ་བཤསཡིགའཚལ་ལོ། ཙིའི ཁོདབཞྲིབདྲབཚོད། ཟདགའི་པུ་གཟསལ་ཤིནཏ ཡཔོལ་བདོད་པབྒས་པོད་ པཿ 


༼། ཟགགྷིནམཐར་ཤེསམའི་ལང་ང་པིབདོབརཚོར་བའིམུག་བྲས་ལགོནཅུལངབལ་བཟོད་བསོ་མཐར་ྱ་པའི་ཐབསགའཚལ་པོ། ནྣབའི་ནམ་པབཤས་བའིའཁའ་སིབ་དེཔི 








རར 


༄༅། །ཅག་བྲམ་ལཤུནད་ཡརཐ་ལ་བབོད་བབླ་སོར་པར་བཅི་བའི་ཐབས་ཅིགའཚལ་ལོ། པཱྡེ་དོམཔ་དགེསཔའི་འཁོར་བནི་འདར་ཆརབའི་ཆུགབསལ་ཤིན་ལཱ་ངབ་ལདབོད 
 པ་བསྣོས་བརབྲག་འེ་ཐུབས་ཅགའཚལ་ལོ། ཚིའྣ་རམ་པ་ཤྲེས་པའིའཁོད་བསི་བདེ་བརཚོནབའྱི་ཐུགབྲས་ལ་ཤིནཏ་ཡད་བལ་བཟོད་གབྲསམ་པདབྱགི་བའི་ཐབས་ཏེགངཚལ་ལོ་། ་ 
ནསནམ་པ་ཤེས་པའ་འཁེན་བསིབདེབནངོདདའྱིས་གཟུསལགིནུ་ཡང་བལ་བཟོདཔ་བླགོས་བདླ་འིདའྲི་བབས་ཅིག་འཛུལ་ལོ། ཡིད་རྱི་རམ་བད་ཤེས་པའི་དོརབ་མི་བདེ་བརཅོད་་ ་ 
གཱའྱཡུགབྲསལ་ཤིནཏུ་ཡ་དབལ་བཟོད་པབྨ་སོམ་པར་བསབའྲི་བསཅག་འཚལལོ། མིགགའདུས་ཏེརེགཔདཤེས་པའྱིརན་ཅིས་ཚོད་པའི་ལཁོད་མི་བད་བརཆོ་བའི་སུག་བཝལ་ 
¿4 བབུ་པའོདབསྡུ་གོས་པདབ་དའ་བབུག་གསས་འའོ། ཐཔའ་འ་གཅིའགསརགིལ་འབྱི་ཆེ་ཅིས་ངུར་འི་འཁོ་ད་བདད་བོད་དའི་ཐུག་འིཉྱོ།་ཡར་ཐག་ 
ཤྱཇཾ¡བབ་སྒོམ་པད་བགྱ་བའེཐབས་ཅིགའཚལལོ། སྣའའདུས་ཏེརེག་བདཤེས་པའྱེ་རེན་ཀ་སཙོད་དའི་འཁོད་བམི་བདེ་བདཚོདབའེ་ས་གའ་པལ་ཤིན་ཉེ་ལ་དབ་ལ་བཟོདབ་བསྒོམ་བར་ཅ 











` མ༥༽--~ /// 
















རྒུང ཁ་ནད 


ཤོ ༨ 





བ་ས པ་དྲཔི་བིར་བབས་གཡཛལལ། ༢ སར ངི ་པ། རུ 

















༣ །ཆོན་གའནུ་གགྲསལགེནྲ། ཅུལ་ངཟ་ཞབཤོདཔ་རསོམ་པརརྱཧི་པའི་ཐུབས་ཅིགའཆལ་ལོ། །འམས་བྱརཏ་གཏནཱ་ལཕཔ སྔོངཕྲགའརྒྱཕལས་, དུམ ཤུག་པ 
ྷ ངམ་ལའཞི་པའོ། ཙཾ །མདཾགཔའི་གཁོད་གཅི་བད་བདྙཆོད གྲ་བསལ་ཤིན༔་ཡངཐལབཟོད་པབླསྨོམ་པདབྱཾལ་པའི་ཐབསཅིཧཱའཚོལའོ། ༩འདུསྦེདྷ་རིའེ་ཁརེད་མི་དདེད། 
× ཚོང་བ ལཁྱུག་བསལ་ད་ཡད་བའབྲང་་བསོལ་པའཅ་འི་དགཅིག་ཚལས། རྣར་བའུཤེས་པཡིའབོད་པཅ པ་ཆོན་བའྲི་ལུག་བྲས་ལན་ོ་ རར 
ཐན་བྱབ་ད༩་ཐཔས་གཞུ་ལལ། མིདད་གཟུགས་་འཁོར་པམབད་བརཚེར་བའྱི་མགབསལ་ཤིནཏཱུ་ཡ་དབའཔབོད་པབྱ་གོས་པར དབྱི་པོའྲ་ཐསཧྲིཾ་།འཚ་ལལ། རྩེཨཆདདྲུ་ག” 
£2་1་®་ར་ < ྣྣྟྣོྣ༽་ དག་བཡེའཁོརབ་མིབདེ་བནུ་ཚོར་བའི་ཐུག་བྱམས་གིཏལ་དཔའུ 

ངཿ པར་བ བའི་ཐིབས་གཞཙའ་ལོ པ ཆོན་བའིའཁོདཔཡི་བདེ་བད་ཚོདབའའུ། གབལའ་ཤཱི་ཡ ཅས་གོ་བྲ་བ་བ་ཆ་བར་སས་ཚལ་འ། རི ི་ང་ 







༦ ཨི་ཊི་བ་ 1 །ཧེ་ 















ྫླྫ  ༨༩སཨ 

རཾ ངི ་་ོཾོ་ ྒོམ་པོ་བའི་ཐགསཅོག་ཚོལ་ལོ། རྒོའབོནོའོཤོཐོདབོནཚོར ཀོང 

རར ་པདབྱགེ་བའབབསཅིག་འཚེལའ ལ། ་སྲཾད་པའའཁདབ་ལེ་བདེ $ ` ལ་བཟེད་པ་བྱོམ་པད་ བྱི་པའྲ་ཐབྲསིག་འཚལ་ལོ། མུ ུ་ཡངབས་ཟདཔཟཤ་ 
ཧཱ ལྔག་བལྟ་ལཤོན་ུཿ ཡང་པའལ་བཟོད་ ལབ སྙོམ་ཕར་བཀྱེ་གའེ་ཐྲཝས་ཅིག' རྒིའིའཁོརབརི་བདེ་བདོན་བའི་ཕག་བལ་ཤིནྭ་ཡང་བལབབོད་པརྒོ ་བའི་ཐབས།ˆ 
།རི་འཚོལ་ཡ། བོ གཤེན༢བཤྲ་བཾས་ཐཀའ་སྣལ་པ། ཡིད་ཀྱི་ཁྲེའུ་ཆུང་། གཞྷཊ་ཡདགསུབྱངསསསདཔའ་བནསའགདཅེནང།་ གས་གསལ གུང་རུ 
དྲ ( ཡོངསྭསུ་བཟོད་པབྷཔམ་པར་འདོདན། བ་འའི་གདིང་ དང་། ཕྡུག་བསྔའ་བྱང་ཚོན་མེད་བ་བཟོད་པའི་བྲན་མེད་པན་ཕྱིན་པགཡུངབུ་ངསིམསད་བའ་སེཡེསད་བའཆེན་བོའི་སྤོད་བསང 
ཀུ དྲ་ལབཔ་བཔའ་ཤུའ། ཡིད་ལ ཅུང་ ` དེན་ད་ཞད། པཔཔ་ ཌཚཨྣཨྣཀྣྔྤསས†*ˆྔ®ྔད་ ཊཾ 


ཚླཊྲི--- ',/. 


༈ྱ།༦༦། །གྲོད་པ་ཡད་དག་པའི་དོན་ལ་བླམབ་ཏ་ཡོད་དོ། འུད་གས་དངབད་གསྲ་བ་ཡིནབ ཞ་པའྱི་བུག ྦ 
| ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ཡད་དག་པའིདནལ་བསླབ་ཏུ་ཡོད་དོ། དེལྟ་ན་ན། གདའག་འདུ་ཤེས་དངའྱངཤེསྤ་བུ་ཡེན་པའི་འཁོད་བཡེད་པན་སེགས་པ་དང། མ་བདེབ་མེད་བད་སེམས་པདད། 


ཱ ་ འྱབེདདད་འདྱུ་ད་མ་ཡིན་པའ་མི་བདེབ་སེད་བ་བཟོད་བབླིབ་ནམེད་པད་ཡིན་པ་གཡུདདུད་སེམས་དཔའསམསདཔའཆེན་པོའི་སྨོད་ད པའིདོན་ལ་བླམཀྷཏ་ཡོད་དོ། (འུཐིདདང། | 









བློསའོོོ་བོད་པ་ཟོག་བཀྲོས་འདོ་་ཡོག་པོའསོའོ བ་ 
ན་མེད་པ་བཟོད་པའླ་བ་ན་མེད་བདྱ་ཡིན་པ་གཡུང་དུད་སེ ལས་དབ་འ་སེམས་དབའ་ 





པའཆེན་པོའི འི་གྱོདཔ་ཡད་དག་པའི་དོནའཁསླབཏུ་ ཡོད་དོ། འྭུ་ཤེས་དད་འདུ་ཤེས་མ་ཡིན་བའྱིབད་ 






སྨུག་བསྡའམེད་པན་སེམས་བདང་། བུདཱ་ཚདམེད་པར་སེལས (བཏྨེའཱ། བཟོད་པའླི་བ་ནམེད་བནྱ་ཡིན་བ་ཡདདག་པའི་དོལ་བྲསོམ་ཞིང་གནས་པའོ། ཡི་བུ ད། དེནི་་་ 
གང་ཞན། འདུ་བྱེད་དང་འདུ་བྱེདཱ་མ་ཡཾ 'ཨཾནཔའི་འབོན་བཞེད་པ་ བཟོདཔའླི་བན་མེད་པརྲ་ཡིན་པག་ཡུདདུདསམསདཔའགྲེམསུད་པད་ཆེན་པོའྱི་སོདཔ་ཡདདགཔའིདནལ་བླབབཅུ་ཡོད 


























དཱ ཟྲ་ཉི་ྲ་ལ་དོ་འིག་ེདབགསུླས་མསདཔསོ་ོགའོནོའི་ོད་མངདག་པའི་ཤོ ལ་མདོ འདུ་བྱེད་དཔ་འདུ་འྱེད 
= ཡིན་པའྱི་ཐུད་ཚན་སིདེ་པ་བོད་བའླི་བནཱ་མེད་བརྩ་ཧིན་བྲག་ཡུང་དུད་སེམསུད་བའསུ་མསད་པའཆེན་པོའི་སྤྲོད་པ་ཡང་དགེ་པའི་དོན་ལཔཟླ བཏུ་ཡོད་ད། ད་ལྟར་ན། གང་ཞིག་འདུ་བྱེདདང 
༧ཿ འད་བེད་མ་ཡན་བའའཁན་བམེད་པར་སེམས་པ་དང། ཡེ་དདེ་བ་མད་བདསེམས་བདང་། ་སྣག་བསྔམ་ཡད་བའ་སེམས་བ་དང་། „བྱུངརྫཾན་མེདཔའ་སེམས་པདེ་ནི་ཤོད་པའྲིབ་ན་མེད་པར་ | 
2 བྱནོ་པ་ཡང་དུག་པའི་དོན་ལུབྲགོས་ཤིང་གཞསཔ་འ། ཡིདྱཀྱི་ལེའུ་ཆུང་། དེ་ནི་གདཞེན། ཤོམ་པཤེསཔ་དདྲ་ནས་བརཤེས་བམ་ཡིན་བའི་འཁོདདམད་པ་བཟོད་པའི་བན་མེད་པར་པྱིཿ 
གྒཡུཧདུང་སེམས་དབའའེ་མས་དབའ་ཆེན་པོའེ་སྱོད་པ་ཡང་དག་པའི་དོན་ལབླས་བཏུ་ཡོད་དོ། རྣམ་བརཤེས་པདད་རྣམ་བནཤེས་བམ་ཡན་བའི་མི་དདེཔ་མེད་པ་བཟོད་པའྱི་བནམེད་བརྩ་ཕིན་ 
' ་གཡུང་དུད་སེམསདཔའསེལས་དཔའཆེན་པོའ དཔ་མངདག་བའི་དོད་འབྲ་གརཏུ ཡདདོ། རྣམ་པཤཤེས་བདང་ནྣམཔར་ཞསབ་མ་ཡིན་པའིཐུག་བསལ་མྐེཏད་བྲོད་དའི དའླ་ན་མདདན | 


མས 













¬ 


' གཕྱིན་པ་གྲ་ཡུངདྲུངསེ སསདཔའ་སྦེརསདཔའ་ཆེན་པོའིསོདཔ་ཡངོདགཔའེ འདྒོནལ་པླ་གབྱུ་ཡོད་དོ། ླས་བཟཤིས་བདད་དུས། པརཤེསབ་མ་ིན་བའེ ཙོདཐེད་པ་ 

རར  ་ཆར་ར ཉུ་ཡོདདོ། དྭ་ལྟརྒནཱ། -གང་ཤིགྣརྐནུ་བཤསཔ་དངྨ་ནམུ་པ་བཤུས་པ་མུ་ཡིན་ 

པའ་འཁོདུབ མེད་པརསེསུས་ཐ་དད་ མ་བདེབ་མེད་པད་སེནས་པདུང་། ` སྨྱག་བསླལ་རེད ་པན་སེམས་པདང། བྱང་ཚོར་སེད་ ད་པར མགུབ་དེནྭ། བོས ས་ཚ 

ཿ = ༨༡ ༢ ° ཡེཿཀྱི་ཁྱེའུཆུ་བ། -དེནི་གངཞེན། . མི་གངང་མགམ་ཡིནཔའིའཁོད་བ་མོདད་བཟོདཔའླི་་ནམེད་པརྡ་ཡིནཔ་གསུངདུངསེམས་དབའ་ 

ངཱ སེམ་ འཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ཡངདག་པ་འིད་ནོ་ལབཱསླ །བུ་ཏོད་དོ། མེ་གདང་མགས་ཡེན་པའི་ཞེ་བདགམེད་པ་བཟོད་པའླིབན་མེད་པརྱཔནཔ་གྲསངྒ དྲུངསེ་མསད་པའགསེད་སདྲད བའུཆེནཔོའི 
ཨབ 9༡༤༦" ངའ ངམིགམ་ཡིན་བའི་སཱག་བསསལ་མེདབ་བཟོད་དཔྲིབནམེད་པརྱནཔག་ཡུངངསེསསདཔའསེསསདཔའ་ཅེན་པོའི་སྤོད་པ 








¦ [;ཿ 77 





བྲུ ཊོ པ་ཡུང་དག་པའདྩོན་ལ་བླ་སབཏུ་ཡོད་དོ། རྒ་དད་སྒྲ་སཱཿ 
„ པ་ལ་བ དིནོ་གཔའག། རྒདང་སྒྲལེ་ཁིཞབ 






¡: གོདོགོབ་དདན་བ་ཡིའ་པའི་འཁོའ་བིཏ། པན་སྤེམས་པདད། ཨཾ་བདབྭ་ ཉོདོ་སོམོསབོའའོ། 
་བཟོད་པའྱི་བན་མེད་པདྱ་ཧིན་པ་ཡང་དོག་པའི་དློ།ལ་བྒསོམ་ཞིངགཞོས་པའོ། ཡིདཱི་ཁྱའཧཱདཾ། དེནི་གདཞེན། 

( ཌཱ པགྲཡུའླད་ངསཾམས་དཔྲའ་སེག་ས་དཔའ་ཆེན་པོའི འིསྱྱོད་པ ཤབ ཝོདདྲོ། ་སྒྲ་དདསྒྲས་ཡེཉ་པའཾ 
༩ དྲ ་ ་ོི་་ 


པའྱི་བད་ཅོད་ པེད་བཟཟོདཔ་འེཤན་མེད་པར་ངོན་པ་ག གྲྭཡངྱ་ངསེམསབའསེམས་དཔེའཆེན་པོའི་ཕྱུད་པ་ཡང་ 
འན དོབའི་སྐིར་ར་ང་ མི ཡཏདེབ་མེད་པདསེམསཔ་དད། 





¡ར་ཡ འབོད་བཨེདེཔ་དྤ་བོད་པའྱི་བན་ཨེད 
བྲདཔམེད་པབསྩོདཔཔིབླ་ནམེད་དད་ཕྱིན་པ་གཡུངདྲུང་ 
སྒྲདང་སྒྲ་མ་ལཾ པྲའྱསཱགབསལམེད་པབ་ཐོད དོ་པའྱི་བན་མེད ད་པར་ཕྱིན་པ་གཡུང་དུང་སེམསུ་དཔ་འསེམས 


རྩུག བླསལམེད་པདསྤེལས་པང་ ད། 














ག་་ འཚོནམེདཔར་སེཊཔ།] 


༣༽ = /ཟེཌ 











འའ. 6༨ 


རྭ 


ཞེན། དཱིཾ་དངྲ་མ་ཡིནཔའའུཁོར་བམེདཔབདཔའྱི་བནཝེད་པརྱ་ཡིན་བ་གཡུད་དུད་སེམསདཔའུསེ་མ་ས་དབའཆྭནངའི་སྤྱེད 


ཡ་ 





༧ 


. 
= 





ཡིན་པའི 


སྭ་པ་དང། བུད་ཚོན་མེད་པར་སེམས་གདནྲི། བཟོདཔའྲི་བནྡམེད་པནྡ་ཕིནཔ་ཡདདག་པའི་དྲོརལ་བྲ་པོ་མཞིདགནས་པའོ། 
བའྭ་ལབབ་བདལ་བབོད་བའྲ་བཟམིད་བནོ། ནོང་གཁུངདསི་མསོད་པའ་་མྫསདབཆེན་པོའྱ་ཕིད་པ་མ་དག་ནིནོོང་ཨགླ་བ་མདོད་ 


~¬ 
.- [།ཞེན། དྲྭ་དངདྲ་མ་ཡན་པའའུཁར་བ ཅཅ པཡདདགཔའིདོན་ལ་བླས་ཏུ་ཡོདད། ༨ དད 
ྫུ པའི་མི་བདུ་བམདྲ་པ་བ དཔའླླ འ་པ ད་གྲས་དོང་ཡིས་སའ་འདུས བ་རས ལུང་དང བྱ་པོད ངདིང་བའའི་ིག་བ་ 
པའྱི་བན་མེ་དཔར་ཕིན་པྲགྲྭལདདུད་སམས་དྭ་པའ་ཨེམསཾདཔའཚེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ཡང་དུ་གཔའི་དོན་ལུབསྨོབཏུ་ཡོདདོ།། དྲིདངདཱཾམ 

ང་བར་འ ག་ད་བ 

(། ས་རྨམཐ་དང། སྙུགྲ་བསྔལ་མེ་དཔ 


ཁོར་བམེད་པའ་སིམས་པདད། མི་དདུ་གསིདུ་བ 
1 ‹( | ཆུང། དེནི་གྲངཞིན། ལྕདདའྕེ་མ་ 


ཀག ླ་ དྲུམ་ཡིན་པའྱིབད་ཛོད་མདར་བཟུད་པའི་བནམདབརྡུ་ིཔ། ༠ ` 
པའྱིསདོཔ་ཡངདག་པའི་དོནལབསུབ་ཡོདདོ། དྟལུདན། གཤིག དི༽དི་ཡ་ཡིན་པའ 
སམསཔ་དང། རུད་ཚོན་མེད་པར་སེམས་པ། 


ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ 











ྲུ ༡ /20 



















༨ 


པཾ ཏི 


དཔ་འཆན་བོའི་སྤྱོད་པ་ཡངད་ག་གའི་དོནལ་བསྐབ་ཏུ་ 


ཆེ ¿ རེ ༩ པོང ༨ ཅི ༢ ཤུ ` 
ཤྭ ༣ །ྒུདངལེམ་ཡིནེ་པའི་མི་བད་པ་མད་བ་གཟོད་བཞི་བན་མད་བནྱ་ཕིན་བ་གཡུདདུ་ངས། 
„ ཌཱ་མ་ཡནོ་བའུ་སཱག་བྲསལམད་པ་བཟོད་པཁིི་བན་མན་པདྲ་ཡིན་པ་གཡུང་དངསེམས 
ཌཱ ཆན་མད་པ་བཟོད་པའླབ་ན་མེད་བརྱ པུན་པ་གཡུང་ངུང་སེམས་དཔ་འསནས་དཔའཆ 
 འཁོརབྲ་མེདབརསམས་པ་དང། ཤི་གདེ་གྲ་མེད་བརསམ 
དྭག་པ་འདོན་ལབྲསམ་ཞང་གནས་པའི། ཡད་ཀུ་ 





༤ --༢-- 


འདང་དོམ་ཡིན་བུའི་འཁོདགམདཔ་བ 


གདེབ་མེདཔ་དཟད་དའྱི་བ་མད་གརྱིནོབ་གྲཡུ 


མསདབའ་སྲུམས་དཔའཆེན་ 
པཱ འགྲིམས་དབའ་ཆེན་པོའི་སྤྱད་པ་ཡ། 
ནཿ སྟདཱཔ་ཡངདག་པེའ་དཱན་ལ་ 
ས་པ་དང། སུགབྲསལམད་པརབམསུཔ་དང། བྷུདཚོད་མ 
དན་གདུཞན་ 
རོ་དང་དོན།་ཡིན་པའཾམ། 





ཞླ 


དདག་བའིདྲ་ལ་གླསབཏཱ་ཡོད་ད། ༄ེུ་ད 
ཡྲ་དུ་ཡོད་དོ། དེལྟ་ནན། གཞི 





དད། ལུ་དངྱཾ་ལཱ་མཱ་ཡན་དཱ་དྲ་བ་ 
རྟནན། གངཞེག་འུ་དངཁྱ་མུ་ཡཞ་པ 
བའསྐམས་པདན། བ་བད་བཞླབ་ནུམད་པནྱ་ ན་པ་ཡང 
ཞོམྭད་བྲཱནུན་པཾ་གཡུངདྲུང་སེམས་ད་པའུ་ས 
དདུ་ང་སམས་དབ་འསེམས་དཔ་འཆན་པོའྱི་གོད་བ་#་ 


༣ 





£ 











བྱི དས གར་འ ལུདདུས་མ་སོན་བཤྱབདཛོའེདགྲུ་ཐད་པའློབཞམད་པདྲགོད་བྲགདྲདང་སེལ་ས་དཔའ་ེསགདས་དནོ པོའོ སྤོདབ་¶་ 
; ཡངདག་པའདན་ལ་བསླབཏུ་ཡོད་དོ། དེལྟ་དོན། གདཤཾག་ལུས་དངལུསམ་ཡན ནཔའའབདབ་མད་པད་སམས་བ་དད།  མ་བདེ་བྲམེད་པརྨ་སིམས་པ་དང། སྣུགབསྔལ་མ་དཔ་ནསེམས 1 
ཌྷ, བདང་། བྱ་དཚོར་མེད་བར་སེམས་པ་དེན། བཟོད་པའི་བླ་ན་མེད་བརྱོན་པ་ཡངདག་པའ་དོན་ལ་བསྒོ་མིདགཱནསཔ་འོ། ཡདཀྱི་ཁྱའུཆུང། ་ དེནི་གདཤེན། དྲེག་དངདུག་མ་ཡིན་པའ ཱ 

འཁོ་འབམེདཔ་བཟོད་པའི་བནམེད་པར་ཕིན་པ་གཡུདདུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དུཔའཆེནཔོའ་སྟོདཔ་ལང་དག་བའེདོན་ལབསླབཏུ ཏྭ ཡད་དོ། རྡེག་དངདེགམ་ཡེནཔའེས་དདེབ་མེད་པ་ བཱ 
་ུ ཐཟོདཔའི་ན་མེད་པརྱ་ཡིནབགཡུངདངསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའིསྤྱོད་པ་ཡང་དགཔའ་དོན་ལ་བསླབཏ་ཡོད་དོ། ཤདེག་དུད་རེགས་ཡིན་པའིསྟག་གསལ་མེད་པ་བསོད་པའྲི་བན 'ཱ 
2 མདདདྱའིན་པ་གཡུངདུངསེ་མས་དཔའ་ཡིམས་དཔའཆེན་པོའི་ཕྱོདཔ་ཡདདག་པའི་དོནལ་བྱསབཅུ་སདདོ ཀ་ལ © རྤ 








༄༅། །མེད་པར་སེམས་བདད། མི་བདེབ་མེད་པུན་སྲེམས་པདད། སྟུག་བསྔལ་མེདཔརསེམསཔ་དད། ་ བངཚོན་མེདཐར་སེམས།འེའི། བཟད་པའྲི་ད་ཀ་མེད 
པརྲ་སྲེརད་ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་བྣས་མགི་དགཞས་པའོ། ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུད། དེནི་གདགེན། བན་དང་ཐོན་མ་སེཞ་པའི་འཁོའི་བ་མེད་བ་བཟོད་པའྱི་བཞ་མེད་བརྲ་ཕིན་པ་གཡུང་རུང་" 
སེུ་སྲས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའྱི་སོད་པ་ཡུད་དག་པའི་དྲཁ་བླསབྱཏུ་ཡེད་དོ། བྲནདང་བོན་མ་ཤན་པའི་མེབདེབ་མེད་པ་འ་ཟྲད་པའྱི་བན་མེད་པར་ཕན་བ་གཡུདདུདསམ་སདཔ་འ་ ་ 
སེམས་དཔའཆེན་པོའི་སྤྱོད་བྲ་ཡང་དགེ་པའདོན་བབླ [བཅུ་ཡོད་དོ། བོབྐཉམ་ཡིད་པ་འི་ཁག་བས་ལམདད་བོད་བའྲ་དད་ཡངཔར་ཅོ་་གྲདྒྱུགསེབ་ྲང་ཚའ་སེབས། 
ཏཔའཆེན་པོའི་སྤྱོད་ཐྲ་ཡྲེད་ དདག་པའདོནལ་བླ་མབ་ཏུ་ཡེདད། ཕོན་དང་བནམ་ཨེན་པའྱ་བངཚོར་མད་པ་བཟོད་པའྱེ་བནུ་མེད་པརྡ་པན་པགྲལུདྷདུང་སེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་་། 

དྭེལ་རན། གཔགག་པོན་དང་བེཞ་མ་ཡན་བའ་འཁོརབ་མེད་པར་སེམས་པདང་། མེ་པེད་བཆེད་པདསམས་པ་དད། རཿ 


¥ 


>¬ རཾ ཏྭ 
སྟྱ །ང་ངག །པའི་དོན་ལ་བྲགབ ཏུ་ཡོ་དདྡོ། 





ཁབ ༢། 127 
















བྷཾ ལྭ་སེདབར་སེམས་པ་དྭད། „ བྱ་ཚོན་མེད་པར་སེམས པདེནི། བཟེདཔདྲི་ཐནྡསེད་པའ་ ཡྱིན་པ ཡུངདག པའིདནལ་བྣསྒམཞིངགནསཔའོ།  ཡིདཀྱིབཱའུ་རུདཾ། ཏེནི་གངཞེན། ། 
ཿུ མིག་གྲིནམ་བརཤེས་པ་དངཝིགགྷིར་པར་ཤེས་པམ་ཡིནཔའི་འཁོར་བ་མེད་པགྲ་བོདཔའྱིབན་མེདཔད་ཕིན་པ་གསུདཏུང་སེམསདཔའསེམས་དཔའཆེན་པོའ་སོད་པ་ཡང་དྲག་པ། དོན་ལ རཾ 

བླགབ་ཏུ་ཡོད་ངོ། མིགགྷི་ནམ་པར་ཤེསཔ་དདམིགྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡིནཔའེམི་བདེབསཱདཔ་བཟོོད་པཞླིབ་ན་མེད་པརྱ་པིན་པ་གྲཡུངརུང་སེམསདབའསེམསདཔའཆེན་བོའ་ཅུད་བ་་ 
7. ཡང་དྭག་པའི་དོན་ལབླསབ་དུ་ལོད་དོ། མགག་རུས་པ ར་ཤེས་པ་དང་མེག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་མི་ལིན་བའི་དུགབསལ་མེདཔཔབོད་པའྱི་བནམེད་པར་པིན་པག་ལུངདུད་སེམས་དཔ་ མས་་ 


༠ ༥ 

















སི དམེམསདཔའ་ཆེན་པོའི་སྤྱད་པ་ཨངདག་པའ་དོན་ལ་བསབ་ཏུ་གདད། བེ་ལརན། གདཞག་སིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་བདདམེགགྲི་ནམ་པརཤེས་པ་མ་ཡན་བའི་འཁེརབ་མེ 


།དཔའཆེན་པོའི་སྤོད་པ་ཡའ་དྲག་པའེ་དོན་ཁབསབ་ཏུ་ཡོདདོ། མེག་གྷ་རམ་བའགེས་པ་དངམག་ག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡན་བའ་བྱུ འྱབུངཚར་མེདབ་བཟོད་པའྱི་བན་མེདཔའྱ་པེན་པག་ཡུང་དུད་སེམ་ས 
་ཱ དཔར་སེགས་” 


; ; 
` རི་འ་ིདདསིཨ་ིནོོབ་སམམ་པའིམས་འཆོི་ཉོ ཆགས་པའི 


ི་ི་ 





སཔ་མ ཡི པའི་མ" 


| ལྕེ་འནམ་བདུཀེསབཀར་ལེའྱུབ་བགེས་པམ་ལྟིག ད 
ཀོ། དྷེ་ཕརན་། གང་འགྟ་ཝེཡིནས་བར་གེས་བནང་སི་ 





མྱི པ་གས་ད་མ་ཡིནའྱཐདཚོར་མེད་པ་བཟོད་ ་་བ་ཡ་ལ་ དོ 





པ་གེས་པདངདེམ།] 


གདཞིག་ཡིད 


ཤ- (25 










, ོ་པབགིག་བཀར་་ྱི་རམབ་ཤོས་པམ་སྐོར་བྲ་འཕོདདོ་ནད་དའ་སོལསང་དང་། ནོད ས་བདང་། བླ སུག ད་པ་དསམས་ ང། ཡོ 
སུམསདུའ་ནི། ཀྲ ཿ: ` ཊང་ཤི་ན།་ ཆེ ུ་ེ་པརས་ས་པད། རུང་བ 
འྱ་བྲེར་པ་གྲལ་ད ད་སེམས་དཔའ་སེན་སདཔའཆེནཔའི་སྤྱོད་པ་ཡང་དག་པའི་དོོ་ལ | 






ཤེས་ནི ན་ཕིན་པའི་མིབདབ་མདཔ་བཟདཔའྭ་བན་མད་པགྲདང ¦ 
འགྲེས་དའྱི་ནིསཆོར་བཏོང། ར་ | 
གཔ མདདས།པ འིདནོ་ལ་མཐྭཧཱཡོ་དོ། མེགགི་འདུས་ཏེརེག་པརཤེས་པའི །! 







ལཱ 








འི་དོ་ལ་བླམབཏུ་ཡོད་ད། རལན རནདིིོོགཏ ཀང 
འཁོན་བ་མེད་བར་སེམས་པ་དང་། 


མི་བདབ་མེད་པུའསྲེམས་བདང་། 
མངདག་བཱའི་དོན་ལ་བྲ་སེམ་ཞིང་གནས པའོ། 


ཊ་ི་ཚད་དད། གོི་བའགཔགསད་དྱིརཅམཆརས།འི་རི་ཉག་ཞེདས་འཟོབའི་ཤགོ།འབོཁལ 





།བདད། ཤིག་ཧི་འདུགཏིའོག་པར་ཤེད་སྱི་ཉེན་ིས་ཐོའོབ །་ཡིན་པའི་བདྲ་ཚོརྒ་མེདཔ་བྲ་ཟོད་པའ ་བནནདདྱ་སོནཔ་བྲཅངསམོས 


$: ་ཀ་ རའི་སྐྱོད་པསང 





བཟོད་པའི བ་ཞམེད་ཕུའ་ཕྱིན་པ་ 
འིའུངུས་ཏེདག་བནཤེས་བའྱི་ཉེན་ཀིས། 
་ལ་བླསབྱརོ་ལོད་པོ། ནྣ་བའིའདུམཏེ་དྭག་བད་ཤས་བའི 


པ སྤིསསཔཔའཆོནོ། ལོའི སྨོད་པ" 
{| རཿ འདྲས ཉེའགང པཿ  ཤེས་བའྱི་ཏེན ནྱཀྱས་ཆོད་བྲ་མ་ཡེན་པཱའི ˆ 
ཤཧྩུག་བྲསྔལ་མད་པུར་སམས་པ་ད པ་ད བུངཆོར་ལཱུད་པར་སམས་ ་པ དེན ༈ 
ཡདྦ་ཀླཱ་འཾཱ་ཆུ་ད། དནི་གེ་དཞིན། རྣ་བའེའདུས་ཏེ འེག སས ཀྐྱིས་ཚོན་བ་ དང། བ 
ཚོན་བུམ་ཕཾན པའའབ་ན་བནེདཔ བཟོད་པའྲི་བྲད་པཱཡོན་པཱགཡུངདཱངསམག་དྭཔ° དཔའ་སྤེམས། དབའཆེན་པོའ་ འཕྱྱོད་པཡང དག བའི་དོན 










# -¬.,༡.༣༩༦༢༩༡༡༤ 





-2--2༡༤༤༠༡༤༦༨༧༡༩༨༨༨༠-༨༠༡༢༤༦༤༨༧༠༤ྕ༤༧༤༠༡༩༩༩༢ 
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སྐོལ་བ ལྷ་བོའ་འསཏདོག་བོདཤེས་པའྱིིོེས་ཚོར་བདད། ནབའི་འདུས་ཏེདེག་པརགས་པའི་རེནྲསཚོདབ་མཡིན་པའྱིགག་བསྡལ་མེད་པ་བབོད་པའླབནམེཏ་བུ་་་ 
ས་དང་དགེ་འ ད་པ་མངདམཔ་དོནལབ་བ -རྣ་བའིའདུསཏག་བརཤེས་པའྱི་ཏེན་ཅིས་ཆོརབ་དའི། ཚུབའི་ལུ་སཏེརག་བུརང་སས་ འོའ་ 
ི་གཚོན་བམཀན་བའྱི་བུདཚོར་ལེད་པ་བཟེད་བའེ། ཉྭམེད་བར་བྱཞ་པ་གཡུངབུང་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའརའ་བོའི་སྤྱོད་པ་ཡངདག་པའ་དནལ་བླསབྱུ་པ་ད་། ༽འདན། གདཤགྲནྣ་བའྭ་ 
འྭས་།རག་པརཤེས་པའྱི་ཏནྭལིསཚོར་བདད་། ནཱ་བལཁུས་ཏཾབག་པནགས་པའྱི་ཏྲ་ཧྲིས་རོད་བམ་ཡོན་བའ་འཁོརབ་མེད་པར་སེམས་པདང་། མབུད་བམད་བར་སུམས་པདང། 
[བ་ལ་མདཔརགེམས་བདད། བུངཚོངམེད་པདསེམས་པཞ། བཟོད་བའིན་མདཔདིནཔ་ལངདག་པའི་དནལམཤིང་གཞས་པའོ། ཡི་འ དེའ་གའགེན། སུལི་རུས། 
ཏརག་པར་ཤེས་པའྱི་རེན་ཡིས་ཚོརབད་ད། སྣལའདུས་ཏེ་དེག་པརགེས་པའྱེརནྲཅིས་ཚོར་བྲམཡིནཔའིའཁོརཔ་མེདཔ་བཟོད་པའྱི་བནམེད་གདྲ་ཡིན་བཀཁུངང་སེམ་སོ་དབའ་སྟེ་མབ་དཔའཆེན་པོའྱསོདྲ 


༤ ` 






ཅི 











ད་ །པ་ཡ་དྭག་པའི་དྲལ་བླགབཏུ་ཡོད་དོ། བྣའི་འདུག་ ཏེར།བ་དགསཔའྱིཉེྲ་ ུ་ཚོརབདད། ད། ིིིི 
གསོད་པ་འྭ་ནོ་ལེད་པརྒཕནོ་བ་གཡུ ཡབུ་དསམསདཔའསེལསདཔའཆེའུཔོའཡྱོད་པ། ་ཡད་ག་པའི་ཀོན་བབླགཔ་ རུ་ཡོད་དོ། སྣའིའུས་ཌི་རེག་པར་ཤེས་པའ་ྱེན་ཉིས་ཚོར་བ་ད སའུ འདུས” 
ཌྷ ཌིེག་བའཀེས་བའི ི་་སར་བ་མ་ི་ི་ཐགྔམཔ་མདབབགོང་པ བ་མར གལས་པའགེ་སྐད་ཛའ་མོ་དད་་གད། ཤི དདེ་། 
. མཾ སྣཞའདུག་ཏེབུག་པད་ཤེས་པའེ་ཧེན་ཀ་ས་རོར་བདང། སྷའིའུ།སཏའག་པརགེས་པའི་  ཆ་་ནཔ་པབབོ་པའི་ནདབར ན་ག སན་པ འའ 
, [མམན་ཡུའཆན་པའྱི་ཡོད་པ་བགག་པཅིདོན་ལབྲ་གབཏ་འ་ 5 གང་ཞིགམའི་འཐུས་ཏའ ! སྣའེའདུས་ཏརུག་བདཤེས་པའྱི་རན་ཤིས་ 
ཟོནཔ་ལ་ཞེང་གཞིའཡོདབ་མེའའེམས་བདད། ༡ ་ ཐཅ་ གྤུགཔསྔལ་མེད་པརསེམས་པ་དད། ་ོངཕདཔད་གམསཔན། བཟོད་པའྱི་བ་མེད་ 



















„] ༧" „ „|།འདུསཏགཔདཤུས་དའྱི་དདིས་ཚུད་བཟུ་ཡིན་བའི་སྡགབྲམའ་མེད་བ་བོད་པའྲི་གནུ་མེདཔནྱ་ཕིན་པག་ཡུདདུངསྦེལསདབའསེམསདཔའཅན་པོའི་སྱོད་པ་ཡདདག་པའིདནལ་ 

བླམབཏུ་ཡོདད། ཡ་འདུས་ཏེའགུ་བརགེས་པའྱཉནཱ་ཉིས་ཚོརབ་དང་། ཡདྱ་ི་འདུསཏདགཔར་ཤེས་པའྱུ་ཆེན་ཁསཚ་དབ་མ་ཡན་པའྱི་བདྡ་ཚན་མེད་པ་བཟོད་དདྲུ་བའུ་མེད་པནྱ་ཚིན་བྲག་ཡུངདང་ 
སེམསཱ་དཔའ་སེམསདབའ་ཆེན་པོའྱི་སོདཔ་ཡངདག་པའི་དོནལ་བསབ་ཏུ་ཡདོད། དྷཆ་ནཾ། གངདིག་འིད་ི་འདུས་ཏའེག་བརཤེས་དདྲིརོ་ཧསཚོདབ་དད་། ཡིད་ིའབུསེདེག་བརཤས་པའྱི་ཆ 
ཉིས་ཚོནབམ་ཡིནབའི་འཁོནབ་མེདབནསེམས་བདང། མྐབུདབ་མེདཔརས་མསང་དད། ཐུགབ་མལུ་མེད་པན་གེནསུ་པ་དད་། ཧུད་ཚོན་མེད་དདསེ་མུས་བདེན། བཟོདཔའྲིབ་ནམེད་་། 


པནྱ་ཕིན་པ་ཡདདག་བའེ་དོནལ་བསྒོམ་ཞིང་གནས་བའོ། ཡུདྱཀྱི་ཁྱའུ་རུང་། དེནི་གངཞེན། ཆུདག།ཁམསྲ་དདརྲུདག་ཁུམསམཱ་ཡཱན་པའདཁོདབ་མད་པ་བྲཟོད་བཞཀླན་མྲེད་བད་ྱིན་ 


རྦུ ༨ ༨༨ ༨ 


གཡུང་དྲུང སེམས་དཔའསེམསདཔའཆན་པོའི་སྤོདཔ་ཡངདག་བའི་དན་ལབྱགབྱཏ་སོདདོ། ཆྲུདཾག།བམས་དད་རླུདག་ཁམཾས་མ་ཡན་པའམ་བདབ་མེད་པགཐོོད་པའྭི་བན་མེད་པན་ཡིན་པགྲལུ 







$$ ` 80:86; 


ཁོ་རོ་སི 






དར་ཕིན་པ པྲགཡུངདུངསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ པའི་ས དཿ ་བ།ང་དག་པའ་དྲོད་ལ་ 'ཤཧྲ ་ རླ ། 


#1-- /4% 


སེད་པའྱ་ཡིན་པ ༡ 


༈  ་ ༡ 
གཡུད་དུངསེམསདཔའ་སེཁས་བའཆེད་པོའྱིསོད་པ་ཡ་འིག་པའིདོལ་ཟླསབཏུཡོད་དོ། མ་ལི་ཁམམའ་པས་ལམསམ་ཡགཔྱི་བརོརམདབཟོངཔྩ་བཉམདགྱིནསག། ང་དྱུ་ངསེནས་དཔའ་ 














| ༦༠། ཨེམསཔའ་ཆེར་སོའ ཤོེ་སྱད་པ་ཡང་གཔའོདོོ་ལབྲས་པོ་ཡོདདོ། ོ་ཤོང བས དཔོདདཔགགསམཡནབའིམགདེབ་མེད་པབའོདཔེབནེ བཱནསེད་བཅཕྱིཊ་བག་ཡུདདྲུད་ 
སིགསདཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ། འི་ཀྱོདཔ་ ཡད་ག་པའ་དའའ་བ་སུབ་ ཏུ་ཡོདདོ། མུངདངག་ཟུགསདམངག ཟུགས་མ་ཡི ཡིན་པའྲི་སྦུགྲ་ཐ ཡ་མེད་བྲ ཟོ ལྦོ བོད་པའི བླནྣ་མེད་པརཱྱན་པགཡུདུང 
སེཐས་དབའསྤེམས་དཔའརེན་པོའི་ཉིད་པ་ ཡདདག་པའེདོན མ་བླསླབ་ཏུ་ཡོད་དོ། མི་དངགྲ་བུགས དང་མིདདདགཟུགས་མ་ཡྲ་པའྱིཧ །དཔུ་བཟོད་ པའྱི་བནཱ་མེད་བྱཕཾད་བ་གྲྱདང་ 
སྤེ་མསུདཔའསྲེ་མསདཔའཆེན་པོའྱི་ཡིད་པ་ཡདདག་པའི་དོན་ལ་བ དོནབ་གླཞང་ཡོད། དྭལྟརན། གངཞིག ༈ མ་དངག་ཟྲུགས་དང་མིངདངགྱབུགས་མ་ཡིན་པའེརཁོརབ་མེད་པརསམས་པ་དད། མཱ 
བདབ་མེད་པརསེམས་པ་དང། སྡུག་བསྔལ་མྲེད་པར་སེམ་ཡ་པ་ དངོ ངོ བཟུད་པའྱིབ་མེད་པ་རྩན་བ་ཡང་དྭག་བའིདོན་ལབླསོམ་ཤིངགཞས་པའྲོ། ཡཾ 
ཁད དེནི་གངཞེན། ི་ེདཆཆད་གམཡིནམའིཿ བཆེལ་ོ་བའིགན་པཔ་རཅན་བགད་བཅམསདཔ་བགེམག་དཔའནཔ་པ་གཔའད་ལ་ མུ 
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འེ རར 1. + 























བཱ དགཔའོའོ་ལབླཕཝ། ཏུ་མོདདོ། ཚོནབ་དོདཿ ན།མཕའྱས་དཚོར་མེདཔ་ོད་པའིབན་མེད་པའཕྱིན་པ་ཌ 
གཞུ་དདུངསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཚེན་པའི་སྤྱོད་པཡད་དག་པའི་དོནལ་ཐསྐསཏུ་ཡོདདོ། དལྟའུན། གདའྲིག་ཆོད་བད་ཚེར་པམ་ཡིཤཔའི་འཁདབ་མེདཔར་སེམ མས་པཀྲད་ སགཡི་སྲ་སེམས་ 
 ཡ་ཉཛ སྒྱུག་གསུལ་མྲེད་པུར་སེམསཔ་དང་། „བྱངཆོར་ཡེད་པའ་སེམས་པ་དེནི། བཟོདཔ་འྱིགན་མདཔྱ་ཡིནཔ་ཡངཤག་པའི་དེནལ་བླུསན།ཞིང་གནས་པའོ། ཡཾཧྱཙིཁྱྱུཧཱང་། དེནྣཾ་གཏཞན། 
༧ སྲེད་པ །ལེད་མའིནཔ་འི་འཁོད་མེདཔ་བཟོད་པའི་བནམེད པནཕྱིན་པག།ཡུངདུཇ་སེམསདཔའསེམསདཔ། །འཆེནཔའི་སྤྱ ཕྤོདཔ་ཡདདག་པའེདནཝ་བླསབ་ཡོདདོ། སྲད དདྲད་པམ་ཡིན་པའིམ་ 
` བདབ་མེད་པ་བཟོད དཔཊླབྷནཱམེ།པའ་ཕྱེན་པུ་གཡུངདུད་སེམུད་པའསྲེམས དཔའ་ཆེནཔོའི་སྐྱོད་པ་ཡངཏགཔ་འི་དོནལ་བསྟ་བཏུ་ཡོདདྲོ། སྲིདམ་དདགད་པྲམ་སིན་པའི་སྡུག་བསྡལ་མེད་པ་བཟོད་པའི་དླན་ 
རི་རེངཔའཕྱིཞ་པགཡུ། ཡུཿདུངསེམནེབསྲེམ66ེན་པོའ་བྱ ཧྱད་གོ་ཨཉགཱཔའ འདོན་ལབྲསཔུ་ཡོདདོ། བནནངཔྲདཀ་ས་ཡེནབའིབླ་ངཚོངཕེད་པབ་ཟོད་པའེདླའཇི། 


ད' བཟོད་པའྱི་གམེད་པནཕིན པ་གཡུདདྲུངསེམས དཔའ་སེམསདཔའ་ཅཐོས་ཐོསོ བལྲ འྲ 


















ཡནྱ་ཕིན་པ་ག་ངྱདཱངསེལ་སྭ། 
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རར ག་་ © ནི ༡༨༥༡ 
5 ཉྟནདུ། གྲད་ཤྭན 
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ཏེ ༤༨ 
གྲསེདུ་པ་དངྲསེད་པ་ས་སྙན་པ 


ཀློག་ར 





















དཿ 





མ་བདེ་བ་མེད་པདསེམས་བདད། „ སྩུགབྲུས་ཁུ་ཆེད་བརསྦ་བས་པ་དང་། ོ་ཚོདོ་སདདུས་མས་པདནོ། བཟོད་པའྲིབུན་མེདཔར་ཡིནཔ་། གདག་པའདོནའབྨམོམ།ཤོང་གནས་པདོ། ཡབ དཀྱ་ཁེའུ་ 
ཆུང་། དེནི་གདུཞེན། ཤདདྲ་པྲཱ་མཱདཔ་ཅ་ཡིནཔའེ་འཁོརབ་མེདཔ་བུཐོད་པའླིབན་མེད་བ 


ཡུདྷདུངགཾ་མསདཔའླ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོའྱི་གོད་པ་ ཡང་དྲག་པའདོནཞུབསཔཏུཡོདདོ། སདཔ་ 
དངྲ་སཾད་པ་མ་ཡན་པའི་མི་བདེ་བལེདཔ་བཟོད་པའྱི་བ་ནྩ་མེད་བདྲ་ཡན་བ་ ་གཡུངངུང་སེ་མསད་པའུ་སམས་དཔའཆེན་པོའི་སྤོད་པ་ཡངདག་པའདནལབསླབཏུ་ཡོདདོ། སྲིད་པདད་སྲད་པམ་ཡེནབའི་ ་ 
= ་ རྲུངསེམས་དཔའསྲེམས་དཔུའ་ཆེན་པོའ་ 


པའཾདོན་ལབྲས་བུ་ཡོད་དོ། སྣིད་པ་དངསྐད་བ་ཡིན་པའི་བྱང་ཚོར་ཆེད་པ་བཟེད་པའ་ 
་མེད་བརྱ་ཤན་པག་ཡུངདུངསེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེནཔོའི་སྤྱོད་པ་ཡ་དྭ་ག་པའདོནལ་བླསདཏུ་ཡོད་དོ། དྷེ་ལར་ནཱ། གངཞིགསདཔད་ྲདཔ་མ་ཨིན་པའེའཁོར་བུ་མེདཔརསེམས་པདད། ། 
1 ཆི་བདེབམེང་པརསེམས་པདང་། བསལ་མེད་པརསེམས་པདང ང། བྱོདམེད་པར་སྦེསམ་བདེནོ། བཟོད་པའྱི་བན་མེད་པརྱ་ཡིན་པ་ཡརདག་པའདན་ལ་བསྒོམ་ཞིངཧ ནས་པའ། ཡང 


4] --- [55 


ངི གྲམས དཔའམནས་པའ་ཆན ཡི 
ཐུན མི་བདེ་བ་མེད་པརསེམས་པད དང 













ཌཱ །རྒགི་དདྷརཤི་མ་ཡཾན་བའུམ་བདེབ་མེདྲ་བ་ྲབོ ད་པའ བླམེད་པ ད པརྱོན་བགཡུངྱ སེམས དཔའ་སེམས་ དབའ  ཆེན་པོའི་གྱོད་བ་ཡངདག་པའི་དཱོལ་ བས བཏཱ་ ཡོད་དོ། ཐོ (ཤཾ་ དང་རྒ་ ཤིམ ཝན་པའི་ཧྱ་ ག་ 
་ྱེ བཱསྔའ་མེདཔ་བཟོད་པའིབ བླན་མེད་པར་ྱིན་ པ་གཡུ དམྤེབས་དཔའསེནས་དག་འཆེན་པོའི་སྤོད་པ་ཡང་དགམའི་དོན་ལ་བྲག། ཏུ ཡོདདོ། ཤཤི་ད དྲ་དཤིམ་ལཾན་པའི འྱིབུངཚོར་མེན་པ་ གྲབདཔའྲི་བན་མེདབ་ 
ཕྱནཐགཡུད་དྲུང་སམས་ དཔའ་སེན་ས་དཔའཆེན ༩་སྤྱོད་པ་ཡུདདག་ པའོན་ལླསགྭ (ཡེཾདདོ། དལྟ་ཏཱན། གྒདཞགརྒཤ་ ལ་པ་ལ  མ་བདྡ་བམེད་པར 


' སེབས་པ་དད། .སྙུག་བསྔལ་མེད་པདྲསེམསྲ་པ་དང་། རྩུངཚོདམེདཔརསེམས་བུ་དེན། དཔའྲི་ཐཱན་མེན་པདྱ་ཡོན་པ་ཡང་ ཤག་པའིདོན་ལ་བླསྒོམ་ཞི་གནས་བའོ།། ; །།ཁྲམས་བྱ་ཧད་ 
,།གཏནལ་ཕབ་པ་སྟོད་ཕྲག་བུརྒྱ་ཕྲལས། བཟོད་པའླབན་མདཔརྱ་ཕིན་པ་ཡངདག་བའི་དོན་ལ་གློམས་པའིལེའུསྟ་ཉེརགསུམ་པའོ། དོཉོ་བགཤེནརབ་ན་བོས་བཀལ་སླ་ལབ། སྲི་ྱི་ཁྕུ་ ཏཱ 
བའི་གཡུདདུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཡོན་འཕུསཀཟན་་ཞི་ 


ཅུག . ཆུ གདཞིག་རིགས་ཆྱབུ་འམའིགས་ཁབུ་མོ་དག་ བཏ མེམཡེནསའརརའབུསབྱ མཁང 






ཤྭ ¬~ /57 















འི སིད་པཿན་པ་ཡདགཔའི་དོན་ལབསླབཅྱའོདདྒོ མམོསཔའོ་ཐཱོ བྱྱེདཔརའཚལ་བའི་གཿ དདྡེ་མཐདཔའ་སྡེམསདཔ་འཆེན་པོབླ་ོདའྱསཧྲི་བན་མོདཔ 
༼ླགག་ོན་ལབསུབ་འདདོ། ནོམ་པནགཡེད་པ་མེདཔའི་བཅོན་འགུས་བྱའེད་པའཚོལ་བའིག་ཡུངདུངསེམསདཔའསེམསད་པའ་ཆེན་པོབཅོག་འབུག།ཌིཟན་མིད་པདྲ་འ་པའད། 
ཤུ དག་པའིདོནལ་བསསབ ཡོད་ོ། སེ་ྱའིངབཟེད་པའིགཅོན་ལྕསས་བྱསེད་པན་འཚལ་བའི་གྲངྱུངསེམསདཔའསེམསདཔའཇེན་པོབཿདའྕས་ཏྱི་བན་མདཔདྱ་ཡིན་པ་ཡདག་པའདནལ་ 
༤ ཀསུགཏུ་ཡོ་དདོ། ཡིད་ིཡླུང། ་དེ་ལྟནནཱ། གིུག་བཅོད་བྱགསྲིབན་རེད་པན་ཡིནཔདེལ་མཁུས་བཅླ་བཔནི།  རྤནམེདཔ་ཡངདགཔད་རྫོགསཔའིཁཕསཤུསླེཕ་པའེ། ཡིན 
°. ཁྕེའུཅུངགེསགསོལ་པ།་ ཉྒརཔ་ལགུས | གཟུགཱསྱ་བརྩོཾར ༄ ཀང [: བརྩོཉ་ལྕགསའྲི་བནཱནེད་པད་ཕིན་པ་བགྱི། ཆནྭ་བའི་བྱརོན་འགུས་ཉིཉའཀྱཧེད ལེ! |. བརྫོཁ་གུས་་ | 
དཾ མད་ཅིན་པརབྱའི། རྫར བཅོན་བྱསི་་སེདབ་ཙཤ་ལད་བྱི། འདབྱདྱེཐ ཡི འོོ སཀདཔལྱེད་ལ། ཡོན་འབུལཨིཅེད་པེ་ྱི) 











3 བུདབྱལི། རྣམཱ་པདཤེས་པའེ་བརོན་དུཡྱསཿེ་སཱཿབསྒྱེད་ལ། ཅོའུ དེད་པྱ་ཕིན 

*,- | རབ ==. ཁི 

` ཀས ་ བའི་ཡོ 
རྦའི 
















$ 
ཅུ བན ལུས་ཁྱི་བྭརོནའགྱུས། 
༢༡༩༦ ཡག 


ཡ་མ 






།ཏེ་ལེ།འཤེསཿ 


དྲགས་པ ླཀ་ླ་ག་ུས 
` གན་ས ` ན་ད ༤ངུ་ ཞུ ཡི་ཚ 
མྲ 7 འི་ལས ཤོམ 








„3 འེ་ ཁསངར་སོབ་པལ། བུ་དྲ་ཡ་འི་ཏ „ བརོན་འགྲུསབསྐྱེད་པགའཚཿ 
| ཀ་ས གཟུགསརིགས་པའིཏི་པེ་འཛིནལ་མང་སཔར་སོབ་པུལ།  ལེ་ལྐོ་མེདདཔཱཿ 
༧ ༥༥༩ ༥ ང་འཚ 


ཏི །བོནོའབྱ་གནྷ་མེདཔའྱཞདན་སྱའི། རི པག ལིར རཾ 
 ལུསྟཉ་བམེདཔ་རྲ དཔའ་བ སྲད་པའཔརོད་གཱསཿྭ་ུཔསྱེད་ཁྲ། བཅོན་འབྲུས་ལྱི་ཀྲན་མེད་པདུནྱིན་པརཔྱྱི། ཧྱཾ་ཐའ་བཙོན་འགྲུསཅེལྟདབསྒྱེ་དལ། བརྩོན་འབྲུས ཕྱིན་པ[ 
འརྩེྱས། ,རྒགིའིབརྩོནའགྲུསཅི་ལྟར་པསྐྱེདལ། ཀརོནའབུཧུ་ཀྱ་བླནནེད་པར་ཕྱིན་པདབྱི།- ༢༦༨༨༠༦༦༡༧ ༤༨༩ བཅུད ལེའ 3 ྭ 








བརོན་ལུ ྭ་ི་བན་མེདཔདིན་པ་ཡདག། 
ལ་འ གའཞཛལབའེག་ཞབ་བ བསན་ནས རུ 
ས་པོ ་ནོས་པརགཡེ་ངབ་མེཏིང་བརོན་འབྱུར་བསྐྱེད་པར་་ ¦ 


གོ་གོ ཆོ རཤ་སྒ་་ ཡོ 


ཡོང /62 


` ར-/༦% 


' ཕུས་ཀླ་བཞ་མད 
ངྭབུཙོན། བ་ད ཡིག་ག 
མཁས་པ་ད་པ་ལ། ནོས་པརགཡེ 








་བློཧཱཔ་ལ། རྣམ་བདག་ཡེདབམེད་ཅིངབཅོན་འྱུག་བྱ་སད་པར ༢༩ཚལ་བའེ་ བ་ལ་་་ ཆན་པོ་དསའི། པསད་པའནཔོདམའི། བཅོནབྱབ་ོསདམད་བ་ིན་སང་ག་ 





425 ཆི ངེ ལེ ཀེ ༨ ཡྱེལ་བ། -༥ 
། དེཤ་འེད་ལྟ་སྟེ། གདཤགའདྭ་གསམདལག ཞའ་མཁས་པའ་སྲོབ་བལ། རི 

ད ནམེདཔ ཤེ སྭབ་ཝོབ ༨ ༤༨༽ ༣ ཿ ཏཱ ༨༦༨ རོ 
དུ  `་ ཅཿ ང་བ ༥༤ 


།ཨ་བག་སའའྲ། 


༤ ཆོོ 








གི བཱ 





༧ཁ༅་ 








ཤ ཟེ །བམེདཉི་བརོན་འགགག་བསྐེད་པརའཚལ་བའྲིགཡུདདུདསེམསདབའསེམས་དབའཆེན་པོདསཞི། བཅོཞ་ྱགསཀློབ་ན་མོདཔདྲཤ་པལདདགཔཔི་འྲབཞུ་མོོ་ད། ཐར ¦ 
།གཤེན་དབམེ །ོས་བཀའ་སལབ། ཡུདཀྱཾ་ཁྱེའུ་ཆུང་། དེནི་འདཱལྟ ཧྩེ། , གདཤིགརུམ་བདཤས་དཱལ་དཡིགས་བའི་ཏིདདའཛན་ལ་མཁས་བདླ་སོབག་ལ། ,བཏད་ཧོམཨ་ནདཙངགཱརྡ ་ 
བདའཚལབའིགཡུདདུདསྤེམས་དབའ འསེམསདཔའཆེན་པོ་དས་ན། རར ིྫནིོངག རྣམབདཤས་པཔི་དམིགས།འི། མ་པ | 







་ མཁས་པནསློབ་བྲལ། ལེལོ་མེད་ཅིདབརྟོན་འྱུགས་བྱསད་པནའཚལ་བའིགཡུངདུདསེམས་དབའསེམས་དབའ་ སྐ་སྐད། བརོན་ྲགསཀླ་བ་ནུ་མེད་བདྱ་ཡི་བ་ཡདདག་པའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པད 
བྲུ འགྱུར་དོ། རྣམདའཤེས་བསི་དམིགས་པཔི་ཉིདདེ་འཛིད་ལ་མཁས་དར་མབབ་ལ། ནསབརག་ཡེངགཡ འ་བ ུ་འགསབྱ་སདབརའཚལ་གའིགསུདན་མསདཔའ་སེུགདའཆེདཔ་དེ , 
ཟ རྒུ དྲ ༩༦༦༩ ི་ ་་ ་ ཤེ་ཡསད་བཡེདཿབ་ཅོན་འབྲག་ེ ་|" 


༣ 













ཡཧུ་ཁྱེའུཆུང། དེན་འད་ལྟ་སྟེ། ' གྲངོག་མག་མདམགས་བའེ་ཏདང་འཛིན་ལ་ཁྲཁས་བད་པློད་པ་ལ། ཏདྡ་ཧྭ། པས་མཱདཅིདབོནའགུས་བ ཧཱད་བདའ་ཆལ་བའི་གཡུད་དུངེ ཡེས་དཔའ 
སྐམྲས་དཔའཆེནས་དསན། བཙུནའགགུསཀླབ་ན་མད་བརྱ་པན་པ་ཡྭདདྭག་པའའབས་བུ་ཐིབ་གདའྱྱབནནོ། མགོམ་དམུགས་པའ་ཏངད་འཇོནལ་མཁས་བདྲ་སདཔ་ལ། (ལེའལྲོ་སེཉཚིན་ 
བྷཙནའྭགུས་བསྐྱེད་པདའཚལ་བའ་གཡུང་དྲུད་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བོ་དསན། - བཅོནའགྲུས་ཀྱ་བླན་མེད་པད་ཕྱིན་པ་ཡད་དག་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བདའགྱད་ནོ། མགམ་དཔགས་ 
ཞཏདཾད་འཛུན་ལམཁས་པནླསབ་བ་ལུ། ཙམ་བརུགཡེདབ་མདྦུདབརོན་འགུགས་བྱ་ཧེད་བདའཚལ་བའགྲདྱདད་ཨེམསདབའསེམས་དབའ་ཆེན་པ་དགན། བཅོནའགྲུས་ཀློག་ནོམད་བའ་ཕྲད། 
པ་ཡད་དྲགཔའི་འབསབུ་ཐོབ་པདའགགྱད་ནོ། མིགཡེདམགས་བའ་ཏེདདེའཛོནལ་མཁས་དདསོབ་བ་ལ། ཨེམསིདབལདཿད་བརོན་གྲུས་བསསྩེད་གདའཚལབའགལདྱ་དགེམས་དབའ་སེམཔ་གླི 













པོར 








[7 

















༢༽-- (7 


དད ་ བཏས 
འབྲན 


རར 





རོ 


ཆོོོ 







༡ བུསེམསདཔའནེམས། ་ ཐོརོ་རར་འའར་འ་ི་བ་འརའ ;ཿཾ མིདམེགས་པའི་ ༡པལོལ་མཁུ པལ། ལེ 
ལལ བཅོན་ྲགསབུད་པཔ ཡུདདངསྦེམ་སུདཔའསེམས་དཔའཆནཔོདསཀི། བཅོན་འགུག་ཡིནམེ། རྦ ཤཱ འི ཁུ ཐོདཔརྱམནད། ཡུད ( 


= =¬ ཆེང 
གག ང་་ དད གཏད དཔའཆེན་པདསའི། འའ ཨྭཿཐཱནམེད་པནན་དཡང་གུ་ ། 





















༥] ¬- [72 











3 ། བ་ཐོབ་བ དློལོས།པའསེམསདམའཆོནཔའསའོ། བྱོནའྱ་གྲསྦ་སླི་བནཡེད་པདྒ། 
( ནྣ ་ རྲིགཾདགས་བའི་ཏྲི་དེ་འཛིན་ལན་ལས་པའླ་སོང་པལ། ར་བྱས ངུ 


ཡངདདག་པའྲི་འཐས་ུ་ཁོབ་པརཔྨར་པོ། ༢༣༡ བ་པལ། སེམས་བདབནདཅད་བརོན་འགྲས་ 
གི་གོ བཅོགའྱུས་ཧླཾརནམེདཔརྱ་ཙིནཔ་ཡདདག་པའིའཐསབུ་ཐོབ་བདའཔའདོ། གཤེད་མོབོསགསཅལས། རིད་ ˆ 


ཐུའུཆུང། དེནིའེདལྟ་སྟེ། གངཤཱཾགལྕེམེ་དཔཾག བིམིནམཁས་་དཀས། བཏང་སྐམས་མེད་ཅདབྱརོན་འཐུས་བསྐྱིད་བར་འཚ 
།ེསཞི། འོ ས་གཡོས ་ིཌེལསཁསཔ དཔའ འསདབ སང 









རུ ཐོ 











ཀུས 


(ར་མ་དང ཆ་རམ་ | 
གཡུང༔ངསྟེམས་དབའསེམསདབའཆན་པོད་གུའི།་ ང་ང ལྕེམི་དཨི། ཡང་འ རྣམ་པ 
བྨསདུ་མེདདབོའྱས་ྒམདཔའ་འཚལབའིགླཁང་སྤེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པོདེ། ཞེ ལེ་མི་དཔིགས་བའེ འེ 

ཁས་པར་སློབ་བལ། སེམསྦ་བངབ་ཨེད་ཙིངབྱརོ 

འབབས་བུ་ཐད་པར་དྱ་གར་གོ་ །གཤན་དབམི་པོས་བཀའ་སལ་པ། ཡེ ཡདྱཀྱ་ཁྱའུ་ཆུད་། གུ 


བྱསོ་དཔད་འཚལབའི་གཡུདདངསེམས་དཔའགེམས་དཔའ་ཆེན་པོདསི། 


པནྨ་པབཔའ། འཕོས 


















གྲག ་ 
བཅོནའྱསཀི ༣ ་ཡདདག་པའི 


སེལས་དབརའབོ་དུསདི། ཟླ་རྒ་མད་བད་བྱན་པ་ཡདདག་ 
སྟེ། གི ་གསང་ཁིབབོགའཛབས་བཅླས་བའ། མ་ཁ 


འས ཤིབུན་མེདཔན་ཡིན་བ་ཡདདག་པའི་འྲབསྱབ་ཐོག་པན་འབར་དོ། རེ 





འཆེན་པོ་དེསའ། ་རོདཁྱགསྭ་ཀ་ ཤལད་བདྲ་ཤིན་པ་ཡད་ ག་པའི་བ ྫ 


, ¶7-- |74- 





༢75 ་ 








(565 


སསབས རི ར་མཚ ༢ 


; .སྒ པོའཉོོདལ་མཁས་ཐདླ་མཔལ། 
འཛིནཝམ་ཁས་པརླ་མོབབ་ལ། སེམསྭཧིང་ཐམཿདབཅནའབུསབསད་པརའཚལཔའིགཡུདུདུ་དེསམ་དཔའསེམས 


་ དགཔའི་འཐུག་བུཡོབ་པརྡ་རཔོ། ལུསམྟཱི་དི གས་པའི་ཏྟིདཡཾ 
ེཾ དྲགས ླིགཤམདབརིོམ་ཡུདཔགཔའི་འས་བུ་ོཔའུའནགོ། །ག་ཨུའི ཡ་པ ལ་ཡ ཡིཧྱའུ ཧྲ ༽ ! ག་ས 
"1 ོ སས ལལབས་བདླསབཔལ། བཏད་ཧྭོམས། སུ་མེདིདབྱཿནའཐུ་ཝཿྱསིདཔའ་འཚལ་བའི་གཡུ་དུང་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆུཤ ཊོ་འགྲུསཀྐྱབླན‹ ུ 
|: ཞིའས་ཐུ་ཐོབཔརའབྱུ་ རརོ། རག མེདམིགས་པའིངའཛིན་ལམལུཨ་པརྡ་ཡོབ་པལ། བུ ་ བཤ 
|: ཀིུཚཁཔཔདགཔཡབས་ཁ་ོསས་བུན་ད། རག་མིདཡིགས་བའིཏིངངའཛིནལ་མཁས་པར་སབ་བལ། `± སུའུ 















༢༢༢༥༨༥༨༢༠༡༠༣ ༠ 


བམ ལམ་མ 
དེ་ནཡད་ལྷ་སྟེ།་ གཏྭཾག་ཡིདམེ་དམི 
་ རར ལྟ་སྟེ 


དདསུན། ༽ུྱབསཉྱིབན་མེདབབྱིན་པ་འརདག་པྲདས བུ་ཐོབ་ རེ 
མིགས་པའི་ཏདངྭའཛནལ་མཁས་པདྨ་སྲོབ་པལུ། བཏད་སོགས་མེད་ བོན 
ཞི, ༨བོན་ཁྱབསྱ་ཀླིབ་ན་མེད་ པ་ཡང་དགུ་པའིའྲབས་བུ་ཐོབ་པར་འགུར་དོ། ཡིནམཱི་ཡིགས་པའཏིངང་་ ' 
¬ ˆ བརྫོནའྱུག་སྦཀླིཀ་ན་མེད་བའྱ་ཕན་པ་ཡང་ག་བའི་ པེ 


རྩྱད་པར་འཚལ་བའེག་ཡུདདུང་སེ་མསད་བའ་ རང | 





༢མ།-¬-/77----༡༤-༩༦ ༧༦༩༨ 9༩ 








` ོ་ 


།དགའིའབུསུབ་ཐོབ་པརའབ་དདྲོ། པོནམིདྲམེགས་པའེ་ཏེངདའཛིནལ་མཁས་པརྨ་སྲོབ་པལ། སྲ་ཛྲྲ་ཱྲ་ྲ 
༦༤ ཆང དེ་ནའདིལ 


ི ཀྲ ་ བྱརྩོནའགུསུ། རར ང་རྲྨྲཀྲུ་་ གཤེན་དབ་མེབོསབ 
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, རར &ལོ མིགགྲནྡ་མ་པར་ཤེས་པ་མེདམེགས་པའཏད་པ་ཛན་ལ་མཁསཔདནྨསོབ་པ་ལ། སྐེྤས་ོངབ་མེདཅིདབཅོནདགསབྱསེངདར 
འེད ཀགགཀགྣགྣྣསྤསྤྤྨྣྨྣྨྣ༈ ྣ་ །གཤེན་དབ་མི་བོས་བཀའ་སྒལ་བ། ཨིཀྱི་ཁཱ་འུཆུང། 

། གགང་ཞིག་རྡ་བའྲི་ནྣོར་བརྡ་ཤེས་བ་མཱི་དམགས་བའྟཏྲ་དེའཛོན་ལྷ་མཁས་པདྨ་པོབ་པ་ལ། „ བཏང་སྐོམས་མེདཅེངབརྩོནའབྲུས་བསྐེད་པ དའཚལ་བའི་གསུདདུང་སེམསད དཔའ་སེ ཟི 

ར་ཤ ། བཅོནྱཀས་སྲི་བན་མེད་པརྱ་ཕིན་བ་ཡངདག་པ་བའྲ་བས་བུ་ཐོབ་པར་འབྱུར་རོ། རྣབའྲིརྣམ་པར་ཤེས་པཱ་མིདམིགས་པའི་ཏིང་ངེའཛིནལ་མཁས་བར་ཕོབ་པ་ལ། ལལོ་མེདཅིང་ 
བབ སྱ བར་བགའསྲས་དངསེ་མསདཔའ་སམསདཔངཆེ བའི དྲེས་ན། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ླན་མེད་པདཱྱིནཔ་ཡདདགབའིའབྲས་བུུ་ཐྲོག་པརའགྱུར་རོ། ཅི ༧ 
± རི རྣམ་པརག་ཡེངབ་མེདཅིངབརྩོན་འགྲུགཔེ རློ 
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མང - 











པརའཚལ་བའི་གཡུངདུངས་མས་དཔའསམསདཔའ་ 


ངོ ༢།-- 170 


༨" 





སེལ གུམ་པ = 3 ˆ གྲུསཀབླ་ནམེད་ 


༠༥ པའིཏི་དེའཛིནལ་མཁས་པདྨསོབ་པ་ལ། སྐུང སོངམི་ གས་ད ད 














འོ 


ཡཀྱིའེ 


༢ 


ཆེ ཟེ 
དེསནི། བརྙོནའླུགསླིབ་ན་མེད་པདྱ་པན་པ་ཨདདག་པའིའྲབས་བུ་ཐོབ་པརྱགརོ། །གཤེནརཔམ་བསབཀའསྦལ་བ། 


༨ 


| གཡུདདངསེམས་དབའསེམས་དཔའཆེན་པ་དས་དི། བརྩོནའགུསྱའ་བཱན་མེདཔ་ྩཡིན་བ་ཡངདགཔའི་འྭབསབུ་ཐོབ་བརྡ་འགུརུའོ། 





བརླསབ་པ་ལ། རྣམ་དདགཡདབ་ནེདཅིདབརོནའགུས་བསྐེད་པར་འཚལ་བའིག་ཡུངདུང་སེམསྲ་དཔའསེ་མསདཔའཆེ་ནཔོདེས་ན། ` 





།རྣམ་པུན་ཤེས་པ་མེ་དྭམིགས་བའི་ཏིདདའཛིན་ལ་མཁས་པད་སོབཔ་ལ། སེེམསྱ་བཾདབམེདཅངབོནའྱ ས་བྱཾསེད་པདའཚལ་བའི་གཡུ 





འ 


| དུསན། བརནའྭསུས༔ ན་ཀ ཤཐབ་པ་དསུནད། ཤྲ འུཅྩད། དེནིའིད་ལྟ་སྟེ། གངཞིགལུསཀྱིརྣམ་པདཤེསཔ་་ 
ཤུ། མེདརྲེགས་པའཏངདེ་འཛིནལ་མཁས་བདྨསོབ་པ་ལ། བཏངསོམས་མེདཉང་བརོན་ཁྲགས་བྱགིད་བར་འཚུལ་བའགཡུངདུང་སེམསདཔའའསེ་མགད་པའཆེན་པོདེསའི། བརྩོན་འགྲུས] 
4 ཚཾ། པའ་ཕྱིན་པ་ཡངདག་པའ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པརའགྱནོརོ། ལུས་ཀྱ་རྣམ་པུད: །་མིདམིགསཔའ་ཏངངེའཛིན་ལ་མཁས་པདྨ་སློབ་པ་ལ། ལེལོ་མེད་ཅང་བརྨོནའགུས་བེད་པརའཚོལ་བའི་ རུ 


༥ ྲ 


ཡུ ༤ 
ལུཨཀྱ་རྣམ་པདཤེསཔུ་མེདསིགས་པའི་ཏིདའེ། 











བརྫོན་འགུས་ཙི་ླན་མེད་བར་ཕྱིན་པ་ཡངདག་བའེའབྲསབུ་སྐ 






དདུངསེསྲསདཔའསྐེམས་དཔའ་མེནང། [| 






_ །པན་འྱགན་ནོ། ཡིདྱ་སྒིནམ་པདགེས་ ༣ཛིན་ལ་མཁས་བདླ་སོབ་པ་ལ།། སེམསྦབངབ་མེདཅོད་བརོན་འགུསབྱ་སྣེད་བད་འཚལ་བཞྲིགཡུད་དུད་སེམ | 
བ་ཁ དབར་བོན་བཀའ་སྒལཔ། ཡིད་ཙི་ཁེའུ་རུང། དཾདོ་ལྷུཧུ། གད། ། 






༢ -/5 














-„ དཔའཆེན་པོ་དེསྲི། 


° པའ་སྐོབ་པལ། ལེ 


¡¿ ༄༅། ོང ལ་བའི ད་ཤ 

ར་གས ཡག དབུསུ རལ ཐབ་་གརདོ། །གཤ བྲི 

འའ འཚན ཐ་ ྲ ས་ཤ ༢༣འ༽ ༨ ༤ ་ 
འདུས་ཏོརག་པཿགེས་པའྲི་ཏེནིས་ཚོད་པ་མི་དམིགས་བའི་ཏིངངེའཛི་ ༨ = བཏདསྟོས་ 

ལུ 

སཾ ¦ཾེཾེཾེིི བཙན་འགུས བེ 










འེབ འ་འ བོ 





























།ིམེགས་པའི་ཏིདདའཛིན་ལ་མཁས་བནླ་སོབ་བལ། ལེལམེད་ཅིང་བོན་འགུསྱསེད་བདྡ། ཚལ་བའིག་ཡུདདདསེབས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་པོདྲེས་ནི། བརྩོནའྲགས ཀྱིབན་མེད་དད་བྱིན་པ་ ྤྱི་ 
ཡངདག་པའིའླབས་བུ་ཐོབ་པརའགགདདོ། ུས་ཀྱ་འདུག་ཏེ་རག་བདེས་པའྱིརྐེནཀྱེས་ཚོདཔ་ཡི་དམེགས་པའི་ཏེདདེའཛིན་ལུམཁས་དད་སྤོབ་པལ། རྣམ་དར་གཱཡེངབ་མྭད་ཊདབ་རྩོན་འགྱུས་བསྐྱེད་ ། 
གནའཚལབའིགཡུངདུང་སེམསདཔའསམསདུཔའ་ཆེནཔོ་དྲསན། བརྫོནའགྱུསཀྱི་བཱན་མེད་པར་པུན་པ་ཡད་དག་པའཁྲབས་བུ་ཐོབ་དདའག་དདོ། ལུས་ཊུ་འུས་ཏདག་པད་ཤུས་པའྱ་ཏུན་སས 
༡ ཚོད་གམིདམིགས་པའཏིདདེའཛན་ལ་མཁས་པནླ་སབཔ་ལ། སེམས་བྱིངབ་མེད་ཙིདདྱརོན་འགུག བསྐྱེད་པདའཚལ་བའུགཡུདདུདསེགས་དབའསེམས་དཔའཆེན་པོདསན། བཅོནཁྱགསབླུན་ 
ལེདབུྱ་ཡནཔ་ཡངདག་པའའྲབསབྲུབོག་པདའྱག་དདོ། །གཤེནདབའི་བོས་དཀའ་སུལ་པ། ཕིདྱི་ཁྱའུཆུང་། དེིའིདུ་སེ། གདའིག་ཡིད་ི་འདུས་ཏེདེག་རཤེས་བའྲི་རེནིསངོནབ་ཡེདལིག། 
།ཏདདའཛོན་ལནཁས་པདྨ་འོག་པ་ལ། བཏད་གོསསམེད་ཅདབྱརོན་འྲགས་བ་སེད་བད་འཚལ་བའ་གྲཡདདངསེམས་དཔའ་སེལསདཔའ་ཆེན་པ་དེསན། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིབླན་མེད་པན་ཕྱིན་བ་ཡདདག་ ཿ 
















ཐ། ~~ /༡༩ 













£: ངོ རར འ £ =~ ངོ ངོ ཐང་རྟ་ ༡ ཁང་རྔོར་ ར་ཁས ཁ.ར་ྲ་། ཧཱ ༢༩ `: ༤༨ ངེ ༤) < གོ་གོ 
ློགདནའཚོལ་བའི་གྲསདུངསམྱསདཔའསམསདཔའ་ཆོནོདསནི། བཅོནློགས་ཙོ་བཟོ་གོདཔརྩནབ་ཡདདགཔ་ི་འཐུས་བུ་ཐོབཔརའྱག་དདོ། ཆུངསི་ཁུམསསི་དམིགས་པལི།ངཔའཛིན 


ཡམཁས་པནླ་སོབ་པ་ལ། ལྦལྔོ་མེདིང་བརོནའགུས་བསྐད་པརའཚལ་བའི་གཡུངདྲུང་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ དས་ན། བརོནཌྭགསཀྱཱི་བཱན་མེད པནྡ་ཡེན་པ་ཡད་དག་པའ་འབྲ་དབ 
| དའགྱུན་རོ།་ ཆུདགེ་ཁམསམི་དམིགས་བའི་ཏིདདི་འྫཛོན་ལ་མཁས་པནླགོབ་པལ། རྣམ་བརག་ཡེདྲབ་མེད་ཧིང་བརྩོནའགུསབེསྐེད་པར་འཚེཝ་བའེ་གཡུདདུང་སེམས་དཔའ་སེམསདབའཆེནཔ། 
2: ནིཿ བརྙིནའགྲུས་ཀྱ་བླ་ན་མེད་པདཔྱནབ་ཡད་དག་པའེ་འབྲག་བུ་ཐོབྲ་པར་འགྱུར་ནོ། -རྒུདག།ཁམསུ་མི་དམིགས་པའུཏདང་འཇནལ་མཁས་བདླསབཔལ། ་སསསྱའིདབ་མེདཅང་བཅོནའགུསབསྐྱེད་” 

- ཐཿའཚལབ་འིགཡུངདུདསམས་དཔའ་སྤེལས་དབའ་ཆེན་པོདུས་ནི། བཅོནབྲགསྦི་བན་མེད་པརྱ་ཡིན་བ་ཡ་དག་པའ་འབྲས་བུ་ཐོབ་བརྡ་བྱ་དདོ། །གཤེནདནབམབསབཀའ་སྣྲལཔ། ཡད་ཁུའ་ 


ནིའེལྟ་སྟེ། གབཤིག་སེལ་བམསམ་དམགས་པའིཏིདང་ཛནལ་མཁས་པརྨ་སབབལ། བཏདཾམས་མེདཅདབཅོན་འགྱུས་བསེད་བདའཚལ་བའིགཡུང་ངུངསེམསདབའསཆས་དབའཆེཌཔོདསོན་། 
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ཤ]-- ¡7༧ 


















¡ ྤྱདནཕྱིན་པ་ཡངངག་བའེ་འབག་བུ་ཐོབ་པརའྱགརའོ། ཆུའཁམས་མེ་དམགསཔ་འེཏིངངའཛིན་ལ་མ་གསུ་ྲ་ནོབ 
‹ ༢༢༣ འཡུཿཅན་ཡོདགའེ། བཅོན་ཁྲབས་འནལེ་དུབ་དྔནོབ་ཡདུད་གའ 
མཱནཅིངབྱ་ཙྲོན་འགུསབྱ་སད་པརཏུཚལ་བའི་གྲ་ཡདདུདས་མསདབའ་ 








-༥3--/༡ཌ 




















༨. 








[2 ཁར 


་' ༄༅། །མིདམིགྲས་པའིཏིངའ་འཇོན་ལ་མཁས་པརླ་སོབ་པ་ལ། ལེ་ལོ་མིད་ཏོད་བོན་འྲགས་བསེད་པརའཚོལ་བའི་གཡུང་དྲང་སེམསདཔའསྲེམསྲད་པའཆེན པོ་དསཱན། བཅོན་འབུསཧ སྭཀླ་བན།ཟ 








| 9 མེད་ཕར་བྱིན་པ་ཡདདགཔལིའབྲས་བུ་ཐོབ་པརའགྱུར་དོ། སོའ་ཁྲམས་མྲེ་དམིགསྲ་པའེ་ཏིདངའཛིད་ལམ་ཁསཔརསྤོབཔ་ལ། རྣམ་གརགཡེང་གཱནདངབརྙོན་འགྲུས ྭ་གཱའཱ 
རྟ ¦ ༨ ཿ ༣༨ ༨ ཀེ རཿ  ཞེ་ ཏྲི གྲམ །ཁཧུད་པར་འ །པའགསཡུང 
། ཤླ དུང་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་པོདསན། བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་བན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ཡད་དག་པའིའབྲས་བུ་ཕྲོབ་པའ་འགྱུར་ངོ། སོགས་བསམ 
‡: . ¬ འ། སྟེ་མསྭ་པད་བཊ ེ་དཅད་ བརྩོན་འགྲུས་བསྐེད་པརའརྫོལ་ཕའ་གཡུང་དྲུངསེམྨས་དཔའ་སེམསུ་དཔའཆེན་པོ་དསན་། བརྩོན་འགྲུས་ཊུ་བྱན་མྲེད་པར་ཕྱིན་པ་ཡང་དགཔའིའབྲག་བུ་ཐོབ | 

_ ཕ་རྭའྭགུར་གོ་ །གཤེན་རབམིབོས་བཀའ་སལ་བ། ཡཏ༡་ཁཱའུ་ཆུང་། དེདཾའང་ཝ་སྟེ། གདཞགནན་མ་ཁའི་ཁམས་མ་དམགས་པའ་ཏདང་འཇོན་ལ་ནཁས་པར་སློབ་པ་ལ། བཏདཀྟོམ 





༢ རྱ མེད་ཉེད་བརོན་འགྲུས་བསྱེདཔ་རའཚལ་བའགཡུད་དྲུངསྲེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོདསནོ། བརྩོན་འབུས་ཀྱི་བླནམད་བའ་ཡྱིན་ཝ་ཡང་།ག་པའིའབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་དོ། ནམ་མཁའི ` ཕི 


མ༡-- /7ཏ 


དེན བོན་ད་བྱསདཔར་ འད 





ྦ གབར་ 


ཤོདསནི། བརྙོན་འགྲུ། 


+  ་ ཆ་ལ  ་ 










༄། །།རདཱ་ཁས་པརླསྤོབ་པ་ལཱ། ལེགློརེད་ཅིདནོན་གུག་བླསེད་པར་འཇོལ་བུའ་གྲུངདདས་ཡེསདཔའསསུག་དཔའ་ཆེནཔོ་དེས་ན། བཅོན་འགུས་ཧྲིབན་མེདབརྩོསོནོབ་ཡངདག་། 
རུ པའ་འབས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུ ། མརག་བྲ་མདམགས་པའཏངང་འཛིན་ལེ་མུཁས་བར་སྤོབ་པ་ལ། ; ནྣམཔརགཡེངབ་སྟེད་ཊིངབརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེང་པར་འཇལ་བའི་གཡུད དངསྲེབས་དཔའ་་ 
] སེ་མསདཔའཆེནཔ་དེས་ན། བཅོན་འགུས་ཀྱི་བ་ན་མེད་བརྩཔན་བ་ཡདདག་པའི་འྲབསཐུ་ཐོབ་པདའགྱུརངོ། མདིག་པ་མི་དམིགསུང་འིཏིངངའཾཛན་ལ་མཁས་པརྨ་སོབ་པ་ལ། ་ སེམསིད་བ། 
] མྨེདཙིངབཙོན་ལུགས་བྱ་སེདཔད་འཚལ་བའིག་ཡུངླདདསེམསདཔའགྲེམས་དཔའ་ཆེན་པོདེསན། བཅོན་འགུས་ཀྱི་བན་མེདབརྩི་ད་བ་ཡངདགཔའིའྲབསྲབ་ཐོབ་པརའགགགར་ངོ། །གཤན་རབ 
_ |, མཱ་བོས་བཀའ་སྨུལ་པ། ཡད་རྭ་ཁྱེའུཅུད་། དེནི་རྭ་ཊཱ་སེ། གངཤག་འདྱུབེད་མེད་མྲེགས་པའིཏིངདའཛུ་ནལ་མཁེསལརྦ་སོབ་བ་ལ། བཏང་གྭོསསམེདཿང་བྭ་ཱོན་འགུན་བསྐྱེད་བདའཚལ |] 
® བའགཡུངདུད་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེནབོདས་ནེ། བཅོནའགུནཀླབ་ན་མེད་བརྱ་པན་པ་ཡདདགཔའའབསབ་ཐོབ་བད་བྱད་ངོ། འྭབུད་མདཔེགས་པའི་ཏིངང་འཛན་ལ་མཁག་པརག 



















4397 ཀམ 











སློབཔལུ། (ལེལོམེང་ཏངབརདབླ་གཱས་བྱསཱདཔརའཛའ་བའིགཡུདདངནམསདཔའསེམཿདཔའ་ཆེན་པོ་དྲིསནོ། བརྟོན་འྭགསླིབནྡམེད་པརྒོནཔ་ཡདདགཔའའྲབས་བུ་ཐོབ་པརྙྱགདངོ། 
འབྱུབདམི་དམགས་པའི།ངདེའཛིནལ་མཁས་བརླ་བཔ་ལ། རྣམགངག་ཨེངབ་མེད་ིངབརོུ་འྲགས་བྱ་མེདཔརའཇོལ་བའགྲཔད་ཇུང་སེམས་དབའན་མ་སདཔའཆེནཔོདེས་ནི། བཱན་འྕིགསཀྱི 
3 ཤྲམད་བརྲ་བན་པ་ཡ་དག་པའའྲུབས་བླུ་དབ་བརྡའབནར། འྱྱ་བེད་ནི་དནགས་པའཉཏིངངེའཛན་ལ་མཁས་པ་དྨམབ་པལ། སེ་མསྱངངབྲ་མེད་ཅིང་བཙོནའྱགས་བྱྱེད་པརའཚལ་བའི་གྲཡུདདུང་ 
ཚ། སྲེམས་དབའསམསད་པའཆནབོདསན། བརྫོདའགུས་ཀྱ་བན་ཐོད་པརྱ་ད་པ་ཡདདག་པའིའྲགས་བུ་ཐོབ་པརའྱགུར་དོ། །གགེན་བམི་བོག་བཀའ་ས ལ་པ། ཨིངཆྱ་འེབུཆུང རི 

















༥7-- 77 


༨ 


ཧཱི གངཞགནམངརགེས་པམིད་མིགན་བའི་ཏིདངའཛིནལ་མཁས་པརྨསབཔལ། བཏངསྭོམས་མཱིད་ཅང་བརྟོནའགུསབསྐྱེད་པརའཆལ་བཞིག་ཡུདདུདཇ་མས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོདས 


བཅོ་ནའྱགས་ཅིབ་ནམེ་དབརརིཧ་པ་ཡདདག་པའི་འབབས་བུ་ཐོབཔདའགུརད། རྣམ་པདགིས་པམིདམིགས་བའི་ཏིདད་འཛིནལ་མཁས་བདླ་ནོད་པལ། ལེལོ་མེད་ཅིད་བརྩོནའྱུས་བསེད་པར་ `` བྲ 














ཧོ མི་དངག་ཟུགས་མེདམ་གས་པའ པབ 
ཐོ 
རར ་ 





ེ ' རཾ རེ ༨ ༨ `` ༽ ཱུ ༨ ༨ ¬ £ ༠; ངཱ ༥ 8, ༨ 
བྷཾ ཛ།  -  །གའེགཡུངདྲུངསེམས་དགའས་མས་དཔའཇུནཔ་དེས་ན། དརྩོན་འྲགུསྱ་ཏླི་བནམདཔ་ནྲ་ཡིནད་ཡངདག་པའི་འབས་བུ་ཐོབ་བརའྱགར༽། སྤྱེ་མཆེདངུག་མིད་ྲིགས་བའི་ཏིང་ 
 ་ དེའཛིན་ལྔ་མཁསབར་སབ་པ་ལ། དིད | བཅོདགསིཏྲིགནམམ་ིའ་ 
| ༥དག་བའིའབས་བྲུ་ཐབ་དུདའྱུསརརོ། སྩ་མཚུད་དུགམིདྲ་མགྲས་པའི་ཏདང་འཛེན་གམ་པས་དླསབ་པའ། སྒེམསྤ་བིདཐ་ནེདཅདབྱརོན་འགུས་བྱསིད་དའ་འཚོལ་བའི་གཡུངདུངསེལས་ ( 
༢ དབའུསུམས་དབུའྱཆན་པདསནི། བཅོན་འགུས་ཀྱི་བན་མེད་པནྱ་ཡིན་བ་ཡངདགའེ་འབུས་བྲུ་ཐཔ་རའྱགདོ། །གཤེནདགའི་བབཀའ་ཅུལ་པ། ཡིད་ཀྱི་བའ་ཆུང། དེནིའིདལྟསེ། 
ཨཞྲགྲ་སཔནདའནགསསའཏདདའདུན་ལྲམཁྲས་བརླད་བསལ། ཨང་ཏུ་མ་པདག་ོན་འཐུས་བ་དཔ ཙལ་བའི་གྲསདངསྡེ་མས་དའསེམསྐ་དམའཆན་པོདག་ནི།་ བྱོན ། 

་ྲ | འགུསྱཀླ་ཀན་མདཔ་རྩ་ཤིན་པ་ཡུདདག་པའ་འབས་བ ཐོབ་དནྭྱགརརོ། རགད་མེད་མགསཔའྷ་དད་འཛན་ཁ་མཁས་པདྲ་སབ་པལ། ༦ ༨ོད་བརྩོན་འགྲུས་ བསྒྱེད་པནའཚའ་བའི་གཡུང་དྲུང་ ོྦ 























༧22 








ཟ§ ༅། ཌ་རོན་འགུས་ཀྱིབླན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པའི་འབྲས་བུ་ཐྲོབ་པརའགྱུརརོ། ཚོད་བྲམི་དམེགས་པའེཏེ་ངའཛིན་ལ་མཁས་པར་སེབ་བ་ལ། རྣམ་པརགཡེད་བསདཅོད ་ 
བྷཱན་འགུས་བྱ་སིད་པར་འཚོལ་བའིགཡུད་དུད་སེམསད་པའསེམས་དབའཆེན་པོདས་ནི། བཅོན་འྱུགསཀྱི་བན་མེད་པརྲ་ཡིན་པ་ཡདདག་པའིའྲབས་བུ་ཐབ་བརའབྱར་རོ། ཆོར་བམི་དམེགས་བའེ་་ 
ཏདངའཛོན་ལམཁསཔར་རློབ་བ་ལྭ། སེམསྦ་བ་དབ་མེད་ཅིང་བརྩོན་འགུས་བསྐྱེད་བརའཚལ་བཞིགཡུངུངུང་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔུའ་ཆེན་པོ་དེསཞི། བོན་འྱགསྦྱཀྱི་བན་མེན་པར་བིན་པ་ཡང 
། དག་པའབྲབསབྱ་བོབ་པར་འགྱུར་དོ། །གཤེན་རབ་མ་བོས་བཀའ་སྣལ་བ ཡེད་ཀྱི་ཁྱེའུཆུང་། དེན་འིད་ལྟ་སྟེ། ་གངཞིག་སྦིད་པ་མི་དམིགས་པཁི་ཏིདདེ་འཛན་ལ་མཁས་པར་སློབ་ཐ་ལ་་ 
 བཏང་སྭཾམསུ་མེདཉིང་བྷརཱན་འགུས་བྱ་སེད་བརའཆའ་བའི་གསུང་དུངསེམ་ཡདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེསན། བརོན་འགུས་ཀྱ་བླ་ན་ཆེད་པར་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པའི་འབླུས་བུ་བྲོབ་པར་འགྱུར་རེ་ 

སྲད་པར་དམེགས་པའཏཾངངའཛིན་ལ་མཁས་པར་སླེབ་པ་ལ། ལལ་མེ་དཅེང་བཅོན་བྱགས་བསྐྱེད་པརའཚལ་བའིག་ཡུད་དུང་སེམསདཔ༩་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་དེ ཞི བརིན་འགྱུས་ཀྱ་བླན་་ 


















མོ ༢༠ 






- 












| ེདཔརྱཔན་པ་ཡདདག་བའི་འབུསུ་ཐབ་པནའྱགུརརོ། སྦེད་བམི་དམིགས་པའིཏིདདེའཛིནལ་མཁས་པནླསེབ་པ་ལ། ནམ་རགཡེངབ་མེད་ཅིདབྱ་ཚོན་འགྲུས་བསེད་པར་འཚལ་བ་འིགཡུང་དྲུངསམང 
དཔའསེམས་དབའཆེན་པོདེས། བརྩོན་འྲགས་ཆྱུ་བན་མེད་པན་ཕན་བ་ཡངདག་པའི་འབས་བུ་ཐོབ་པའ་འགུརངོ། སྲེད་པ་མདམགས་པའེ་ཏཾངདེ་འཛོན་ལ་མ་ཁས་པར་སྲེབ་པ་ལ། སེམསྭཔྱངབ་མེད་ཅ་ 
བཿཤ་འགུས་བསྐེད་བརའཚལ་པའིགཡུངདུངསམ་སདཔའསེམསདཔའ་དེན་པོ་དེསནི། བརྩོན་འྭགུསཀླི་བ་མེད་དར་ཕིན་པ་ཡདག་པའི་འབྲསབུ་ཐེབ་པར་འགྱུརདོ། །གཤེནརབ་མ་བཾས་བཀའ ངོ 
༡ སུལ་བ། ཡད་ཀྱ་ཁྱེའུ་ཆུང་། དེནཡིད་ལྟ་སྟེ། གངཞིག་ལེན་བ་མི་དམིགས་པའེ་ཏིད་པའཛིན་ལ མཁས་པད་སློབ་པ་ལ། 'བཏང་སྭཾརྲས་མེད་ཅང་བརུན་འབྲུས་བརྐྱེད་པརའཚལ་བའ་གཡུང་དྲུང་ 
སམ་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་ནི། བརྩོན་ཁྲགསཀྱི་བན་མེད་པར་པིན་བ་ཡངདག་པའི་འབུས་བུ་ཐྲོབ་པརའགྱརརོ། ལེནཔ་མཱི་དམིགས་པའི་ཏྟིདཔོའཛིན་ལ་མཁས་པར་སློབ་པ་ལ། , | 
ིལེ་ལེ་མེད་ཅིང་བཅོན་འགྲུས་བསྐེདཔནའཚལ་བའེ་གཡུང་དྲུང་སེམ་སདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེསནི། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་བླན་མེད་པར་ཕྱིནཔ་ཡང་དག་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པརའགྱུརརོ། ལེནབ་མི་༢ 
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ྦ ོ 


བྲ 









ནོ་ཐ་ཕ་དདག་བའེའབབསབ་ཐབ་པརའྱགུར་དོ། ལན་པ མགས་བའི་ཏིངད 
ལས་དང གི གོ བརྣོནའགྱུས་ ཀྱི་བན་མེ་དཱ་བ་ཡིན་ང་ཡཏདག་པའི་འུསླབ་ཐབ་པརའྱ་ཉར་དོ། ། །གཤཾནདབྲན་བོས་བཀའ་དྩ་ལབ། 


གནཞིག་སྦྲིད་པ་མི་དམིགས་པའིཏོདདེའ་ཛྲདལ་མཁས་པར་སོབཔ་ལ། ༡ ནའྱུགས་བྱཆེད་བདའཚལ་བའི་གཡུད་དུདསམསདཔའ་སུམ་སད་པའཆེན 


ཀུ 


དདེ་འཛིན་ལ་མཁས་པདྨས་ སླབ་པལ།„ ལེ་ལོ་མཱད་ཊོད་བརྟཾཊ 


བཅོགའྱགསརྱི་བནམེད་པརྱ་ཡིན་པ་ཡངདག་པའིའབབ་སྭཱ་ཐ ཐུཐཐཉཿཱཏྭན། 
༩ ལན་ལས་ཨིམ་བོཔ་ཡབ་ཁརསྱ་ཡོྱམ་ོ། སྙིད་པ་ལཾ་དམཔཾས་ 











།དནྤོགས་པའྲོཉངདའཝིན་ལམ་ཐས་དད་སོབ་ཕལ། མ་པདགཡུངབ་མེདྷཧར་བྷརོན་འགཱ་སབ ལོཝ་ྨརོརོམ་ དཔའ་ཆེན་པོ 
ཧཱ ༤ དྲ ༢ ༠༠༠༠ པློ 





༧ ཀྲ ར་ལོ ཨཿ 








ད་ཡིན་པ་ཡདཏག་པའི་ོ་ ༣ རི |་ 
་ ར་ཤ ༩ དྭ་ཏནཱན། གང | 
། ཛེ རཱ 






























བྱེ། ལགཔ ༈ སུཾ ོ་གའབ་སླ་ོབ དྱ ཀཱིའོ༢དྲསཉེག་བདཤེག་བའྱི་ཆེནཅོས་ ད། ` 
ཐཊ་བསམ་གཏནཿལྟརགྒོམལ། བསྐ་མགྲ། ནྭཀླི་ཀན་མདུ་བནྱ་པིནཔའིའབུས་བླུ་བོགབདུབྱ ༈ ལུས་ཀྱིའདུསཏ་ ཟྲག་བཟཤེས་པའྱི་རེན་ཅིས་ཚོར་བའི་བསཟ་གུཏནི་ལུར་གྒོམལ། ་ཐསམགཏནལཾ། 
ཌྷཾ བཱནམཱད་པརཕྱོན་པའིའབྲས་ཀུ་ཁུབ་བད་བྱི། ཨདཅི་འདུས་ཊདྡག་པརཤེས་པའྱི་ཧནྭ་ིས་ཛོར་བའི་བསམ་གཏུན་ཙི་སདྲ་གྒོམལ། ༢༤༨ ནྲི 
¡ རྲུངགཾ་ཁམས༡ེ་བསམགཏནཙི་ལྟར་བསྒོ་མལ། བསམ་གཏན་ི་བན་མེད་པད་ཡིནཔའིའྲབས་བུ་ཐྲོ་པན་བྱའི།  གའི་ཁམསཉི་བསན་གཏནོཙི་ལཱ་བྲ་ཀཾམལ། བསམ་གཏནྲི་བཱནམད་བར་ | 
པའིའྲུབ་སུ་ཐོབ་བརྲབྱསི། ཅུའིཁནགྱ་ཙི་བསམ་གཏནི་ལྟརབ་གྒོམལ། བསམགཏི་བཱན་མེད་བར་ཕྱིན་པའིའབྲ་བྲུ་ཐོབ་པའ་བཅི], སའཁསས་ཀབསམ་གཏནི་ལྟརདསོམལ། བས 
ག་ཧྭཾཟ་ན་མེ་དབྱ་ཧིནཐའིའབ་སྭ་གུ་ཐོབ་དར་བྱས། ཉོམནཁའ་མསྲརིཐགམག་ི་ལཱར་བསྙོམ་ལ། བསམ་གཏནྱས་བཱན་མདཔགྱཾཾན་འིའབུས་བུ་ཐོབ་བར་བྱསི། ཟ་རག་གའབསམ 







༡. 7/ཌ 


ངང འགགྱརརོ། །གཤེནརཔ་མི་ཐོས ཐཀའ་སལ་པ། སོཝ་ ༈ 


རར འི 





༥༡༩ 325 





ཅེམཨདཔའཆེན་ཐདསན། བཿ 
འུགས་དགོའས་པསི་དཔེགས་དའ ད། ྱག་བྔ་ལག་མེད་པའི་བསམ་གཏན་བླསོམ་པརཚལ་བའིག་ཁུདད་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནད་པོ་དེས་ནི། བསམགཏོད་ཀྲི་་ནམེད་ 


42 ཀཀ ིི་ ག་ཤིགའྭ་ཤེས་དྲགོ་པཡི་དམགག་བའི་པལ་འཇོག་ཅང་། ་རམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པའི་བསམ་གཏུན་བླགས་པརའཚལ་བའི་གཡུངདྲུང 
༡2༩ 2. |ཐྲེམས་དཔའ་སྤེམ་སད དཔའཆེན་པོ་དེསན། བསམ་གཏན་ཧྲི་བན་མེད་པརྱ་ཡན་པ་ཡ་དག་པའ༢ཐསབ་ཐོབ་བ་བྱག་འའོ། གདཤིག་འདུཤེས་དགོངས་པ་མི་དམགས་པའིཔལ་འཇོགཅི། ། 
 ྱ་བསླུ་ཐ་མེད་པའིབསུམ་གཏནུབསྤོམ་པརའཚུལ་བའེགཡུདདྷུང་སེག་དཔའ་སྤེམས་དབའ་རེན་བོ་དེསནི། ་ ˆ ༨ རཚོ་ 
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¡¦ 











གྱིབླ་ན་མེད་བརཱ་ཕིན་བ་ཡཿདགྲ་པའིའབྲ་ས་བུ་ཐྲོབ་པའའགྱ་འའོ། ཤའརོབོཐོཐོ་བཀོའ སལ་པ། ལ་ཁ ཟེལ 


ཌཱ. 


± ༠ ལོ ང་འ ༠༨༠ འགག བསར། 


4] 2(5 























| §དེ་སྲན། བསམྭགཏན་ཧྱབླན་མེད་པར་པྱནྨྲ་པ་ཡངདགཕའའབྲས་བུ་བྲོབ་པརའགྱནདོ། །གཤེནརཐན།པོད་གཀའ་སལཔ། ཡཾདྱིཁྱའུཆུད། དེ་ནའད་ཏྟ། 
ཏུ ྲྲཾིཾ ོཀ་ གསབ ཤར ཏུ དསནཾ། བསམ་གཏན ཡེང 
, རརུ་ཕྱིན་དཁམད་དགའིའབྲས་བྲ་ཐོབ་པརའགྱུར་རེ། གུང བཀས་པ གས་འབད རྣམཔརརྟ་ ག་པས་བ ཐ་ ཀཾ 
བའུ་གཡུངདུངསེམསདཔའསེམསདཔ་འཆན་པ་དེས་ནེ། ཐསས་གཏན བླན་མུད་པན་ཕྱན་པུ་ཡང་དགཔ་འའསྲསབུ། ཐབ་པརའགྱུར་དོ གང་ཞགརྣམ་པཤེས་པཱ་དགོངསཱ་ད་མི་ད 
:དའདུདལའཇོག་ཅད། ཡིྱིབླགབ་མེད་པའི་བསམ་གཏནབྨ་སྐོམ་པྲའཚོལ་བའེགཡུང་དངསམསདཔའེམསདཔའཆྟ་པོདསཞི། 


( བསམགཏནྱཾ,ཟན་ནད་པདྱ་ཕཱཾན་པ་ཡང་ ་ 
` ཇི་དཀྲ་ པའི ༢འབྲསྭ་བུ་ ཐྲཔ་པརའགྱུན་དོ། གདཞག་རྣམ་པདཤས་པ་ དགོངས་ 55ཏམུས་པྱཆདས་མ་ཁཿ་ཅ། གསོ་ཚོལ་མེདཔའིབསྐམགཏནབླསོམ པརའཚལ་བའག ཡུངདུངསེམས་”. 


གུདཞིགནམ་པརགྲེསཔ་ 





4] ¬- 2|?# 

























` ར། གངཞིག་ག 
¬ ༢༣༡༥ 
ཐུ རར ་ 








མ[¬ 22༠ 














=- 
ནུ 





།བསྒོམ་པན་འཚའུབྲའྲིགཡུང་དྲུང་སེམྭས་དཔའ་སེམགད་པའ་ཅེ་པོ་དེས་ནི། ,བནམ་གཱཏ་ཤྱི་བླ་ཞྭ་མེད་པད་ཕྱིན་པ་ཡངདག་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་དརའགྱདོ། །གཤེན་[¶ 
དབལིབོས་བཀའ་སྒལཔ། ཡདྱ་ཀྭ་ཁུའུ་ཆུང། དནེའངལ་ཊི། གང་ཞིགྲནདགོདས་པ་མིད་མགུས་པ་འདད་ལ་འཇོག་ཅང། འཕུརྡ་ལྡིག་མེད་པའི་བསམ་གཏནབསྒོམ་པཱནའཚལ་བའུ་ 
ཡུངདུདས་མསདཔའུསེགསད་བའཆན་པོདས་ནེ། བསུམ་གཏནཿཀླཱན་མེད་པན་ཕྱནབ་ཡད་དག་བའའབྲས་དུུ་ཐུབ་པནའྱུབད་དྲོ། གངཞགྲནབདགོདས་པ་མདོམ་གས་པའ་ངང་ལ་འཇོག་ཅད། 
༡ རྣམ་པརཱཏོག་པ་མེད་པའིབསགཉནབ་གྡོམ་པཀའཚུལ་བའི་གཡུངདུདསེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དས་དི། བསམ་གཏནྲབན་མེད་པརྱ་ཡིན་པ་ཡདདག་པའིའྲབས་བུ་ཐེབ་པར་ ་ 

འགུནརོ། གངཞག་ནབ་དགོངས་པ་ནདཡིགས་པའ་དངལ་འཇོགིད། མུདཀ་ླསུཔ་མེད་བའི་བསམ་ག། ན་བྷམམ་པརའཛལ་བའི་གཡུདདུད་སེམས་དབའསེནསདཔའ་ཆེནབ་དེས་ཉི་ ། 
སྨ བསམ་གཏནྲཀྱ་བཱན་མད་དནྱ་པན་པ་ཡང་དགཔའའབས་བུཐབ་པན་འགྱུར་ནོ། གང་ཞག་ནབ་དགོངས་པམ་དམགས་པའ་དང་ལ་འཇོག་ཅང་། གཡོ་རྩོལ་མེད་པ་འབསམ་གཏན་བསྒོམ་ 












རསཨསཨ ཁ་ཁ 






















བུ བརྭའུཆལ་བའོ་གཡུང་དྲངསསསདཔའ་སྲེ་མཐོདཔའཚོན་པོདསའི། ཐུསམ་གཏནོ་སནོ་མེད་བྲ་ཤིན་པ་ཡད་དགབའི་འབབསབཐོབཔན་དགསརདོ། གཤོནདཔོ་སིཟློས་བོཀའྱ་སོལ་པོ། ། ་; 
; ཡིད་ཀི་ཁྲེའདུང་ དེནའདྩལ་སྟེ། གདཞིགསྐྲདགོངས་པ་མིདསིགྲས་པའི་དདལ་འཇོག་ཅིད། འྱགརྣལག་མུད་པའི་བསག་གཏན་བླསོམ་བདའཚལ་བའིགྲསུང་དུང་སེམས་དབའ་སེམསདབའ 
ཆེན་པོདེསནི། བསམ་གཏན་གྱི བུ་ན་མེད་དདྱ་ཡིན་པ་ཡང་དག་པའི་འྲགས་བུ་ཐོབ་པནའགགརདེ། གདདཱག་སྒྲ་དགོདས་བུམི་དམེགས་པའེ་དདལ་འཇོག་ཅིང་། རྣམ་པད་རྟེག་པ་མཱེད་པའི་*་ 

བསུཡ་གཏན་སྡོམ་བརའཚལ་དའི་གཡུང་དུང་སེནས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་པོདསནི། བསུམགཏཿཧྭྱི་བ་ན་མེད་བདྲ་ཕྲིན་བ་ཡངདག་པའི་འབུས་ཊུ ཙ་ཐོབ་པནའགྱུར་འོ། གང་ཞིག་སྒྲ་དགོདག 
¦ པམདམགས་དའི་ངང་ལ་འཇོག་ཉོང། ེདབླསུབ་མེད་བའི་བསུམ་གཏན་བསོས་བར་འཚོལ་བའི་གཡུངདུང་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོདསའི། གསམུ་གཏནེ (བླན་མེད་པདྱིཤ་པ རུ 
སྦ་ཡད་དབ།ཏའ་འབྲང་བུ་ཐོབ་པད། འགྱུར་ཧོ། གཡོ་བང་བསང་ཡིད་ འཁང་མ་ལང་འཅིར་ གཡོ་ཆཱལ་མེད་པའི་བསམགཏན་བསོམ་པརཚལ་བའི་གཡུངདྲུངསཾ་མསདཔ་འ 


4 --- 222 ་ 

















` གླཕྱདདུངས་མསདཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ངོ་དྲོན།  བསམགཏྭནཅྱོབནམོད་པཱའ་ཕིན་བཡང་དགརཿ་ཁབས་བུ་ཐོབ་པརྱགུནརོ། །གཞུནའཔ་མི་བསས།འ་ཕྱུལ་བ། ཡིད་ 
 ་ཧྱབརུད། ནྲནུ་འདྷལ་སྟེ། གསའགྲང་དགངས་པྲ་མདལགས་པའ་དང་ལ་འཇོག་ཅད། ༢ གིརས་འབས་གཏན་གླུའ་པདའཚལ་བད་ཡུང་དུངསྐམས་བཟའ་སམས་ ; 
ཤྭ དྲཔའཚན་པོ་དསནི། བསམ་གཏན་དྲི་པ་ན་མེན་བརྡ་ཕིན་པ་ཡ་དདག་པའི་ཁྲབས་བུ་བྱོཕབ་དྭྱ་ཐར་དོ། གུརཞིགྲའི་དགོངས་བམིདམེགས་བའ་པང་ལའཇོགཅོད། ནུམདདཏོག་པ་མེད 
ཚ །འབསམ་གཏནཔ་སྟོས་མརའཚལ་བའི་གཡུང་དུདགེསས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པདོས་ནི། བསམ་གཉན་ཕྱི་བནོ་མེད་པདྲ་ཚིན་པཡང་དག་བའིའབུསྭ་བུ་ཞོབ་བསའབུའ་དོ། གདག ་ 
དགོདསཔ་མདམ་གས་པའེ་དདལ་འཇོམ།ཅད་། ཡིདྱའི་བྲསྭ་པཱམེ་དཔའིཔསན་གཏནབྱ་སོམ་པར་འཚལ་བའི་གཡུདད་དསེམསདཔའསམསདཔའཆེན་པོ་དསནི། བཅམ་གཏན་བྱི་བན་མེད་ 
- རྩ་ཕུན་བ་ཡད་དག་པའའབྲས་བུ་ཝོབ་པརའྱགན་རོ། གདཞིག་བི་དགོདསང་མི་དམིགས་པའི་དབལ་འཇོགཅིང་། གཡོ་རྩོལ་མེདཔའ་དསམ་གཏན་ ;‹ ༨ ཿ 













37--- 2ཏ༢ོ 


བསློམ་པན་འཚལ་བཞེ་གཡུང་དྲངས 














ཿ པུའའཆལ་ བོསོ་ཡུདློང་སེམསདཔ་འསེགསདཔ་འཆེནཔ ཤོད པཱསམ་གཏཉ བོན་མོད་བརོ་ོནོཔོཡངདག་པའོ་ཞྭབས་བླུ་བོབ་པདའྱབརཔོ། །གཤིན་དབ ི་པོས་བཀའསྩལ་པ་ 
་པདྱ་ཧྱིབྭའུཧཱ { དེན་འེདྷལྟ་སྱེ། གང་ཞེགདོད་གོངསཔ་མིདམྲིགས་པའིང་ལའཇོགཅོང་། འརྲ་ཝཾག་མེད་པའྲི་བསན་གཏན་བསྒྲོམ་ཕྲར་འཆལ་བའི་གཡུང་དྲང སམསདཔ པའ་སེན མསདཔའ་ 
,3 ཆེ་ན་པོ་དེསའོ། - བསམགཏནཙབཱན་མད་པརཕཱན་པ་ཡང དདག་པའ་འབྲསབུ་ཐཾཔ་པནའགྱརརོ། གང་ཞི་ཀརོ་དགོངས་པམི་དམིགས་པ པའི་ངང་ལའཇོ་གཅང། རྣམ་པརརྟོགཔརྨེད་པའེ་་ : 
¦:/2⁄ བསམ་གཏུནབསྒོམཔའ་འཚལཔའི་གཡུངདྲུངསེམསདཔའསེམསདྭཔའཧེན་པོདསན། ཐསམགཏནཤྲཱིབན་མེད་པརྦ་ཕིན་པ་ཡངདགཔའི་འདྲསྭཧྭ་ཐོབ་པ དཔུ གྐང་ཞགྲང་ 
ཁྲ རམ དམགས་བའ་ད ༣ངང་ལ་འཇོག་ཅིང། ཡིདྱཀི་བླསབམེ་དཔའིབསམགཏན་བསསྒོས་བདའཚལ་བའེག་ཡུང་དྲུང ཧྱུངགེནྒ།ཨད་པའསེསུསདཔའཆེད་པོ་དེས། །ན། བསྐམ་གཏནྱ་་བ་ན་” 
རོདཔན་ཟིད་བཡང་གཡའ་འབསྲེད་ཐོང་ར། ཁཁ་ " ི་ གཡོ་རྩོལ་མེད་པའི་བསམ་གཏན་བེམཔ པན་འཆལ་བའེགཡ ངུང ཱུ 


༥།-- 226 













་ཁུ་གས།་ར་ཧུའ་སཿ པམགཏ་ནྩོཿ བནྡམངྲདནྱ་ཡིན་ཁཡདགགཔའོ་འྱས་ཐོབ་པརའྱའརོ། གཞོན་གླ་མབོསོ་ཤྱསལཔ། ཡྱི 

ནོ་འད་ལྷ་སྙེ། གང་ཞག་ལུས་དགོངས་པ་ནྭད་ཤེགས་པའདང་ལ་འཇོག་ཙིང་། འགྱུ་བལོག་འེད་པའཾདསན་གཏང་བྲེ་དྲ་རེ།།༢འཚལ་བའིག ཡུང་དང་སེམས་དཔའསྲེམས 
པའ་ཆིནདས་ དེསནེ། ། སཱསཁ་ཀཿཿཿམཧཱ་སེཧ་བབ་དབུ། ད་གས ཐུག་བགོས་པཅྲ་བུརརོ་ གདཤཾགྲ་ལས་ོག་བ་གཱི་མིགས་པའི་ད་ལ་འཇོག་ཅོང་། རྣན་པརྟོགད། 
]ཱ  ་ །དསཞེ། བསནཁ།ཏནརྱཾ་ཧྨམཞནད་པའྱ་ཕིན་བ་ཡད་དྭག་པའི་འྲུ་སུ་ཐོབ་པདའབུར་རོ་ 
གཡིགས འའ གཾ སས ༡ བསམ་ ད 


༢༡༢ 227 




















ཟ།བའིག་ཡུདདུད་སེན དའསོམོས དཔའ་ནུན་པོདསནོ། ས་ོ་ཏནྩོ་ྱབ་ཞོ་མད་པྱཔ ཡང་དག་པ སཔུ་ཐོབ་པནྭའབནདོ། །གཤེན་རབརི་ལོས་བཀའ་སྩལ་བ། ཁོའ 
ང དནངད་ལྟ་སྟེ། རད ཤོག་ག གོ ; 
བསམགཏནྱ་ཀྲ་པན་མེད་པའྱ་ཡིན་པ་ཡད་ ད་ཏག་པའའབྲག་བ་བབྲཔ་པའགུར་རོ། + རྣམ་པན་ཏྟོག་པམྲེད་པའེ་བསམ་གཏན་བསྡོན།༥ 
འཆལ་བའིགྲཡདྲད་དསེན་སདཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་དས་ནི། གསམ་གཏན་བྱི་བན་མེད་པན་ཡིན་པ་ཡང་དག་པའི་འ འ་འབྱུར་རོ། གནཾག་རེག་དགོངས་པ་མིདམིགས་པའ 
དདའ་འཇོགཏང། ཀག གཨགིིསཾཾྣཾ།ཾ  ་ བསམ་གཏནཧྱི་བ་ན་མེད་པདྱ་ཡིན་པ་ཡང་དག་པའ་ 


ས་ྲ་བབཔརའགྱརོ། ཐཿ8ས་མུ་སུཏཾ པ་མི་དཔིགས་པའི་དདལ་འཛ ངག་ཅང། ༡ 








ཐོ .223 





ཟགཟིོིསིི 
སྤེམས།པའས་མྲས་དཔའཆན་བ་དེསྟི། བསན་མཏནྱ་བན་མེད་པནཉ་པ་ཡདདཔ་པའིའྲབས་བུ་ོབོ་བརའའནོ། །གཞེནདབ་མོ་ཐྲོས་བཀའ་གྱལ་པ། ཡིན་ཀི་ཁྱེའུ་ཧུད། དྨནཾ 


༤༢༠༤ ༡༢༠༩༤༧༤༢༧༠༤ 





འིད་ལཱ་སྟེ། གྲད་ཞིག་བོན་དགེད་པ་པ་མ་མཐས་པའི་དབལ་འཇོག་ཅདོ། བབ་རྡ་ཁོག་མེ ཚྡག་མེད་པའ་ཐས་མ་གཏན་བླགོར་ཐར་འཚལ་ཐའིགཡུདད་དེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོདསན་། 
བསམ་གཏུན་སྲི་བ་ཊ་མད་པདྱཾ་ཡིན་པཡ་དག་པ་འབས་བྲུ་ཐོབ་བརྡའགུ་འརོ། གདཞག་ཐོན་དགོདསཔ་རི་དངིགས་ཐུའི་དཔལའཇོག་ཅིད་། ནོམ་པ་ཏོག་པ་མྲེད་པའི་བསམ་གཏདན་བསྒྲོམ་པ 
སྐུ་གཞོན དེཧཾ། ཀྱ་ད ཤྱབླན་མེད་པརཕྱཾན་ཕ་ཡདདཐ་ཕའ་འབྲ་བུ་བྲེ་བ་པྲ་་འགྱུར་ངོ། གང་ཞགབོན་དགྲོངས། ཕམ་ དམགས 
མའ་ངངལ་འཇོག་ཅིད། ཡང་ཁ ཐམེདཔའབསམ་གཏུན་བསློམ་བ བངས་ཡུདདྲུདད་མྤན་དམའ་སམསད་པརཆད་པ་དེསད། བསྒམ་དཏད་ཙྩ་བླན་མད་པད་བྱན་པ་ཡངདག་ཕའ 


འབྲ་གྭ་ཐོབ་པནའགྱརརོ། གངའིགབོན་དགོདས་པ་མི་དམིགས་པའི་དངལ་འཇོགརིང་། གལྩོ་རོལ་སེད་པའིཔསལ་གཏན་བྲ་སོམ་པརའཚལ་པའགཡུདདུ་པསེ་མས་དང་འ་སོར་སདབའ 
པ་པ ཾཾྟན་ཀ་ི་་ྡྒཾཾཾཾོཾོཀཾཀིཀྣཾྣྨཀྣྨཀ༨ ྡ་ཾྩྗྩྣྩྗྣྙྣྨ༅ཊྣ|ཀཔཀཔ ཀྣ། ཀཡ|"|"|1"ྨཛྤཛ`1`ྤ|།|།|།|།|!ཞ¦{} 










༤ ༤ ༨ ˆ ༩༽༩༽ 
བུ་ཐོབ པརའྱར་རོ། [གཤིན་ངང་སི་ཕོག་བགའ་སྒལ་པ། ཨཡྒ ཿ ཆུབ དརྟའདལྟལྟ 
དསྲི་ལ་སད་བའ་སེམན་དཔའ་ཚོན་པོ་ 


ཐསམ་གཏནྱགིབན་མངདདྲ་ཡོན་པ་ཡདོདག་པའོ་འབྲས ་ ལུ 
ཡའ ་ལ་འཇོགཅིང་། འབྱར་ལྔ་གའ་ པེད་པའི་བསྐམ་གཏད་བླསྨམ་པརའཚ ཏྲ: ཤུ དི མད རྨིས 

དམགས་པའ་ ངུང ཱུ དངོ བུ 
ད་པྱ་ཡིད་པ་ཡང་དྲག་པའི་འབས་བྱུ་བོབ་པདའྱལ་རཔོ། 


¿2 ༄༅ །ཆེན་པོདེ་སྒན། 
ཞེག་མེབ མ་པར་ཤེས་པ་དགོ་བཔ་མི་ད མགས་པའི་ང་ 
རཱ ངུ བརུཐས་ དཔྱཛ་པ་ལཏ་དག་པའི་འབས་བུ་ཐོབ་པརའྱབརརོ། གང་ཞིག་མི་གགྲི་སྲ། ༥ 
རྭ རྟོག་པ་མེད་བའི་བསམ་གཏན་བྣསལ་པར་ཚུལབའི་གཡུངདུ་སེམས་དཔུའ་སེམསེ་དཔའ་ཆེན་བོདེསཏི། རར ་ ཡུདདུདསསས་དཔའ་སེངུགས་དཔའཆེན 
ི འཾ བགྒེཿ 
ངས་པ་མདོས་གནཔའ་ངྲ་བའའངག་ཅང་། ཡ་ཧུ་ཐ ༨ ཤགས་ དེ རཿ མ་ཏམགས་བའ་ང་བའ་ཇོ་ཁ་རརྲ་ གཡོ ཟི 


༢12} 












པ་རྭ་ཐ།7 མ་བརཤེསུ་པ་དག 
ཡ་ག ཤྲི ིཾིིཾེིཾིྲཾཾཾི་ གུད ཀྲ 





























ལ་མད་པའི་ཐ་ས་མ་གཏན་བློན་པའའཚལ་བའི་གཡུདདང་སྡེ་ལ་སདཔ་འ་སེསླས སདབའརནཔོདསས་ བསོམ་པ སས་བ - 
; ཤིནརབྷ་ལི་ཐོས་བཀའ་སྲལཔ། །ཡིདྱྱི་ཁྱེའུ་ཆུང། དེནི་འིད་ལྟ་སྟེ།་ གཞིགྲ་ནབའི་རྣམ་པ ཕཤེག་པ་ད དགོངས་པིདཔགས་པའིདཔལ་འཇོག་ཉིང། འགྱརལགམེད་འོ འཐྲསར་ 
ཧྱ ཏ་བླཱར་པརའཚལ་པའི་གཡུར་དཱང་སེམས་དཔའ་མེམས་དབའ་ཆན་པོ་དེས་ནི། བསྤུམ་གཏན་བཱན་པེད་པར་པིན་པ་ཡདདུག་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པརའགྱེ་རརོ། གངཞིགླན་བའི་་ 
། ˆ རྣམ་པར་རྟེག་པ་མེདྲ་པའི་བསྲམ་གཏན་བསྒམ་པ་ ཡརའཚལ་བའི་གཡུང་ འུ་སེསས་དཔའཁུངས་དའཆེན་པཅིགའི ། 

ཏཱསྦཔ་གཏན་ཀླ་ཀ་ན་མེད་པར་ཕིན་པ་ཡང་ད དག་པའའབྲས་བུ་ཐོབ་བརའ་གྱ༧འོ། གང་ཤིགླཾར་བའིནམ་པརཤིས་པ་དགོངས་པ་མི་དམིགས 'པའཾ་ངདུལ་འཇོགོང་། ཡཱ ±» : 
ཟའ ༡མཆག་ཏནགླགས་པ་འབཚ་བཡི་གཡུངདུ་སམས་དམའ འསེམསཔའཆེན་པོ་དགཞི། བསམ་གཏན་བྱི་བ་མེད་ དབར་ཕྱིན་པ་ཡང་ དྭ་པའིའྲས་བུ་ཐོབ་བརའ་གུརངོ་ གངཞོ 













བཱཱ་བའ་ཤཱས་ 
གཏན་ཐབྤན་མཱ་བ 


[ ཧོ་ཡེན། 




















དཱི ཧཧྱགནོནོད་བརྩྱ་སོན་པ་ཡདདག པོའ་ཁྲབས་བྱ་ཡོབ་པད་བྱགའ་དོ། གདཞིག་སྣའི་རྣམ་པན་ཤེསཊ བས་བཞིདྲཿ འ་ངང་ལ་འཇོག་ངིད། གཙྩོརོལ་དྲེད་པོའི་ཐོསོགལོ་ཕྲོས་ 
ཁྲ པྲརའཚོའ་བའིགཡུད་དུང་གེམསདཔའུསེ་མསདཔའ་ཆེན་བདེས་གི། བས་མགཏནྱ་ཙྱི་བཱནཱ་སེད་པནྱ་པིན་ག་ཡངདག་པའི་འྲབས་བུ་ཐྲོབཔནའྱབའ་རོ། གཔ 
ཾ ཀྱིེའུཆུད་། དེནྒིའདལཱནཾ། གུར་ཞིག་ལྩེའིརྐ་མ་པདྲ་ཤེས་པ་དགོདས་པཱ་མིད་མེགས་པའཾིང ང་ལ་འཇོག་ཅང་། ཀྣྲྲྦ 
ད་གའ་སམསདང། །འཆེན་པོ་དེ་སནོ། „བསམ་གཏནྟ་ཕྱིབ་ན་མེད་པར་་ཕིན་པ་ཡང་དག་པའེ་འབབསླབ་ཐོབ་པའ་འགྱུར་ད། གདཞིགལྕེའེརྣམ་བརཤེས་པདགོངས་བཟི དམགས་པའདངལ 
འཇོགཅིད། རྣམབར་རྟེག་བ་མེད་པའི་བསམགཏན་བསྒེམཔ།ད་འཚལ་གའི་གྲཡུངདུ་དསྲེམསདཔའསེནསདཔཱའ་ཆྔེན་པོ ལོདཾས་ན། བསམ་གཏཉྱབན་མད་རྡ་པན་པ་ལུངདག་པའི 
' ༡བྱརྭ་བུ་ཐབ་པནྲྱ་ཀྲན་པོ། གང་ ༡གའིའི་།མཔའ་སཔདགོངས་པ་མིད་མགས་པ་འེདརལ་འཇོག་ཉང། ཡི་ཚི་བསྒུ་བ་མེད་པའཾ་བས་གཏན་བསྙམ་བར གག 






#1-. 












ར་ལ 4; །སེམས་དྲཔའུ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེསུནེ། བས་གས་པ་པེ་ ་ལ་ལ་་ོོ་ གུད་ཞིག་ལེའྲིནམ་བྲརྲ་ཤེས་པ་དགོངས་པ། | 
„ མི་དམིགས་པའིངད་ལ་འཇོགིང་། -གཡོ་རོལ་མེད་བའི་བསུམ་གཏན་བྭ་གིམ་པར་འཚལ་བའི་གཡུང་དུང་སེམས་དཔ་འསམས་དཔའ་ཆིན་བུ་དྲེས་ནི། བསམ་གཏན བྱི་བནྡ་མེད་པརཡིན། 
པ་ཡངདུག་པའི་འབསུ་ཐོབརའྱགར།།གཞེནབིུཐོས་བཀའྱདལཔ། ཡྱི དེའ་འདྭས། གངཤིགྲབས་ཅིཔདཤས་པདགོསང ནིམ 
ངལ་འཛིག་ཅིད། འཕུརྲ་ཐོག་མེད་པའི་བསྲམ་གཏན་བླམ་པར་འཚལ་བའི་གཡུད་དུང་སེམསདཔའ་སེམསདཔའ་ཆན་པོ་དེསནི། བསམ་གཏནཧྱི་བན་མེད་བྱ་ཡིན་པ་གདདག་པའི 
འྲབས་བུ་ཐོབཔར་འགྱུརདོ། གངའིག་ལུས་ཀན་མ་པརཤེས་པ་དགོངས་པས་དམིགས་པའ་ངང་ལ་འཛེག་ིང། ནྣས་པ་ཏོག་པ་མེད་པའི་བསམ་གཏན་བསྒོམ་པར་འཚོལབའྲི་གཡུང་དུང་ |) 
4 སམསདཔ་འསེམསདཔའ་ཆནཔ་དེསནི། བསམ་གཏའྱི་ཐན་མེད་པའ་་ཕིནཔ་ཡད་དགབ་འི་འབས་བུ་ཐེབ་པར་འགྱརདོ། གདཞིག་ལུས་ཀྱི་རྣན་པའ་ཤེསཔ་དགོདག་བམི་དམིགས་པའ ཟ 
























+]-- 2:ངེ 









---༢༡-----༡༨--། 












རར ཡིདཀྱི་བར། བཡེད་པའིབསམ་གཏན་བླ་སོམ་བདའཚལ་བའི་གཡུད་དང་སེ རཱ བ 
བླ ན་ཐྭ་སྙིམ་བརའཚལ་བའི་ག དུང མསོདམའ་སྐེབས་དཔའོཆོ། པོད བསམ་ མེད་ཕར་པྱན་པ་ཡང་ད་ པའིའབྲས་ 

, མ་ག གངཞེགལུས་ཏྲིརམ་པར་ཤེས་པ་དགོདས་པ་མི་དམེགས་པའིངདདལ་འཇོག་ཅིད། གཡེ་ཚལ་མེད་པའི་བསམ་གཏན་བྲ་སོ ས་གོང ་་ | 

ྔ ན། བསམ་གཏུན་སྱ་བན་མེད་པརྱ་ཕིན་པ་ཡད་དག་པའི་ྱབས་བུ་ཐོག་པར་འྱག་རདོ། །གཤེན་དབ་མེ་བོས་བཀའ་སྩལཔ། ཡིད་ཀྱི་ཁེའུཆུད། དེན་འིད་ལྟ་སྟེ) གུང་ཞིག་ཡེདི་རྣམ | 






4༣༩. 







ོ ལོ 


པར་ཤེསཔ་དགོངས་པ་མེ་དམིགས་པའི་དང་ལ་འཇག་ཉིད། འྱགརྭ་ལག་མདབའིབསཝ་གཏན་བྣོཔ་པས་ཚལ་འབགག་་བསགད་ས་འ་བིས་ བསམ་གཏན་ 


ཧྭ་བླ་ན་མ་བན་བྱན་པ་ཡང་དག་པའ་འབྲས ཐེཐ་བར་འགྱར་རོ། ཡཾ 
` 1 ི་་ ར་ ་ དྲ་ཀ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དགོངས་པ་མི་དམིགས་པའ་ངངལ་འཇོག་ཅིང་། རྣམ་ཐར་རྟོག་པ་མེདབའིབསམ་གཏན 


སླིས 22 






མནཾ། བསམ་གཏན་གྱ་བླནམེད་པར་ཕྱིན་པ་ཡངདག་པའི་འབས་བུ་ཐོབ་བརུྱའོ། ༢ ་ 


ས 


ཀྱི་བླན་མེདཔར་བྱེན་པ་ཡདདགཔའའབྲས་བུཐབ་པར 'གྱར་དོ། པ།དགིགྐནམའི་འདས་ཏེརག་པད་ཤས་པའ་རེ 








་ ཤེས་པའྱི་ཧནྱ་ཀྲས་ཚོད་བད་གོངས པམདསེགས་པའདང་ལའཇོག་ཅིང ད གཡོརོལ་མེདཔའིཔསམགཉཏནགྒས 








རཿ དག་ གས ུརདོ། ཡི་ག ཡད 
0 ཀཀ  ་ རསསྦུ་ཀྟནཱཿཧ་ཡད་བྦོཏ་ས 


ཟོ མའ་བ་༠-༥༠འར་འབ་ཨས །གཞེན་དབཔི་བོས་བཀའ་སཁཔ། དའི ཉྭ 



























པརྱ་ན་པ་ལདདྲག་པའ་འྭབསྤབ་ཐོབ་པརཕར་དོ། །གཤིན་དབམ་བྲོས་བཀའ་སྒོལ་པ། ཡཾ ཀྱི་ཁྱིའུ་ཆུ་པཱ། དའི | གང་ཞྲིག ཅོར འོ་རོ་ཆོའ་། 
ག་བ བི་མ་ལ 1 ་ འགྲ རིབ མོར བསྐམ་གཏདྱཔ་། 
; ཏཱཾ ཡེད་པྱ་ཡིན་པ་ཡང་དག་པའིའྲབས་བུ ཐོས་པརའྱབར་རོ། གངཞིག་ལུས་བྱ་འདུས་ཏེརེག་ང པུར་ཤེསཿ བ་དགེངས་པ་མཱ་དཔེགས་པའི་དབ་ལའཇོག་ཅང་། རྣམ་པདཏོག་|}); 

་པཐསལག།ག་པ་ཚུལ་བའི ཙདསའཛོམས་ད་རོནཔདྲའི། ཧ་རན འབང་གཔའ་འབུས་བ་པལ་གབངོང་ ། 
 གབཤགལུགྱི་འབུས་ཏིའེག་པ གོེེརི་ དགོངས་པ་མི་དམིགས་པའི་དདྲལ་འཇོག་ཅང་། ཡདཀྱི་བ མེད་པའི་བསམ་གཏནབྒསམ་པརའཚལ་བའགཡུང་དུང་སེར ༠ ° 
རུ སོ བས་མགཏན་ཧྱི་ན་མིདཔརྡ་ དོ་པ་ཡདདགབའི་ྲབས་བུཐོབ་བརའྱབ་དད། མཁོ་འ་ཀྱ་ཅི་ བ་ཏིརག་པར་གསཔའྱ་རཅིགཚོརབ་ དཿ 





སྲི ཆུ ༼ཀ་ ཀུ 

























ད།༦། །གགོངསཔ་མིདུབིགས་པའི་དང་ལའཇོགཅིང། གུཡོ་རོ་ལུ་མེད་པའི་སམགུཏ་ནབྱ་མ་བ་འཚོལབཞིག་ཡུངྱདངསོམསདཔའསོམསོདཔའཆོནཔོ་་ནོ། །བས་ 

བསྐས་གཏནྱ་ཀལཱན་མད་པརྩ་པན་པ་ཡུང་དགད་འཁྲུབས་བུ་ཐྲབ་པརའྱབརའོ། །གཤེནརབ་མི་བྲོས་ཀའ་སྣལཔ། ཡིད་ཕྱི་ཁྱའུ་ཧུང། དེནི་འིདྷ་ྟ་སྟེ། གང་ཞག་མདྲར་ཆུང་སུཏ 
ངེག་པར་ཤེས་པའྱི་ཧྲེརྱ་ཉིས་ཚོརབ་དགོངས་པ་སིདམེགས་པའདང་ལ་འཇོགཅང། འགུན་་གཡུད་པ་འབུས་མགཉུནབྷ་མ་པར་འཚུལ་པའི་གསུང་དུང་སེམས་དཔ་འསེམས་དཔའཆེ 
པོདས་ནྲ། བསམགཏཧྱས་ན་མེད་པརྱ་སིན་བ་ཡདདགཔའི་འབསཔུ་ཐོག་པདའྱས་དངོ། གང་ཞག་ཡདྱ་ཐ་འདུསཏརག་པད་ཤེས་པའྱ བད་ཾས་ཅོད་ཐ་དགོངས་པ་མིངམིགས་པ་ དད་། 
ལ་འཇོགཉད། རྣམ པརརྟགཔ་མེད་པའེབསུམ་གཏན་བསོམ་པད་འཚུལ་བའི་གཡུང་དུངསེམས་དབའ་སེམསདཔ་འཆེན་པོདགནི། བསྐུག་གཏའོཾ བླན་མེད་པནྱ་པྐན་བ་ཡུངཏོཀྲས 
འབྲས་བུ་གྲོག་པརའྱ་དངོ། གངཞག་བདཿ་འདུས་ཏེ་དེག་པན་ཤེས་དའྱ་ཏེནཀྱིས་ཚོད་བད་གོདས་པ་པ་དམིགས་བའདངལ་འཇོག་ཅང། ཡདྱ་ཐཾ་བགུཔ་མད་པའབསམ་གཏནབསོར། 
















^} 
༄ 





༢ 242 


ཀ ༩ ་།8་ང།།ད་པ།།།ང((།།།།ས།ཏས་ཏས།ཏསཏཔ།།པ།།།།ད"དད།།པཔཔ།) ¦ །ེས།།།།།གསསསསསབས་་་་་་་་་་་་ག་་་་་་སས་སསསསསསསིཔིའཔསས་ོ་པོིིབིས་་ོིབ་པོབ་པ་་གསག ི་ོ 










ྲི དཿ བཾ - ངོག [ཀཾ རས ཆང ཱ 
འ༠༠༠འབབས་བུཐོགཔདའགྱུརསོ། གངདིག་མེའི་བམས་དགོདས་པཡིདམགས་པའི་དངལ་འཇོགཙོང་། ཡདྲ་ལིགསུ་བསྡེད་པུའི་བསམ་གཏནབ་སྒོམ་པརྡའཚལ་བཤག་ཡུའདུངས་སུས 
÷ བའསེམམདངྡ་འུཆེནཔ་དེསོནི། བསམ་གཏནྱ་སིགཱན་བེད་པནྱ་ཧིན་པ་ཨངདག་པའི་འབསྭདྭ་ཐོབཔ་སྭའུད་དོ། མང་ཞིགསེའ་ཁུམསུན་གདུས་པ་ཡ་དམགས་པའངཔས་ཞུ །་ང་། 
[ ༣ལ་རོལ་མད་པའབས་མཱ་གཏན་བསོམ་པནའཚལ་བུའྲི་གསདདུད་སེམས་དཔུའ་སེམསདཔའརུནཔོདསན། ཐུསམ་གཏ་གཱན་མེཧ་བདྱུ་ནཔ་ཡདུདག་པའ་འབུས་དུ་ཐབ་ཡུན་ 
༧ འགྱྱུད་ངོ། - །གཤེན་དབ་མེགོས་བཀྲའ་སྒལབ། ཡིདཀྱི་ཝིའུ་ཆུད། དེ་ན་འིདལ་སེ། གང་ཞིག་ཧུའ་ཁནན་དགོངས་པ་མེདམགས་པའི་དངལ་འཛགཙང་། འགུརྡ་དག་ཡད་པ་ 
ཐསམགཏནགྱགམཱ་པན་འཛལ་བའི་གཡུང་དུང་སྤེམས་དབའསེམསདབའ་ཇེནཔདས་ནི། བསམགཏནྱ་བཱན་མེད་པདྲིནཔ་ཡད་དུག་པའི་འབབས་བུ་ཐོབ་བདའུར་དོ། གང་ཞིག 
- སི།བ་མྤས་དགོངས་པ་མིདམགས་པའི་དང་ལ་འཇོག་ཅིང་། ནམ་པན་ཏོག་པ་མེད་པའི་བསམགཏན་བགམ་པདའཚལ་བའིག་ཡུད་དུང་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཚེན་པ་དསན། ུ 





༩༦༩༤༥༤༧༢༧༨༧། 
ཕ:། 








; ༢24 


























༄། །།ཐསམ་གཏན་གྱཔླན མིང པནྡ་ཤྲིད་བསུང་དག་པའི་འཐབས་ད་ཐོབ་པར་འགུདནོ། གངཞིགཆུའི་འམས་དགོདསཔ་མི་དམི་གས་པའི་ངལ་འཇོག་ཅིད། ཞོད 
གསླུག་མེད་པའབསམ་གཏན་བླ་ས་པར་འཚལ་བའི་གཡུ་དུང་སེམས་དཔ ༢ སལ་ནདཕུའ་ཆེས་པོདས་ནེ། བསམ་གཏན་ཀྱི་བཱན་མེད་པན་ཕྱིན་ཐ ཡང་དག པའི་འབྲསུ་བུ་ཐྲེབ་པ 
འགྱར གང་ཞཱགཆུའ་ཁམས་དགདསཔ་ཡི་དམགས་པ་འཇང་འ་འཇོག་ཅང་། ཟུ ཡ་ཡད་པ་དབསུས་གཏུན་བྲ་བ་མའཁཚག་པའ་གཞུད་དུང་སེབ་བད་བའ་ཏེ་མི་བ་འ་ 
མེ དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་ནི། _ བསམ་གཏཧྱཀླ བྲཡད་བཾརྱཾ་པན་ཐ་ཡང་དག་པའ་འབས་པུ་གྲི་ཐ་མར འྱན་དོ། „ །གཤིན་དབ་སཾ་བཾས་བཀའ་སལ་པ། གྱ་ཡཾ་ཁཱའྱརུད་། དིའི 
གུང་ཞིག་སའི་ཁམས་དགོདསཔ་མེ་ ཡིགས་པའི་དངལ་འདེགིང། འགུར་ལོག་མེདཔའི་བསུམ་གཏན་བསྤོས་བརའཚལ་བའི་གཡུངདུང་སེམསད་པའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས༔ 
` སྔ བྲསམ་གཏནཀྱི་བཱཞ་མེད་པར་ཕྱན་པ་ཡང་དག་པུའི་འབྲས་བུ་ཐྲོབ་པར་འགྱནར། གངཞག་སའ་ཁམས་དགོངས་པ་མ་དམ་གས་པའི་དངལ་འཛེག་ཅད། རྣམ་པར་རྟེག་པ་མེད་པའི-.| 







༠སེཿ་ཁོརོ་མོཊོསོ 





ཀཿ 





*1-- 24 



















,®།  །བཱའངང་ལ་འཇོགཏང་། རྣམ་པའ་རྟོག་བཆད་མའ་བསརགཏནབྒ་སོསཔར་འཚོལ་བའི་གྲ་༨དྲུ་དདསེ་མས་དྲཔ་འགེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲེས་ཞི། བསན་གཏན་ 
 པཐཱའ་མེད་བར་ུན་པཔངདག་པའའུས་བུ་ཐོབ་པར་བྱགུར་བོ། གང་ཞིགཧམ་མཱཁའི་ཁུམས་དགོངས་པ་མིདཡིགྲས་པའིདངལ་འདོགཅིང། ཡིད་ཅི་བསུབམེ་ད་པའི ་ 
བཅུམགཏན་བོས་བནའཚལ་བའི་གྲུ།ན་དུདསེ་མ་ས་དཔའ་སྣསས་༽པའཆེན་པོདེས་ནྲི། བས་གཏན་ཡྱི་བུན་མེད་པརྲ་ཡིན་པ་ཡངདག་པའི་བས་བུ་ཐབ་པའ་འབུར་དོ། གདང 
ཟུམ་མ་པའི་ཁུསདགོངས་པ་མིད་ཡིགས་པའི་དང་ལ་འཇོག་ཉིང་། གཡོ་ལ་ེད་པའི་བས་མགུཏན་བྷ་མལ་པར་འཚུལ་བུའི་གཡུངདངསེམ་སཱ་བའསེམས་དབའུཆེན་བདས་ 
ནཾ། བསམ་གཏཧྭ་ཐཱཧ་མེད་པརྱ་ན་པ་ཡདདགཔའ་འབྲས་བླུ་ཐོབ་པརའགུར་རོ། །གཞན་རབ་མ་བུན་བཀའ་སྩལ་པ། ཡིདཀྲ་ཁེའུ་ཆུང་། དོན་འིདྭལུ་སེ། གང་ཞིག་མ་རག 
དཀོངས་པ་མ་ཏམགས་པའི་དབལ་འཇོགཅིབ། འབྱར་ལྗོག་མེད་དའ་བསན།གཏན་པསྒོས་པར་འཚལ་པའེ་གཡུང་དྲུང་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ངེས་རི། བན།གཏཞྱའྱི 













མ1-- 3247 
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` ཏུ ༦ 










5] མེད་པའཕྱིན་པ་ཡང་ད པའའྦ་བསྲ་བུ་ཐབ་པར་འྱགདརོ། གདཞིག་མིག་གོངས་པ་མེ་དྲཡིགས་པའ་ངང་ལཱ་འཇོག་ཅིད།: ྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པུའི་བསུམ་ཐ 















¦ ཙཿ ཏི ད་པར ངེ ཤྲུ ¡ ལཿ རྨ ཛྷ ངྫོ ཏུན་བྱ་སྒོམ་སྲབའཚོལ་པཱའི་ 
ཀྲི བ་གེམས་དཔྲའགསས་ད་འཆིན་པོདས་ནི། བསམཀཏནྲ་ཱ་ནུམེད་པརྩ་པན་པ་ཡང་དགུཔ་འའྲབས་བུཐོབ་པསྡ་ྱབདད། གཔ གུ གདུག་དྲསང་ ད་གས 
("2.⁄ ཡེཧྱི་བླ་བ་མད་པའི་བསམ་གཏན་བྲ་སས་པུགའཚོལ་བཱའི་གཡུངདང་སསས་དཔའ་སེམས་དཔའཆོདཔོ་དསད། སམ་གཏན་གྱ་བུནམད་པན་པིནཔ་ཡདདག་པའི་ 
རེ འབྲས་བུ་ཐྲག་དཱའུ་འབྱུར་དེ། གདཞག་ས་ནགད་གོདསཔ་ཡདམ་གས་པ་འཇད་ལ་འཇུགཅང་། གཡོ་རྩོལ་མདཱ་པའགས་སྭ་གཏནབྲ་དལ་པར། རའ ཀའགྲ་ཡུད་དུད་སྐ་མསདཔ་འསམས 
,  ཡའཆེནཕ།སདེ། བུསྐསགཏནཧཐན་མེད་པར་ཤུད་པ་ཡད་གཡའའབུག་དུཐོབ་པའའགུད་དོ། །གསད་རབ་ཡང་ས་བཀའ་ཨུལ་པ། ཡིདཀྱི་ཁྲེའཆུང་། དནི་འིདྷལ་ཏེ། གང་ 
ཟི 'ཤེད།འདུ་ ངོ རའཆོལ་བའིགཡུང་དྲུང་སེམསདཔའསེམས་དཔར་ཆིན་པོདསན། བགམ་ 


ཀྱེད་དགོངས་པ་སེདལེ་གས་པའི་ངང་ལ་འཇྲོག་ཉང་། ' འགྱརལྡོག་མྲེད་པའ་བསལགཏན་བསྤོམ་པ 




















༄༅། གོཏོགགགོ་མད་པར་བི་པ ཡད་དགདའ་འབོས་བླ ཐོབ་དའྱགནའོ། ་ལོམ་འ་ོ་ོ་ོོ 
¿ བསས་གཏན་བསྒོམ་པད་འཚོལ་བའགྲཡུངདུདསེམུས་དཔའསེ་ ༦ འཆེནབོ་ དགི 3 ` 
རཿ རིིཾིིཾེིིྲིི 


ུ པད བྱད་ནོ། ་ . 

















༄། །བསམགཏྭབསྒོས་པད་འ་ འཚལ་པའ་བ གཡུངདུང་སྤེ་ལས་དཔ་འསེལ་སདང པོཁཆཾཔོདསན། བསམགཏན་ཤྱི བྷནམེ་དཔའ་ཕྱོཞ་པཾཡངདཱག་པའི་འབྲས་བུ་ཐྲེབ་ཕ 
ཤངཞིག་མིདདང་ག་ཟུགས་དགོངས་པ་མི་དམི་གས་པའི་དད་ལ་འཇིག་ཅིང་། དད ིྫིྫིཉཤཌིྣ་ 
ནྲི། བསམགཏུྱཀྱི་བཱན་མེ་ད པར་ཕན་པ ཡངདགཔའི་འྲབས་དཐད་བརའཆུ་། གུང་ཞིགམིང་དང་གཟུགས་དགོནས་པ་མིད་མགསཔ་འངདལ་འཇེག་ཙིད། ཡིདྱུ་བླས་བམེང 
པའི་ཐསམུ་གཏད་བྷ་མེས་པར་འཚལ་བའིག་ཡུང་དུང་ས་མས་ད དཔའསེམས་དེཔའ་ཆེན་བོ་དེས་ནེ། བསམ་གཏན་ཀྱི་བཱན་མེད་པར་ཕིན་པ་ཡང་དགཔའིའབབས་བུཁོབ་པརའྱཧར་རོ་ཀ 
གདཤིག་མིང་ད དངགཟུགས་དགོངས་ང པ་སཱི་དམིགས་པའང་ལ་བཇོགཉིང། གཡ་རོལ་མེད་པའི་བསུམ་གཏན་བསྒོམཔར་འཚལ་བའི་གཡུངདུ ང་སེམས་དཔའསེམ་སདཔའ་ཆེན་པ་དེས 


ནཾ། ་བསམ་གཏན་བི་ རང་བ །གཞིན་བི་བོས་བགྒའརྩལ་༦/  ཡོདཀྱི་ཁྱེུ་ཆུང་། དེནི = 























སྤྲ དུག་དགོ་ ངས་པྲ་མིངམིགས་བའ་ངང་འ།འོགཉང་། འགྱར་ལྡོ་གམེདབུ ད་བའ་བསའ གཏཿབྱ་སོབ་པརྡ་ཚོལ་བོའི་གྲདུ་ངག་མསོདབང་སྤེལ་སདཔ་འླནེནོ་དེསོ། བསྲབ་གཏུན། 








༨ ༤` 


༨ 


གྲ་བ་ན་མེད་བདྱ་ཕིན་བ་ཡང་དག་པའི་འྲབས་བ་ཐོབ་པར་འགྱརརོ། , གང་ཞིག་སྐྱེ་མཆེད་ཛུག་དགོངས་པ་མི་དམིགས་པའྭཾ་ངང་ལ་འཇྲོག་ཉིང་། རྣམ་བརརྟཾག་པ་མྲེད་པའི་གསས་གཏནབྒན 
པ་རའཚུལ་བའྲགཡུང་དུང་སེམས་དབའགྲེམས་ད པའཆེནི་པོ་དེེས་ནི། བསམ་གཏན ཀཱན་མེད་པཱར་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པའི་འཕྲས་བུ་ཐོབ་པརའྱདངོ།, ག གང་ཤིགསྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དགོངས་་ 


. པ་མེདམགསཔའ་ངངལ་འཇོག་ཉིང། ཡེདཀ་བླམ་བ་མེད་པའིབསམ་གཏན་བླསམ་པར་འཛུལ་བའི་གཡུངདུང་སེམས་ད་ པའསེམསདཔའཆེན་པོདསྲན། བསམ་གོཏགྱི་བཱན་མིདཱ་པའ 


༄ 
ཡུན་བ་འཇ་ད དག་པའིའྲབས་བུ་ཐོབ་པརའགུར་རོ། ག གདཤིག་སྐྱེམཆེད་དྲུགདགོངས་ཕཉི་དམེགས་པའིདྲང་ལ་འཇོགཉིང་། གཡོརོལ་མེད་པའེ་ཐསམ་གཏན་བྣསོམ་ར་འཚུལ་བའི་་ ་: 






ཤྲ་ཡུདྱ་དཱང་ཨེམསདཔའགེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་སནི། བསམ་གཏན་ཅྱི་བྲན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ཨན་དག་པའི་འབྲསབུ་ཐྲོབ་པར་འགྱརརོ།- །གཤེན་རབསེ་ཡོསབཀའ་རལ་པ། ཡི་ཧྱི་ཕྱཱུར - 





ལམ] -- 224 

















དྱི་ཁཱིའུབུང། དེནི་འིདྷལཉྟི། གདཤོགོའ་བདགོདས་པསདནོགས་པོདྲལ་འཇོགང། ༩ ལོད་བཞི་གསམ་གུཏནབོལ་བདའ་ཚགའིགཡུངཇདམསདགའས་མསདག་ 
་པོ་དས་ནི། གསམགཏྷི་ཟཱ་ནམདཔརྦ་ཕཾན་པྲ་ཡདད་ག་བའི་ཁྲབས་བྲཱ་ཐོབ་བརའྱུགུ་དརོ། གང ཀར ཞྲི་གོདྭགདགོཔས་པ་མི་དམིགས་པའི་དདལ་འབོག་ཅིང། ནཱཆུ་པནྐ།གྲས་མེཏུད་འ 
ཉི གནུམ་གཏྭན་བླཾཾམ་གདའཚལ་བའིག་ཡུངངུངསྦེམས་དཔའ་སྔ་མསྲད་པའཆན་པོ་དན། བསམ་གཏན ་བན་མེད་པརྱ་ཧན་ཡངདྲག་པའི་འཐབསབཐེབ་དདའྱག་རོ། གད་ཞིགཚོརབུ་ 
ཀ དགས་པ མེ་དཔིགས་གཡིན་ རདའ།འདོགཅིད། ཤིདལི་གླས་བནད་གའ་བཾསཾམགཏཝབྲ་པོས་པརའཚུའ་པའིགཡུད་བུད་སེམསུདཔའགམསྲ་དའ་ཆནཔ་དས་ནེ། གསམ་གཏནཧྤཐཾ་ ཞམེད་ 
ཤཱཿྱན་ཤཾ་ཡའ་ འདག་པ་འེའྲབས་བླུ་ཐྲ་གརའགྱར་རོ། གང་ཞིགཆོད་པ་དགོངས་བ་མི་དམ གསབའིདང་ལ་འཛག་ རྩོལ་མེད་པའ་གསམ་གཏན་བླགོམ་པདའཚལ་བའག་བུ་ མི 
ནས་པའསེམས་དཔའཆན་པདས བས་གཏི་་བདརྱནམ་མངདགད་རིཁང་ས་བུཐགའབྱར་རོ །གཤེན་བབལི་པོས་མགའསྨལ་པ།› ཡིད་ཏྱི་ཁྱེའུ་ཆུའ་།- རྨ ར་ 






















༢7 ། 














ཤོ་བཀའ་གྱུལ་བ། ཡོངྱའདནུད། དོའོ 
རུ ཐཟག་ཡུདྱབ་གམས་དཔའ་སེགས་་ སྡེལ 








1 


གབཞིག་ལན་པ་དགོངས། །་བ་མི་དམིགས་པའི་དདལའ་ཇོག་ཉིང་། འགྱུརྦ་ལོག་མིད་པའི་བྲསམ་གཏནཐ སྤིམ པར༣ཚལ། 


༨ 


འབྐེར་འགེལ་ད པྐག་ན་གསཡོ་་ འོལ་བ ཡི་ག གང་ཞིག་ལེན་པ་དགོངས་པ་མི་ 


དུཡི་གས་པའི་དཔལ་འཇོགཅིང་། ནམ་པརྡ་ཅག་པ་མེདཔའི་བསུམ་གཏུན་བླ་དིམ་པ་འཚལ་བའི་གཡུདདཔསསུས་དདའདི་མམདཔའ་ཆེནཔོ་དས་ནི། བསམསཏནྱཧི་ཀནམེད་པར། 





ནོ་ཡ་ཡ་ད་དག་པའིའྲབ་སྲ་བ་ཝབ་ 
ཾ ་ ཀྲ 


མེད་པའ་བསམ་གཏན་པ 


€\ 


! གྲདཞིགལེན་པ་དགོངས་པ་མི་དམིགས་པའི་དངལའཇོག་ཅོང་། ཡིདྱའི་བྲས་བམེད་པའི་བསམ་གཏནསྒྲ་སོམ་པརའཚལ་བའ་ 
¦ བསྦས་གཏནྦ་སྱི་པ་ན་ཡེད་པརྱ་པན་པ་པད་དགཔའི་འབབས་བླུ་ཐོབ་པད་འྱ་པར་རོ། གདཞིགལེན་པ་དགོངས་པ་མདསགས 


སྒོམ་པརའཚལ་བའེ་གཡུངདྲུབསེམསདཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངོས་ནི། བསམགཏཧྱྱ་དན་མེད་པར་་ཡིན་པ་པ་དག། 





ཨཱང་དག་པའི་འབྲག་གུ་ བྲ་བྲོབ་གར། གྱརོ་ན། ° 





༄༠། །པའིའྲབས་བུ་ཐུབ་པའ་འགྱུར་རོ། །གཞེན་རབམེ་པོས་པཱཀའ་སྙལ་པ། . ཡིདྱ་ཀི་ཁཾའྦུ་ཆུང་། དོན་འིད་ལ'སྟེ, གངཞིགྲ་སིད་པྲ་གོངས་བཞི་དྲསོགས་བའིང་] 
ལའཇོག་ཉང་། ' འྱཆྲ་ལོག་མེ་ད་པའ་བསྲེ་ས་གཏཏན་བྲག སམ་པར་འཚོལ་བུའི་གཡུད་དུ དྲུང་སམསཏ་པཱའགེམས་དབའ་ཆེནཔ་དེས་ན། ། བུསམགཏན་ཀྱི་བནུ་མད་པར་ཕིན་པ་ཡང་དག་ 
པའི་འབས་བྲུ་བྲོབ་པའ་འགུར་རོ། གང་ཞིག་གད་པ་དགོདས་ད་མེ་དགེགས་པའྲི་ངང་ལ་འཇོག་ཉིང་། ཆྣོ་མ་པར་རྟོག་པ་ཞྲེད་པའ་བསྡན་གྲ་ཏན་བསྙམ་པན་འཆལ་བའི་གཡུང་་ 
དྲུད་སེམྭད་པའ་སེའུ། །ཨཱ་དོཔའ་ཆེན་པོ་དེསྐའི། བསམ་གཏན་གྱིབླ་ན་མེད་པར་ཕྱུནཱ་པ' ཡདདྭགཔའའྲབས་བུ་ཐོབ་པར་འགགར་རྩོ། གདཞག་སྲད་པ་ དཔོངས་པམི་དཡིགས་པའིདང 


ལ་འཇོག་ཏུང་། ཡེཏཏུ་བྲས་བནད་པའི་བསམ་གཏནབ་སྤོམ་པར་འཚུལ་བྲའི་གཡུད་དུང་སེམསུ་དཔུའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོདསྲན། བསམ་གཏུན་ཕྱི་བན་མེང་པདྨ་ཡྱིན་པ ( 
ང་ཞིག་སྲིཾད་པ་ད་གང་ས་པ་སེ་དམགས་བའ་དང་ལ་འཇྲོག་ཅིང་། ཐ་མ གསབས ༢འཚོལ་བའྲག་ཡུད། ་ 





43:57 



















ཀྭ དྲུངསེམསད་འའ་ཨན།སདཔའ་ཆེན་པོ་དསྲན། བསམ་བཏྱ་ཧི་བཱན་མིདཱ་པརྡ་ཕོན་པ་ཡུན་དུག་པའ་འབས་དུ་ཐོབ་པདའྱག་འདོ། །གཤེན་རབའི་བོས་བཀའ་སྩལ་ཕ། ཡེདཏ་ཁེའུ་སུ། ཱ 
ངོནའིང་འ་སྟེ། གང་ཞཾགྱ་སབ་དགོངས་བྲམད་མགས་པའ་དང ངའ་འཇོགཉང་། འགུརལགམང་པའུ་བསམ་གཏན་བྲསོས་པདའཚལ་བའི་གཡུང་དུདསྤེམས་དཔའ་སེམཨ་དབའ། 
དསན བསམ་གཏན་བླགན་མེད་པའྲ་་པ་ཡདདག་པའེའྲབས་བུ་ཐོབ་བརའ་གུརརོ། གང་ཞིག་སྒབ་དགོངས་པམ་དནགས་བའདབལ་འཇོགཉང། རྣམ་པད་ཚགཔ་མིང 
པའི་བསམ་གཏྣན་བསྣོས་པརའཚོལ་བའ་གཡུང་དུངསྟེནས་ དཔའ་སེམས་དའཆེན་བོདས་ནི། བསམ་གཏན་བྱི་བནོ་མེད་པན་ཕྱུན་པ་ཡང་དག་པའི་འབུག་བུ་ཐོབ་པརྡབུ་རདོ། གངཞག 
; སྒྱ་བ་དགོདས་པ་མི་དམགས་པའ་དྲང་ལ་འདྲོག་ཉུང་། ཡེད བསུ་བམེངྲ་པའི་བསམ་གཏན་གསོས་པ་རའཚུལ་བའིགཡུང་དུདསམས།པའསྐེ་མས་བའཚན་པོ་དསནི། བསྔམ་གཏན 
ཱ¡ ཀྱུ་བཱནསེང་པརཕྱན་པ་ཡུད་དགར།འ འབུས་བུ་ བུ་ཐོབ་པའ་གྱུཌའོ། གང་ིག་བེས་བོ་པང་ འགས་པ འལ་འཆོག ཅི གསྭོརོལ་མེད་པའི་བས་གཏདབི་ལ་ད་མཆལ། 
















༅ བའྲི གཱཡུད་དུདསེ་མསདཔའགེསས་དཔའ འཆན་པོདསན། བསྲམ་གཏན་ཧི བླནྣམེདབ་དཔྱི་ནབུ་ཡདདག་དའི་འྲབ འབས་བུ བྲུག་པད་འྱགནདོ། །གཤེན་དྲ་མ་དོས། 
བཀའ་སུལ་བ། ཡིད་ཀྱི་ཁོའུ་ཆུད། དེནིའི དལྟ་སྱ། གདཞིག་དདགོངས་པ་ཡེ་དམགས་པའི་དངལ་འདོགཅོང། འགྱདཝཾག་མདུ་པའི་བསམ་གཏན་བསྡོས་པརའཚལ་བའ་ ཐཾ 
ག་ཡུང་དྲུདསེ་མས་དཔ་འསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་ནོ། བསམ་གཏནྱ་བཱ་ན་མདཔད་པཱུན་པ་ཡང་དྲག་པའི་འས་བུ་ཐོབ་པརུད་དོ། གད་ཤིག་ང་ད གའ་ཡི་སིགསུ 
པའིདང་ལ་འདཱོག་ཅིང་། རྣམ་བརརྟོག་པ་མེད་པའིབསུམ་གུཏྟ་བསྒྲོས་དྭར་འཚལ་བའྲི་གཡུང་ ངསེ་མས་དཔའསེམས་དབའ་ཆན་པོ་དིས་ནེ། པས་མུ་གཏནྱཐན་མད་པ་ད་ཧ 
པ།་ཡཱདདགཔའི་འབས་བུ་ཐོབ་བདུདྱགུད་དྲོ། གདགག་དགི་དགོདས་པ་མད་མིགས་པའི་དང་ལ་འདོག་ཅིང་།  ཡདྱ་ི་ྲསུ་བ་མེད་པའི་བསམ་གཏན་བསྩོས་པདའཚལ་བཞིག་ལུང 
ཅུཁེ་མམ་དཔའསེ་མས་དབའ་རེན དཔའ ན་མ་བ གྱི་བྲུན་མེདཔ ར་པྱནབ་ཡདདགད་འའབྲས་བུ མ་ཁ གཞས་ཧཤིཏོ།དས་བྱ་ཞ་ མ་དམིགས་པའེ 














55:27 ཐ 











ོངལ་འྲདོགཉོད། གསོ་ཆོའ་སེད་བྲབསམགཏན་བསྤོན་བདའ་ཚོལ་བའིག་ཡུང་དུད་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་ནི། བསུམ་གཏནཟནམདཔ་དྱིན་པ་ཡང་དག་པའི་ ་ 
འབས་དྲུ་ཐོག་པདའྱགུར་རོ། ཁམས་བྱ་སད་གཏོན་འུ་པབ་པ་སྟོདྲ་པགབྱས་བ་ལུས། བསམ་གཏནདྨ་ནོམ་བའི་ཁྱེའུསེ་ཉེརྡཝལ་པའོ། ¥ ༨ །ཁསུས་པྱ་དདུག་ཏུ་ལ་ངབ 
པཏྟདྲ་གབྱུར་ད་ལུས། དུམབུ་དུག་བྱ། པམ་པོ་བདུན་པའོ། །གཤེནདབལི་བོས་བཀའ་ཧུལུ་བ། ཡདྱ་ཀྱ་འའུ་ཧུང། དྷེའདན། གང་འག་གསྲ གའམ་དགས་བུམ་ 
> དགུ ཟིལྱ་གིས་གཞོན་ཤད་སོབས་དདྲལན་པའེ་དྲ་འུདདངསེམས་དྲབའསིསས་དཔའཆད་དས། སྱ་ཀླི་ཀན་མེདཱ་བྱ་ན་པ་ཡད་དག་པའི་དོན་ལ་བྲསཔབ་ཏུ་ཡོད་དོ། ཡདྱ་ཀི་ཁཱེའུ་དུང་ ། 


དེན་གངཀནཱ། གདག་ཕུང་དངསེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནོདེསནི། ཐུ་ནམེདཔ་ཡདདུག་པ ནལ བོད་པའི་ཚེ། གགས་ིོན་མོདསཔ་ར་ལྱས་གཞན་པའི་སབས་དང་ 
ལྡན་པ། མེདམེགསཔ་བསྔོམ་པརའཚལབའ་གཡུདདྲུདསེམས་དཔའསྲེསསདཔ་འཆེན་པོདེསན། སྒུབཾསྱིབླ་ནམེད་པན་བྱིན་པ་ཡད་དག་པའ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པད་འགྱུན་དོ། ཚོར་བའ 





༦ 


1) 






42 ---¬ ༡༤ 








`༄༅། ་ན་མོཔས་པ་ཟིལྱགས་གཞོན་པའ་སྟོབསདཔལྡན་པ། ཡིད་སིགས་པྲ་ྒོམུཔ་དའངལ་བའི་གསུངདུངསེམསདངའགྲེམ་སདཔའཆེན་པོའ་སྤའི། སྐྱོབན་ 


སྤེམས་དཔའསེམས་དཔའཆུན་པོ་དེས་ན། ཆུབསྭ་ཐན་མེད་པརྩ་ཧན་པ་ཡངདག་པའིའས་བླུ་ཐོབཔ་དའྱགདོ། འདྱ་བདཀིཉོན་མོངས་པྲ་བལྱསས་གཞོན་པའི་སྔོབན་དད། 


། ཨེཧ་པདྱ་ཕོན་པ་ཡང་དག་ད་འ་འྲབས་བྲུ་ཐོབ་པརའགགྱར་དོ། མགགིཏོན་སོངས་པ་ཟལྱཡིསགནོན་པའསོབས་ངྣཝ་ཞཔེ། ཆཾདནིགསཔ་བྫསྙོན་པདའཚལ་དའེགཡུདདང་སེམས་་ 








༤ རཿ 

¬ ༥༨༽ ༨. '\, ༣" ༩༦ ༨༧ སྒ ༣༧ འེ ` ༅བཱ༣ ། 
མེད་པ་ྱ་ཡོན་པ་ད་དདག་པ་འའྲབསྲབ་ཐད་པར་འཕྱར་དོ། འདུཤེས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་ཟལ་ཐིས་གཞོན་པའི་སྨོབསདངལན་པ། མ་དཔེགས་པ་བསོམ་པ་དའཚོལ་པའི་གྲུ་དུ་། 
ལྕན་པ། .མིད་ཡིགཱསཔ་བསྨོམ་པ་པའརལ་བའྲ་གུསུངདང་སམསཏཔའསེམས་དཔའཆེན་པོདསན། ཏྟསཿབནནདད་དྲཤོ་པ་ཨདདག་པའི་འབྲག་བྱ་གོབ་པ་དའྱས་དུད་། 
རྣམ་པར་ཤུས་པའ་ཉོནམོདསཔ་ཟལྱབས་གནོན་པྭསོབས་དད་ལྡན་ད། མདམགུས་པ་བྲདམ་པ་དྲཚལ་བའ་གཡུང་དུང་སྤེ་མསུདཔ་འསེམ་སདཔའཆེན་དོདྲས་ཞི། སྟོདནཀྱི་བླན 


















༄༅། 
།ཉོན་མོདས་བ་ ཟིལྭ་གིས་གནན་བའི་སྣོབས་དང་ལྡན་པ། མདམིགས་ད་བསྒོམ་བད་འ འཚལབའིགཡདདུདསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ དེས་ནི། སྟེབས་ཀྱི་བླན་ མེདཔདྱ་ཞེ་པ་ཡདདག 





` །མི་དམིགས་པ་བསྒོམ་བད་འཚལ་ བའིགྲཡུདདུངསམས་ །དཔ་འ་སེམས་དབའཆེན་པོ དེསནི ད ཉབགློབན་མེདཔདྱ་སོནཔ་ཡདདག་པའའབགུ ཐད་ བདདའུ་དཔོ། ལྕེའ 


བུའི་འྭབསླུ་ཐོབ་པདའགུར་རོ། དོའི་ཉོན་མོདས་པ་ཐལྱ་གས་གནོན་གའི་སྙོབས་དངལྕནག། „¿ ”དམགསད་བསྡོམ་པདའཚལ་བའི་གཡུད་དྲུད་སེམསྲ་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོདུས་ 
ཏི སྙོབསཀྱིབླན་མེད་པདཕྱིན་པ་ཡཾ ཡདདགཔ་འའྲུབསབླུ ཐོབ་བརའྱགན་དོ། ལུས་ཀྱེ་ཉོན་སེངས་དུ་ཐིལ་གྱིས་གདོན་པའི་སྟོག སཱ་དད་ལྟན་དཱ། མིདམིགས་པ་བྲསོས་བདའཚལ་གའེ་ 


གཡུདདུདསེམས་དཔའས་མསདང དཔའ་ཆེན་པོདད། ནཱ - སྟབསཀྱ་ཟླན་མེད་བད་པྱན་པ་ཡད་དགད་འེ འབས ་ཐྲག་ དདའགུད་ད ར། དཀག ཉནམོདསུ་ ད། བིལྱ་ཤིས་གནོན་བའི་སྟོབས 
ཐ་བ ད མདམིགས་པ་ད གློས པནའཚལ་བའེགྲཡདདུད་སེམས་དབའསེམས་ དབའ་ཆེན་པོ་དེས་དེ རྫི 




















་སླ་ན་དགར་བིནཔ་ངདགབའིའས་བཐོ་པདའབུརི། . 























ཨེ་དམགས་པ་བླ པརའཚལཔའི་གཡུང་དྲུང་སེ་མས དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་ ཡོ དས་ནི། སྙེབསྱི་བླན་མེད་པར་ 
ན་པ། མི་དཡིགསུཔ་བསོས་བ་དཁཆལ་བའི་གཡུང་དུངསེམས་དབའ ལཱི 


ཀཀ ༤༩༤༤ 
ཱུ [རུཾཧས་པ་སི་ུས་གདུ དད 
མོངས་པ་པལྱ ཐས་གནོནང འཧྭ་ཐས་ དང་ལཱནཔ། 


ཕྱིན་བ་ཡང་དག་པའའབྲས་བུ་ཕྲོབ ་པདའགྱད་རོ། བོནྱཀ ཀྱི་ཉོན་མོངས་པར བིལ་གྱེས་གདོན་པའེ། སྙེབས དང 
ཐསའཏའསོ་མ། སྣབས ཀྱ་བླན་མེདཔད་ཕྱན་པ་ཡང་དྭག་པའི་འབྲས་བུ་ཐྲོབྲཔ་རྲའགྱུར་དོ། ལེགསྲི་ནམབ་དཤེས་པའི་ཉོན་སོང 
མདལགསཔ་བྣསོས་པར་འཚལ་ཐའགཡུང་དུངསསས་དཔའ་སེམསདཔའ་རེན་པོ པོ་དེས་ནི། སོབས ཀྱི་སླན་མདཔར་པུན་པ་ཡད་དག་པའེའབྲས་དུ་ཞློབ་པདྲའབྱུར་ རོ། རརྣ་བའོནྣམ 
པཱར་ཤེས་པའི་ཤོན་མོདས་པ་ཐེལྱཡེས་གནོན་པའི་སྙོབས་ངང་ལཱནཔ། ཡཱིདམེགསཔ་བཏྐོུལ་དཱར་འཚུལ་བཞིག་ཡུ་འདྲུངསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོདས་དི། སོབས་ཀླབ་ན་ཨེད་ 
ཟྲིཟླ་པ་ཡང་དག མཡིཁྲབསཤོཔ་བདའགར་དོ། དག ཟལ ཤིས་གནོད་པའྱིསབྷམདང། ན་པ། མེདཔེགསབ་བསོམ་པདའཚལ་བའགཡུད་དུང་སེམས་ 


ཀཱུ 4༢1--76¿ 


| 











རར་རོ 
སྲ ༢ དགའ སེམསདབའ་ཆེན་པོ་ད དེསཀཾ། གཱོཾབསཀྱིཿ བྭ་ནེ་མེད་པརྲ་ཕི རོད་ཡདདགབའའབག་ཀླུ་ཐོབ་བའྱུག་རོོ། ལྕེའརྣམཔདཤེས་བུའིནསོངས་ག་ཐོལྱའི 
_, དའ་སོབསདངྲ་པ། པ་དམིགས་པ་བྲ༔། མི་འ ཀབའི་གཡུངདུངསི་པསདང། །འསེམསདཔྱ རྐེནཔོ་དསན། རྩོབསྱ ཀཀླ་ནམེད་པད་བྱཾདག་ཡུད་དགདའི་འབུན་བུ རོབ 


༄ 


དདའགར་དོ། ལུས་ཀྱི་རྣ་ ད་འཤེས་པའི་ཏོན་སོངས་བཟྲལ་གིས། 
ཆེན་པོ དགན། སྟོབས ཤབན་མེད་པདྲ་པཾ པམངདགསའབུསབྱུཐོབ་བ འབ་ས ཡདྱྱེ 'རྟུམ་བདཤེས་པའི་ཏོནསངསུག་ཟིལྱ་བུས་གནོན་པའི་སྔོ་བས་དད 


དཔགསར་བླསྤྲོར་གདའཚལ བའིགཡུང་དུངག་མཧ སདབའསེམས་དབའཅར་པོ་དེས་ན། སེབས ཀྱབནཱ་མེད་བནྲ་ཡིནབ་ཡང་དག་བའིའབབས སྭ་ཀུ་ཇོཐ་བདྲགུད་དྲོ། མགུག་འདུ་ 
པདིས་པའ འྱི་ཉེན་ཉཾས་ཚོདབའི་ཉོན་མདའ་ད་ཟའྱསིག་གནོན་པའི་སྟོགསདང་ལྡནཔ། ླ། 
རཔ ྣ༽ྣྣྣྣཾྣཾོཾོཾོྣོ་ོ་ --¬-~-~-----~------~-~------------------. 







ཟརྩོས་ 


གཞན་པ །བི་སྟོབས དངལྡན་པཱ། ཟུ མདམགས་པ བྣསབ་པར་འཚལ་བྲའ འགཡུད་དྲད་གྲེ་མས དབའགེམསདཔའ་ 


༢ ° མི 


ཐ༽ 3 
















རོས བོ་པ རོོའབགཉནགར་ཤོས་པནོནོགོར་བཉོའསོངསབ་བྱ་གས་གནོན བོའི་ོབསདངལནཔ། མེ་དམེགས་ད། 
བྲངོམ་པན་འཚུལ་བའི་གཡུདདུདསེ་མས་དཔའསམསདཔའཆེན་པོ་དྲགནི སྟོབསཀྱི་བླན་མད་པད་ཧྱུཾན་པ་ཡང་ བའི་འྲབས་བུ་ཐབ་པདའྱགདདོ། སྣིའདུགཏེདྲེག་པདཤེས་པའི་ཧེཧཀྱས 
ཆོདབའ་ཏོན་མོངས་བཟྲིལྱ་གས་གནོན་པའིསབུས་དངྒལན་བ། མིདམིགས་པ་བབབྒྲམ་བདདཚུལ་བའི་གཡུངདདའ མས་དབའསམས་དབའ་ཆེན་བོདེས་ན། „སྙཾབསཀྱ་ླནམྭད་པར་བྱདབ་ 
ཡངདག་བའི་འྭབས་བུ་ཐོབ་བརའགྱད་དོ། ཧིའི་འདུས་ཏེརེགབདཤེས་དའི འྱི་རེཉ་ཙེས་ཚོར་བའོནོངས་བ་ཟིལྱ་ིསགནོན་པའསོབས་དངལན་པ། མི་དཕཾགསབབ་ མཱ་བདའཚལ་བའ 
གུདངུདསེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་དེསེ། ༨སྟེབས་ཀྱི་བླ་ན་མེད་བདྲིན་པ་ཡུད་དག་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པད་འགྱར་དོ། ལུག་ པྭ་ཀཾའབུས་ཏརེག་བདཤེས་པའྱཉེནྲ་ཤིས་ཚོད་བའི་ཉོན 
གོངས་པ་བི བལྱ་གས་གནོན་བའི་སྟོབས་དང་ལྡན་བ། ཡི་དཡིགས་པ་ད་མ་བར་འཚལ་བའིག་ཁུད་ ༢༥༢༥ པའ་ཆེ ས་ནི། སྟོབས་ཀིབླན་མེད་པར་ཕྱིན་བ་ཡང་དག་ 




















-༤-~---------~~--~.. 








འ.༨⁄- 


།ཕའེའབྦས་བྭུ་བོབ གགར་འ འགྱུའདྲོ། ' །ཡཿཀྱི་འཾ འདུས ཟེག ཐར་ཤེས་བའྱ་རྒནཀ སྭཙཱརཾབའི རའ ལོང པ ཟིལ་གྱེས་གནོན་ པའོ་བྲ་ཏ་དཔ་ 


གནོན་པའི་སྟོབྲཧཱ་དང་ལྔན་པ།] མི་དཡེགས་པ་བྲ་སོམ་པརའཚལ་ཐའ་གཡུང་ཅུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེས་ནི། སྟདཱང 


ཤ །་པ། ཐི ཡགས་པདྨ་སྒོགཔར་ 
འཚོལ་དའི་གཡུ་ ་རུང་སེམ་སདཔའ་སྡེ་བས་དཔའ་ཆན་ངོ་དེས་ནི། ཧྲ སྦ སིསླ་བ་ཡད་པར་པུད་པ་ཡ ་པའི་འཐསུདུ་པོབ་དའྲ་འགྱརདོ། ཆྨུདགེ་ཁས་ཁྱི་ཉོན་ཁོངས་བཟིལ་བྱི་ས་” 

ཊྲ་བན་མེད་པའ་ཡིན་པ་ཡདདགཔའི་འཐས་བྲུ་བོབ་པར་ 
་འབྱཿརོ། ་ མེའི་ཁམས་ཉེན་མོ་ཡལ་ཟིལྷ་སེས་གནོན་བའི་སྟ་བྲས་དཔལན་པ། མིནམེནས་པ་དྷམོལ་པརའཚལ་བའི་གད་དུང་སེམསདཔའམེམས་པའ་ཆན་པོད དེན 


སྒ སྐྱོབས་ 


ཀྱི་བླཾན་མེད་པའ་ྱིན་པ་ཡང་དག་པའིའབྲས་བུ་ཐོབ་ཕརཿུྱར་རོ། རུ་ལཁསཡིཏོན་མོངས་པ་ཟེའ་གྱིས་གནོན་པའི་སྟོབས་ྭ བསན་ཕྲ། `པི་མེགས་པབླསཔ་པརའཚོལ་བཞི་གཡུ་དུང་"” 


སེམས་དཔའ་སེཐས་དཔ་ཁཆེན་པོ་དེས་ནི། སཱསཀྱི་བ་ན་བེད་པར་ཡིན་པ་ཀང་དག་པའི་འཐས་བུ་ཐོབབརའགྱུརརོ། སའི་ཁམས་ཀི་ཉོན་མོངས་པ་ཟི 











ལསྱ་ཅིས་གདད་བརྙ། ཐས་དཔྲ་ཝན་པ 33 


ངཿ 









ོཔསྱབན་མདཔརྱ་ཡིན་བསངདགའའི་འབསབ་ཐོ་ཁབརྱགརདོ། ལེན་པའི་ཞོནམདས་པ་ཟིལ་བིས 







ཤྭཡ་ཅུངམམསདཔམ་ས་མ་དཔ་འཆན་པོདམནི། ཤན་བདདག་བའིའྲབས རོ ན་པ ྟ་བས་དཞབ། 
མི མིགས་པ་བསྙོས་པརའཚོལ་བའ་གཡུང་དུངསེམཧ པའ་སེམསདམའ་ཆེད་པོདས་ཆེ། - ཕྟབས་ཀྱི་ཟླན་མེད་གའིུན་བ་གད་དྲག་བའ་འྲས་པུ་ཐྲོབ་པར་འཐུ དད། གྲིད་དཱའི་ཉན་མོངས་པ་ཟལ 
༅ྱཾགཿ་གཞན་བའི་སབས་དང་ཝན་པ། མེ་དམགས་པབསྒོམ་པརའཚལ་བའྲག 









ཧན ༼སཏ་འཔའཱུ་ཏ ད་ཏ ཡཡུངདུངསེམསདཏ།འ་སེམས་དྲབའཆེན་པོདསནི། སྙཾཔསུབླན་མེད་པདཔྱིན་པ་ཡང་དག་པའེ་འབྲུསདུ་ཐོབ་དརུ་ 
འགྱ་དངོ། སྒྱ་བྲའཉན་མོངས་པ་ཟིལ་བྱིསགནན་པའི་སྟོབས་དང་ལྡན་པ། ཡི་དཔེགསཔབསྒོམ་གདའཚལ་བའིགྲལདྲདུདསམས་དབའ་སགས་དཔའ་ཆེན་པོདསན། སྟཾབསྦཿཱ་ནམདབ་ 
[  པ་ཡདདག་པའིའབུས་བུ་ཐོབ་པདའྱུགར་དོ། ཐ་ཤིའི་ཉན་མོངས་པ་ཟིལྱ་ཐིས་གནོན་པའི་སྟེབས་དདྲལན་བ། མིདམགས་པབྒོས་པདའཚལཐའེགཡུདདྲུངསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེད་པོ 

# དདཧྤན། སྟོབསཀྱི་ཀླ་ན་མྤད་པར་ཕྱིན་པ་ཡད་དག་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པརའགྱར་རོ། ་།།ཁམས་བརད་གཏན་ལ་ཕབ་བ་སོོདྲ་ཕག་བྱཧ་པ་ལས། སྙོཾབས་བ་སྦྱད་པ ཡི་ལེ སྟཉེནརུག་པའོ་་ 


+ 


༦ ཨང ` 




























།གརའཚོལ་བཱའིགཡུང་ཧང་སེ་བུབ་ པོཔའོསློསསད ༣ ཆོན་ོད་བའི། ཧཱིངརྫཾ བླན་ཆེད་པརྩཔ བཡད།།པོའ་འབབསྦབྱ་ཐོབཔ་ར རའ ཧོལ ངུལ་ཡང་་]1 
དམཀྲས་པ་མད་ཅང། ཅས དི་ཞིངཇརི་སིདྲ་མགས་པ གྲོམ འའཚུལ་བའགསུང ཨེམས་དཔའསེམསདཔའ + བར་ཡང 


༼ ཧོར 
ཌཱ ད 7 
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ˆ དྲགུ་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པརགྱུརོརོ། རྣམ་པརཤེས་པའཏོན་མོདུས་པ་གངལ་ཡདཱདམགསཔ་མེད་ཙུད་། རྣམ་པདཤེས་པལ་རྒྱབ་པའེ་སོཾདྫེ་ཆེན་པོ་ 

“ བའི་གཡུང་དུདསེམས་དཔའསེམསདང་འཚེན་པོདསན། ཉིང་རྗེའི་བླནམཱད ༨པརྱཕནད་ཡདདགཔའའྲབས་བུཐོབ་པར་འྱབགརདོ། ཀས ་ 
ཅང། མིག་ལུ་སྱོབ པའཾ་ཧྭིང ཉུད་ཛཆན་པོ་ཨ མདལགསཔ་བསྒྲོལ པཱར་འཚལ་བའུགཡུངདྲུང་སེམས་དཔའསེམས དྲཆེན་པཱ་དྲ་ཨན། ནམེད་པན་ཕྱིན་པ། ཡང་དགུ་ དའའབས་བུ་ ཏུ 
[ ་་དདའྱསུརོརོ། སྣ གྱགས།འྱ་བབའི་ ་ཆེད་ོ་ཡིད་ཡིགས་པབྲ་འསཔ་འའ༩ལ་བའི་གྲདང་ལོསསདཔའ་ ཐ་ 





༤ ༡ཁ༩པ༩བ-ས༡༧༡༡༤༽-༡༡༨༤༡༡༡༢༤༡༩༡༤༡༢༨༩ ༢ 







༦ ༨ །སེམས་དབའ་ཆེན་བོདས་ནི། ར་ར འའ འོ་ཚ „རྒཾ་འིཏོན་དོདྲས་བ་གདའ་ཡདདསིསསད་མེདིད། རྣདལ 
པའི བར་ཆད མེ དམིགས་བསྒྲལ འིག་ཡུངདུངསེནས་དཔའ་སེམསདྭཔའཆེན་པོདསནི། སྙེདཛྡའུབླན ཇྲའླཔན་མེདཔརྦ་ཕིནཔ་ཡང་དཔ།བའི་འབསཐླ་ཐྲ་ པར་འགྱུར་རོ ྲ 
(1 སྒྲའེ་ ལ་ཡངདལཱིགས་པ་མད་ཉིང། ། སྒྲལ་བྩོབ་བའི་སྟིངཛྔེཆེན་པོ་མི་དམེགསཔ་བསྒོན་པརའཛུལ་བའི་གཡུདུངསེལཱསུདཔའ་སེམསུད་པའ་ཆན་བོ་དེསནི། ཧིངྡ་རའ། 

¦ བླནྣམེད་པ་ར་ཨོན་བ་ཡང་དག་པའེ་འབྲས་པུ་ཐབ་བརའགགར་རོ། སྣུཾ་༡ནམོངསཔགྭ ༢༥༣༨དཡགས་པམདཉང། སྣ་ལ་བཀྱོབ་པའི་སྣིང་རྔ་ བསྒྲོམཔར༧ཚལ་ 

བུའགུཕུངྷདདསཱུམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོདས་ ནི སིདངའི་བ་ན་མེདཔ་རྩ་ན ཅིནའུང་གཡའ་འབ་།བོབ་་ང། དྲིའ་ཉོན་མོངས་བ་གངལ་འདུདམི་གས་བ་མདཅིའ 
དྲ་ལ་ཱོཾང ཐབ་པའི་སྙེང་ £ྤ±ིྩ £ འཅགས།་འཕྲེ་་འཅོསི གསད བར་ིནསང་དགལ་འིས་ཐོ་པའ 


















༢ཾ།-¬- 2 






` ལི དམིགས 
2 ནྕ་་ ཧི 


གད་འབས། ཆུ 
་ ། 

















(༡༨༤ ༧༡༢༠༢༡༧ ༡༤༠༥༡༠,སམངམངཔ་རལཆཤགས་མལས་ར་ལམ་༡༡༡༩ 


ནྣམ་པརཤེས་པའུན་ལོདས་པ་གདལ་ཡང་དམིགས་པྲབདཅང། ལྕེའྲི་རམཔ་ཤསཔ་ལྱལོ་གཔའི་སྭིངྡརེ 


རྣོམཔའཤེས་པའི་ཉན་མོ་དཨཔགངའ་ཡང་དགིགས་པ་ཡེད་ཊིང་། ཤིའི །ྱསིན་པ་པར་ཤས་བ་ལ། ཟི 
སླད  མབ་་ཞདཚན་པོད་དི སྐདི། སཱིང་ཇེའྲི་བཱན་མེད་པྱ རར ༢ 


ེརནས་ཞི་སིགས་པརྨ་སོས་པདའཚོལ་བའི་གཡུང་དུདགེམསདཔ་འའ སེ་མམོད་འཆོན་པོནོའའནོ རའི པ་པོ འགན ཞོའི ༈ 

ཅེན་པོ་མི་དམིགས་པ་བླ་སྐོམ་པརའཚལ་བའ་ག ཡུངདུདསེམ་སདཔཊ ཡག ་ 

ཿ ན་གདསནི། ཧིངྡདའླིབ་ནྲ་པེད་པརྱ་ཕིན་པ་ཡད་དག་བའི་འབྲསྲབ་ཐོབཔར་ ཀྱར འ་སག ལུས་ཉི་ནམ་གཤེས་ ཱ 

་ྒ པས་ས | གས་ འ་མ་འཙོལ་བུའ་ དཱ འསེ་ྲས་དམ་འགྲེམས་པའཆེན་བོདས་ནི། ཤིད་ཇོའི་བཱན་མེད་པནྱ་ཐཱར་ ལ་ཡང་དགཔའིའྲལས་བུ་ཞོབ་པ པད 
གྲ 


ཆེན་སོ་མི་དཱཿ དམ་ཤས་བ་ཐ སྒོམ་པདཱའཚཡབའེ 


ག་ནའསཏ་འགས་དགས་བཅྱིརནངས་ཚོདབའ་ 





' (༢277 














བྲགས་པ་མེདྡ་རིང་། རོ ར་རོ རའར་རར་ བརར བ་བའི་སིངྡའི་ཆིན་པོ་མི་དེགས་བ་བ དགྲ་མེད 
ན། སངངའ་བཱན་ན་དཱ་བ དྲ་སྐན་པ་ལུང་ ད་ར ར་གནོད ག་ང གད མུགས་པ་མེད་ ] 
ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་བར་ཤེས་བའུ་རྐྱེན་ཀྱབ རར ིྣིྣིྣིྣ་་་ ཧིངརྡེའི 
ཀ་ཅ ར། ཡཿ དི འདུས་ཏེརགབརཤས་བའྱི་ཆེནྲ་ཅསཆོདབའི་ཏོན་ངས་པ་གདའ་ཡད་བགས་བཡེད་ དིད ཡྱ་ཐ་འདུ 
ཤེས་བའྱི་རིནྲ་ཀྲིས་ཚོན་ རབ་ལ་བྩོད་བའི་ དྲ་བ ྲགབད་བླནབ་བན་འཚལ་བའེག་འངྱདངསུ་མུག་དཔའམེབས་དཔའ་ཆེདཔ དེས་ནེ། ིངྡ་རའི་བ་ན་མེད་པར 


ཛོ ཤིབ་ཡང་དགལའའབབག་བུ་ཐོབ་བདྱལ་དོ། ༢ རུ་ཤི་ཁས་ཿཤ་མོངས་བགད་་འདད་ྤིགས་བམེད་ཅིད། རྒུད་གེ་ཁས་ལ་སྤྱོབ་བའི་སྙིངརྲཚེ ཁཿ འཐལ 































༡། །པན་འཚལ་བའིགཡུངྱདདསེམས་དབའ་སམས་དགའ་ཆུན་པོ་ དསུནྭ། སིདརའི་བན་མེད་བདྱ་ཕན་བ ཡདདག་པའའབུསབུ་ཐོབ་པདའྱན་དོ། མེའི་ཁཱམསྦྱ་ཀི་ཉོན 
མོདས་བ་གདལ་ཡུང་དམེགས་ད་མེདོད་། ནའཁམས་ལྭ་སུབདའསུངྡརཆནཔ་མདམགསདསེས་པརའཚུལབའགཡུད་དདསེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་དེསནི། ཧཱ 


€ 


| 
2 མི ུ རཿ >= ༥ 2 ཤཱ ༢༨༣༧ ༤༨ ༨ ༨ .༽ ། <༽ 
| ° ཇིའྭུན་མེད་པརྱ་ཡིན་པ་ཡདདག་པའི་འབུས་བླ་ཐོབ་པད་འགུརདོ། ཆུའི་ཁུམསཉོན་སོདསཔ་གདལ་ཡད་དམིགསད་པེད་ཅིད། ཆུའིཁམསལ་སྤོབ་པའིཧདྡང་ཆན་པོ་མི་དམི་གད། 
ྷ རི ༨ :ྤའ ༥ ༦ 
¬ 





༩ 


༈། པབསྒམ་བདའཌུལ་བའགཡུངདུདསམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་གོ་དྲེས་ནི། ༨ ཧཱིངརྡའི་བླན་མེདཔར་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པྲའ་འབྲས་བུ་བྲོབ་པདའགྱད་དོ།་ སའ་ཁམས་ཀྱིཉོན་མོད། 
པ་གང་ལྭ་ཡད་དགགས་པ་མེད་ཅིད། སའ་ཁམས་ལུ་སྤྱད་དའ་ཧངྔར་ཆེན་བམདམགསཔ་བླ་ཤམ་པདའཚལབའ་གཡུང་དུད་སེགས་དབའ་སེམསདཔའཆེན་པོདསན། སྭདྡཇེའྱི་བན་་ 


| 7 སེད་པན་ཕིན་ད་ཡངདག་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པདའགྱུརའོ། ནམ་མཁའ་ཁམསཉོན་མོངས་པགདལ་ཡདདམགས་པ་སེདད། ནམ་མཁལ་ཁམས་ལ་སོབ་བའསིདྡར་ཆེན་པོ་མི་དམེགས་ 

















[བ་བླམཔདའཚུལ་བའིགྲྭསདདངསེམུས་དཔའ་སེམསདཔའཆུན་པོདསཞེ། སིངཇའིབན་མེད་པར་ཡིན་པཡུདདག་པའི་འྲབས་གཟོབཔདའྱགརདོ། མུ་རྡག་པའ་ཉོན་སོངས་བདལ་ཡུང 

དམིགྲསཔ་མེདང། མདིགཔལྭསོབཔའིངྡརཆེན་པོམ་དམིགསད་གསས་དརའཇོ་ལ་བའི་གྲུམདདུདསེམས་དཔའསེསགདཔའ ཆེནཔོ །གན། ཧདྡརའྱ་གུན་མེདབདྲ་པུན་པ་ཡད་ 
དག་པའི་འབུན་བྱུ་ཐོབ་བདའྱག་དདོ། འདྲུབདྱལ་ཏོུན་སོངས་པ་གདལ་ཡུད་དཔིགས་པ་མེདཅིང་། འདུབེདལ་སྐོབ་གའ་སེངྡདརེན་པོམ་དགྲགས་བདླབགས་བདའ་ཆལ་བག་ 
དངཨེམས་དད་འསེམས་དཔེའ་ཆེན་པོདས་ན། ཧཱདྡ་རེའི་བཱན་མེད་བརྡ་པན་པ་ཡད་དག་པའ་འབྲས་བུ་ཐོག་པན་འགྱུན་དོ། རྣམ་པད་ཤེསྭ་པའི་ཉོན་ཕྲོདས་པྲ་གྲངལ་ཡང་དམགས 
པཱ་མེདཊེ་། རྣམཔནདཤེས་པ་ལ་སྩོབ་པའི་སྭདངརྡེརྔེན་པོ་མདམིགསྲ་པ་བསྐོམ་པད་འཚལ་བའི་གཡུངདྱུད་སེ་མསེདཔའསྲེམས་དཔའ་ཆེན་པོདས་ད། ཧཱདྡ་ངའྨ་་ཤཱན་ད་པར་ 


ཱུ ཕྱུན་བ་ཡང་དག་པའིཿབྲག་བུ་ཐྲོབ་བརའགྱད་རོ། མང་དང་གྲབུགསྱ་ཀུ་ཉོན་མོངས་པ་གང་ལ་ཡང་དམགས་ད་འེ་དྷ་ཏོང་། མིང་དང་གྲཟུགསལྭ་ལྕོབ་པའི་སྭིདྡར་ཆེན་པོལ་དམེགས་བ | ! 


༦291. 










; 6 ཛིའླབཱ མེད་ང། 
དམིགས་ པབྲདམ་པ པདའཚལ་ བའུ བའགས་ བྱུ མེ རི པའེ ༦༤ འཆེན དཔད དྷི [ ཧཱ 

















བཱ ོ་ལཱབནིགྲསངྱདང་སོམ་སདཔའསོམསོ དཔའཆེན་པོདས་ནི། ི་ོ འུརརོ། ར་འ ི 
_ མེདཿཅད། ༨ མགས་པ ི ། སིངྗེའླ་ ནཱ་མེད་པརྱ་ཕིན་པ་ཡདདག་པའེ 
¿ འཐབས་བུ་ཐབ་པརའྱགར་དོ། སྲིད་བའེཤ ཉོན་མོདསཔ་གངལ་ཡང་ཐགས་པ་མེད་ ཤེད་པ་ལ་སྩོབ་པའ ཆེད་པོ་མདམེགས་པ མཔན་འཚལབ དྭ་གངངུངསེ་མ་སདཔའ་༠༥ 
„7. སེམས་དབའ་ཆནཔོ་དེསདི། འྱིབན་མེད་པན་ཕིན་པ་ཡང་དགཔའིའྲབསབུ་ཐབ་བདའྱབར་ངོ། དྲ ར་ཆ _ སྦྱིཁ་ལ་སྐྱེབ་པའེ 
; རྲི་ཆེན་པོ་མེདམིགས་པབླབྒོམ་པར་འཚལ་བའི་གཡུངདུང་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེསཏི རྐ སཱེངརྗེའྱེ་བ་ན་མེད་པདྲ་ཡིན་པ་ཡར་དྲག་པའི་འཐས་བུ་ཐོཔ་པརའྱབ་རདོ། ད་གིའ 
ཤི་རངསབ་གདལ་དདད་འགསཔ་གདངར། ༢༨༨༠ ༥ བ་བཆའ་ པའསེ་མས་དབའ་ཆེནཔོདེས་ནེ། ཧིངརའླ་བ་ད 





༡༡---7/4. - 













ཾ [རའ ལ 


༦། . „ ,།མེད་པའ་ཕྱིན་བ་ཡངདགྲ་བུའི་འགྲས་དུ ཐཱཐ་པརའགྱུནརེ།། 



















སྤུན་ལམ་གདབ་བརའཚལ་བའེགཡུད་དུང་སམས་དཔའསམསུད་པའཆོན་པོས། - ཨྨྲ་ལམཀྱ་བླ་ན་མད་ 


ཐཱ རཾ མདྱ་་པ་ཡངདགཔའི་དརལབླསབ་ཏུ་ཡོད་དོ། ཡིདྱ་ཀྱ་ཁྱིའུ་ཆུད།: དོནི་གད་ 












ནཾ་དམིགསཔ་བསྒོམ་པདའཚོལ་བའི་ག 





༦ཛ།  „ །ཿ །འིཿ (།འགཱསབརྒྱདགཏནལ་བཕུབ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱཔལས། ཧྭདྡྡབསྦྱེད་པའི་འེཧཱ་ཧྟེཉེད་བདུན་པའོ། ' ¥ 
།གགྲིནརབམ་ཐོསབཀའྱ་ཀལཔ། ཡིད་ཧྱིལའྷཆུང་། དེ་ལར་ན། གདཞཾག་རིགས་ཀྱི་བུའམོརིགས་ཅི་བུ་མོདག ཟླན་མདཔ།ཡང་དྲག་པའི་དྲོན་ལ་ ད་པའི་ཆོ། ནེདོགས་མེདཔའི་ ་ 


ཞེན། གངརགས་ཙི་བུ་འུམ་གུས་ཟབུམ་ཞིག བཟུགས་བི་སྨོན་ལམ་རྣམ་པྲར་དགབ། རདོགས་མེད་པའའབསབཉིད། མི་དམིགསཔ་བླགོས་པརའཚལ་བའི་གྲ དུདསེམས་ 
„ དཔའསེམགད་བའ་ཆེན་བོདསན། ངང ༼ ༢ ཿ ༔༼ རག་ོ་ལ་ ོ "= ་ 
ཡུད་དུད་སེམས་དབའ་གམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེགནེ། རྫན་འམི་བོནམེདབ་རྩ་ཡི་པ་ཡདདག་པའི་འབས་བུ་ཐོབ་པརའགར་དོ། འད་ཤེསླི་པན་ བཾ . 


མཚོང 





༩ 


#།"“ 


སས 
པོན སྨེ 












༄༅། ¡།ལམྦྱསྱི་བནམེད་པདྱ་ཧིན་པ་ཡད་དག་པའི་འཕྲྭསབུ་བྲོབྲ་པ་རའུགྱར་རོ།, རྣ་བའི་སྨོར་ལམ་ྣན་པད་དག་པ། རེ་དེགས་མེད་པའིའབུས་བུ་ཉིད་མི་དནིགས་པ་ག 





རོ པོ #=@#=; 
སྒན་པ༨་འཆལ་བུའ 
༽\ 


དྲ་སེམས་དྲཔའསམསདད་འཆེན་པོདསནི། སྐོན་ལནྱ་བླུབནམད་པདྱ་ིན་པ་ཡ་དག་པའིའླུབས་དྲུ་ཐོབ་པདྱུརརོ། སྒྱའི་སྨོན་ལསརྣམ་པྭརདག་པ། དོགས་མེད་པའི། 


༦ ༤ 


འཐཱསྭུབ་ཉིདལི་དསིགས་པ་བླམཱ་པརའཚལ་བཅི་གཡུངྱདུ་དསེམ་སད་པའ་སེམསུདཔའ་ཆེན་པོདེས་ན། དྣནལམྨཀྱི་བོ་མེང་པརྱ་ཕིན་པ་ཡདདག་པའི་ཁྲབས་བུ ཐོག་པརསནོ། 


སྭའི་སྨོན་ལལརྣམ་པདདག་པ། དེ་གོགས་ཡེད་མའུའབྲས་ [ཉིད་མེདའིགྲས་པ་བསྒྲོས་ལུ་ཏུའཚལ་བའི་གཡུངདུ་དསེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་དེས་དྲི་ སྨན་ལམྱྱི་བླན་མོད་” 
པཱན་ཡིན་པ་ཡངདག་པའའྲབསྐ་བ ཐབ་པཱནའྱཐཱ་རུརོ། ; འལམརྣམ་པར་དག ས་གོས་ ༡ འབགྐུསཔ།སྐུབ་ཚབ་་གཡང་ོདམ་སདཔའུ་ ི 
2# སུམས་དཔའཆཆུན་པོ་དེས་ནེ། སྨེན་ལནཁྱ་བླན་མད་པདུྱན་པ་ཡངདག་པའི་འབྲས་ཐུ་ཐེབ་པརའབྱད་ 





- 





! ལྕིའིསྨོནལམརྣམ་ཕར་དག་པ། དེདོགས་མེད་པའི་འབྲས་བུ་ཉོད་རི་དམིགས་པ་ བུ 







ཡོར རོ 







བདོག ་མས་དཔའ་སེམམདཔའཅན་པོས། ཟློནལམནདཔརྨ་ན་པངབགའོྱསྒ་གོཔར་གྱར་པོ།ཕོའིསོནལནླནམ་པར་དགུཔ་། 
འདགས་མེད་པའ་འྲབས་བུཿད་ལིདཕབས་པ་བྣསོམ་པདའཆལ་བའ་གྲ ཡུད་དུད་སེམསདཔ་འསེམས་དཔའ་ཆནཔ་ངེསན སླིཞ་ཡཡ་གྱི་བླན་མེད་པདྲིན་པ་ཡང་དག་ཕ འིཁྲ སྲ་བུཐབ་ 
ཕརའྱརརོ། ལུསྱ་སྱི་སན་ལ་མནན་པར་དག་པ། དོགས་མད་པའེའཐསྲུ་བུ་ཉིདརི་དསགས་པ་བྒས་མ་པ་རཚལ་བའྲག ཡུངདྲུང་སེམསྲ་དཔྲའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པ་དེསཞི། སྤོན་ 
ལུམྦྨ་བ་ནམེད་པརྱ་ ཤོཔ་ཡུད་དྲགཔའའས་བུ་ཐྲོབ་པར་འྱུར་དྲོ། དགགྱི་སན་ལམ་ནས་པར་དག་པ། རེདོགས་མོདུཔ་འའབུས་བུ་ཉིད་ཡེདམགསཔ་བྲ་ཤིམ་པའའཚལ་བའག་ཡུང་དུང་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་དཔོདསནོ། སྨོདལ་སྲ་ཀླི་དད་མད་པདྲ་ཕིན་པད་དག་པའའྲབས་བུ་ཞོབ་པརའྱ་གར་ད། དྱཀཾ་མཱོན་ལམ་རོར་པར་དག་པ། ར་དོགས་སེད་པའིའྲབས་བུ་ཉིད། 
། ཏ§= དུ ༨༤ ཡང ༧༨ ༔༈ ༨ ༼` ༦ = ིི་་ ར  2 མ་།་༨ = ༣⁄༡ - ༨༣ 

- སྨ་ཛདོགས་པཔ་སྒོམ་པདའཚལབའིག་ཡུདདྲུང་རེན་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་སནི། སྔོནལརྱབླ་ན་མེད་པའ་ཕིན་པ་ཡང་དག་བའེ་འབྲས་བུ་ཐྲོབ་བར་འགྱནརོ། པེའཱ་ྱྱི་སྨོན་ལསརྣན. 








ཡུ་བ 












` ༧5 ནདོག་ས་མེད་པའི་འབུས་བུཉིདམ་དམགས་པ་དྲགོས་པརའཚལ་བའུག་ཡུདྲད དྲུདསྲེམསདཔའགེམསདཔའ་ཆེན་པོདསན། སྨིཞ་ལཨ་ གྱ་དླ་ན་མེར 












ཁོ བོམསདབའསེམསདབའརློར་བོདོསནི སོན་ལུམྱཾ གློཀསོཏོ་བདྩོ་ཡོ་པ་ལང་དགཔོའ་འྲབས་བུ་ཐོབཔདབྱསོའགོ། སྣའའདུས་ཏེདགྲ་བརགས་པའརྐྱེན་ཀྱིས་ ། 











༤ བྲར་ཕྱིན་པ་ཡད་དག་པཱའིའྲབས་བླུ ཐོབ་བརའྱགུར་རོ། ལྩེའའུདུས་ཏེརེ་གབུན་ཤེས་བའྲ་ཏུན་ཀྱིས་ཚོར་བའླམན་ལ་མནས་བདུདག་པ། རེདྭོགས་ཡེད་པའའྲབས་བཉིད་མདམིགས་བ་ ་ 

“° བགྐྱོམ་པུར་འཚལ་བའིགཡུངདུངསམགདབའསེམསདབའ་ཆེན་པོདས་ན། སློན་ལཱ༔ྱབླན་མད་བར་ཕྱན་པ་ཡ་དདུག་པའའྲས་བུ་ཐྲོབ་པདའབྱུད་དོ། ལུསཀྱེ་འདུས་ཏེདེག་པར་ཤེས་ 
ཱ པེ རྐེན་ེསཚན་བའི་སློཞལམརྐོམ་བརད་ག་པ། རེདོགས་མད་པའ་འབས་བུ་ཉདལ་དཔིགསཔ་བསོར་པནའཚལ་བའི་གྲ།དྷདདསེམས་དཔའསེམས་དབབ་རེན་པོདས་ནེ། སྨེན་ཁ༔ཨྱི་ 

® དྲན་མེད་པན་ཕིན་ཡ༨དག་པའིའྲབས་པུ་ཕོབ་པད་འཕྱུན་དོ། རླར དདོགས་ཡེད་པའི་འཐབསབུ ད་དཡིགས་བ 






མ7-¬ 27/ 














ཀྱསྨོན་ལ་མརྣམ་པདད་གཔ། གས་མི་བ 
ཤབ་ན་མེད་པནྡ་ཡིན་པ་ཡང་དག་པའིའུས་བུ་ཐོབ་བརྩའྱ་བ་རརོ། 
རྲ་ 


འི་ག རེ་དོགསུམེད་པའིའྲུབས་བུ་ཉིདརི༔ ' 
སེམས་དབའ་ཆེན་པོདེས་ན། དས སམ ་བཔ་ 
ཚོ པང རེ་དོགས་མེད་པའིའྲ་བསྲབ་ཉིད་མིདམེགས་པ་བྒགོམ་བར་འཆལ 

། དག་པའིའབྲས་བྲུ་ ཐབ་པར་འགྱུརར། 




























སྭབུ་ཐེབ་པའྱཐ་ནོ། འདྱུ་བེདྱ་ཀྱི་ཐ སྤནྣལན། 

དྲདུང་སྔ་མསད་པའ་སྡེམསད་པའ་ཆེན་བོདས་ནི། སྒོམཇ་ཁི་བནམེ པའ་ཕྱིན་ ར།བའ་ ཆཱ 
ུ དྲ ོ་ འགགས་རད་པའདཅིད་གསོ ན་མར་པ -| | & 
ྨ གནས་པའི ལས་ར 8གྱུང་འམའི་འབན་དུ་བོའ་ར་རདབ་དགོ། } མཾདདདག་ཐུཤས་སློནལམརྣམ་པའདག་པ། འད་གས་མེད་པའེ་འབས 

























` § གཟུགསཀྱི་ཉོན་མདས་པ་ནད་ཐབས་ལམ་མཁས་བ་གྲངཡདམ་དཅིད། གཟུགསདདགཟུགསམ་ཡིན་བ་ཐམས་ཅདའདུལ་བའི་ཐབས་འམཁས་བཉིད། བླསོམ་པན་འཚལ་བཞིགྲ 
་ྦ སསན ཇིན་བདསའི། ཐྲབསྱ་ཀྱི་བན་མད་པདྱ་ཡིན་པ་ཡདདག་བའིའབག་བྱ་ཐོབ་བརྡའྱགན་ནོ། ཌྭབའི་ཉན་མོདས་པ་ འི སྒོ ད་མ ག་ ; 
3 རླ་གཱདད་ནབམ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅདའཏུལ་བཞི་ཐབསའ་མཁས་པ་ཉིད། དསྡོར་དདའཚའ་བའི་གཡུངདུངསམས་དཔའ་སས་དདའཆན་པོ་དྲས་དི། ཐགསྦྱའྱི་བ་མེད་དདྲ་ཤིད་ཡདདག་། 
2 པའི་འབྲསབུ་ཐོབ་དདའུར་དོ། སྒྲའི་ཞེན་མོདས་པ་དདྲ་ཐདས་ལ་མི་མཁས་པད་ཡད་མེད་ཅིང། སྒྱདད་གྒ་ན་ཞིན་ད་ཐནས་ཅདའདུའ་བའྲི་བབ་སལ་མཁྲསས་ཉིུད། བགོམ་པ་དའཚོལ 

བའི་གཡུང་དུད་སེམས་དགའ་སནས་དགའ་ྡདོ་བོ་དྲག་ནི། ཐབསྦ་ཀླིབན་མད་གརྩཡིན་ད་ཡདདག་པའི་འབྲབས་བུ་ཐོབ་པདའྱཐན་དོ། སྣའི་ཉེན་མོདུས་པ་དད་ཐབས་ལ་ལིམཁལ་དགད་ཡདམད ` 


ཅིད། སྣ་དངཔྣམ་ཡིན་པ་ཐམས་ཿད་འདུལ་བའི་ཐདསལ་མཁསག་ཉིན། བླསམ་བར་འཚལ་བའི་གཡུད་དུངསེམས་དབའ་སེམསད་བའཆན་པོ་དས་ནི། ཐབསྦཀླན་མེད་པར་ཕིན་པ་མད་ག་ ཁི་ 













= 27 = 























༄༅། གཱ ོཅི་བསྲ་ད་ྲོབ་བར་ྱོསའཇོ། དིའིཉནམོངསབ་དྲ་ཐབས་ལོསྦོ་མཁྲས་པགདསདཔེདཅོང་།ནྲདདྲོས་ཡོ ྲིདདདི་ 





ཀྱེ་བླན་མེན་པརཕྱིན་པ་ཡང་དག་བྲའ་འབྲས་བྲུ་ཐོབ་པརའགྱུརརོ། ༈ རོའི་ཏཱཾན་མོངསཔ་དདྲ་ཐབས་ལམི་མཁསཔྲགད་ཡད་མེདཅི 





སྒོམ་པར་འཚལབའཕཱལུདཇུངསེམས་དཔའསེམཿ་དཔའ་ཆེན་པོདེསནི། བྲབསཀྱི་བླན་སེད་པུན་ཕྱིན་པ་ཡངདག་ པའི་བྲབསྭ་ཤཱ་ཐོབ་བ་དབྱལ་དད། ལྕེ་འཉེལ་མོངས་པདྲ་ཐབས།།སི་༧༥ 
ནུ།་གྲས་བགར་ཕང་མད་ོང་། རྩེངརལྟེ་མ་ཡེན་པ་ཐམསཉད་འདུལབུའི་ཐབས་ལམཁསཔ་ཉེད། བླ་ཉོལ་པརའཚལ་བཞེག་ཡུདྨདད་སེ་མསདཔའསེམསདཔའཆེན་པདེས་། ཐགས: 


དདྲངི་མ་ཡིན་པ་ཐམ་སཅད་ དབའབྲོའ་ཐས་ལམཁས་བཉོད་ 


ཅདྲ། འེདངརྐོམ་ཡིན་པ་ཐསས་ཉད་འདུལབའྲ་ཐབས་ལམཁས་ 


བྭ་ཏད། བསྒོམ་པ་དའཚལ་བའིགཡུད་དདསམསད་བའ་སེམསད་འཆེན་པོདེ་སྣའི། ,ཐབས་ཀླབན་མེདཔར་ཤུཾན་པ་ མང་དགཔའའཐསབུ་ཐོབཔདའྱར་རོ། ལུསྱ་ཉེན་མོད་ས་ད།ཌ ཡུ 
] དང་ཐབས་གམེ་ན་ཁྲས་དགད་བང་མདརོད།ལུམདད་ལས་མཐིན་པ བ་ས ང་གས་པ་ཡས་ བསྒཾམ་པར་འཚལ་བའི་གཡུད་དྲུད་སྲ་མ་གདཔའ་སེམསདཔ་ཁ་ཆེན་པོ་ 


` ༢7 -- : 








༄༅། ཟསྱ་རླིེདའཛྲུནས་ཡུནགསི 
རར 





ཡཾ། དྲ་བཟསལ་མིམཁས་པ་གང་ཡེད་ཅིང་ རྲུས་ཏེ་རེབ་བརཤེས་འདྲི་ཆྲེའི་གཅོར་བདང་སྣའིའདུས་ཏེ་རེགཔ་བེབས་བ ༥ 
པ་ཉེད། བླ་ཀོས་པརའཚའ དར རྣ ཐུཐསྭཀྲི་པན་མེད་པདྲ་ཡིན་པ་ཡངདག་བའེའྲྲག་བུ་ཐོབ་བྲ་འསྱ་དྲོ 
ཿ ༣༠༥༩གེ༡ལོ།ན་ཡང་ ་ལཡི་ཐཁསཔགབསདཔེདཅིད། ངོ ཀས ྣོ་ 











ཐཾྱཐོཐ་བརཀྱཐརོ། འོག་ལ ཤས་པའ་ོོོཐོའ་འ་ཉོོམོངོས་པདང་བབུས་ལ་མྲོམཁས་པགོཔ་པོ་ 
ཐའའདུས་ཏེརྦག་པརཤེས་པའྱི་དནྱ་ཡིསཚོར་བ་མ་ཡིན་པྲ་བསུས་ཅདའཅུལ་བའུ་ཐབས་ལུལ་བྲས་པཉིད། བསྒོམ་བའའ་ཚལ་བའ་ 
འའ ་་ ཐགག་ཀླི་ན་པད་པར་་པ་ཡ་དག་པའའཐུས་བུ་གོགའབའགུར་རོ། ཁིའུདུས་ཏེ་རེག་བ་དཤེས་བའྱི་རིནྱ་ཅིས་ཆོརབའི་ཞོན་མོངས་པ་ ་ 


ཊ ར་ 


རར | 



























ླདངསོམོསདོཔོའསོམོས དཔའཆོནམོ༣ དེསཱནྲཾ། ཐཐསྱའྱི་ཀན་མེད་བར་ཕྱ ་ཕྱན་པ་ ཡད་ག་ 

ངས་པ་དྲ་བབས་ལ་མི་མཁས་པ་གང་ཡུངམེདཙང་། ལུསུཀྱའདུསཏེ་དྲེག་པརཤེས་པའ 
གྲཱཿ ཡུདདུ་བསེམ་སད་པའ་་་ 

ྱིཨ་ཙོར་བའེ་ཉོན་མོདས་པ་དང་ཐབ་ག་ལར་ 





བཱུ ཙོཔམ་ཡའོ་པའམསཿདའ ལ་ཐའིབབྲས་ལྲ་ལ་འསཾབྷ་ཏོང་། བགོས་བརའ་ཆོལ་བཛིག 
- ་ 
ཀེ་ཨཚོར་ཐྲཞཱ་ཡེན་པ་ཐརས་ཉདའདལ་བའི་ཐུ་བྲསལ་མཁས་པཉིད། 


ཧ་འའྲབསབུ་བོབ་པརའ༅ 
རྣྟག་པར་ཤེས་པའི་ 
དད ་ མེད་པརྱཡོན་པ་ཡ་ཁག་པའི་འྱ་བས་བུ་ཐེབ་པ་བའགརདོ། ཡ་ཀའུདུས་ཏེ་རེག་བ་ སཱ 





` ༡ ཾཔྐ-་བསྡོམ་པནའཚོལ་བའི་ 











ཀས ་ 
ཨ་དཔའ་ཆེན་པོ་ བྲ 
མཁས་པ་གདས་དམེ་ིང། ཡིད་ཀྱི་འ དྲི ིགཾིཾ།ཀཉཉཾ ེཀཀགིིོེཾགཾས་ེངཾརེཾྲིྲིིྲེ་ 
གྲུ་འུང་ཡིས་སདབཞགིསས་དབའ་ཆོན་བོདིས་ནེ། ཐབསྭ་ློབནམདབད་ཡ་བོཡ་དག་བཞི་འཐས་བ་ཐོབ་པརའུརརོ། ཆུཀི་ཁམསཙི ོ 


` 48--- 304 








༄ུ། །ཉན་མོངསུ་པདང་བགས་ལ་མི་མཁྲས་པ་ག་གངམེད་ཅོད། ཆུ་གིཁུམས་དངྨ་ནུངག་ཁམསམ་ཡིན་བ་ཐམས་ཅདའདུལ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པཉཾད། བམོམ་པར་ ་། 
འཚུལ་བའི་ག་ུད་དུངསམསདཔའས་ལྲུསདཔའ་ཆེན་པདུསན། ཐད ན་མེད་པའོ ཡཱངདགཔའི་འྲགསུ བུབབ་དའྱཐུནདོ། མེའི་ཞམས་༡ཏེན་པོངས་པ་དདབབས་ 
ལམམུཊས་པགཱདཡངམད་ཉང་། མུའཁམས་དང་མེའི་ཁརྲབ་མ་ཡན་པབརྔསཅ་དའདུལ་བའི་ཐབསལམཁས་པ་ཉིད བླ་སམ་པར་འཚུལ་བའགཡུདདུདསྲེ་ནསདཔའསེམ། 
པའ་ཆེནབནསན། ཐབསཀྱི་བནནད་པ་དྲ་ཡན་པ་ཡུད་དག་པའའྲགས་བུ་ཐྭོབ་གདའགྱདདོ། རྣུའ་ཁམུསཀྱཾ་༡ནས་ངས་པ་དདྲཐད་སལ་མ མཁསབགང་ཡདམད་ཅད། ཆུའི་ 
ཁནྭསངངྷརའི་ཁཱམསཱམ་ཡན་པ་ཐུམས་ཅདའདུལ་བའྲེ་བབྲསལ་མཁྲས་བྷཅག བླམོམ་བརའཚལྔ་བའག་ཡུངདུང་སེམས་དཔྲའསེམསདཔའ་ཆེན་པོདསའི། ཐབས་སྱི་ཀུན་པེ 
།བརྩ་ཧིནཔ་ཡདདག་བའེའབསའུ་ཐོབབན་ྱུརརོ། གའིཁམསྱིཏྣོན་མོངས་པདང་ཐབསལ་ཨེམ་ཁས་པགད་ཡང་མེད་ཅིང། ཨའི་བམས་དངསའི་ཁམསམ་ཡི་པ་ རཾ . 












*1]-- 305. . 










ཿྱི། ¥ །བོབ་བའའྱ་གརདོ། ནམ་པརགེས་པའི་ཉོན་མོབས་པ་དདྲ་ཐབས་ལ་ཡི་མཁག་པ་གང་དྲ་སེད་ཅོད། ནྣམ་པཤེས་པ་དད་ནམ་པད་ཤེས་པམ་ཡོན་པ་བམསཅད་འཏུའ། 
€ པཱའི་ཐབསའ་མ་ཁས་པ་ཉིད། བསྒོས་བདའཆལ་བའི་གཡུང་དྲང་སམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་པོ་དྲས་ནེ། ཐབསྦཀླབན་མད་པར་པཾན་པ་ཡངདག་པ།ི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པདུའྱཧནོ། 
ཏཱ མིད་དངགཟུགསཀྱ་ཤོུད་ཡོངས་བ་དང་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པགད་ཡད་མེདཅིད། ིདཔྭསདད་འདབགྱསསཔཡནཔ་ཐསས་དའདུལ་བའིཐབསལ་མེྲས་པིད ་' 
བྷགོས་པརའཚུལ་པའི་གཡུངདུངསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པོ་དྲས་ནི། ཐཱགས་ཀྱི་བནམེད་པདྱ་པིན་པ་ཡངདག་པའི་འྲས་བུ་ཐོག་བདའྱགར་དོ། སྱ་མཆེ་ད་དྲག་གེཉྭན་ལོང 
¿ དང་ཐབསལ་མིན།ཁསཔ་གདཡ་དགེད་ཅད། སྩྱ་ཆེད་དུག་དད་སྱེ་མཆེདདྲུགམ་ཡིན་བ་ཐམུམ་ཿདའདུལ་བའི་ཐབསལ་མཁས་པཉིད། བསྙོམ་བརའཚལ་བའ་གཡུད་དྲུང་སེེམན།ཌ་་ 
དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ་དསནི། ཐབསྦཀི་བ་ན་མེད་པ་དྷ་ཡིན་པ་ཡ་དདག་པའི་འབས་བུ་ཡོད་པདའསུན་དོ། དག་པའི་ཉོན་མོདས་པ་དདྲ་ཐབས་ལཨི་མཁསཔ་གདས་དམིད་རིང་། དྲག་པ གྲ 





















ནད་རྡེགཔམ་ཡིན་པྲམསཿ་འདུལ་བའི་ཐུབསལ་མཁས་པཉིད། བླསྔོམ་བདའཚོལ་བའི་ག་ཡུདདདསེམས་དཔ་འྭགསསདཔའ་ཆེན་པོ་དསནི། ཐབྲས་ཀྷ་བན་མེད་པནྱ་ཕཱེན་པ་ཡདདགཱ 
པའི་འབྱསཐྭུ་ཕོབ་པ་དའྱགན་དོ། ཚོ བའི་ཉོན་མོདས་པདདྲ་བབས་ལམ་མཁས་པ་གད་ཡངམེད་ཅོད། .ཚོན་དངཚོད་བམལན་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའུ་ཐབསལ་མཁས་བཉད བླྲ་ག་ 
4, པརའཚལ་བའ་གཡུད་དྲུང་སེམས་ངཔའསརས་དཔའ་ཆེན་པདསན། ཐབས འིབཱན་མེད་པདྱ་ཡོན་པ་ཡདདུག་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་དྲའགྱར་རེ སྐདབའི་ཉོན་མཔར་པ་དང་ཐབསལ་མི་.་ ད 


ཌཱ མཁས་པ་གང་ཡང་མེད་ཙིད། སྭེདབ་དངྦསེད་པ་མ་ཡིན་བ་ཐམསཿདའདུལ་བའྲ་ཐབསལ་མཁས་བ་ཉིད། བློམ་པར་འཚལ་བའི་གཡུདདུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོདསན། 






ཐབསྭ་ཀླི་བནམད་པརྱ་པིན་ཕ།ཡད་དག་པའི་འྲབས་བ་ཐོབ་ད་དུའགགར་ོ ལན་པའེ་ཉོན་མདས་པ་དང་ཐབསལམི་མཁས་པགད་ཡང་མེ་དཅིད། ལེན་པདང་ལནཔ་མ་ཡན་པ་ཐནསཅད 


ཚི འདུལ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཉིད། ཟླགོས་པ་ནའཚལ་བའིག་ཕུང་དདསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་དསན། ཟབས་ཀྱི་པན་མེད་པརྱ་པིན་པ་ཡང་དག་པའི་འྲྲས་བུ་ཐོབ་པ 















ཤེ །ཡོག་བཱར་ལྟ་བུ་གང་ཡང་སྲེདཉིད་།་ འཤེས་དའངཤེག་སུ་ཡིན་བགངལུ་ཀང་སིདསྲིགས་བའིཤེ་དབཀོདབླ་མོམ་བརའཚོལབཡམ།ཁདསེསྤས་དཔའསེམསདཔའཅོན 
དེས་ནེ། ཤས་བྱ་ླིནམདརྱ་། སང་དག་པའི་དོན་ྲགསབུ་ཐོབ་པདའྱ་བར་ངོ། འདུ་བུད་ཀིཏོན་མོངས་པད་པའ ལྲ་བ་དངལྲོག་པརྙལ་བ་གང་ཡང་མེད་ཅིང་། འདྱུ་བིད་ད་ང་འདུ་བེད་ན། 
ཡིནཔ་གངལ་ཡངསེ་དཔེགས་བའི་ཤེས་རབ་ཉིད་བྒོམ་པརའཚལ་བའིགྲ་སུདདང་སམསུདཔའསེམསདཔའཆེན་པོདེས ཤེས་བྱ་ཁྲིབནམེདབད་ིཔ་ཨ་དག་བའིདོནའྲགསུ་ཝེབཔད་ | 





༔⁄ 













རྩ 

ླ འགུར་དྲོ། རྣམ་བདཤེས་པའེ་ཉོན་མོངས་པདངའགུལཔ་དང་ལོག་བརྡ་ལྟ་བ་གུང་ཡང་སེད་ཅིང། རྣམ་བརཤེས་པུདད་རྣམཔདཤེས་པས་ཡིན་པ་གང་ལ་ ས་རབ་ཉིད་བསྒོ་མ་བར། 

„.. འཚལ་བཁིག་ཨུངདུ་ངསེམས་དབའསེ་མགུདཔའཆེནགོ་དེས་ནི། ¿ །ས་དག་ཀླ་བ་ན་མེད་པརྡ་ཡཱིནབ་ཡངདག་པའི་དོད་འཐས་བུ་ཐོབ་པརག་ རདོ། ིགསཉན་བས་པད་འབུལ་བག་་། © 
'ལྟབགད་ཡང་མེདཅིང། མིགདད་ནིག་མ་ཡིན་པ་གང་ལ་ཨང་མེདཡེགས་པའ་ཤེས་རབ ཉིདབྷམཔར་ཚལབཞིག་ཡུང་རསེལསདམའགི་མས་དཔའཆནཔ་ ན། 





ན་མེདུ་ཐྭྱ་ཡིནོ་བ 
སྒོམ་བརའཚྭ 





། བསྐོམ་པདའཚོལ་བའིགཡུངདྲུང་སེམསདྭཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་གདུསཞེ། གས་དགྱི་བཱན་མད་བྲདྲ་པཱཾནབ་ཡཱདདག་བའདོནའབུས་བླུ་ཐོག་པན་འགྱུན་ངོ། གགི་ཤོན་སེངས་དང་ ༈ 
པའི་ཤེས་དབཉིད་བརྡོམ་པར་འཚལབའིགཡུད་དུང་སེམས་དཔའ་སེམསདཔྲའ་ཆེན་པོ 












ཝའ ལ་འ 


རེ འཁྲུལ་བདང་ལོག་པརྟལ་བགང་ཡང་ཡད་ཅང། དེག་བདངདག་པམ་ཡིན་བ་གདལ་ཡདྲ་མིདམགས པར་འཚལཐའགཡུད་དུང་སེམས་དཔའ་སེམས། པོ 
ཌཱ དེསཞི། ཤེས་དཀྱིབཱན་མེད་པརྭ་ཕུན་པ་ཡང་དགཔའི་དོན་འ ས་བུ་ཞོབ་བརའགུན་རོ། ཡིད་ཀྱི་ཉོན་ོདས་བ་དང་འཁྲུལ་བ་ད་ལོག་བུརལདགངཡང་ཡེད་ཧཱུད། ཡདདད་ཡེདམ་ཡེན་བགད་ ༨ 
2༦ ཡ་མང་སིད་ཕེགས་བའེཤེས་དབཉདབསམ་པདའཚལ་བའིག་ཞུངདང་སེམསདཔའ་སེམས་བའ་ཆེནཔོདས་ནི། ཤིནདབ་བྱི་་མེདབ་སྐེོབ་ཡང་དགཔའིའྦ་གསདུ་ཞོབ་བར་འགུརརོ་ ། {7 
ཚལ་བའིག་ཡུང་དུང་སེམས་དཔའསེཤུག། ÷ 


བནྷ་ཉོུན་གློངས་བ་དངའཁྱུལ་བདཔལོག་བརྙལ་ཕགད་ཡང་མེད་ཅིང། བོན་དང་བྲོན་མ་ཡིན་བགདལ་ཡང་མེདམིགས་བའི་ཤེས་དབཉིད་བསོམཔ་འའཚལ་བའི་གྲཝ ཨེ 
དཔའཆེན་བོདེསྐ་འི། ཞི་ས་དྭགཀྱི་བན་མེད་བདྱ་ཡིནཔ་ཡད་དག་པའི་དོན་འྲབས་བུ་ཐོབ་པདྱ་གར་རོ། མི་གགི་ནམ་བད་ཤེས་བའི་ཉོན་མོངས་མདངའྭཁུལ་བ་དངལོག་པར་ལ་བགང་ཡངམད་ 













ཤིད་བསྒོམ་བརའཚལ་ཐའི་གཡུདདུང་སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཏེསནི། ཤེས་རབྱའི་བཱན་མེད་པདྲ་ཡིན་པ་ཡདདག་པའི་ཤོ་འྲབསྲབ་བོད་པའརའོ། ལས་ཉི མབདཤེད་པའི་ཉོན་། 
བ་ལུ སབ་ས ཆར ཉསྱཾམཔའ་བསུ་དདལསྦཉྲིཊམཔ་དགདཔ་མགོས་གའ་ས་་་ ས་འ 
ག་ཡཱདདུངསྲེ་མསདབ་འསྲ་བས་དཔའ་ཆེན་པ་དེགནེ། གསའཀྱི་བནམད་པརྡ་ཡིན་བ་ཡད་དགཔའི་དན་འྲབས་བུ་ཐོད་པར་འྱགནུརོ། ཡིདྱ་ཀཱི་རམ་པའགེས་པའི་ཉན་མངས་པ་དབའབུལ་པ་དང་ 
) ལྭག་པརྙལུ་བགད་བདསེད་ཅིདྲ། ཡིདཧྱི་རྣམ་པའ དང་ཡིིདྱཀྲི་རུམ་པརཤེས་པ་མ་ཡེན་པ་གདལཡང་སིད་མིགས་པའི་གས་དགྱ་ཉིད་བླ་མོམ་པརའཚལ་བའིགཡངདངསམསདབའསམས་ 
སུའཆན་པདེསནི། ཤེས་ར་ཅྱི་ད་མེདཔདྩིནབ་ཡང་དག་པའི་ད་འྲབས་བུ་ཐོབ་བད་འགུར་། །།ཁམག་བྱད་གཏད་ཕབ་བ་ཉོདྲ་པག་ྱར་པལས། ཧུམདདུགཔ། བཞ་པོ་བཅུ 
རི་པའ།།  ÷  །མིགགེའདུགཏ་རག་པ་དེས་པའི ཏེནོཀི་གཚོད་བའི་ཉོན་མོངས་བདངའཁུལ་བདཔའོག་པརྩལབ་གདམདམདཅིང། མིགགིཞདུསཏེ་རེག་ཕརགེས་བའྱ་ཏེནྱ་ཡིས་ཆོར་བདད་། 














` :: ཤཱ དགྲམ ནོཔ་གངའ་ཡང་པི་རྲ་གས ; རྦ ` ཤེས་འ ཀླི་པཱན་མི་ད ཕྲང 
འདུད་འུངསགངག་མདྦ་ུ་དང། ལུསཤིའདུས། སརྐེརགཔད དྲ བ་བུག་བད་བག་ཐང་ག །བྲགང་སྲདམེ་དཅིག། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརག་པདག་སང 


ཤྲི་སྔ་ལོ་རྔཔ་དང་། ལེའ་འདྲ་ས།།འགྲ་པ་ཇ་ཤས་པ་ཁ 
ཅོོ ཏཾ ཅ་ 
$ ༦ 








དད ` རྡ ཀྭ 
ྲ་ ལུསཀྱ་འདུསཏེྲག་བ་གེས། ཀཀ ཌ་ 





ད་ྨ་ནཆུད་པ། ཡིན་པ ཡདདགཡའེ་དོན་འབྲ་སག ཡྲོཐབུནའགྱ་དའོ། ཕདྱ་འདྭས་ཏེ་རག་པ་བཤིག་པའྱི་ཆེནྱ་ཐིས་ཚོ་ཐའིཏྲན་མོངས་པརདའགུལ་བ་དྲ་ལོག་པཟྙལ་གག ༧རུ་ཡག་ ' 
ཱ བོ རླ རཤྲེས་མའི འཆའཀས༧ཆའྲ་བདང་། ཡྲིད་ཀྱེ ཀྱེ་འ་བས་ཏོའག པར་ཤེས་པའི་ཉེན་ཀ ཀའ། ཛ་བམ་ཡིན་ཕ་གངལ་ཡང་མི་མགཾ་ཡང པའི་ཤེས་ནཔ ཤཿ ལབྱ་ཐོམ་པརའཚལ་ཡའིག་ལུ ་ 
ཅ་་  ་ཡང་ཅས་བཤད། འདོག་གུས་ཉག།ཅཤསང་ཏ་རན་:ར 












(བཊའ:མ།ག་འག།ཝཏ༼༦༡༡ཐ་7༠6།9ཝ)ྟ༽)ཉ༡༠༩༧) ༡༡༠༡ ༧༡༦༩༡༥།༧།༡༩ 





རླ ཌདམགས་པའཤསརཉདབྒསམ་པདའཚལ་བའིལུངདངསམས་དཔའསེམས་དམའཆེན་པོདསན། ཤསབྱ་སེ་བནམ 














༄༅། །སེ་སདཔའས་མདཔྲ་ཅོནཔོའསཅི། དཔདོ་ཉནཿདདགཔིདོ འབྲམའུཐོཐ་པདའྱཔར་ ༠ 
ཤས་དབུ་ཨྱི་བདུ དགི་ལ་མས 
པདང་ལོག་པད་ལ་བགང་ཡང་ཐེད་ཅིད། ཟུངགི་ཁམས་དདྱ་དདགི་ཁམག་མ་ཡིའ་པ་གངལ་ཡང་མི་དམེགས་པའྲི་ མངད ོ་་ཡོིོཀ 
ཆེན་ཕོདས་དེ། „ ཤིསདཀཙིབླུ ན་མེདཔནྱ་ཤོན་པ་ལང་དགཔ འྲའནོ་འྲ་བསླབ་ཐེབ་པརའྱགརརོ། རེ་འི་བྲམསྦག ལོ་བ ག་གས ཝེའི 
ཁམས་དངམའ་ཁམས་མ་ཡིན་པགང་ལ་ ཡང་མིང་མིགས་པའི་ཤེས་དབ་ཉིདབླགསཔརའཛལ་བའྲིག་ཡངྦངསེབས་དཔའསེ་མྲས་དཔའཆན་པོདགནི། ཤིསངབ་ཤྱིབླ མེད་བར 
པ་ཡདད་གཔའི་དོནའབུས་བུཟོད་པནའྱབ་དདོ། ཚུའི་ཁམསྦའི་ཉོན་ཐོངས་པ་དངའཁུལ་པདདཁོག་པར་ལ་བགད་མང་པེ་དཅིང། ༢༠༨༦ ༤༡༦༦ ཕྱིན 
ང་པར་པཾན་པ་ཡང་དག་པའེ་དོནའྲབ་སྲབུ་ཐོད་བདྱཀདངོ་་ 


4+]¬-3|7 











༨ 


དཔའ་སསདཔའ་ཆེན་པོ་དེསནི། ཤཱསའབྱསྱིབན 


 རེག་པའི་ཏོན་མོདསབདངའཁུལ་པདདལོགཔརལུ་ཐ་གར་ཡང་མེད་ཉཱིད] རེག་པདངརེག་པ་མ་ཡིན་བགད་ལུ་ཡད་སྲིདམིགས 
ཿ མདུཔརྱ་ཡཾདཔ་ཡ༨དག་ཐའི་དོནའཐསབུ ལྟ་མ ི 
འ ཆོདབ་དདཆོརབ་མ་ཡིནཔ་གངལ་ཡང་མིདམིགས་དའིཤེསདབཉིདབྣག་མཔདའཚོལ་བའིག་ཡུདདདསེ་མསུདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས \ ཤིར ཀླིབནམེད་བརྩལཞོབ་ཡངདག་་ ' ]: 
༡༩ བཱི ཐོབ་བར་ལྒལནདོ། ཟདབའིཉན་ལོས་བདངླུབལ་བདད་ལོག་པདའགུང་ཡང་ཆེདངེང་། སེདཔ་དང་ཡིད་པ་མ་ཡིནང་གཔལ་ཡུང་མི་དམགས འཤིས་དབ་ད་ 

བསྐོམ་པརའཚལ་༠ འགཡུངདུངསེམས་དབའསེམསདཔའ་ཆེན་པོདསནྲ། ཤེསའབྱའླི 
- ¡° རཾ་བདདཁོག་པརལྟའ་གང་ཡདམེདཊད་ལེན་བད་དལེན་བ་མ་ཡིནབ་གངལ་ཁ 





མེད་བརྩ་བིན་པུ་ཡང་དག་པའི་དེན་འྲབས་བུ་ཐོབ་པརའགུནད། ལེན་པའིཉེ 
ཨའབྭཏིད་ཐོམ་བརའཚལ་བའགཡུདདངསམས་དཔའསེམསདབའཆེ 


ཟེ བཱ ཡིདམིག། པའིཤེསབབཉིདབསྣོམ་བརའཚལ་བའིགཡུདཇྡུ་འེམསྐྲཱ་ 
ཐིབ་པརའྱགརརོ། ཚོདཔའཏན་མོཔ སྲཾེཾྲིྲིྲིྲ 


ན་པོ་དསར། ཤེསར་ 






















བྱི ༦། །ྱིཟ་ན་མེདཔདྱ་ཡིད་པ་ཡངདག་པའིདོན་འབྲསབ་ཐོབ་པརའགྱུརརོ། སྲི ོདཔའི་ཉོདམོོསཔདཔའ ཁུལ་བདྲང་ལོགཔརལ་བགང་ལདསིདཉིད། སྲིད་པ་དདྲསེདཔ་མ་ཡིནཔ་; དཾ 
| གངལ་ཡང་མིདམིགས་པའི་ཤཾསདབ་ཉིདབླཔོ མ་པརའཚལ་བའོགཡུངདུང་གམསདཔའསེནསདཔའ་ཆེདཔདེསནེ། ཤེསནྭྱཀྱི་བཾནཱ་མེད་པརྦ་ཤཱཾན་པ་ཡངདགཔའིདན་འཐས་བུ་ ཞོབ་པད 
འྱ་ར་དོ། སྒེ་ཐའི་ཉར་སོངས་པདངའཁྲུལཔ་དཔཡོག་པར་ལྟབ་གང་ཡངམད་ཅིང་། སྤི་ཐདང་སྙེ་བམ་ལི ཡན་པ་གཏལ ཡརམིདྭསྲིགས་པའེ་ཤེས་དབཉད་བ་སྒོམ་པདའཆལ་བའིག་ཡུངཇུམ་ 

༢༦ ༠༠༦༢ས-༦ལ་ ཤིསདབྱའི་བཱན་རེད་པདྱ་ཧིན་པ་ཡང་དྲག་པའདོན་འྲབསུཧུ་ཐོབ་བརའ་ འགྱདརོ། རྒཤིའི་ཉོན་མོདས་པ་དདའཁུལ་པདདལོགཔརྙལ་བགང་ཡང་་ 
མེད་ཅིང་། འར ར༡༡པ2ལལསལ་་་༥པ༥ྲ༥ྤ༨༥༨༥པྨཔ ཤེསདབ་ཀྱི' ན་མེདཔད་ཕིན་ 
པ་ཡདདགཔ་འདནའབསཅུ་ཐོགཔད་འྱགརདོ། མཐོསཀའ་སྣལཔ། ཡིཾདཿཁྱེའུ་ཚུང་། དལྟརན། རྤྱནང། ཞི་བ་ན་མིད་པརྱ་སིན་པ་ཡར་དག ཛྫོགས་པའི་དོན་ལ 



























ཱ ཧེསྦབྱ་ཀླིབན་མད་པདྱ་ཐིནམ་ཡད་དགང་དྲ་ཚོགསཔའེའྲབས བུ་ཐོབ་པར་འགྱུརངོ། བཟོདཔའླ་བན་མིད་པནྱ་ ཤོང ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའ་དནལ་ཐིདམིགས་བའཤས་དབ་ཉིདབསྒེམ་ 
¬ པདའཚལ་བའེགཡུང་དངས་མསདཔ་འསེམསད དཔའ་ཅེན་པོ་དསན། ཤ་སརབྱཀླིན་མེ་དཔ་རྩན་པ་ ཡངདག་པད་རྫོགས་པའ་འབྲས་བུ་ཐོབཔརའུགྱུར་དོ། བརོནའྭགུསྤ་ཀྱི བན་མེདཔ། 


` | པར་རྙོགསཔའིའབྲསབུ་ཐོབ་པན་འགྱརརོ། ། ཐས་མགཏཏྱིབན་མེདཔརྱསིན་པ 












ཐེ་སིགསཔའིཤེས་རབཉིནབསྒོམ་པར་འཚོལ་ཐའི་གཡུངདུངསམས་དཔའསེལསདཔའཆེན་པོད་སའི། ཤེསརབིཟན་མེདཔར་ཡིན་པཡདདགཔརྡ་རོགས་པའི་འབྲསྤ་བུ་ཐོབཔར་ ཡར 


འགྱུརངོ། ཆུལཁྲམས་3 ཀྱི་བླ་ན་མེད་དད་བྱིན' པ་ཡང་དགཔར་ཚོགསཔའེདནལ་མིདམེགསཔ འེཤེས་དབ་ཉེདབྲ་སོམཔདའཚལ་བའིགསུངདུངསེམསུདཔའསེམས་དཔའ་ཅེ་ནཔདས་ནེ 


ཕྱིཔ་ཡང་དགུར་འཛྫོགས་པའེདནཡ་མེདམེགས་པ་ འེ་ཤེས་རྲགཉིད་པསྒྲོམ་པད་འཆལ་བའི་ འི་གྲདདུང་སེམས་དཔའ་སེ་མམདཔའ་ཆེ་ན་པོདས་ནི། ཤེགརབཀི བླན་མེད་པརྩ་བྱཾནང།ཡར་དག་ 


ངདགཔ་རྔ་རོགསཔའདོནལ་མིད་མིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཉིད་བྣགོས་པད་འཚལ་ཐའ་གཡུང་དུ༽ ་ 


„ 3 ~~ 324- 





་ཱ ཀཱ ཱ ཤེ $ འོོ རེ ཐེ པ 
༄༅། སྤེམས་དབའསེམསདཔའུཆེན་པོདྲེས་དེ། ཤེསརྲིཐན་མེདཔརྩ་ཡོབ ཡདདག་བརཚོགས་པོའིའླབསབ་ཐོབ་པརའྱགདཔོ། ཙོབོསྒླིབ་ན་མོདཔར་རོདཡ་ཡོད་། 
དྲག་པརྡ་ཚོགས་པའདོན་ལམདམགྲས་པའཤེས་དབ་ཉདབྱགོམ་པརའཚལ་བ་འིགཡུངདུངས་མྲསདྲཔའསེམསདཔའཆརྟེན་བོདསནི། ཤེསདབྱ་ཏླིབན་མད་པརྱ་ཡིདཔ་ཡངདག་པར་རོགས 
*། ༨བའབྲབས་བ་ཐྲོད་པརའྱསརདྲོ། ཧངཆའླ་བཱནཱ་མེད་པརྱ་ཤོད་པ་ཡང་དག་བདྡ་ཚོགས་པའི་དོན་ལ་མིདམིགས་བའེ་ཤེསརབ་ཉིདབསྨྲོམ་པདའཚལ་བའིགཡུང་དངསན་སདཔའ་སེམས་ ་ 
ཱེ དྲབའཆེནཔོདུས་ནེ། ཤེསརབྱ་ཀླ་བ་ན་མེད་པརྱ་ཡིད་བ་ཡང་དགཔར་རོགས པའིའཕས་བུ་ཐོབ་པརྱགར་རྲོ། སློནལམཨྱཾབན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ཡང་དགཔང་རྫོགས་པའི་ངོནལ་མིད་ཕེགས 
„ པའ་ཤེསུ་རབ་ཉིད་བྲགོམུ་བརའཚལ་བའགཡུང་དུངས་མསདཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་བོདུས་དེ། ཤེས་རབྱཀྱི་བན་མེད་པརྱ་པིནཔ ཡངདགཔརྡ་རོགས་པའའྲབས་བྱུ་ཐོབ་བདའྱགརངོ་ ་། 
སཾ ཐྲཔས་ཀླ་བན་མེད་བརྲ་ལེན་བ་ཨང་དགཔར་ཚོགསཔའདོན་ལ་མེདམིགས་པའེ་ཤས་དབ་ཉེད་བྲགམ་པར་འཚལ་བའེགྲཡུངདུངསེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེཌ་པོདས་ནི། ཤེསརབྱི་ 




























< གུཡུངདུང་སེམསུངཔའསེམུས་དཔ་འཆེན་པདེས་ད། ཤིག་རབྱཀླ་བནྡ་མེད་པར་ཕེན་པ་ཡངདགཔརྡ་རོགས་པའེ་བས་བུ་ཐོབ་པར་ 
2 ཁྱིན, དེ་ལྟརན། ཕྱསྟང་བ་ ཉགགུང་ད་པ་ ངོའི ཁ་བོ ཅ་སོའ མ་པརའུཚོལ་བྲའགྲྱཡངདུང 
ཟླན་མེདཔར་ཕྩོནཔ་ཡང་དགདར་རྔོགས་བའེའུབུབ་བྱུ་ཐྲོབཔརའགྱུརརོ། ནང་སྟོངབ་ཏེད་ རོ གས་པའདྒོད་ཕ་མིད་ 
དབའས་མསདབ་འཆན་པོདེས་དི། ཤིས་འབྱ་ླི་བནིད་པརྡ་ཡིནཔ་ཡང་དྲལ་བརྡ་མོ ཐོབ་བརྱསནདོ། 
བབཤིད་བླསྒོ་མ་བདའཚལ་བའེག་ཡུང་བུ་ དུ་སེམསདཔའསི་མསདཔ་འཆེན་པོདསན། ེམིཔ་བང་ཅིན་པ་ཡ་། 


རདོ། །གཤེན་དབ་མི་བོས་བཀའསལཔ། ཡད་ 
ནུས་དབའསྲེསསདཔའཆེནཔོདསུན། ཤིསའབྭ་ཀཱ 
ཏི ་བདུའཚལ་བཞིགཡུད་དུ་སེམས། 


ད་བ་ཉིད་ འེདོད་འ་ཕི་དཡིགས་པའཤེས 


པ་པའིའྲབས་བ་པོབབརའྱསརོ། .ཞསྱོ་ལས་སྟོང་པ་ཉོད་ 


མེང་པརྲ་པོན་པ་ཡང་དགང་རྔ་རོགས པའི་འྲུས་དུ ཐྲོབ་པརའྱགར་དོ། ཤེས་དྭབ ཏློབནསིད་པདྨ་སོདབ་ཡདདག་པརྡ་ངོགས་པའིདོན་ལ་སིདསིགས་པའི་ཤེས་རབ་ ཧི གགོག་པརའཚོལ་ལའི་ 
༈ ༢། 


། 





༢༡9 ~¬ 226 





༅། ༦༅། །ཡང་གགུ་པཛྡ་དགོས་པའིདོད་འམདགྲིབས་བཞོ་ཤས་རབཉད་ཐོལཔར་འཚོགབའོག་ལུད་ུང་སོསདཔའསོནསདཔའཟོད་ོའ སཱནི། ིསདྭབྭཀྱི་བན་མེད་པདྱ་སིན་པ་ 
_ ¡| ¿ ཡང་དགུ་བརྡ་ཚོགས་པའི་འྲབ་སྭབ་ཐོབ་པརའགྱུརདོ། འ པོ་ལོ ཕོ་འ དཔོ 
. ས་མགོ  ་བྱ་བགཟདཔར ཤན་པ འག་དྲ་ངགསཔེབསྤཔོབ་རའོ། མ་བའ་ལཱས་འདསཔ་སྟོདབྲ་ཉིད་ཡརངས་པར་ཚོགས་པའིདོ 

| ཌྱྱརངོ། རྱོང་བཉིདཊད་དག་བུརྡ་རོགས་པའི འདོདལ་མི་དམི་གས་གུའིཤསའཟཉོད་བྲ་མོམ་པ 


རའཚལ་བའེ་གཡུང་རང་གཁསདཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོདེསཧེ། ཤི་གུརབ , 
ཆ་ མདཔར་ལནབ་ཡངདག་པརྔ་ངོགསཔའབྱབས་ུཐབདྱག་ད། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉིད་ཡངདགཔར་རྫོགས་པའེ་དོནལ་ཡཾད་ཡིགས་བའིག་ས་དཔཉི ལ་འ ་ 




















813༧ - 













ཟེ གྩ་དང་གམསདཔའསླེསསདཔའ་ཆེན་པོའསས། ཤེས་བྱུགྲེ་ན་མད་པྱ་ཡན་པ་ 'ངདག་པ་རྡར་ 
མའུ་ དོད་ལ་སི་དྲམིགས་པའི་ཤེས་དབ་ཉིདྲ་སྒོམ་པར་འཚོལ་བའི་ 





རྫོགས་བའི་ཞཐབས་བུ་ཐོབཔདུྱགརརོ། དོན་དུམ་པ་ཏོད་པཉོད་ཕ་དག་བདྡ་ཚོགས 

ཱུ ཤྱིག ཤོསནུགྱ།ེནམད་པརྱ་བནབ་ཡ་དུག་བར་ཆོགས་ལའི་འབས་ 
£ བུ་ཐོབ་པཱནའགྱ་རརོ། དངབཞིན་སྟང་པ་ཉིད་ཐད་དགཔནྡ་རོགས་པའདནལ་མིདམགས་པའཤསརབིདྲ་གིམ་པདའཚལ་དའི་གཡུ་དུངསེམས་པའ་སེམསདཔའཆུནཔོདས་ནེ། ། 
རྫ ཞེསདྭབྱའླིནེ་མེད་བདྱཾནཔ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའིའབུས་བུ་ཐོག་པའའྱབ་རོ། དངུམད་བཏོསཿ ད་ཡདདགྲུ་རྔངོ་ས་བཅ་གོས་ཡང་གས་བརུག་ ལང གཉིད་བསྒོས་པར་ ་ 

ཏཱ འཚོལ་བའག་ཡུངྒ་དད་ཐ སཔས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ པ་ དེས་ནོ། རླ -༨ཤཾསའབའུ བླན་མེད་པར་ཕྱན་པ་ །ཡང་དག་པར་རྫོག་ས་ར 


དག་བབངགས་པའིདོནལ་མིམེགས་བའཤས་པ། ོ་བླ་ོམ་དཟངཚལ་བའིག་ུངདདསམསཏ་པའ་སེམསདཔ་འཆན་བ་དས་ན 


པའི་འྲབསྭབུ་ཐོབ་པརའྱགུར་རོ། རང་གིམཆན་ཉེད་སྟར་པ་ཞེད་ཡང་ ཿ 





། ཤསན་བྱ་སླབན་མད་པརྱ་བིན་པ། ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་ ཟླ 


^༢--~༢༣༡ོ 


















| ¬ །པའི་འབྲུསབུ་བློབ་བདཁྱབྱར་དུ། ཐྲོགས་དདུབུམ་མེདཔ་སྟེང་བ ཉུད་ཡང་དག་བདྡ་རོགས་པའི་དལ་ཡེདུལ་གསུ་བའི་ཤེས་དྲབཉིདབ་སོད་པདའཚོལ།བཅི་གྲཡད་དདསོརྲག ]; 
དཔའ་སྐ་མྦ་སདཔའཚོན་པ་དཔའ། ཤསའབྲ་བླ་གཞོ་ཨད་དདྡ་པཱན་པ་ཡ་དདབ་པདྡ་གསམའའབུས་བཟོབ་པུདའགུར་དོ། དོར་བརུད་བསོདད།ཉིད་ཡད་དག་པར་ཛོགས་པ་འི་དད་ལ་མི། 
དཡགས་པའི་གིས་དུཉན་དྨུ་མོལ་པརའཚལ་བའི་གྲུདུད་སམས་དབའུས་སུས་དཔའ་ཆན་དོདསའོ། ཤས་འབ་བི་བནུ་མད་དདྲ་ཡིན་པ་ཡདདག་པར་ཇོགས་པའིའབས་བུ་ཐོབ་པད་ 
འྱུ་དུར། དེངས་པ་མུད་པ་སངབ་ཉིད་པ་དདག་པརཛོགས་པའ་དོ་ལ་དམགས་པའི་ཤུས་དུབཉད་བླམར།དདའཚལ་བུའི་གཡུདུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དས་ནི། ཞས། 
དབྱསླ་བཱ་ན་མད་པརྱ་ཕན་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའའབྲབས་བུ་ཐོབ་པརའརའ་རོ། དོདས་པཱ་མྭད་པྭའི་དོབ་ཉིད་གྙོདད་ཉིད་ཡདཱ་དགཔད་རྫོགས་པའི་དོན་ལ་མི་དམིགས་པའི་ཤེསན ཉིད་ 
བསྒས་པར་འཚལ་བཞེག་ཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དས་ན། ཤས་དབྱའི་བནམེད་པད་ཕིནཔ་ཡདདག་པའི་འབུསབུ་ཐོབ་པརྱ་བདར། བོན་ཐམས་ཅདྷ་སོདཔ་ཉིད། 








མ་ལེ ་ོ 















= 3༡༩ ོོ་བོ་རོ་ -་ཤོ་ འོ ཙོའོ་ ཆོ་འ སཁ་ལེ་ཁློ་ཁརཁང་་ཁ་བང ༦ ོ་ ཧཱ དོ ཐཱེ ཆོར : ༤ ངོ རོ 
= ྐུ་དབུག་དུ། དོབ པཿ དཤུལ་མདནབ་སྭ་པའྲ་ཤས་དྲུབ་ཉད་བླ་སྲ་ར་བརྡ་འཚཆལ་བའ་ག་མུད་དུང་སྤེམསྲད་པའ་སྤུ་གསད་པྲའ་ཆན་པ་དས་ན། ཤནཧུ།འང་ཀླཔ་ནྭ་སད་པདྱཾ་པན་ཧཱ་ཡདད་ག་ 
] པརྫགྲས་པའིའྲབས་བུ་ཐོབ་པདའྱ་བརའོ། སྟད་པྲ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉྭདི་ཡང་དགྲ་པར་ཛྲོགས་པའ་དད་ལ་མ་དམགས་པའི་ཤེས་དྲབ་ཉེད་བསྒན།པར་འཚལ་བཏྲེག་ཡུང་དྲེང་སེནས་དབའ་སེམས་་”་ 

ཾ := + ` ¬ 3 725 ༨? ཏུ ¥ཨ÷ ༨ ` བཱུ ` ོ =£ 2 ལ་ད ཆང་། ངེ་འརར་། ར།'ཿ 

དབའ་ཆེནཔ་དསྲན། ཤས་རྭྱ་ཀྭ་ཀན་འད་པ་དྱུ་ ཕན་པུའཔད་ད་ག་པནྡ་ཇྲོ་གས་པ་འཁྱབས་བུ་ཐོབ་པདའགུ་ནད། །གཤན་དབམ་བོས་བུ་ཀའ་སྩལ་ད། ཡདྲཀ་བྱཱའུཆུང་། དེལུརན། དྲན་པ 


ཛི ཏཱཾཔད་བཞུག་པ་བཞི་ཡང་དགུ་པརཛགས་པའི་དད་ལ་མི་དི་གས་པའི་ཤེསདབ་འདབླ་མས་པདའཚལ་ངའི་གྲཡུངདད་སེམས་དབའ་སྤེམས་དཔའ་ཆུན་པོདསནི། ཤིས་དབི་ཀནསེད་པརཡིན 
བ་མདོགག་པད་གསུ་པ། འབུས དྲུ ཐོད་པརུའྱབར་ནོ། སཱདུདག་པར་སོདཔ་བའི་ཡད་དྲག་པ་རངོ་གསཔའི་དལ་མིངཡགས་བའཤེས་རུབ་ཉདབྱ་སོས་པ་རའཚལབ་འི་གྲུད་ཅུདསེསུས་ 









ང 


_ ཟྫདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདེསནི། ཤེས་བྱ ླཔན་མེདཔརྱ་ཧོན་པ་ཡདདག་པརྡ་ཛོགས་པའའྲཐས་བུ་ཐོབ་བརའུ་རར། ཛུ་འྲབུལྱ་བརད་པ་བཞ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའ་དོན། 






















ཟེནཔོ་དེསནི། ཤེས་དུབྱའླི་བནམེད་པདྱ་ཡིན་པ་ཡུདདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་འྭབས་བླུ་ཐོབ་ཕར་འབྱན་རོ། སྦར་པའི་ལམབརྒདུ་ཡང་དག་པརརྔོགས་ཐའི་ཞོལམི་་ཡིགས་དྭའི་ཤེམུརབཏིད་"།[ 
བསྒམ་པནའཚོལ་བའག་སུད་དུདསེམསུ་དཔུཞས་མྲསྲ་དྭབ་འཆནསུ་ཏཱསའ། ་ཤིས་དབཀླིབནི་མེདཔརྱ་ན་པ་ཡནདྭག་པརཛོགས་པའི་འསྭུ་ཐབ་པརའྱཐ་ནརོ། ཕྱིར་མྲི་ལྡོག་དའི་” 

ཞྲབསྭུ་ཐཱ་ཡང་དཱག་པརྡ་ཛོགས་པའེ་དད་ལ་མ་དངཾགས་པའི་ཤུས་རབ་ཏཾད་བླསམ་པར་འཚལ་བཞུག་ཡད་དུང་སུམ་སདའསེམསདཔའ་ཆན་པ་དམའུ། ཤིས་དབྱནམེད་པརྱ་ཕིནཾཔ་ཡངདག 
པཱརྦ་ངོགས་པའི་འྲབས་བུ ཐོབ་པུར་འྱགུར་རོ། ལན་ཅིགྱ་ཕིན་ལོད་པའི་འྲབས་བུ་ཡད་དག་པརརྫོགས་པའི་དོན་ལ་མི་དེགས་པའེ་ཤེས་དབ་ཉིད་བསྒོམ་པད་འཚལ་བའེ་བཡུང་དུདསེམས་དུ་པའ་ 


' སེམསད་ མའཧྭན་པ་ཏྭས ། ཤེས་དབྲ་ཀྱི་བནྡ་མེད་པརྱ་ཡིན་པ་ཡངདག་པ་ཛོགས་པའི་འྭབས་བུ་ཐོབ་པནའྱུགརརྲོ། ཆུན་དུ་ཞུགས་པའའྲབས་བུ་ཡདག་པར་རཱོགས་པ འིདནལ་སི་་༡་ 
¦ དསིགས་པའི་ཤེས་རབ་ཉད་བླསྒོས་པར་འཚལ་བའི་གཡུང་དྲུད་སྲེ་མས་དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་པོད་སན། ཤེས་དབྱ་སྱི་ན་མེད་པདྱ་ཡིན་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའིའྲབསབུ་ཐོབ་པ གྱར 


“ཇུ. 


ྲ 
། 
¦ 





: 


| དབའསེ་མསུདཔའ་ཅེན་པོདསའི། ཤས་དབྱ་ཉི་བན་མེད་བརྱ་ཡིཔཔ་ཡངདག་པདྡ་ཛོགས་པའི་འ.བ 









22 །རཱསེད་པ་བ། ཞེ་ཡུད་དབ་ པའྡ་རོགས་པའི་དན་ 
རྒམེདཔའྱཾཿ ན་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགྲ སཔའི་འབྲསབུ་ཐོབ་པརའ་གུར་རོ། གཡུངདྲུངག་བེནུ ཕྱུ་བ་ཡེད་བུ་ལ་མ 
བསྣོམ་བརའཚལ་བའི་གཡུང་དྲུང་སྲེམས་དཔའ་སུམསད་བའ་ཆྲེནཔ་དུས་ནེ། ཤེས 


པརྡ་རྩོགས་པའི་འབྲགས་བ་ཐོབ་པདའྱསདདོ། གཡུང་དྲུང་གེ་ཨན་ལག་ད དགུ་ཡང་དག་བདྡ་རགྲག པའི་དོན་ལ་མི་དམིགས 


ལ་མེདབིགས་པའི་ཤེ་དབྱ་འིདྲ་ ཡམ་པར་འཚལ་བའི་ག ངདུང་སེནསདཔའསྲེམས་ པའཆེན་པོ་ སྲ ཤཾསྭདཔྲ་ཡི་བཱ ¡ 
ནྣ དེ ལྒ 


འདེས་པདྭགུ་ཡངེད དག་པུརྡ་རོགས་པུའི་དོན་ལ་མི་དུ་མིགས་པའཤེས་དབ་ཉད་ 
བཀླིབ་ན་མེད་བརྲ་ཡན་བ་ཡད་དགུ་པདྡ་ངོགས་པའི་འབུས་བུ་ཐོབ་པད། 
| ཡངདག་པའ་ཇོགས པའི་དན་ལལ་དམིགས་པའེཤས་རབ་ཏིད ཁྷསམ་པན་འཚལ་བའེ་གཡུད་དང་སྟེམསད་བའསེམས་དབའ་ཆེན་པ 


ནོ་པོ་དེསནི། ཤིས ་དབྱ་ཀླི་བན་མཱེད་པནྱ་ཡཾནཔ ཡང་དག 
་པའི་ཤེས དབ་ཉེད་བསྒོམ་ ་པདའཚལ་བའིགཡུངྲ་ ང་སེམས 


བླསཧུ་ཐྲཐ་བརྙགྱུན་རོ། གཤིནདབྱ ཁ་བདེན་པ་བཞི་ཡང་དག་པའྲ་ཚོགས་ བྲོ 








འྱགདའོ། ཡང་དགཔི་རིག་པ་ཉེད 





'རང་ ༨༨ 


ལོ་འ,ེ། ར་ར 









༄༅། སྤེམས་དཔྲའསྲསས་ བའཆེན་པོ་དེས་ནི ཤིསརབྱྱིབ མེད་པར་ཕྱི་ བ་ཡདད པརྨ་ངོབ སཔའིའབྲས་བུ་ཐེབཾ་ཕར་འྱ རའོ། རྱ རྒྱནཏུག གཡའྲི་བུགཔ་ ཅཆིབའི་ཞ།ང་ ༼ 
༅༠ སཾ དཔཧཱར་མྤཏསྤནྡུ ག ནཾ ང་སྙྭའ་ཡང་ 


་ དོགས པ།འ་དོན་ལ་ མི་དམིགས་པ པའི་ཤེས་དབཉིདབ། རཔའ་བརལ བའི་ག ཡུརྱཀང་སྲེམ་སད་པཁསེ་མ་ས། དཔའཆེན་པོ ཧོཿ དེསཉི། ཤེས་ར བྱྱི་བ ཀླན མེ་ད པརྱིན་ར། ཡང་དག པའརིགས་ 
འིའབས་བུ་ཐོབཔ བརའགྲ གུད། རྒགས་ང། །ཆེན་པོའི་ལྷམ ་ཡདཱ་དག། ོ་ ཏེས་པའི་ཤེས་རཔྱའེ ཉིད་བསྐོམཔར་འཚལ་བ་འི་གཡུ དངུངསེ། མས དཔའསེམསདཔའ འ ཚེན ཞཾ ཕོ་ 
རསནི། ཤིས་དབྱཀི ཀྲི་གླ་ན་མེད་པན་པྱན་༥ ཡདདག་ཕར་རྫོགས པཕའྲབསླདུ་ཐོབ་པརའྱག གྱ་དརོ། བྭ དྭདཝདབའ་དྲམ་ཚོག་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའེ་དོ ལ་ིདམེགས་པའི ཤསབ ཉིད་བསྒོམ་པད་” 
རྩ འཚལ་བའིགྱཡངདུངསེ་མས་དབའསེམསད་ པ་ཆེན་པོ པོ་དསཿ་ ཤསཱཿབྱ ཁི་བན་མད་པར་པྱན་ཡ 1ངདདག་པརཚྫོཤས་པྲའི་འབྲས ཨབུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ལྷུན བྲུ བའི་འ འཕྲནལས་ཨངདགཔ༣ 
རུ རྫགས་པའེདན དོན་ལ་མིད་མཾགས། རེས རྭ ཏིད་བསྒོས་པརའཚལབའིག་ཡུདུ་ དུངསེ་མསདཔའསེམསདཔའ་ཆེན་ཕོ་ པོདེསནོ། | ཤི་ཨརབྱྱིབླ་ན་ ན ཞིད་པརྱ ན་པ ཡུང་ད དགྲ སནྦ་རཱོགས ཡཞིཿཐསྦང རཾ 
















གཡུ 
| ཁྱ 


ག་ གྲ་ཐོབཔ་ 





་ུ དབུང་སྤེམ་ས་དཔྲའསེམསདཔའ་ཆེན་པདེསཞནི། ཤིས་དབྱའྱི་བེུ་མེད་པདྱ་ཡིན་པ་ཡང་དེག་པརྡ་རོགས་པའི་ཞྲབས་བུ་མོབེ་པར་འབུར་རོ། སྙེམས་པར་གནས་བའེ་དང་ཉིད་ཡང་དག་པར་ ; 


ཏཱ ཤེས་བྱའི བྲན་མེད་པཿ པདྲ་པན་པ་ཡང དད ྣྣྡཇ ༢༥" ྡོ༥ི་ པཁི་ཤེས་རབ་ ཉིང བསྙེམ པར 







རར། ཉས་པརདག་པའྱེསོ་དཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིདྲོན་ལ་མི་དྲ བར །ས་པ་འི་ཤེས་ཊཱབ་ཉེད་བསྒེཿ ཊམཔ་རའཚལ་བའི་གྲཡུདྱདུང་སེསསདཔའསེསས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་ནི། ཤི ཤེས་ལ 
བརྱ་པིན་པ་ཡུང་དག་པར་ཛོགས་པའེའྲབས་བ་ཐོབ་བདའགུར་དོ། ལྲགས་བརའྱབརབའི་ཡོན་ ཏན་ཡུངདག་ པརྡ་རོགས་པའ་དནལ་མིདམེགས་པའི་གིསརདཞུདབྱ་སོམ ་པ་རའཚལ་བཞི་ ། 






འི་དོནལ་མི་དཔིགས་པའི་ཤེས: རབ ཉིད་བ གྲོས་བུར་འཚལ་བའིག་ཡུང་དྲུང་སེམས་དྲབའ་སེ་མསུདབའཆེན་པ་དེ དེས་ནི། ་ ཤིས རབྱཀླག བླན་མེད་བརྤ ་ཡཱན་པ་ཡང་དག་ པརྡ་ཛོགས ་པའྲི་འབྲས་ 
རྐོ་གུང་ ངརོ། འབྱརབྭ་སེད་པའི་སྐུ་ཡད་དག པརྡ་རོགས་པ པའ་དོན་ལམི་དཔིགས་ པའིཤེས་དྭ ཉིད་བསྒྲོམ་པརའཚལ་པའི གཡུང་ དུང་ཨེམས་དཔའསེམ་༢ སྲ ་དུཔ་འཆན་ད པོདེསནཾ། | 


༤༨༽ 








ློོ དོ་ཐ་་ལ་་ཀ བསད་པས ཤེསད་གོ་ན་མོད་པརྱ་འདཔལརདག་པརྡ་མོགས་པོའྲསོཐོབོ་ྱལོའོ། སལ་བ 
ལ།་མད་པའི་ཐུགས་ཡངདག་པར གས་པའི་དདལ་མདུལ་གས་བའི་ཤར་བབཉདབླ་མེབ་པདུ ུཙབའ་གྲ་ཅ་སཔས་དང་སི་གདག་ ད་ས ཧུལ བང་ 
བྲ ་ཡདདག་པར་ཇོ་གས་པའི་འྲབ་ས་ བུ་བྲོབ་བདའྱུདའོ། ནོམ་པ་ཐམས ཅདམྱ་ནཔའི་ལེཤེས་པང་དག་པརྡཛོགསཔའི་དནུལ་མེ་དམེགས་པའཤེསདབ ཉིདབསྒོམ་ཕནཾ པདའཚའ། བའི 
དཱ །འསེམ་སདཔུའཆེན་པ་དེས་ཀ། ཤིས་དཔབ་ྲ་བན་མད་པནྱ་ཤན་པ་ལད་གུདརྡ་རོགས་པའིའྲབས་བྱ་ཐབ་པདའྱབད་དོ། པན་མེདཔ་ཡདག་པྡ་ར དོགས་པའིདོན 
ཀཀ ྣླླླཾླཾོཾོེོོི་ ཆཱ ཾ ་ དི 
རོ། ཡ་ཆུ་ད་ཅ༄་ ཤིས་ར་སྱངད་འོད་པད་བསྟན་པའེལེའུ་སེསུམ་ཏུ་པའོ།། ( _ , །དེནས་ཡེདཀྱེཁྱའུུྦ སསགསོལ་པ། 









[ཏཾ 
ད 
ཇོ 


༡༩༦༡པ་དབང་ད་བས་པར༩གུར་ཉོངཆམཔ་ལདརར་ན་འན་བར་ཞེ་ཤ་༡༨ རད 




































གཉེནའ་སྲེལགྲས། རར ཨི ྲཾྲཨྣཨིྣྨ་ སྲོབ་པ་ཐམསཅདདགྱ་བདབརའཚོལ་བོའི་ 
སྤུད་ཏུ། དག་བའི་རྩ་བཐམསཅད་ཕདོས་སྤྲསན་པན་བྱགིད་ཅང་ཏགཊ་ལུསའཁུན། གཟུགས་དང་གཟུ་གུས་མ་ཡིན་བལསྱ་བ་ཞིངབསགས་པའ་བག་ཆགསྤ་མས་ཊདདགཔར་འབུར་རམ་ 
བདང་ཚོར་བམ་ལིན་པ་ལསྦབ་དཞང་བྲསགས་པའི་བགྲ་ཅགས་ཐམས་ཁ་དག་པརབྱགདར་ན། ཞྱ ཤེས་དདའདུ་ཤེསམ་ཡན་པལས་བར་ཤིང་ཐས་གས་པའི་བགནུགས་ཐམསཿདདུག 


བསྐགས་པའིབག་ཚགས་ཐམསྟ།དདག་པརའབབུརརལ། མགདངའིགན་ལནཔལསྱ་བབཞིང་བསླྲགས་བའི་བགརུགསཐམ་སཿདདག་བབའརག་དརམ། །ཏས་ཏག།་ང་ 
ཡན་པ་འ སནས་ཅའ་ཐག་ཅགས་ ཐམ་སུཅདདག་པར་འབུ་རརས། ན་བདོང་ན་བམ་ཡའོ་བ་ལསྱ་ད་དཞིད་བནགས་བའི་བགཆགས་ཐམས་ཅད་དགཔརའྱག་རརོམ། ། 


རི རར་འྱགུར་དྲབ། འཧྱུ་བདདང་འདྲུ་བེད་མ་ཡན་པལས་བང་ཤདབ་སགྲས་བའི་ཕུག་ཅགས་ཐམསཿདདག་བརླ བུརརམ། རྣམ་པརཤཾས་པ་དད་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡན་པལས་བྱུང་ཞང་ 














:,} ཾ།, ˆ །བྒདཱསཱམྨ་ཡིནབ་ལ་བྱང་ཁྲིང་བསགས་པའྲི་བགཆགས་ཐམས་ཅད་དག་བདའྱསུ་དདམ། སྣ་དངཔས་མ་ཡཱན་པ་ལསྦྱདྲའིདབསགས་བའི་བགཆགས་ཐསསཧདདག་ 
བནའགྱུར་དམ། དྲ་དངྲ་མ་ཡུནབ་ལསྱ་བུང་ེང་བསགས་པའ་བག་ཆགས་ཐམསཅདདག་པདའ་ཕཱད་རམ། ལདདལ་མ་ཡནྲ་པ་ལསྦ་བདྲོད་བསགས་བའུ་བག་ཆགས་ཐམས་ང་དདག་ 
ཏཱཾ བཤགྱུར་དམ། རོ་དད་དྲོལ་ཡེན་བལསྱ་ པཞིད་བསགསཔའི་བགྲ་རགས་ཐམས་ཅདདག་བདའབྱུརདམ། ལུསྲདད་ལུསྲམལུནཔལས་བབཞད་བསགས་པའག་ཆགས་ཐལས་ཉདདག ་ 















བདའཐ་རམ། ཐིག་བདངེག་པཱ་ན་ཡི་ནཔ་ལསྦྱ་ འཞིངཔསགས་པའིབག་ཆགས་ཐམསཿད་གབར་ྱགརདམ། ཡིད་དང་ཡེདམ་ཡིན་བ་འསྱ་དཞིདབསགས་བའི་བགཆགས་ཐམས་ཅདདག 
བནྱབ་འྭམཱ། གདདདོནན་ཡིན་པ་ལགྱ་བུང་ཞིང་བསགས་པའི་བག་ཆགས་ཐགསཿདདག་པའྱབ་རརམ། མིགགྷི་ནམ་བདུཤེས་བདང་ཡིག་གྲེ་ནམཔ་དཤེས་བྲལ་ཡན་པ་ལ་སྱབ་དའིང 


(× བསགས་བའིབག་ཆགས་ཐམསཿདདག་པདའྱཐུན་དམ། རྣབའི་ན་བར་ཤེས་པདངྡ་ནབའྲི་ནམ་པད་ཤེས་པཡ་ཡིན་བ་ལས་བུང་ཞིང་བསགས་པའི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅདདག་པད་འ“ྱག་དཔམ ཐྲ 
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། ལོ་སར པ་འོང གྲབས ལྕེའིནས་བདགས་བདང་ལྩོའི་ནན་པད་ཤེས་པམ་ཡིན་པ་་ 
༧ ལོག བར་ལ ལ་ལ ལུས་ཟྱིརྣམ་བརྣེས་པ་དབལུསཀྱི ཀྲི་རྣམ་པདཤེས་པམ་ཡོན་པ་ལསྦྱབུང་ཞིད་བས་གས་བའི་བག་ཆགས་ཐནས་ཅུད | 
་ སུར་ནམ། ཡིདྲ་ཀྲི་ནམ་པ་དགེས་པ་དང་ཡི་ ཡིང་འུན་པདགིསཔ་ལ་ ཤཔལསྱང་ དབསནས་བའི་བགཆགས་བའོསཿདོག་པར་བ རརམི། ཡིགགི་འསཏེ་དག་བརཤེས་པའ | 
± དམེགཱག འདུས་ཏི་རག་བརཤེས་པའྱི་ཆེནྱས་ཚ ༡ དབམ་ཡིན་པ་ལསྱ་ དཱཞིད་བསགས་བུའི་ཐག་ཆགས་ཐམས་དདག་པདདྱ་བ་དརན། རྣ་འའེ་འདུསཏརེག་བཀཤེས་པའི་ 
ཐ སཛོ་གད་ནགའི་ལ་ ཏེ་བག་འས་པའི། ཀྱིས་ཚེད་བྲ་མ་ཡིནཔ་ལས་རུང་ཤི ་པཱའི་བག་ཆགས་ཐམསཿཅདདག་བའབུད་དམ།་ སྣའཾ་འདུས་ རེག་པའ་ཤེས་པའི་་ ཿཱ 
ཆརཆིས་ཚོན་བདད་ྣའི་འཐུསཏེདེག་བཟགས་བའྱི་ཚན་ཡིས་ཚད་བམ་ཡོན་བའས་བུ་བཞིང་བསགས་པའི་བགཆགས ཐམསཅདདག་པའའྱ་སདནམ། ལྕེའི་འདུམ། ོོོི་ ར 











དོའ ` [ ` འ༨ ི ༩ 1 སེ ླ 
[ག་ཆགྲས་ཐམགས་ཅདདྲག་གདའ་གྱུན་དག། ནདིཀ་བ་དདྲ་མདག་བམ་ཞིན་པལཱསྱ་བདཞིད་སགས་དའི་བགཆགས་ཐམས་ཿདདག་པརའགྱུར་དྲག། འདྲུབེད་དད་འདྲུ་བད་མ་ཡིན་བ་ 
‹ །ལསྱབ་དཞིངབྲསགས་བའི་གགཆགས་ཐམསཿད་དག་བརའགསཉན་མ། ནམ་པརཤས་བ་དདྲ་ནམ་བདགས་དམ་ཡིནབ་ལསྱབུངཞིདབསགས་པའ་བག་ཆོགསྲ་བཟསཧད་དག་བ་ 
འགྱུད་ག། མིངདངགྲཟུགས་དངམིངདངག་ཟུགསམ་ཡིན་བཡས་ཡངཞིང་བསགས་བའི་གགཅགས་ཐམསདདག་བདའྱག་དརམ། ་གྱེམཆད་དུགདང་སྱེ་མཆེདདྲུག་མ་ཡིན་པ་ ་ 
འསྱུ་བུད་དད་གསགས་པའི་བགཆགས་ཐམས་ཅདདག་ར་འགབག་རརས། དེག་པདདརེག་པལ་ཡྲིན་བྲ་ཡུསྱཐུདཞིརབསགས་པའི་གགཆགས་བནས་ཅད་དག་བདའྱགཧར་དམ། ཚོདབ། 
_ །དང་ཚོར་གྲམ་ཡིན་པ་ཁུསྱ་བ་པཞིང་གསུགས་བའི་བགཅགས་ཐྲམས།དདག་པརའ་རའ་མ། སེད་པ་དངསེད་གན།ཡིན་པལསྦྱ་བུང་ཞིང་པསུགས་པའི་བགུཆགས་ཐམསུཿདོདག་བའའགྱར་ 
. ༡སྔའམ། ལན་བདངལེནཔམ་ཡིན་པ་ལསྦ་ཐདཞིངབ་ས་གས་པའི་བགཅགས་པམསཿདདག་པརའགྱུརརམ། གྲད་བ་དད་སད་པར།ཡན་པའལསྤ་པང་ཞདད་སགས་པའ་བགརགས་ཐར། 












མ[-¬- 24༢ 
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ང་ཡ ལོ ~ © ལོ ( 3  དྲ་་ི ཆོ སཾ ངོ ཁིམ རོའོ ར་རོ མ་ག 

་ཨ]། ༄།། . །ཅོད་དག་དར་འགྱའརམ། གྱུ་གདང་ སྱེབྲ་ཡིདཔ་ལས་ཐུང་ ཞདབྲགགས་པའབྲག་ཅགས་བླམས་ཅདདག་པར་འགྱད་རམ། རྒཤདང་རྒཤ་མ་ཡུན་བའྭས་བྱར་ཞངབགག །¶ 
ངི ས་ས པ་ལ ༣ ུ པྲར ྣ།ྣ།༥ྣྣྣཁ༡ 

པའིབག་ཆགས་ཐམས་ཅདགབར་འགྱུར་དྲན། །གཤན་པ་མཕོསབཀའསྩལ་པ། . ཀུབྱི་སངྦསྐེ་ལྷའེ་བུ། གཱངགཡུངདུང་སེམས་དབའགེམསདཔའཆེདཔོ་ཞག ཆེརབས་ཐོག 


ཡར 


ཅུ 





མུནས་བགགས་པའབགཅགས་དང་། གླབ་བ་བྲམས་རྱདཔྱང་བྲ་འཕྲད་ 


ལོ ༣... `: ༨༩ སྲ ༽ ༨ 
།ཁན་པབའ་ཚ་ཀོད་བཀ་ད།པ།་འའ།ཤ 'དང་ རཆ 
བསྐམ་བུ་དདྭ་ཝན་པའྭ་རུསོས་ཡོངསསུ་བུས་བའོ། སེཟ་སདག་པདང་ལཏ་པའྱིར 





ཤཱ} སེམས་མེདནིགས་པཏིདྲ་ཀདོནདང་ཝན་པའཆུ་བོས་ཀོངས་སུཁས་བྱ། 


ད 


འཾ། སེནས་མ་འགགཔ་ཉོདྱ་སད་ནད༨་ཝན་བཁྱ་རུ་བོ 








ཿཱ ཉྱི་བཟོས་ཡོངས་གྲུ་བསྲབ་འོ། སི གབར་འདོདཔས། དགབའ་རབ་ཞོངས་སྭ་སྨྲདཔརྩ་བདན་སེ་མས་ཡགེསདངལན་པའྱར་བོས་ཀོངསསྐུ་བུསྱབ་འོ།་ 
སེམསདད་བ་དང་ལྡན་པའྱེར་བོས་ཡོངས་གྲུབུསྱ་བའོ། སེམསུ་མོས་བདངལན་བླར་བོས་ཡོངས་སཁས་བྱའོ། བམནཏྱདནབདཔལནཔ་བྱ་བས་ཡོངས་སྭཞུབ་བ འ། ཏུ 
ཅས་ཡོག་སཁུས་ཏའོ། སེསུསྐྦབུས་པ་ཤིད་དོརྱ་ལན་བའྱུར་བོས་འོས་སུ་བུ་བུའོ། 
ངག་གླ་བུསྦ་པའོ། ས་མས་མ་འོདས་བཉད་ཀདོན་དང་ ཛི 





ཐོ ༣༣ 


།འྱིཧུ་བོས་ཡོངསསུ་ ཁྱུག་བྱའོ། ཧཱི 
བ་སངས སྱ ཐཐསཀྱབཱན་མེདཱབདྱ་ནྲཔ་སི་དམིགས་པའི 


ྨནླབནདཔདློ་བསོདདྲོགས ཏིབ མས་ས བོ 
སྭཟུསུ་བའཱ། བྱི་སྦྱད་ གདགས དད་ན་པའི། བོས་ཡོངསསྦུགས་བཱའོ། ནང་སྟོད་ག་་ 
ཁྲུསབྱའཾ། འདུས་བྱས་སྟུཾང་པ་ཏིདལྲེདནཱིགས་བའེ 


༢ ` ༣ ༨ 
རར ཾྲ 3 7 ླྒ རོ 
ཏཱ  ་ འི་དནངངྡལན་པའི་ཆུ་བས་ཡོངསསུ་ལུས་པའོ། ཙཀངཔཉར་གི་དམགས རོ 
ངྭ་ལན་པ་ ལོས་ཡོངས་སུབས་བའ། མཐུའ་ལསའདས་བྭ་ཏོང་པཱ་ཉིདམིདམིགས་བའི 


ཤུ ཐྷདངྒལཱན་བའྲིཆུགོས་ཡོངས་སྙུབས་བའོ། འཧུས་མྱ་པ 


རོ་དའོའི་ནིར་འགུ 


པས་ཡོངས་སུཁྲུས་བྱའོ། ང་ 


༡དམི་ིགས་བའིད་དདྲལན་པའི་དག་འསསུ་ཁུས་བའ། ཁེན་པོ། ཏིངས་ཉདམི་ཞི་།ས་པ་འོ་ཁྱན པེ 





ནོནདང་ལྨན་པའིཆུ་བས་ཡོང་ ངུསསྤུཁསྦཔའོ།། 


༢7།-- 377 





ཁྲད -»ཡ‰ = 











༄༅།་ 
བ་ 





།པའྱིཆུ་པོས་ཡོངས་སུ་ཁུསྱབའོ། དཱནོདམ་པ་སོདཔ་ཉིད་མདད །ས་པའདོན་དདྲ་ཝན་པའིཆུ་པོས་ཡོབསསྲུ་ཁུས་བ་འོ། རང་བ (ང་བ་ཏྲིད་དེ་དསེགས་པའདོན་དཔལྟན་[[ 
༠ །འརོུས་ཡོངས་སུཁསབའོ། ཡས་སོ སཉད་ེདགས་ིོདངསཔོའ་་ོསོ བུའ།རདགིས་ཚོནཉིད ཉང་པོ གསང ལ་ཡ 


( མཱ་ཁུས་བུའོ། ཐོག་མདད་ཐམ་མེདཔ་སྙང་པ་ཉིད་ཡིང་མིགས་པའེདོན་དངལན་པའིཚུ་པོས་སངས་སྐུ་ཁུནབའོ། དྦབནེདཔུ་སོང་བཤད་པེདམིགས་པའིདནདཔ།་ན་འིརུ་པཡ་ཡོངས་མུ་ 
' ཁུས་བྱའེ། དཔོས་པོ་མེང་པ་སྟདཔ་ཉེདམིདམེགསུངའེ་དོད། ལྡནཔའི་ཆུ་བོས་ཡངསསུཁུསབུའོ། དོབས་པོ་མད་པའིངོབཤད་སྟང དཔ་ཉཾདལ་དམིགས་པཿ འི་དོན་དངྲ་ལད་པའྲིུ་བོས་ཡོབ །རུ་ཁུས་་ 
བྱའོ བྲོབས ཉིད་བཞན་ཤོས་པའི་དོད་བགམའི་ོས་ཡོངས བདས རང་པཉེདྲ།ངཱཔུཾད་མི་ད་རེ་གས་པའི་རད་ངངྲལན་པའྱཆུབོས་ཡོངསསྲུཁུསབྱའོ། དྲུ 


རྫར  ིྡླིཾྣྫན་ 


ཡངདགཔརྨསངབཞམིདམགས་པའིདནོདཔ་ལན་པའ་བོས་ངས་སུ་ཁུས་བྱའི། རྔུ་འཛུལ9ྱ 





བྱི ༠༠ །པའིདྐོདང་ལྡན་པའྱ་ནུགོས་ཡོངས་སྭུ་བས་བའོ། ཊ ཤེནཿབྱ་ཙི་བདེན་པ་གྲའོ་མི་དྲམིགས་པའི་དོན་དངལཝནཔའཆུཕོས་མོངས་སླབས་བྱའོ | སོ་སོ་ཡྲངདག་པའ་རེག་པ ་་ ཿ 

བཞི་མིད་མིགས་པའིདན་དླ་ཞཔའཆུ་བོས་ཡོངས་སྐུལསྱབའོ། མི་ མི་བསྙེལ་ཐའི་ ཟུངས་མི་དམིགས་པའདོདདངལནཔི་རུབོས་ཡོངསསྭཀུསྦ་བཱའོ། སྭ་ཐརྱ་སས་གནས་པའ་་ 

བྷ ཧྙོམས་པུར་འདུག་པ་དགུ་མེད་མགས་བའེ་དྭན་དྲད་ལྕན་པའ་ཆུ་བོས་ཡོངས་སུ སྭ་པའ། མཆན་མཔེདཔ་ལཧམས་པར་འཐུ དུག་པ་དགུ་མེད་ཕུག་སེཔ་འདོནདང་ལྡན་པའི་ཆུ་བོས་ཡོང ངསྔ་སུ་ 

ཱེ ཁྲུས་བྱའོ། _ རྒྱནངུགནས་ཕའ་ཁུ་གྲས་རྫ་ རཱཾབཞེ་མིད་མཱགས་བའུ་དོན་དང་ལྡན་པོ་འྱཆུ་བོས་ཡོངས་སུཁས་བྱའོ། ཉགས་པ་ཆེདཔོའ་ཉ་བསེ་དཔགསུ་པའི་དནདངྱ་ཊཱདབའྱར་བོས་ཡོངས 

སྐུ་བསྱ་བའོ། གསྲུང་ངུ རུ་མེད་པ་འདམ་ཚིག་མི་དམེགས་བའྲདནདང། འའ ལྷུནགྱེས་གྲུབ་བའེའཕྲེན་ལས་མེད་མིགས་བྲའ དན་དཱང་ལྡན་པཁེ་རྒྱ་ ཛོ 
བས  ོངོསས་བས་པའེ རྣམ་པར་དག་པའི་སྐྱོད་པ་མི་དམེགས་པ་ཡེད་ན་དང ཝན་པའ་རུ་བོཿ མ་སུབུདྱབའ། ལེགས་པརའབབརབའི་ལྐོ དཏན་མིད་ཕེ་གས་བ་འདོདདང་ཞྭ་ 
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༅་ › ./འ་་སཟ་ཅྱ་ ཅཅ ཅ་ཟླབག ཅགཅསག་ཨགས་མཆཉ;ཉསཅཆསགགསས;ས་སཆསསསཅས་༢༡༡༩༠༥༩༤༥༤༠༤༠༠༤༠༠༩༢༢༢༠༤༠༠༠༠༥ །༡༩ ` ` ` ` (` ` `་”ཀསསནས༩༩༡༡༩༨ ༡༨ 
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༨ ༣ ༢༤༤༠༤༢༢༤༤༤༧༤༤༤༤༤ ༤༨༤༠ ོང $© -་ིི་ར་ དཀན ིཾེིོིཾེེེ་ རར ཤོ 
།པའྱིརུབོས་མོངས་སྲུབས་བའོ། ཧྟོམསུཔར་གནས་པའི་ངང་ཉད་ཐ་དམགས་པའདོན་དང་ལྡན་ཕཁྱིཆུབོས་ཡོངསསྲུབས་བྱའོ། འརྩརྲབྲ་མེད་བི་སྲུསི་དམོགས་པའི་དོནོདངྨ་ལྣནོ་ 
པའྱིརུབོག་ཡོངཀྲསུ་ཁུས་བུའོ། རང་བཞེན་མེད་པའ་ག་གང་མདམ་གས་བཀདོན་དང་ལ་ནབའྱུདུབག་ཡོངས་སྲུབུསབྱའ། མཉསཉིདའུལ་པ་མེདཔའིཐུགས་སིདམིགས་ 
པའེངདདང་ལྡནབའྱིཆུ་བསུ་ཡོབསས་ཁུས་བའོ། ་ཇཱམ་པྲ་ཐནས་ཅདམྦ་ཁན་བའི་ཡེ་ཤེས་མི་དམིགས་པའེ་དོནདངྲལ་ནཔའྱི་ཆ་ཕོས་སོངས་སུ་ཁུས་བའོ། ཟན་མེདབ་ཡད་དག་པར་ 
༢ །གས་པའེ་འྲག་བུདམིགས་པའིདདཔལན་བལྡར་བོག་ཡོངས་སུ་ཁུསབའོ། །ཡིད་ཅྱི་ཁའནད་གིས་གསོལབ། གཤེནདབ་འགུས། སེེམས་པེཤེས་དང་ལྡན་པའྱུབོས་ 
° །ཡོངས་སུ་ཁུགེ་བྱགས་ན། ་བུདགདང་སེམསཅན་ཐམས ཿདྱ་ཀགཟུགསྣ་ནམ་པརདག་ནསདགེབའི་རབ་ཡོངསསྱ་སྐན་པར་འྱུགདུངམ། ཾ ཚོརཔ་རྣུམ་པད་དགནས་དགེ་བའར་བ་སངས་ ཡ་ 
།སྨིན་པད་འགྱུར་དམ། འདུ་ཤེསརྣམ་བརད་གནག་དགེབའི་རབ་ཡོ སྭསྭུ་ཡིདཔའྱགརརམ། འདྱུ་བེདྲ་ནམ་པརདག་ནསདགེ་བཁྱར་འོངས་སླུ་སྐིན་བརྡའྱགདདམ། རྣམ་བར་ཤེག་པ་ཟཾ ` 
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| ༄༅། །རྣམ་དདདགནས་དགེ་བའྱཝ་ཐ་ཡོངསས་སྤིན་པརའུབྱདདམ། སིགནམཔནདགནསདགོ་བཅྲོ་རབསོངོསསྭཡོན་པརར་དམ ཟུ བ་བོ 
༅༅། །རྣམ་པདདག་ནསད་ སིན་པརའྱགདད་མ། མིགྲརམཱ་པརདག་ནས་དགེ་བའི ༢ གཟུགས་ནམ་པར་དག་ནསདགེ། 
དའི ཡངསསུདར་ག་རམ། དུབནམ་པར་དགནམ་ད་གའིཁ་་ཡངས དབང་འ བུདགལ་དབདགན་དིངོཆ་འས་བ་་དགས། 
ནམ་ཕའ་དྲག་ན་མདག་བའ་ རུད ཡོངསསུ་སིནཔན་འྱས་དརམ། དྲ་རྣས་པར་དག་ནས་དགེ་བའ་རྟ་བ་ཡངསསུ་པྨན་པར་འགྱུརངམ། ལྕེ་རྣ་མ་པངདགནས་དགེ་བའ་རུ་བ་ཡངས་དུ་ 
རྨན་གདའགྱུར་དམ། རྣ་ནྣས་བར་དག་ནས་དགེ་བའ་ཅབ་ཡངས་སྲུ་སན་པརའྱུད་ངམ། ལུས་ནམ་པདདགནས་དགེ་བའི་ཅབ་ཡོངསྦས་སྨིན་པརའགྱུད་དམ། རེགནམ་པརད། 
ནསདགདའཅ་བ་ངསས་པམནཔར་འགྱུར་དམ། ཡད་ནམ་བརདགནས་དགེ་བའེ་ཅ་བལངསས པན་པར་འགྱར་དམ། བེཾན་རྐམ་བདདག་ནས་དགེ་པའི་རྩཔ་ཡོངསསྦིན་པང 
འྱཀ་དངམ། མགསནམ་པད་ཤེསཔ་ནམ་པདདགནསདགེ་བའི་ཅ་བ་ཡོདསསུ་སྤན་པད་འབྱད་དམ། རཔའ་ནྣམ་པར་ཤེས་བ་ནམ་པདདགནས་དགེབའ་བ་ཡོངས་སྱུཔ་རའྱུ་ར། 
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༄། . །འགྱར་ར་མ། མེའི་ཁཱམས་ནམ་པར་དགནས་དགེ་བའྱི་ཅ་ཐ་ཡོངསསྣ་དྲན་པར་འྱགརརམ། ཆུའེ་ཁམས་ནམ་བད་དགནསྤ་གེ་བའིང་བ་ཡོངསས་སྨིན་པརའགྱུར་རམ་ །¶ 
་སའཁ་བསྐ་དམ་པར་དགནས་དགབའི་རབ་ཡོངས་སྱ་སྨན་པརའགྱར་རམ། ནམ་མུཁའ་ཁམསནྭཔ་པརངགནས་དགེ་པའི་ཚ་བ་ཡོངས་སྱུ་མན་པར་འགགར་རམ། མཆིག་པྲ་དམ་པར་དྲག་ 
 །ནས་གཤའ་ཅ་བ་ལོངས་སྭུ་པན་པར་འྱ་བར་རམ། འྱྭ་བདྡ་ནམྨ་པར་བཀནས་དགེ་གའིར་བ་ཡོབས་སྤུ་སིན་པར་འྱགུ་རམ། ཐ་གིས་་ ས་ཞི་ ལ་་་ 
¡ * ངར་འགྱུརརམ། མང་དང་གཟུགསརྣམ་པར་དགནས་དགེ་བའྩར་བཡོངསས་སྨེནཔན་འགྱར་དཧྭ།, སྱེ་མངེད་དྲུག་རྨོམ་པར་དགནས་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངསསྲ་སྨན་དྭའའུགྱད་དམ། 

རྭག་བ་མ་པར་དགནས་དགེ་གའྩར་བ་ཡངས་སྱུ་མིན་པརའྱ་པར་རམ། ཚོང་བྷ་རམ་པད་དགཉསདགེདའྱ་ཚ་བ་ཡོངས་སྱྱུ་སྐན་པད་འྱག་རུན་མ། སྲེད་བྷ་རམ་པདུདགནས་དག་བའི་ཛབ་་་་ 
ཡོངས་སུ་སྒནཔར་འགྱར་རམ། མ་པརད་གནས་དགེགའ་ཅ་བཀོདས་གྱུ་སན་པརྱ་ར་ནམ། དྲདཔརྣ་མ་པར་དགནས་གེ།ངའ༩་པ་འོད་སྲ་སྱུ་ཕན་པད་འགྱར་དམ། 




















]་པ་དང། ཚོད་གརམ་པདདགཔ་དང། 
བནདག་པའོ། བོནཉིད་རཱས་བད་དགཔས། 





3 ,ང། 
],5.. ཡིན་བྲདདཔ་མྦ་ཡཾན་ཕཱར་ཡེནས་རྣམ་པད་དག་པའོ། བོན་ཉིད་རྣ་ 


འེ ༩  ༽- ༤ ༣ ཿ མ་པ ༽ གབ 0 ཤི ཱུ 
` དསྲིགས་པ་ོམ་པའི་སིགསྡ་རམ་བར་གཔ་སྟེ: རྟེས ཀྐ་ིདྨ་ནམ་གདདག་མདད་ འདྱུ་པེདྷ་རམ་པན་དག་པདང་། རཀེྲེིཾཾ 


།ར་ཨིནསྣ་ནམ་པདདགཔའོ། བན་ཏིདྷརམཔ་དདགཔས། རྣམ་པར་ཤེས་སྨ་ནམ་པརདག་པའོ། ནམ་པཔྲཿ ་ 





_ །བཞིསེགསནམ་པརདགཔ་དེད་བཞིནད། གོ་སྐོ་མ་ཡིན་ཐདད་པ་མ་ཡིད། 








རོདབ་ཡེ་ཤེྱཱྱིུབམའྲུགབམིདམིགྐསཔཔྦཱམོལ་པའིསེམསྣ་རས་པདདགདད་གཞུནུུ། སསྤོམ་ཡིནྲ་བདད་པྷ་ས་ཡིན་པརཡནས་ནམ་་ 
འཧུ་གསྣ་ནམ་པརདག་པའོ། ཞུ་ཤེས་རྣམ་ ཏེ 


ྟེ། དེ་ལྟར་ན། བེཏིདྡ་རམ་པར་དཀ་པདད། ༼༤་༢སྔ་རྔ་ག་པརདག་པདང་། འྱ། ཤེས་ཡ་གེསཀྱི་ཆུ་བོསའྱ་གུབ་མིཡིགས་པ་བསྒོམ་པའིསེམསྣ་༡བ་བརྐདག ནདུ། གོཾ་ཨོམ་་ 


ནདགཔས། འདུགེས་ཕེཤེསྤ་སྱི་ཆུགས་ྱའུབ་མི་དཔིགས་དདྨ་སོམ་པའི་སྤེལ་སྣནམ་པུདདག་ 
རདག་བས།་ ྭྭ་པེདྨ་ནམ་བརདག་པའོ། འདྭུ་བིདྨ་མ་པད་དགཔས། འདུ་བེདཡེ་ཤེསྱཀྱི་ཆུ་བོས་འུབྲགི ༠༥ 






་ར་་ 














¥ 


མཔའ་གེས སྭ་པ་རྣམ་པརདགཿ པཏང་། ས་ས་ས པོས ་ ཀཀ 
ནམས་རམ་པ་རརགམའོ། ཐིའ་ཉིད་ནམ་བའུ་དབ་པས། ཐིག་རྣར་པར་དགྲ་པའོ། ] མིག་རྣམ་པརདག་པས། ཁགའ་སའའའ་འབུ་འབི་གསས་ོར་པ་སགྐུལནབཡས་གཏན། 
རྨ དལ་འ བན་ཉིདྨ་ནམ་པརདགཔ་དང་། རི . རྭུ་གནྣམ་པརགཔ་དང་།- སིག་ཡེཤེསཡིནུཔསའ = པའིསེམསནམ་པདདགཔ་དེ་དེ་བཤིནད། སོ་སོམ་ཡན་ཐདད་པམ 
ཧུ ཡུན་པར་ཡེ་ནས་ནས་པ་རདས་པའྲོ། བོན་ཏད་ནུས་ང་འ་ད་གཔས། གཟུཡཤས་རྣམ་པ་ང་ !' གཟུགས་རྣམ་པ་དད ཡཨུ། གྲབུགས་ཡེཤེས་ཊི་ཆུ་བོས་འབུ་བམུ་ད་མིགས་པ་བསྒོར་ 


, རྫ་འསུམསརྣམ་པརག་པ་སེ། ཏེ་ལ་རྐན། ;»: རའ  ་ = ཅིཆུབོས་འཁུབ་མིངདཡིགསཔ་བསོམ་པའཾསེམས་ནམ་པར་ 








*-- ཉཏ7་ 


















ཐ་པ གཞིནད། སོཾ་སོཾ་ས་ཡེནྲ་ཀདད་པན་ཡིན་པར་ཡེན ནས་ནྣམ་པའདག་པའོ། , བོད་ཉོད་དམ་པར་ག་པས། ནབདམཔནདག་པའོ། ན་བརམཐཱརདགཔས། ནྲཔམེཤེསསྤིན་ཐོས ! 
འྲབུ་བསེར་ཡགས་པ་གྲསམ་པའི་སེམས་དམ་པརདགུཔ་སྟེ། ད་ལྟ་རན། པན་ཉད་ནལ་པར་དག་པ་དང། ནསྨུ་ནལ་པར་དྲག་པདང་། རྣ་བཕེ།གེསྲ་ཡི་རུ་བོས་འ་བུཔ་མི་དམེགས་བཟསྐོར། 
2 པིསེམསྭཱནཱས་པརདག་བདེའི་གཤི་ནདུ། གོ་སོམ་ཡྲིན་བདད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡེནས་ནཔ་པརདག་པའོ། བེན་ཉིད་ནམ་པརདག་པས། ་ སྒྲནམ་པའ་དགཔའོ། པཱ་རྣམཔར་དག་པས། 
༧༧ ེཤེས་ཀྱི་ཆུ་པོས་ལྭ་བུཔ་ཡི་དཡིགསཔ་བྲགོམ་པའིསམསནམ་པརདག་ཕ་སྟེ།་ དེ་ལྟར་ན པོནཉིད་ནམ་པའདག་པ་དང་། སྨནྣམ་པ་དག་པ་དང་། སྒྲ་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཆུ་བོསའཁྲུ་བ་ 
ཤཱ མི་དམགས་པཔྒསམ་པའསེམསྤ་ ར་ པར་དགཔ་དེང་བཞནདུ། སོ་སོ་མ་ཡ་ནྲཔ་དད་པམ་ཨེནཔརཡེ་ནསརམཔརདག་པའ། བན་ཉིནྡ་ནམ་པརདག་པས། སྣརྣམ་པརདག་པའ་་། 
¦ ། ནམ་མར་དག་ཡུསྲ། མཡིཤསཉིན་མིའྱབ་བའོསསཁ་ཞས་འཁམམ་པལ་ཡལ། དེ་ལྟརན། ཤ༡ཉ8༣༠༡༤༦ཟ ` ཨྷཆམ་ཝརགྲཁ་ནང་། ཛཾ 





4༢།-- 33 ་ 
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ཟིལ 


ཟབ £¥ 





|༄༅། །།སལྭེ་གིསཀྱིརུ་བོས་འྲག་ ཤོོནནི་ཤོས་སྦོནའོ་སོནོ་མནོས་པད་དག་པདོད་བཞི 


ཐན་དག་བས། དྲི་ནམ་པ་དདག་པའོ། ཏྲི་རམ་བད་དག་པས། ༢༠༡ ་ད་གདང་བྱ།ར་འིགས་སནམ་དདག པུ་སྟེ། དྷལྟཿནཱ། པནཏིད་ནྣམ་པདདགཔ་ 


ནདུ། པོ ྷཀྷཀ། ི་ བེནཉེདྲན། 


དཱ། དྲིརྒམ་པར་དག་པ་དང་ ། སུས འུངསའྲགས་འི་ཆ གསང་བ་པ འབ ས་ནང དམང ཊཾ དུ 


པའོ། བོན་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེ་རྣམ་བར་དག་པའོ། ལྕེ་རྨམ་པདདག་པས། ¿ལྕེ་ཨེགེས 
ཟོན་ཉིད་རྣམ་བཟདག་བདད་། ལྕེ་ནམ་བད་དག་བདད། ཤ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ཆུ་ཕོསའྭབུབ་མེ་དམིགས་པ་བ 


ཅྐནའ་ཡདུག་པའ། བོནཏད་རྣམ་པད་དགབས། དློ་ནུམ་པར་དག་པའོ། ་་གཏ་ 


ཀྱཆུབོས་འཁུབམ་ད 


འེ་སེམང་ ཨཱནམ་པད་དག བ་ལ སོསོ་མཱ་ཡེན་ཐ་དདཔ ་མ་ཨིན་པད་ཡ་ 
"༡ གབ་ཡགསའ བསྒོས་པ་ པའེསེམས རྣམ་པདདགབ་སྙེ་ 


སཾསོམ་ ཨིནྭ་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡེ་ནསྣ་ནམ་བད་ 
གྲསཔ་བྲསམ་པའིསེམས་ནམཔཔདདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟདན 
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ལ་ས་ཁའར་་་ར་རར་་ར་ཁ་་་བས་ས་ས་ས་ 
བཱལིདམིགན་བདློར་པའིསེ་སན་ཐནནག་གདིད་གིདད། སོག་བུ། 
། 
¦ 






` 





པན ོཏནམཐར་དགཔ་དད། དྲོ་ུམ་པནདག་བདང། དོ་ལེཤེསཧྲཱརཔོསའུབ་མི་མིགྲས་བསླཤོ་པའི་གེམས་ནས་བདདག་བའ པོལ 
མ་ཡཱནྟཔརྷཾཿཾནསནས་པནདྲག་པའོ། བནྙཞིདྨ་ནམ་པར་དགཔས། ‹ ལུསནམ་པད་དག་པའོ། ལུསནམ་པདདྭག་པས། ལུས་ཕེ་ཤསྱ་པྭ་དཱ་བོས་འཁུབ་མེདམེགས་པ་བྣསོས་པའི་ 
སེནསྭ་ནམཐུནུདྲགྷ་པྟསཾ། དེལྟནྡནཱ། བོན་ཉིདནམ་བདདག་པ་དང་། ལུསྐ་ནམ་བརདགབ་དད་ ལུས་ཡགེས་བརུབོསའབུ་བ་མེདམགས་པ་བསོམ་པའི་སེམསྣ་ནམ་པདདག་བདྲདེ 

བཞེན་ཅ། མོསམ་ཤནྷ་ཐདད་བམ་ཡིནབན་ཡེནས་ནམ་པདདག་པའོ། བདོ་ཉིད་ནག་པར་དག་བས། དེགྲནམ་པད་དགཔའོ། དེག་ཆྣམ་པདདག་པས། དེག་ཡེཤསྦ་ཀྱིཆུ་བྲོས་འབུ་བཞི། 
| ༡ སབ་སམུ་པའསསསྟ་ན་པདགབ་སྟེ། དྷེའ་དཱན། བནཉནས་བད་དག་པ་དང། དེག་རུར་པར་དགུ་པ་དང་། དུག་སེ་ཤེས་ཆུ་བོས་ཁྱབ་བམེདགས་པབླྲ།མ་བའི་སེམས་ 
| |§མཔན་ཤ་པདདེབཤིནྱད། སོསམ་ཡིན་ཐ་དབལ་སིནཔར་ཡ་ནོས་ནམཔ་དདག་པའོ། བནྙཏིད་ནམ་པར་དག་བས། ཡིད་ནན་བན་དག་བའོ། ཡིའྲ་ར་བད་ཀ་པྲས། མིད 








རོ ༦ 


ཁེ ༨ 





རུ 












། །ཡི་ཤིས་ཀྱི་དབུས་འུཔས་དམེགསཔ་བླགས་པའི་སེམསརམ་པརདག་པ་སྟེ། དྷེལརྡར། བནཉི་ྷན་མ་པར་དྲག་དང། ཡིདྲ་ནམ་པདདག་པདང། ཡོད་ཡགེསྦའྲིརབོསཁླག 
, ༈ཡིདམིགས་པ་བྲས་པའི་སེམས་ནུམ་པདདག་པདེདེ་བཤོན་དུ། སསོ་མ་ལྲིརྲ་བ་དདཔ་མ ཡོན་པར་མེནསྔརས་པརདྲག་པའ། བ་ཉིདྷརམ་པརདག་པས། པཱདཉིདྡནམ་པ་དདག་པའ། པའ 
ཉིདནས་པར་དགུཔས། བོན་སེགསྦ་ཀྱི་ཆུབ་སབྒ་མབུམེ་དསི་གསབ་སྒུགས་པའི་སེམསྐ་རམ་པུར་དགཔ་སྟེ། དྷེ་ཱརན། བྲཱཉེདན་མ་པརདག་པདད། བོནཉིདནམ་པར་དགཔ་དང། པོད་ 
ཡེཤསཀི་ཆུབསའུ་བསི་དམེགས་པ་བྭ་མ་པའི་སེམསྐརས་པར་དགཔ་དེ་དེ་བཤིནདུ། གིསོཾ་མ་ཡིན་ཡཱདད་པམ་ཡིན་བང་ཡེན་སྡརམ་པརདག་པའ། བ་ཉིདྡརམ་བརདག་པས། མིག 
རྣུམཔརཤེས་པརྣམ་བདདག་པའ། མེ་གགི་རྣམ་བར་ཤེས་བརྣམ་བར་དག་པས། སྲ ༢༥ འབུ ད 


££ རཆ 3-=-,: >: གག + = 38. ༠. ༨ .༨ རེ < ༤ ཤི ཌ 
རཾ ངེ དྷེལྟ་དན་། བྲན་ཏིདྷནམ་པར་དག་པ་དང་། གཟནསང་ཡསབ་ཉོམ་པདདྲག་བནདྲ། ཨྲགཞནམ་པ་ཤསས་ཞགས་ཆ་ སབྦ་ལུ་བམ་དཔེགས་པ་བསེས་པའིསེམསམ་བར་དག | 


















་ 




















9 ཤིན་ཏུ) སྨོ་རཝསཱི་གདདལམ་སོོ་པའ་ལེ་ཤོསདམ་བདདག ་ཡའི། བྷཉནམ་བའདྲགཔས། ་ནཱ་བའིནྣམ་ཱ་དགེ་མ་པ་ནམ་པརདག་པའོ། བོ་ནོམ་པར་གོས་པནམ་པད་དགའ ¡ 
རྣཿ པའྨ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སེ་ཤེསཆུ་བོས་བླའུཔ་མེདམེ་གསལ་ བྭ་སམ་པཁིསེསསྐརམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྲེལརྐ། བྷྭཾིདརྣམ་པ་་དགྭ་བདང། རྣབའིརྣམ་པར་ེསངརྣམ་པར་དག་པས་། རཱ 
བཞི་ན པརུ་ཤིསར། ་ཡེ་ཤེསཀྱི་ཆུ་བོས་འ འཁུབ་ལིམི་གས་བབླམམ་པའི་སེམསནམཔར་དག་ང པ་དེདེབཞིན་དུ། སོ་སྦར་ཡུནྲ་བནད་པམ་ཡིན་པར་ལཾན་སརམ་པའ་དགུཔའཾ། བནེད་རྣམཔཆདག 

མི་དམིགས་པ་བསྒོམ་པའི་སེམས་རྣམ་ཕར་དགརལྟུ། 












ཤ4།- 3/> 


„$© 

2. 

རད ་ས། འིརྣམ་ པ་པརཤེས་པ་ནམ་ཐ་ནད་པའ། སྣུའི་ྣ་ར ་པདགིས་པ་ན་ས་ཡདདགང་ས།། སྣའི་རྣམ་པརཤེས་པ( ཡེ་ཤེས ཆུ་བོསའཁྲུབྲ་མདྲ 

ཤཱ སྣའིརྣམ་པརཤེས་པ་ཡེ་ཤེསཀྱི ཆུ ཕྲ འཁྲུ བར དམེགས་པ་བྒྲས་མ པ་འི་སྡེད།ན། རྣམ པར་དག་པ་དེད་ 
༨༨༤༠ ལི་ལྐོམམ་པ་ཊེསས་ནས་ཧར བས 





བྷཆུརན། བིན་ཉིདྷ་ནཔ་པརདགཔ་དང། སྣཱའེནྣ མ་པར་ཤེསཔ་ནམ་བདུདག་པ་དང། 
! ཤན མེབ མོན༦8མ་འའ༡༩༢༧༠༡༦༥༩༦ ༡༦༡༦) ་བན་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཕྲེས 





= 
















)ནྭཏི་སཆོདབྲ་རྐམ་དད བའོ། ྕོའསའགབ་ཤེས་པའྱི་ཆེནཀིས་ཚོདབ་ནམ་པའདག་པས། ཱོ་དདགཏའོ་གབཤོསཔའྱི་རནིཙོ་བཡཤས་ཉྱདོས་འ་བྲ། རྨ 1 ་ 
དམགས་པ་བསོམ་པའི་ ས་གདབ དྷི་གརན། བནཏིདྲ་ནམ་བདདག་པདད། འུའི་འབུསཏེརིག་པརཤུས་བའྱི་རྐེརསིས་ཚོད་ླ་ཆུམ་པརདག་པ་དང། འུའི་འབུས་ཏེདྲེག་ཐ 
` ཤཾས་པའི་ ནོ་དུ་གར་ཀས་རིད་ སའབྲུ་བ་མི ངའི སུ་པ་བླ་གམ་པའིསམསྣ་རྣུམཔདྲག་པ་དདེ་དཞིནདུ། སོ་སྤོམ་ཡིནླཱ་དདཔ་མ་ཡནབད་ཡེ་ནསྣ་ནམཔརདྲག་པའོ། །འོ། བོ་ཉིད 
-  རྣམ་བནདག་ཐུས། .ལྭསྭ་ཀྱི་འུ ས།ག་པདཤེས་བའྱིཧ + ཡུཨཀྱ་ཏཱུ དུས་ཏེ་རག་པརཤེས་པཱའྱི་རེན་ཉེས་ཚོརདནམཔརདག་བུས། ལུསྦཅིའདུསཏེདཀཔར 
ོ རླ་བཅན་མཚ་ས་ོས་རྲག་བཡད་བགས་བབུ ག་ཱའི་སེ་ལསྲ་མ་པང་དྲ བེ ། དྭེལ་རན། བནཉིདནམ་པར་དག་པ་དད། ལུས་ཉི་འདྲུགཏ དེག་པར་ཤེས་བའ་ 
ཅཅ, དནམ་ར་ཨ། དད་། ཅས རོ ཤྲ་འཅོ་གགས་ ང་པས = - 






རེ ཟོ 








ཤར 2^༨ྣ  ྣྣིདདངདཀེ-་ོཀ|ོོ། །ྷྷཱ།།་ 

༦༠ ༣ །ཐ་དད་པ་མ་ཡནཔར་ཡེནསྣནསུཔར་གྲཔ་འོ། བྷནཏདྨ་ནཱམ་པྲའ་དག་པས། ཡདཏུ་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་ཤེསྭ་པའྱི་ཧེན་ཅིས་ཚོངབནུམ་བརྙ་གཡའོ། ཡད་ལེའུ་སུཏེ བག་ཅ དྲུ | 

རཾ པའཧཾན་ས་ཆོར་བནྣས་པར་དག་པས། ཡེདྱཀྱི་འདུསཏེའི ཤྲ རྟགིསཔའྱི་རད་ཚིས་ཚོརབཡཤིས་ཅིའུ་བོས་འཇབ་ཡིདཔེགས་བསྲ་ཡཔ་ འཨི་མསུང་ཡང་འདུབ་པད། དེ ལན ངེ ` 

ཧི ར་པ་དུག་མདུར། མིང་་འདུས།ེག་པདཀེསཔ འེ ་མངོན་བནའཔ་དདགལ་དང་།ཡད་ིའདུསཏརགཔར་གསངའིྲཅིག་ཚབབཡགས་ཅིབསསའྲ་བབ་ ཆགས་པ 
བླ་ཐོས་པའི་སེམསནམ་པརུདག་པདེདཔའིདང། སལོས་ཡིནྲ་བདུདབུ་མ་ཡིན་པར་ཡེནས་ནལ་པ་རདག་པའོ། བནཉིད་ནལ་པརདབ་པས། ཆུངགཁམསཿམ་བ་དུག་པའོ། དྲ 

| །ཁམས་རྣམ་པན་ངག་པས་། རླུང་གི་ཁམས་ཨེཤེས༡ྱ་ཆུབྲོས་འྔ་ཐུབ་མདལིགསབ་བསྒོམབའསེམསནམ་བརདག་པ་ལྟེ། ཏས * ཐ་ 

, % རྒཔ་དང་། རྲུང་གི་ཁམས་ཡེཤེསཏྱི་ཆུ་བཾས་འབྲུབ་མི་དམིགས་པབསྒོམ་པའེསེམསརྣམཔར་དགཔ་དེདེ་བཞིནད། ཐོས་མ་ཡིད་ཐ་དད་བམ་ཡཾནཔར་ཡེ་ནསྣ་ནམ་པརདག་པའོ། བཏིད 























[ཱནམཕ་འའག་པས། སེའཁསས་ནས་པདདགཔ་ ལོ ནོའ་ཐམསྭ་ནས་བོདགཔས། མའ་ཁམས་ས་ཤེསུ་ཏླིན་ཐོས་འླ་གུ་བོམོགས་པཔྨཔོས་པའི་སོ་སསནས་པའདག་པསོ། དྲ་མ 
བན་ཏིདན་ཡ་བའ་དག་པདང། མའ་པམས་ནམ་པརདག་པདང། ཡའ ཁམས་ཡེ་ཤེསྤ་སྲིར་བོས་ལྡག་བཡིད་ཡིགས་པ་བླསམཔའིསམས་ནམ་པདདས།པདེངེ་བཞིནདུ། སོསྐོས་ཡིན་ཐད༥ 
མ་ཡིན་པར་ཡེནས་ནམ་པརདག་པའ། བནོ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། (ཚུའི་གམས་ནམ་པརདག་པའོ། ཆུལབམས་ནཱས་པརདག་བས། ་་ རྩ ་ 
བསྒོམཔའི་སེམས་ནམ་པར་དགབ་སྟེ། དེ་རུརན། བན་ཉིདྡནམ་པར་ནག་པ་དང། ཚུའི་ཁམས་ནམ་པར་དགབ་དང་། འི མངག བ་ 
དགམད་ད་བཞནང་། ཀག ཡི་ནསརྣམང པར་དག་པའོ། བོན་ཉིདྨ་རྦཱས་པར་དགབས། རླུ །བའོ། སའ། ལ་གཉ་ ་ ༤ ཱ 
མ་པང གས་པ་བྲ་པོན། པའི་སེམསྐ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷེ་་རྒན། སད ིཤྫྫ ཛུ 












༧7 3767 









ཧཱ ཏཾ དག་པདང་། ཞམམ་ཁཱའིལམས་རམཔར་དཀ་པ་དང། ནམམ་ཁའི་ཁམ་མ་ཡེ་ཤེསཆུབསའུཁུ་སིནཡིགས་པབྨཔམ་པའསེམསྐ་ནམཔའདག་པདདེ་བཞོནད། པ་སམ་ཡིན་: 






རོ ༡ སོདལིགསྐསབློན་པའི་སེནསྣ་དམན་གཔ་ེདའ དན ཅོ ༢ གག་ག་ཀ་བཁོང་ བོནཏིདནམ་པར་དྲག་པས། གསོནབའེཁན༥ 
ོ རྣམ་པརདག་པའོ། ནམ་ནཁའ་ཁམསྦ་རམ་བའདག་པས།། ཤོསམཁའི་ཁམས་ཡེཤེསྭིརཱ་གོས་ཁའུ་ད་མཱདམེགས་པ་བསྲོམ་པའི་དེ་ལས་ནམ་ཕདདཔ་པ་ ། དྷེ་ལཱ་ད་ན། པོ་ནྟཏདྷ་རྲབཿ ཱེ 
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་ ཐདུད་པ་མ་ཡན་པད་ཡིནསྣ་ནུམ་པད་ ག་པའ། 2 །ཞྲམྲྱརད་གཏནལ་པུའ་བྭ་སོང་ཕཱགབྱ་ཧཱ་པ་ལས། དུམ་བུ་དུག་པ། བམ་པོ་དགུ་པའོ། བན་ཉིད་ནམ་པརདགཔས་ 
་ མཿ རགས་ནསཔདདགཔའོ། མདིག་པྨ་ནུམ་པ་དདུག་པས། དགཔ་ཡེཤེསྤ,ི་རཱ་བོས་འྭབ་བསིདམིགས་བབྤོམ་པའཕེམསན ནམ་པདདག་པ་སྟེ།2དེ། །དན། པནཉིད་ནམ་པཱདདག་པདད་ 

“བླ མ་པཾག་བ་རྣམ་པར་དག་བདང་། མནིག་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འ ཆུ་བོས་འབྲུབ་མིདསཾ་གཾས པ་བླ། མ་པའིསེམསྨནམ་པད་དག་པ་དེདེ་བཞིནདུ། ༈ གོསཾ་མ་ཡཱན་ཝཱ་དདང །ཨ་ཡན་པར་ཡེ་ནསྔནམ་་ 
ཟ འདང་ད་ཡདང་ མའཀབ་ཤས་ཅུ་མམ་་འ་ང་ 











༤༨ 


༨༩ 


༨༠༩༢༩༡༤༢༨༧༠༠༦༣༧༤༤༧༧༤༧༤༤༧༤ 


` 


བཞིནདུ། སོསོམ 





༤.¬༽ 


།ཡིནྡ་དད་བམ ཡནཔར་ཡྲེ་ནསྨ་ནམ་པདདག་པའྲོ། བོནཏད་ནམ་བདདག་པས། 
| 





འྱབེདྷནམ་བདདགབས། འདྱུཐེད་ཡེ་གེས་ཉྱི་ནུབོས་བུདསེདམིགསཔབལམཔའིསེལས་ནམ་བརདག་པ་ 


ཡུནྡྷ་ཐདདཔ་མ་ཡཱནཱད་ཡནསྨ་ནམ་པར་དཱག་པའོ། བོནཏིདྨ་རནམ་པནདག་པས། ནུན་པར་གེས་པ་ནམ་པདདག་བའི། རྣམ་པན་གེས་པ་རྣམ་པད་དགཔས། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡེ་ཤེས 
ཀརཱབཾས་འབུབམདནསཔ་བསྒམ།་པའི་སེམསྣ་ནམ་བརདགྲཔས། དེ་ལརན། པ 
¡གོསཁལུབ་མེདམིགསཔ ཐླམམུ་པའི་སེམསནམ་པདདག་བདེད་བཞིནད། སོསོ་མ་ཡིནྷ་ཐདད་བམནཔར་ཡེ་ནུས 


ནྭཉད་ནམ་བདདགུ་པ་དང་། ནན་པན་ཤེས་པྲརམ་པདདགར་དད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡེ་ཤེས་རྱི་ཆུ 


ˆ ངོ 
པ་ཡི 
ྭཱར་ན། 








== ༢7/ 


ངད། རག་པ ༥ {སས ༥༥༥ྲ༩ཀ ་ ཏའི བོད་ད 


༄༅། 1 བཅཉིདནྲཔ་དདྭ་ག་མདང། །ཿ མིདདངགཆུགསྨ་མུ་དདུགཔདང། སདདངགཟུགས་ཡཤེས་ཀྱཆའོསའྱཞུ་གཞིདམགས་པདྲསོ་པའིསེ་མསརན་བདདས་པདེད་བཞི་ནྲུད། ། 
སོ་སཱཉ།ཡཧཐ་དད་པམ་ཡོན་པད་ཡུནསནསུ་པནདག་པའ། བོན་ཉིང་ནྣམ་པད་དག་པས། སྐེ་ཨཧེདཏུག་རྣས་པར་དག་པའེ། དྨ་མཆད་དྲུག་རྣམ་པདདག་པས། སྣི་མཧེདཐུག་ཡ་ཤེས་ 
ཁྱེཆུ་བོས་ལབུ་བཡ་དམགསཔ་བླསྒོམ་པའི་སེམསྨནམ་པ་དག་པ་སྟེ། དྭྟརནཱ། བན་ཧིདྲནསཱ་པར་དགུ་པ་དང་། སྩྱེ་མཆེད་དྲུག་ནས་པར་དག་པ་དང། སྐྱེ་མཆེདདུག་ཡཤེསྱཀཆུཔས 

་བ་ལེ་དའི་ས་ཕ་བྷསས་པའི་སཱམསྒནམ་པནདག་པ་དེ་དེ་བཞིནདུ། སོས་མ་ཡིན་ཐ ་དདུཔ་མ་ཡིན་པར་ཡནསྐརས་པརདག་པའི། བུན་ཏིདྨ་ནམ་པར་དགཔས། རུག་པྲནམ་པར་དག་། 
པའེ། དགཔ༔ ལ་པདུ་དག་པས། རེག་པ་ཡུཤེསྱྱི་རཱ་ཐོས་འླབ་བམདམིགས་པ་བྲསོམ་པའི་སེམ་སྣ་ནན་པར་དག་ལ་སྟེ། དྭལྟརནུ། བན་ཉིདྲ་རལ་པད་དག་པདད། ཅིག་པཆུལ་བུས་གར་ | 











| 






ཕས། ཆོད་བརྣམ་པདདག་པའོ། ཚོདཔ་རྣུམ་པར་དུག་པས། ཚོ་དབུ་ཡེ་ཀེསྱཀི་ཆུ་བོས་འྭབུབ་མི་དམིགས་པབསོམ་པའི་སེམས་ནག་པར་དག་པས། དྲེ་རའ། བོར་རར 

ྒྲ ི་་ས། ཚོརབཡེ་ཤྱྱཀྱིའུ་བསའཞ་བི་དམེགས་པད གྲགྲསིི་ ག་པ ིུ་་ = 

བའོ། བྷཉིདྨརམཔར་དྲུག་པས། སྡེད་པྲནམབདདག་པའོ། སེད་པྲ་རུམ་པདདག་པས། སཱད་པ་ཡགེསཆུ་བོསའྲག་པ་མི་དམིགས་པླཔོམ་པའི་སམས་ནུམ་པུད་གཔ་སྟེ། དྷེ ཐཿ 

ཉིདྣཱས་པན་དག་པདད། སྭད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད། སད་པ་ཡ་ཤེས་ཙྱརུ་ཐོས་འཁུབ་ནི།དམིགས་པབསྡོམ་པའི་སེམསྐ་ནུམ་པདདག་པདདོ་བཞིནདུ། སོསོ་མ་ཡིནཝ་དདུཔ་མ་ཡིན་པརམ་་ 

ནསྣ་དམུ་པདདག་པའ། བུནཏུདནས་པརདག་པས། ལེན་པྲ་ནམ་པརདག་པའོ། ལེན་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པས། ལེན་པུ་ལེཤེསྦ་ཁྱིུབོས་འྱག་བལ་དམིགས་པ་བླམམ་པའི་སེམསྣ་རམ་དད་། །་ 
པར་དག་པ་དང་། སྦྱསྦ་རུ་གོས་འ་བུ་བ་མ་དཔེགས་པ་བསྫོན་བའི་སྤེམས མ་པདདག་པ་དདོ་བཞིནདུ། སོ་སོ 






༢ རོ 












7" '» ༩༨ 
\ཛྫ 






༦ 







སམ །གྲ་པཉྟེ། དེལྟནན། བོནཧིད་རྣམ འནཔ་རམ་པརདག་པ་དང། ལེན་པ་ལེཤེ 








མཐོནཔདངཔན་ཡོནམསོན་སྨོཔོདགཔའོ།  དློད་ཉིདྷ་ནམ་བརདག་པས།། སྲིད་པ །རྣམ་ས་དདག་དའོ། ཤདསྨནམོཔདོག་པོས། [ སྙིདཔུ་ཞེ་ཤསྱིནུ་བོསའཁུ་པམ་ ་ 
` ¡| དམིགས་བབླསམཔའིསེམས་རུམ་པདདག་པ་སྟེ། དེ་ལགྲན། བོནཉིྨ་རོམ་བར་དྭགཔ་དད། སཱིདཔྱ་ནཱནཱ་པདདགད་དང་། སདཔ་ཡེ་ཤགྱའཆུ་སའའུབལ་དབིགསཔ་བྱཤན་པགས་ 
: རྣམ་པཱར་དབ་ག་དེདེ་གཤྲིན་དུ། གསོམ་ཡནྭ་བདདཔ་མ་ཡིན་པར་སནསྨརུམ་པ་དདག་པའོ། བོནཉིདནན་པརདྭགབས།། སྤྱ་བརྒས་པད་དགཔའོ། རྒྱ་བརྣན།་པདདག་དས། རྒྱེ་བཱ་ེ། ˆ 
:ྲ 






ཇར 





རཿ 


7 
 ཞེས་ཀྱེཆུ་བོས་འཁུ་བཞི། དམེགསཔ་བསོག་པའིསེམསྣ་དྲམ།དདག་པ་སྟེ། དལྟན། དོན་ཉིད་རམ་པད་དགཔ་དང་། སྒྱེབརྣས་པར་དག་བ་དང་། སྐིཡགསཁྱརབསའབུགཡི་དམི་གག་ རཀ 
| ༨༡ །༣ཧཏིས་བསརཤདརགདདོིཅ། སོ་སོམ་ཡི་ན་བ་དད་པ་ དཔ་ཨིན་པའཡེན་སྨནམཔརདུག་དའོ། ་ བ་ཉིདཱམ་པད་དྲག་པས། རྒཤིརྣམ་བད་དག་པཱའོ། གཤནྤམ་བན་དག་བྲས། , | 

ཆཊིའ་ཉེམཅིཙ་བིས་འྱུ་མསི་ིགས་འ།ྲསས་བའིསཔསནས་བརདག་པ། དལྟརན། ༢ ་ རྒཤིརྣམ་པན་དག་པ་དང་། ་ - རྒཤིེ་ཤེས་ཀྱེཆུ་བོསའཁྲུཊ་ཡི་ / 


-` -~--༤-- ~~» *--- ༤. -- ¬ ¬ *~ ༤༤༤ ༤ “༤༤ 








དམེ་གུས་པ་བྲགས་པའི་སེམསྨ་རམ་པདདུག་པུ་དེད་བཞིནད། སསོམ་ཨིན་ཞདན་པམ།་ཡིནཔར་ཡེ་ནསྨནནཔ་དདག་པའོ། དེ་ལན། གོནཉིདྡམཱ་པར་དག་པས། སྨྱིན་པའི་ཐུན་མེདུཔ་རྩ་ཡིན་པ་ཝ 
ཤེསྱ་ཀྷིརུ་ས་ཉིདྲ་ནཱ་མ་པད་དྲག་པའོ། ་སུན་པའླ་གནམད་བདྲུ་ཡིན་བ་སེ་ཤེསྲཀྱ་རུ་བྲོའུདྲ་ནམ་བདདགཔས།། བུན་མེད་ད་ཡད་དག་པར་རྔོ་གས་པའི་འབྲས་བུ་སི་དམེགས་པ་བསྡོམ་པུའི་སེམ་ས་རྣམ། | 
པ་དག་གྲ་སེ། དེ་ཱདན། བྐན་ཉིདྨ་ནཱ་པ་དད་གཔ་དང། སྤྱིན་པའི་བླ་ན་མེད་བར་ཁྱིན་པ་ཡེཤེས་ཀྱཆུ་བོཉིད་རྣན།པར་དཔུ།པཱ་དང་། བླན་མེད་བ་ཡང་དགད་རྫོགས་པའེ་འབསབ་མི་དསིགས་པ 
བྷ་སྐོན་ར་འིས་ནཱསྦ་ནན་པར་དག་པ་དདུ་བེན་དུ། སོསོ་མོ་ཡིན་ཕ་དད་པ།ཡིན་པར་ཡེནས་ནན།་པར་དག་པའོ། བནཉིདྡནམ་པར་དགཔས། ཚུལ།ཁྱིམསྭཀྱི་བན་མེད་པརྱ་ཡིན་བ་ཡེཞེས་་ 
ཀྱིཚཱ་བོཉིདྣ་རོས་པར་དག་པའོ། ཙཱལཐནསྦྱཀླིཀནམེདྲ་པ།ྱྱིན་པ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྲིར་བོཉིདྷ་ནམ་པརྙད་བདཱས། ཟླ་དཔེད་པ ཡངདགཔད་ཕོགས་པའའྲབས་དུས་དམེགསད་བསསོམ་བའིསེམས་ 


རྣམཔརདག་པ་སྟ།ད་ལྟནན།བོཞཉིད་རྣམ་པདདགཔ་ད། ཆུལ་ཁྲིམསཀྱི་བླ་ན་མེད་བར་བྱིན་ད་སེགཧ་བྱིཆུ་བོ་ཉིང་རྣོམ་པད་དགཔ་དང་། རླ་ནམེད་པ་ཡད་དག་པད་རྫོགས་དའེ་འབྲས་བུ་སི་དནི་གས་པ་ 



















༤༽ 


[༄༅། །པངདྲ་སོམ་པའིསེམ་སྣར་མ་པར་དག་པ་དདེ་བཞིནངུ། སོ་སོ་པ་ཡིཉྦ་བ་དདཔ་མུ་ཡཱན་པརྲ་ལེནསྣ་ནམ་པརདག་པའོ། བྷེན་ཉིདནམ་པར་དག རེ 

པ་ཡེཤེསྦ་སླིར་པེ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དུག་པའོ། བཟོད་པའྱི་བན་མད་པར་བྱིན་པ་ཡེ་བེས་ཀྱིར་གོ་ཉིདནམ་པད་དག་པས། བླན་བྭདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རོགསཔའི་འབྲས་པུམི་དཔིགསཔ་བསྒོམཔའ 

ཤུ སམསྐནྭས་པརདགཔ་གྟེ། དྷེ་ལརྦན། བོན་ཉིདརྣམ་པརདག་པ་དང། ༤ + ༤ ༢༢4༦ བན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པ 
1 དཱ 


༡ འབབ་སྭབུལ་དམིགསཔབསྒམ་བའི་སེམསྨ་ནམ་བདདགཔ་དེདེ་བཞིན་ད། སོ་སྔོམ་ཡིན་ཐདདཔམ་གུ་པར་ཡེ་ནསྔ་དམ་པར་དག་བའོ། 
 བླུན་མེདར་ཕིནཔ་ཡེའསྦུཀིཆུབ་ཏཾདྷརས་པར་དགཔའོ། བརོན་འགྲུས་ཀྱི་བན་མེད་པརྨ་ཕིན་པ་ཡེ་ཤེསྲཀིཆུ་པོ་ཉིདནམ་པར་དྭག་པས། 
[-2/ ཡིདམིགས་པ་བསྒྲ་མཔའི་སེགསརྣཔ་པརད་ 


༢ 


=; ༡ རོ 7: 76 མཱུ 
པུས། དཟྲོད་པའླིབ་མེད་པར་ཕྱིན 





བནནམ་པར་དག་པས། བརྩོན་འགྲུས ཀྱི་ 
བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་ 


༡༡༧༩༡༨༤༡༤༨༤ྕ༧༤༨པ༨༤༤༨༡༠༤༡༥༧-༤༤-- -/༨ ༢༧ ༡༥༤༤ ༤༢༠༡༠༠༤༢-༧ ༤༠༠༤ ༧༢༩༡༡༧༤༡༤༨༧༨༠༠༠༤༡----༡༥ 


ག་པ་སྟ། ངདེ་ལྟརན། བརྡ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་དད། བཙན་འགྲུས་ཀྱི་བླན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ཡེཤེས་ཀིཆུ་བ་ཉིདརྣམ་པར་དྭག་པ་དང་ ) | 














བོ་མ 








བླནྭསེད་པ་ཡང་དག་ང པརྡ་ཚོགས་པ པའྲི་བསྭ་བུསི་དམེགས༢ པ་བྣསོམ་པའི་སེ་མས་ནམ་པར་ དག་པ་དེདེབཤིན་དུ། དུ ཐོ་མོ་་ཡོགོ་བདད་པ མ་དོབར་ཨོ་དསདོས་པརདག་པ་འོ། བནཉིད། 
ནྣརྤ་པར་དག་པརས།། བསུམ་གཏད་གྱིབ ནམེད་པར་ཕིནབ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་ཆུ་བོ་ཉིདམ་པར་དག་པའོ། བཿ མ་གཏདགྩི་བཱན་མད་པརྡ་པན་པ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཆུབོ་ཉིང་ནམ་པར་དག་པས། བླནམང་ 
པ་མངདག་བདྡ་རོགས་པའའྲབས་དཔེ་དམིགས་པབ་སོས་པའི་སེམས་ནམ་པདདྲག་པ་སྟེ། དྷེལ་རྲད། བར་ཉིདནཔ་པད་དག་པ་དང་། བསམ་གཏདནྱྭི་བྷམེད་པརྱ་པནཔ་ཡེཤས་ 
ཱ ཀྱིཚཱཧཾཾདརྡཱས་པར་དག་པ་དང། བླན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་ཾབས་བུམ་དྲ་མིགས་པ་བླསས་པའི་སེམས་ནས་པར་དག་པ་དེདེ་བཞིན་དུ། སུ་སཾ་མ་ཡིན་བདད་པྲམ་ཡིན་པར་ཡེནས་་ 
།རྣྒརྒ་པྲ་ཛདྲག་པའོ། བེན་ཉིདརྣམ་པར་དག་པས། ཌབས་ཀྱབླ །ནསེད་པརྲ་ཕྱིན་པ་ཡེཤེས་ཀྱི་ཆུ་བོ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའེ། སྙཾབས་ཀྱི་བླན་གེད་བར་ཕྱིན་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཆུ་བ་ཉིད་རྣམ་པར་ནག་བས་ 
{¬ ལྭ་ཡདདག་པར་ཛོགས་པའི་འབས་བྱུ་མིད་ཡིགས་པ་ཐུརྫོམ་བཞིསསརྣམ་པར ནདག་པའཧྭེ། དྷེལྟ་ཏན། བྲརཉིདྷནམ་པར་དག་པདང། སྙཾབས་ཙི་ླམིའ་པར་ཕྱན་པ་ཡེཁེ། 











- 












གཿ །ཏྭ་རུ་བོ་ཉིང་རྣབ་པརད་ག །ད་། བོོངོཔོཡངདགཔརྫ་ཐོགསོཔོ་བོབསོསཔའགསོདབྲསོས་བའོ་སོང་སནམངརདབ་དདོད་བཞིནད། སྤོསོ་མ་ཡིནྷ་བདད་པཔ། 
༢༨ བོན་ཤིདྡན་མ་ང པར་དག་པས། གིངརྔེའི་བླན་མེང་པར་པྱན་པ་ཡེཤེསུ་ཆུ་བ་༡དརྣམ་ཕྲར་དགྲཔའོ། ཧྭཱིངརཾའླི་བཱནྡ་མད་པརྱ་པི་དཔ་ཨཤེ ཤེས རྒུབ 

༡༨ནམ་པརུ་དག་པས། བུཉསེང་ རཾ ཨཇངག་པརྫཚོགས་པའའབྲས་བམ་དམགསཔ་བསསྣོལ་པའ་སམསྐུན་ ་པརདབ་ལྟེ། ་ བར་ག .ླ 
ནཱ་མེདཔར་ཕྱིན་པ ¦ ཡེཤེས་ཀྱཆུགོ་ཉད་ནམ་པར་དྲས་པདང་། བླན་མིད་པ ཡངདགཔད་རོགས་པའིའྲབག་བསད་ཡིགསཔ་བླད་ལ་པའསེམསྣརམཔར་གདའ་བཞིནདུ། 


༧ 
ཡད་འདང་པ་མུ་ཡིན་བང་སེནསྣ་དམ་བར་དགམའོ། བོན་ཉེང་རམ་བར་དག་པས། [ སོན་ལམ་ག་གནཱམིང་བར་བ བ་ཡི ཤེས་ཁྱི་བོ་ྡ་ར་མཆུད་ དག་པའ། སྨནལམམཙྱཾ་བཅ་མེད་པར 









སོསྣ་ཊ། 
5 ་ བླ་མེད ད་པ་ཡ༔ དག་པརྡ་ཚོགས་པའའབྲ འབྲས་ཐུ་མིདཝིགས་པ་བྲགམ་པའིསེ་སསྐ་ནམ་བརདཊཔ་ཏེ། ཉན བད་ཉིང་ཏཤ་བཏད་ 












མྲ་ ཡུདྲ་བཱ་དད་བྲ་བ་སཱན་པར་ཡནསྐ་རམ་པརདག་པའོ། བོན་ཤེདརམ་པར་དྲག་པས།། ཤེས་བྱ་སླིབ་ན་མེདཔརྩ་ ཤེས་ཀྱོར་བོ་ིད རྨ 
།ཡེ་གྲེས་ཕི་ཆུབོ་ཉིད་ནམ་པརདགབས། བླནསེདཔ་ཡངདགཔརྫོགས་པའེའབྲས་བྲུམ་དམགས་པབྒོམ་པའཾསམས་རྣམ་པརདགཔསྟེ 


སྭསྐོ་མ་ཡིནཱ་བདུདཔ་མ ཡེན་པར་ཡེ་ནསྐརམ་པརདགཔའོ། བོན་ཉིདྨརམ་པར་དགཔས། ཐུབསྦ་ཀྱི་ན་མད་པར་ཕྱིནཔ་ཡེ་ཤེསཀི་ཆུབོ་ཉདྡདམ་པརདགཔའོ། ཐབས་རླཀན་མེད་པརྒ་པཾ 
པ་ཡེཤེསུ་ཁྱ་བོཉཾདནམཱ་པརདྭག་པས། བླ་ནཱ་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་འབྲས་བུ་མེདམེགས་པབསྒོམཔའིསེམས་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྐརན། བོན་ཤིད་རྣམ་པུར་དགུཔ་དང་། 
ཐབུས་ཀླ་བ་མདབར་པཾནཔ་ཡེ་ཤེགྱ་བཆུ་བོ་ཉདནམ་པརད ངི 


= 


ག་པདང་། བླ་ནམེད་པ་ཡངདགཔར་རོགས་པའིའབབས་བམིད་མགས་པ་བསྡོམ་པའསེམསྐརམ་པརདགཔ་དང་བཞནདུ། སོས 
མ་པར་དག་པའ། ཤིས་རབ་ཀླབན་ཡེད་པརྱ་ཕན་པ་ 
༈ དེ་ལྟརན། བོན་ཏེད་ནྣས་པད་དགཔ་དང་། 





པུདང་། སྣོན་ལྲྦ་ྤོ་བནཱ་མིང་པརྨཱ་སནཔ་ཡེ་ཤེས་ཀྱོནཔོ་ཉིདནྲོམ་པརདག་བདང་། བནམེདཔ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པ་འདྲབས་བུ་ཡིདམིགསཔ་བླྲསོམ་པའིསེསས་དམ་དརདག་པ་དེདེབཞིནདུ 


1 4564 


~¬ 









“༤༨༤༧ =>: 
༩--༨- ༤༨ ང 





རྩའི འའའ «ཨ༩༩༤༤༥༢༩༤༩--༧༤ 











ོནམ་གརདགུབས། ཙིཾནངོང་བཏིདཡེཤསི¶ 





འབྲ་སྲ ཡི་དབེགས་པ་བ ར།འིས་བསྲར་མ་པདད་ པདངབ་ཞྲི ོསོམ་ཡིནྡྲ་བདད་པྲ་མཞནད་ར་ཡེནན ཾ ོ ཀཱ ོ 
ཀླ ར་ཅ་་ གྷས དོད ཨ ལ་ ས་དྲགའ་འབོགས་བའི་གབྱང་དགགསས། ཱ་པའིསྐམསྣ་རྨམ་པདདག་དྭ་ཏི་ ། 
- /3 དཔྟ་ངན། བཾནཏིད་རྣམ་པའདགྲ་པ་དང་། བྱི་ནཱང་སྟོང་བཉིད་ཡེ་ཞས་ྱི་ཆུ་བོ་ཉིད་རྣག་བརདྲག་པ་དང། བླནམེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའེ་འབྲས་བུ་མྭ་དམགསཔ་བསྐམ་བའི་སེམསརམ་པར་ 
„2 དགུབ་དེད་དཞིནུ། སུསྐ་མ་ཡིནྡ་བདདཔམ་ཡནབདཡནསྨ་རམ་པདདག་བའོ། བྷོཉིདྷརམ་པའདག་པས། འདུསྤ་བུས་སྟོང་བ་ཉིདཡཞས་ཀིཆརུ་བོ་ཏིདྷརམ་བརདག་པའོ། འདུསྦབས་སྟོད་ 
པ་ཏིདཡ་ཤསྦ ཆུ་བཱ་ཉིདྨ་ནཔ་པདད་ག་པས། བླནམད་པ་ཡངདག་བརྡ་ཚོགས་པའའབས་བུམི་དམེགས་པ་བླ་གམ་བའིསེམསྨ་ནམ་པཱར་དག་བ་སྟེ། དྭལྟ་དན། དོནཉིདྨནམ་པ་རདག་པ་དང་། 

ྲ ༨ པའིའབས་བུལདམ་གསད་གསསོམ་པའི་སེམསྣ་རོམ་པ་དག་བདད་བཞིནད། སོས་མཡིན 





2: 







འདུསྱ་བསྟསངོ་པ་ཉིད་ཡེཤསཀྱིར་པོཉདནམ་པདདག་བ་དང། བནམདཔ་ཡང་དགཔ་ཇོགས 





[7 རཿ 









- ` )¶༅། ` །བྲནདབམ་ཡཾནབང་ཡེ་ནསྣམ་པའདགཔའ། བནྐཏིདྷན་མབནདགཔས། ་འདུས་མབུས་སོངཔཉེད་ཡེ་ཤེས་བི་རུ་ངོཉིཿ པར་ག ལ་ར 

།།ོནག་གསས། དི་ས་དས་པའའདདི་ཤགསཔ བོས རོ ལ་ཨ་བ སེ 

ཧཱ ལ་ཤེས ཚ་བའདུགཔ་དང་། བླན་མེདཔ་ཡདདག་པརཛོགས་པའིའབས་དུམིདམེགསཔབྲ་གོསཔའསམསན་ན་བར གཔད་དེབཞིནདུ། སོསོམཡིནཐདདཔ་མ་ཡིནཔཛ་ 

| ཡེནསྐནམ་པར་དགཔའ། ངནཉིདྡ་ནམུདདག་པྲས། མཐའ་གྲསའདས་པ། དག ཞེ་ཤསཅན་ཙདན་གའྲག་པའོ། མབའལཱས་འདག་བསྟོང་པཉིདཡ་ཤེས་ཅིནུ་བཉོད་ནམ་པད་ 

--. -| -. དག་བསྲ། བླན་ཁིད་བ་བང་དགཔར་ཇོགསཔའིའཐབསབུ་མི་དམིགས་པ སེམས ལྟརནཾ། བཾན་ཏིདརྣམ་པརདག་བདང་། མ་ འལ་ཨའདས་པསྟོང་། 
1 - ཉི་ཡིཞེས་ིཆུ་བཉིད་ནམ་བརདགཔདང། བླན་མེདཔ་ཡདདགབ་ཝོགས་དའིའྲསབུ་མེདཔིགསབབ མབའིསེམ་སྣརམཔདདག་བདེད་བཞིནྱ་། ཨོས 













༧༽--27། 












ྨ 












ཉདནམཔད དོག་པས། འརོ་པོ་། སྟེ། དྣེལནན། ྦོིྒམ་ོ་གགོ གཔ་ད ད་གཞན ཆོ ཀྐ 
ཉིད་ཡེཤེསྱ་ཀྱིརུ་བོ་ཉིདྡདམ་པདདག་གདང་། ། བླན་མེདཔ་ཡངད་ཀ་བརྡ་རྔགས་བའེའབྲས་བམིད་མེཀསབབསྒོམ ད་གས གླ བོ 

ཤྲི ནསྐུནམ་པར་དག་པའོ། བན་ཏིདྨཱམ་པར་དྲག་པས། ར༨གི་མཆན་ཏིད་སྟོང་བཉིད་ཡཤེས་ཏེ་ཆུ་བ་ཏངྷ་ནམ་བརདག་བའོ། མཆནཏཉིདསོང་བ ,་ རྨ 

: ནཚདབ་ཡང་དག་པརྡ་ཕོགས་བའི་འྲབས་བུམ་དམིགས་བ་བྲགམ་པའིསམུས་རམ་པརདག་པ་སེ། དེལྟནན། དནཏདནམ་བརདག་བདུང་ ། ར་གི་མཆན་རྟད་སྟོང་ བཉིད་ཡེཤིསྱ་ཀིཆུ་བཉོད ་ 
རྣམ་པད་དག་པ་དང། བླ་ནམེད་པ་ཡངདག་པརྡཚོགས་པའིའྲུབས་བུམངམག་སབགོས་པའགམསྲནས་པ་ ཤུ །ས་བ་སསོ་གསམག་དག་དཔོ། 

བནྙཏིདྒམ་བར་དག་པས། ཐོག་མད་བ ད་བ་སཱད་བཉིདཔེཤེསཀྱི་རུ་བོ་ཉིདན་མ་པར་དག་པའོ། ཡར་ས་ི་་ས་ཅ ཁདཔ་བད་གིས བླན་མེད་ག་ པོ 





















ཤྲ ་ བརྡརོགས་པའིའྲབས་བུམིདམིགས་དབ ཆྱ་བའི་སམསྤ་ནྲམ་གདད་གབྭ་སྟེ དྷ་ལ་རན། སྙནཏིདྲརམ བརདགྲཔ་དད་། ཐཱཾག་མདད་ཐན་མདབ་སྟངཔ་ཉིན་ཡེགསཀི་༽ྷྷ 
རསསེིིཾ་ཾ་ཾ་ཾིཾེཾེཾེཾེཾེཾེ་ 

ཨཱ པནདགདའ། བནཀིདྨནམ་བརུདག་པས། དོར་བནདབྷ་ཁངང་ཉེད་ཡེནསྱིཆུ་བ་ཉེདནམཔ་རདགབའོ། དོཔ་མེདཔ་སྟངཔ་ཉིད་ཡེ་ཞེསཀྱ་ཆུ་བོཊདྲ་ནོམཔ་རདག་པས། བླནམེད་པ་ཡད་ 
` -“ དག་པ་རྫོགས་པའའབས་བུམེ་དུལིགས་བ་བྲསམཔའི་སམས་ནམཔ་དདགཔ་སྟེ། དལྟརན། བཞ་ཉིདྡནམཔ་ནདགམདད། དརབ་མེདཔ་སྟེད་པཉིད།ཤག9ྱཆུ་བཉད་རྣམ་པ་དདུགཔ་དང་། ། 
[བཱནམདཔ་ཡངདག་པརྡུངོགས་པའེའགས་བུ་མིད་མིགསད་བླྲགལ་པའིསམསྐནས་གདུདག་པ་དདེགཞནདུ། སོས་མ་ཡིནཐདདཔན།ཡིན་པརཡེནགནནཔརདག་པའོ། བནྟིདནས་པར་ 
སྨ དཀཔས། དངོས་དམདཔ་སྟང་བ་ཉིད་ཡེ་ཞས་ཀྱིཆུ་གཉིདནམ་པདདག པའ།དངས་པོ་མདཔ་སྟདབཏིད་ཡེའསཀྱིརུ་བཉིདནམ་པརདགཔས། བན་མེད་པ་ཡངདག་པདྡ་ོགས་པའའྲབས་བུ་ 





,. ཁལ. 

















། མེདསགསྭཔབ སྒོམ་པའེསུམྨསརྣམ་བདད་ ཅཱ ནན། གེན་ཿ ངོ། བླནོསདཔ་ཡོངདག་པོ་ 
¡ = ˆ ཤཿ ` ོ་ ང་་་་ ཁ་གྲག དསཔ། 
ཏབ མིདཔའི་ངབ་ཉིད་སྟོང་བཏིད་ཡེགས་ཀིཆུཔོ་ཉ་ ད་ནས ་ ཉདནཱམཔུར་དག་པས། ཟླན་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའའྲབས 

2 རླར ་ རྣར བད ས་ ་ ཏབ ྱཿ 1 ་ ུ་ 





༄། . །འབྲས ཐུམདམགསཔ་བསྙོམ་པའིསེམསནམཕདདྲག་པས། དེལྟདན། པནཉིད་ནསཱཔནདགཔདང་། སྤྲོན་ཐམསཅད་སྟོདཱ་པཉིད་ཡེ་ཉེསཿཆུ་བོཤེད་རྣམ་པ 






༨ 


བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགསཔའེ་འཕཱས་བུ་མིད་མིགས་པྲབསྦོམ་པའ་སེམསརྣམ་པར་ད་པདེ་དོ་ཤེན་དུ། སཾསམ་ཡིན་ཐད་དཔམ་ཡིན་པར་ཕེན་སྣར་མཐརདགབའོ། བོདཉིད་་ 


རྣམཔར་དགུཔས། སྙོང་པཉེད་སྟོདཔྨཱ་ཉེད་ཡེཤེསཀྱི་ཆུ་བོཉད་ནྣམ་པརདག་པའོ། - སྟོང་པཉིད་སྤྱང་པཉེད་ཡེ་གེསཀེཆུ་བོཉེད་རྣམ་པརདགཔུས། ཟླཉ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་་` 


༦༽ 


འབྲས་བྲུམདསེགྭས་པབསྦོཔ།འེསམསརཱམ་པརྲ་ག་པ་སྟེ། དྷལརན། བོན་ཉིད་ནྣམ་པརདགཔ་དང།  སྟོང་པ་ཉེད་སྩོང་པ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱེཆུ་བོ་ཉིད་རྣམ་པརད་གྭ་པ་དང་། བླན་མེད་པ་ཡད། 
དཡབརྔ་རོགས་པའི་འཐས་གུམིདམིགས་པ་གྲསགས་པ་འསམསྣ་རམ་པར་དགབདེད་བཞིན་དུ། སོ་སོས་ཡིན་བདད་པ་མ་ཡན་པར་ཡེ་ནས་ནུམ་པརདག་པའོ། བོནཉིད་ནམ་ཕར་དག་པ་པ།། _ 
¿ རན་པཉེ་བར་བཞག་པབཤེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ཆཱ་བོ་ཉད་རྣམ་པར་དགཔའ། དྲན་བཉེ་བརབཤགཔ་ཕཤེཡཤེས་ཀྱ་ཆུ་བོ་ཉིད་རྣམཔད་དགཔས། བླན་མེད་པ་ སེད 


6 ༨༨༨ 


4 








་ཡདདག་པརཛོགས་པའེའབབས་བུམདཡགས།ཁྲ 








རདགཔོདང་་། 















ཝ༣་༠༣༠༡༣. 


















མེདཔ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའའབས་བུ་མདུམིགས་པབསོམཔའིསེམསྐརམ་པར་དགཔདེད་བཞེ་ན། སོསོལ་ཡིན་ཐདང་པམ་ཡེན་པར་ཡེནསརམ་པར་དགཔའོ། བོནཉིད་ནམ་པར 
དྭག་པས། གཤེན་དབའི་ལམ་བཞི་ཡེཤསྦཀ་ཆུ་བཉིད་ད་མ་པརདག་པའོ། གཤེནརབྱསེ་ལམ་བཞེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དུ་བཉིདྨནམ་པར་དག་པས། བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པརརོགསཔའའཐས་བ་ 
མདུནགས་པ་བསྡོམ་པའིསེམསྐ་དྭཔ་པརདགཔ་སྟེ། དྷ་པ་ཧྟོར། བནཉདྲ་ནཝ་པརཱ་དྲཱག་པ་དུང་། གགེནརྭྱཀིལམ་བཞི་ཡེགེསཆུ་བོཉདྡནམ་པད་དག་པ་དང། ཐུཉ་ཤདཔ་ལ་དཀབ་ 
པའི་འཐམཐུམ་དམགུས་བབླསས་པའིསེམསྐནམ་བདདྲག་པ་དེདེགཞིནངུ། སོསོ་མ་ཡིན་ཁདད་པ་མ་ཡེ་ནབང་ཡེནསནམ་པུར་དག་པའོ། བན་ཉིདྨ་དྲས་པརདག་པས། མི་འཇིགས་པའི ་ 

སྭོབསྐར་མས་ཡེགསཿྱཆུབོ་ཉིདནམ་པར་དག་པའོ། མ་འཇིགས་པའི་སྟོགསརུམས་ཡེགཱསཀ་ཆུངོ་ཉིད་རྣམཔར་དག་པས། གོགན་འའ་།བཊན་ འཇམ་པ འོས་པ ཤུ 





41 ¬ས ༢༡ 


རི 
སནས་ནམ་པདདག་པསྟེ། དེཝུར། གོགི་ཏོབ་ ཅོས་ཡད། ཀག རཆ དཀྲ 














~~ ར་ར ལ་མ་འ ར་ལ་འ ~~~ -༨༠པ༡༧ར༢ས༤༢མ2༩2ངརར 





`༠༠། ིུ ཨཱིདྲ་ཡིགས་པ་བགོས་པའིསེམ༣ སར་མ་ཕའ་དག་པ་དེདེ་བཞིནྭ་དྲུ། དྲ རཾ རདག་པའོ། བོནཉིངྡནཱམ་པར་དག་པས། ཐར་པའལྐ་མཔ། 
ཡཤེསཀྱ་ུབ་ཉིདྷནམ་པར་དྲག་པའོ། ཐར་པའི་ལམ་བྱད་སེ་ཞེསྦ་ཁིཆུ་བོཉདྲི་རཾམ་པརདག་པས། བླ མད་པ་ཡང་དག་པར་ འྔྫོགས་པའིའྲབས་བུམི་དམིགས་པ་བྷྷ སྒོམ་པའུ་སེམས་རྣམ་པར 
དག་པ་སྟེ། དྡེལ་རན། བོན་ཉིདྡརམ་པར་དག་པ་དང་། ཐར་པའི་ལམ བཅད་ཡེཤེས ིཆུ་བོཉིདྷནམ་པར་དགཔ་དང། བླན་མེད་མ་ཡང་དག་པརྫོགས་པའེའཐས་བུ་མི་དི ཀུས་པ་བླ་གོས་ 
གཿ རྭདག་པདདུ་བཞིན་དུ། ་ སོསོ་མུ་ཡིནྷ་བཱ་དདཔ་མ་ལཾན་པར་ཡེན་སྣརམ་པརདག་པའོ། པོནཉདྨཔ་པར་དག་པས། ཕྱིརཡི་ལྡོག་པའེའྲས་བུ ཐ་ེ་ཤེསཀ ཀྱིཆུབོ་ཉིད་རྣམ། 

པར་དག་པའོ། ཕྱིར་མེ་ལྡོག་པའི་འབྲས་བུ་ཡེཤེས་ཀྱི་ཆུ་བོཉིད་རྣམ་པར་དག་པ། ཤྐན་ཿ!དྲབ་ཡ་ཧ། །པརྡ་ཚོགས་པའ་འྲབྲས་བུ་མི་དངི མིགས་པ་བསོམ་པའུསེར།༠༨ དདག་པུ་སྟེ་། 
/ དེལྟར་ན། བོནཉིདྷནམ་པར་ད །པ་དང། ཙིརམྲི་ལྡོག་པའི་འབས་བུལ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་བོཉིདན་མ་བར གཡ བནམེད་བསང་དགེ་པརོགས་པའི་འཐག་བུམི་དམིགས་པབླསམཔའི 


















 མ7 འཁ ` ' 


༩༨" ༡༤༡༤ 


༦ དྲ 


པད་ཉེདནྣ། མ་པརད་ གས་དང རྒྱུནདུཞུ་གས་པའའཐས་བུ་ཡཤེས་ཀྱིཆུ་བོཉད རྣམ་ངདགྲཔ་དང་། བླནམེདཔ་ཡང་ཤག་བར་ཇོ་གྲས་པའིའཐས་བུམི དཨིགས་པ་ བསྒོམ་པའཾསམསམ་པར་་ 


༨༨༨ སྒ་ས་ ་པར་ དག་པ་དེདེ་གཞིན་དུ། གོ་གོམ་ཡིདྲ་ཐདད་པམ་ཡོན་ པོར་ཡེནས་ནམ་པར་ དག་པའ། རྟ་ར བརདག་ པྲཔ། ། ལྤན ཙཾ ཉོབའོརཕོའའཐས་ཐུ་ཡེཤེསྦ་ཀྱིར་ཐོཉདནམ་པད་ ཡཱུ 
༣ ལནཅིགྱབའད་གའི་འཐག་ཐུལཤེསྣ་འར་བ་ཉདན་མ་པཿདགང པས བླན་མེད་ག་ ཡངདགཔརྔ་ གས་པའ་འཕྲས་ བུཡི་དམིགས་བ་བླགས་བའིསེམུསྐ་ནས་པར་དགབ་ཏུ། | 
དེལཱར་ན། བྲནཉདྡ་ནན་པར་་ དགྨཔནཾ། ལན་ཅུག་པརའོང་བའིའབས་གུ་ཡེ་ཤེས། ཀྱ་ཆུ་བོཉདྷན་སཿ སྱནནཱཔྨ་དྲཧཱ། བླནམེདབ་ཡངདག་དརོགས་པའིའྲབས་བུམི་དསེགས་པ་དགོས་པའ་་་ 
སེམསྐ་ནམ་པར་ དགཔ་དེ་དྲེཞིན་དྲ། སོ་སོར ཡིན་ཐ་ད་ དཔ་མེན་པར་ཡེནསྣར་མ། པར་དག་པའོ། བོན་ཉིད་ནག་པར་དག་གས། རྒྱན་དྭ་ུགས་པའིའབྲས་གུ་ཡེ་ ཤེཀྲ་ཀི ཀི་ཆུ་བོཉིདརྣམ་ 0 


༢ག་མའོ། རྒུན ཞུགས་པའིའབས་གུ་ཡེཤེཀརུ པོ་ཉིདརས་ ཀྲ ནུབས ཀླན་མེད་པ་ཡངདག་ཕརཛོག་ས་པ: འཁྲབ་ས་བུབདམེ་གསུ་ཕབསམ་པའིསེཔསྡནམ་པརདགཔསྟེ། དེལྟ་རན། 





1༡༥ 








[ངག་པདེད་གཞེན་དུ།ཏ ོསྤོམ་ཡིན་ཐདང་པ་མཡན་པང་ཡནས ནསྣརམ་པའདག་པའོ། རྡ མཔརདགཔས། ཡའདག་པའིརུག་པཉིད་ཡེཤསཀྱིར་པོ་ཉདྡ་ནམ་པར་དགུར རོ ཡད་གདྱ 
 ཐླག་པ་ཉིད་ཡེཧེསྱ་ཀིརུ་ཕོ་ཏུད་ནཱམ་པདདུག་པས །ཡསྲ། བླནམེད་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའིའབྲསུ་མེདཡེགས་པ་བསྒོམ་པའི་སེམས་མཔར་དྭགཔ་སྟེ། དེ་ལརན། བེ དྲོ བརན་གཔ་ 
དུང་། ཡངུདག།པའ་འག་པཉད་ལཤས་གྱ༢ ཤུབོ་ཉཾང་རྣ་པར་དག་པ་དྲ་ ང། བླནམེད་པ་ཡདདག་པདྡ་ངོགས་པའིའྲ སང་མདཡིགས་པ་བ་ཅིམ་པའིསེ་མས་ནམ་པར་དག་པདདུཞིནང་ ཿ 
སྲོ་སྐོམ་ཡིན་ཐདདཔ་མན་པར་ཡནསྐ་མ་པར་དག་པའོ། བན་ཉཾདྷརཔ་པང་དཔ། ག།ཡུངངུང་གཾ་ཡན་ལགདྲ ཤུ་ཡེ་ཞེསྱ་བྱིཆུ་བོད་ནཾཔ་པར་དག་པའོ། གཡུངདུངགེ་ཡདའ་གྲས 
ཡཤེསྱ ཀཅུབོ་ཉིདྡ་ནམ་བད་ག་ཕས། བཱ་ནལེད ད་པའམ བར་གས་པ འད མིགས་པབ་སོམ་བའསམ་སྐརམ་པར་དག་པསྟེ ཐ། དེ་ལཱདན། པ་ཉཾདྡཱ་པར་དག་པ་དང། ་། 
པ། ཤུ གྲག ༢ ཟླན་མེདཔ་ལདདག་པརཛྲོ་གས་པའི་འབྲས་ བུསདཡིགས་པཐླསཔཔའ་སེལསརལ་པ་དག་བདིར་བཞིནད། སོ་སོམ་ཡན 
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༡༤༡༩༨༨༧༧༠༤ཕ"༧༢༧༠༤༥༧༠༤༤༩༧༠༢༤༠༨༩༢༠༩༢༧༢༢༩༠༠༠༤༠༢༢༢ཀ༩ས༠༧༡༧༨་༧༠༤༢༠༤༠༧༠༦༤༢ 








མ་ཡིན་གར་ཞྲེ་དསྐནམ་པརདགཔའོ་ བྲོནཉིདྲ་དམ་པ་དདྲགཔས། སིབྷཉགབའི་གཟུངས་སཞེསཏིཆུ་ི ཧྲཾམཔངདག་པའོ། ཧོ སྟི་བེལཔའི་གྲནངས་ཝེཤསྦཾནུ་བཉོདྨཡཔ་ 
དགམས། བླན་མྲེད་པ་ཡུདདག་པ རྔོགས་པའིའབྲསྭཏུཡ་དམིགསུ་པ པཔྲསམ་བདྲེསེམསྦརམ་པ པརདག་པ་སྟེ། དྷེལ་དྡན། པྤོད་ཉདྡནཾ་པ་དག་བདང། སིཐྭཧེལཔའིགྲ་བུངས་ཏ་ རྨ 
ཆུབོ་ཉིདྡད་མ་པ་དདག་བ་དུང་ བཱ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་བདྡ་རོ་ ཊ་་འིབྲབང་བུམི་དམི་གས་པ་བླསཔ་པའསེརུས་ནུལ་པརདགཔ་དེང་བཞིནད། ། སོསོམཱ་ ཡྲིདྲབ་ངང་པ་པ་ཡིད་པ་ང་ཡེནས་ 
ཆུ་གྲུ དཉིད་དབ་པངདག་པས། མཐང་ཤིགགྲད་ དོས་པ་འྲོདཐག་བརའླདག་པད་དྲ་ཡ་ཤེས་ཅིཆུཔོཉི རྣསཔནདག་པའ། མྤདདྱཾཾད །ནས་འཧོམསབ་བངགཔ་ 
སཨ་ཨ ཆུ་ཕོ་ཉདནཱམ་པར་དགཔ སཿ བླན་མྲེད་དུ་ ཡུང་དགུཔན་རོགསཔའིའྲབས་བུས་་ཡིགས་པ་བྱགོ མ་པའསམས༔ སཔནདགཔད་སྟེ། དྭལྟརན བོན་ཉུན ཅམ་པད་དག་བངང་། ། 

མྦརྩཤིསགནས་པའིསོམསཔར་འཇུས།པདྱན་ཡ་ཤེས་ཅ་ ཆུ་པོ་ཉད་དམ་པརདག་པདང་། ཟཧ་ཡད་པ་ སྭེངྲ་བ་ཡཧྲ་ཐྲདྡརོ་གསཱ་པཾ༔ ཁནའཕ་ཚིག་འབྲམ་ཡཞར་ཉས་༦ 



















= རཿ. ར་བ་ན ༢") 











= ༤༨ ༨ 2 3 = 
སྲ་པ་པདྨ་ཨ་པའ་སམ་ དད་བཞནདུ 
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ཉིད་ནམ་པའ་དག་པའོ། 


ཐབ་སོམ་པའིསཾ་མསརཱམ་པདདག་པདེད་གཞིན་ངུ། ཤོསོ་མཐོནདདཔ་མཐོནབར་ཡནསནོས་དདད དག་པའོ། བཏིད ནྣུམ་པདདགཔས། ལེགསུབརའབྱུང་ 





བསིན ན་ཤེས 


མཱ་པད་དགཔའོ། ལྤེགས་པནའྱབང་བའི་ཡོནཏན་མེཤེསཀི་ཆཱབ་ཉིདྨ་ནཾསང པརདག་པས། བནམདཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའའྲབས་བུམ་དམགསཔ་བསོམ་པའསམས་རྡུམ་བརདག 
པ་སྟེ། དེ་ལྟད་ན། བོནྟད་རྣ མཔན་དགཔ་དང། ལེགས་པརའཕུང་བའ་ཡོནཏན་ཡེཤྲེསཀྱ་ཆུ་བོ་ཉད་ནམ་པ་དདག་པདང་། གཱནམེད་པ་ཨད་དགུ་ གུ་པནྡ་རོགས་པའི་འབསབུ་མིདམིག་ས་པ་ 
ཐཱྨ་མའསེམསནམཔརདག་པདེད་བཞིན།་ སོོཾས་མ་ཡིནྡྲ་བདད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡེནསྔ་ནམཔ་དདག་པའོ། བོནཏིདནམ་པདདག་པས། ༼ཧམས་པདགནས་པའི་དངཉད་སེ་ཤེས་ཀ་དུང་ 
ང་བ་འ ང་ཡ བླནཡེདཔ་ཡདདགཔན་རྫོགས་བའི་འབྲསགུ་མེད་མེགས་པབསྒོམ་པའི་སེམས་རྙམ་བར་དག་པ་ 
། དི་ལྟཧན། དན། བནྭཏིདྲརམ་པ་དདག་པདང། སྟོམས་པར་གནས་པའིདང་ཉིད་ཡེ་ཤེསཆུ་བོཉདྲ་དམ་པརདགབ་དང། ཀླནམེདབ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའིའྲབས་བ་མིདམགས་བབསོར 





9བྷྲི ུ། རོལ ཀ སིི པི རུད པདདག་བས། ཤནདཔའླིས ༢ཤེསཉེའོེུ། 






ཆུ་པོ་ཉེད་རྣམ་བདདག་པའོ་- དཱ 
ཌ ནང་བཞིན་མེདཔའི་གསུང་ཡྲེ་ཞེསྱསྱིར་ཧོིདྡ་ནམ་ པ་གཔསྭ། ༈ བཱན་མེདཔ་ཡངད་པདྡ་ངོགས་པའི་འབསབུཡི་དམིགྲས་པ་བྣགོམ་པའྲསམས རྣམ་པར་དགྲ་པ་སྟེ། དེལྟར་ན།„ བོན ། 
;9རྣམ་པཱན་དག་དང་། དད་བཞིན་མེད་པའི་གསུང་ཡེཤེས་ཙི་ཆུ་བཉིད་རྣམ་པརདག་པ་དང་།: རའསེདྲ་ལཿང་དག་བདཛོགས་བའིའཐས་བུཡི་དཡིགས་བབླག་མབའ་ཨིམས་ནན་མདུཏགཔད། 







རན། བནཧིདྨ་ར་པར་དག་པ་དང། ནབ་ཡདཔ་ལླག་ཡ་གེསྲབརུ་བོཏདྲ་ནམ་པརདག་བདང་། བླནེད་པ་ཡདདག་པརྡཇོག ཡ་པའི་འྲབསྤ་ཧཱ 
ཛུ : ་ ང་པ དས་པ བོྷདྲ་ནམ་པར་པྲས། དད་བཞིནམེད་པའི་གྲསང་ཡེ་ཤེསྦའི་ 





མེདྲཔིགསཔ་བློམ་པའི་སབས | 





༢༦ ལོ ་ 


ཇི 
༈' ྷ 
ནྲ 



















གདག་ཕུདུདད།མམདབའཆེན་བོདིག་སེམསདད་པདདལན་པའྱོརཔོས བྲས་ཡོདསླ་སུ་བུས་བད་ཅིད། ལུས་དདྲསོགལཡི་ཊ བི་ནདཔ་ཡོདསོདནདགེབའྱིས་བ་ཡོདབཅུསནཔདདྱོསནས་ནཔ་པ་དད།།། 
_„ ཧ པའུ་འབུ་སྲུ་དནོ་གདྲནོམ་བབད་འབབ་པ་པའཕུར་ར། ནུད་ཅའྱི་པར་ཞེན། དབདན་ཛྲད་མནནྩོརྷ་ནགས་མམད་པས་ 

ཙུ གག འལ བོར 

£ ཨུ ངེ 


དེ ཞནཉདྱ་རམ་པར་དག་པའའབྲབས་བུའྲཐབ་བད་ ་; 
ཊཱ ཏཱཾ དཔའ་ཆེན་བོས། བླནོ་མེད་པ་ཡད་དག་པའེ་དུནལ་སྨྱོད་པའི་ཚེ། དགེ་བའི་ བཅི་བྱིད་པ་གངལགས་པ་ལ་དདཔ་བསྱེད་་ 
” ནས། སམསདད་པ་དངྲ་ལནབའྱིརུ་བོ་དྲེས། དེ་བཤིན་ཉིད་ནམ་པར་ག་པལེའབས་བུ་འཐབ་པརའྱུགདརོ། དེཅིའྱི་པརཞེན། དབེར་ན་སེམས་ཅནྷ་མཱ་པོ་དད་། བས་པ་དད། ་ཕལ་པ་གཞན 
སིགད་ཡང་རུང་བཞིག་གིས་ལྲད་དུ་བ་སྙན་བ་དད་། ལུངདུམ་བསྟན་པ་དང། དོ་ལས་གཞན་དུ་གྱུན་འ་སྤོ་བ་དང་ལས་བྱེད་ཀྱང་རུ་དཔྟེ། གནལ་དད་པ་སྩེས་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་བརའགྱུར་བ་དཔའ་ སཾ 


གཱ ནི བླ་ཀསྭན་དྲགཅ་དགཙངམརའྱརཔ་དཔའདྲ་མུ། འཁོར 
ཱེ རུ ཐམ་སཅདྲན། སིམས་དད་པ་ངྲ་ལྡན་པའྱར་བསུ་ཡངས་སྲུ་ལསྤང་སན། ༢ 
|, གསལ་བ་འད་ལྔནུ་གདག་ཡུདདྲུང་སམས་དཔའ་སམས་ 





ཤྲ 











། ་ ལྷེ དེག་པའྱིཆ་བཅིཿནདདོས་འནལདདཔབོན། འབྲས་གུ་འིད་ལྟ་བུཞིགཱཿ 
ད་དང སང་ ྲླཾ་ དཀ དགའ 












་ 





“  །ནོར་བརབབྱི་དན། 


༨ 


ཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམསག་ཡུབངང་བེམ་ལའི་གངས་ཅ་མ་ 


` - ཧཆོད་པ་དང།, བཀུར་སྟི་དང། རཾམ་གྲོ་དང། ཕུད་དུད་དད། ནན་ཏནཆེར་བཁྱིད་པའམ། . གཡུངདུངསེམས་དཔའ་སྤོད་པཚུལམ་ནོར་བརབ་བྱི་དན། - བཿ 
གབས མས་ཅནྲ་ཐམ་མཅད་ཡད། དབཤིནཉིདརཾམ་པར་དག་པའེ་འྲབས་བའྲོབཔཱདའྱགུར་དོ། གསལབ་འདོད་ལྡན་གང་གསུང་དྲངསིམས 


༦2. ལལ ཕ་ ལྡ - ¬ ༨ ༨ 7 £ 
ན་མེད་པ་ཡདདག་པའེ་དོནལ་ཕྤོད་པའི་ཚོ།: བླན་མེདཔ་ཡངདག་པའི་དོན་ཟབ་མོང་ཡེསབསྙནཔ་འིད། རུབྱོགས་ཀི་འཇྲག་རྟན་གྱི་ཁམས་གཡུང་དུངྱི་མལའི་གྲངས་ཙམ་ད་དག 


༨ ༢ 


ཤརྦ་ཕོགས་ཉི་འཇིག་ཏེནྱོསི་ཁམས་དེ་ནག་ནོ་གནས་པའིསེམས་ཅནཐམས་ཅ 
ཤྡནགདགཡུངྱརདསེརས་དཔའསིམསདཔའཆེན་པོས། བླན་མེདཔ་ཡདུདག་པའདོནལ་ཕྱོདཔ 


༨ 





༨ ༧ བལསསམ།་ཅལས༡༠༠༡༡༠ ༡ ༩ཛ༢༡༩༡༢༠༠༠༠༠༠༠༡༩༡༡༨༤ར༢༧སཆཔསས་ བསྐ ༨ ཆོ་ 






དེབཞིནཉིདྲ་མ་པརདྲག་པའི་འབསུའཐོབཔར། ར་དོ། གསཝ་བཞོད་¶ 
ནི དགོན་པར སས་བ 


ˆ ཡགས 

དྲ་དད་གམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངགིས་བིབ་དད། འཆངབདང། ཀློག་པ་དང འདོན་པ་དུད། ། ` 
དེ་དག་ན། གཡུདུདང་གམས་དཔའགེམས་དཔའཆེན་པོ་གདཏགས་བཔ་དད། ཀིཉི་ཁམས 
དཔའསེམསདཔའཆེན་པོས 


ན། . 


"༠94 ` 
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་དཔེས་་ིསུ་གཁང མ་འོ ོང འོ ཁ་ས སཁ་ལས།"་ =~ ----- 
༅སྱི། ༄༅༅། ་ . །གཡུང་དྲུངསེམསདཔཁ་སེམསད་བྲའཆེན་པོགང་གེས་བྲི་བདང་། འཆང་བདང་། ཀློག་པྲདང་། འདོན་པདང་། ་མཆོད་པ་དང་། , བཀུརཏྟེ་དད་། རེ རིམ་ཤོད་ད། ཕུད་དུ་དདྲང་“ ༦ 
ཧང་རེདབྱིདཔའ་པ། ག་བུང་དུང་ཨམསདཔའི་སྤྱོད་བཚུལ་མནོར་བར་བགྱིད་ན། དུྱ་འགསྲ་ཤེ་འཛགྟཏྱ་གི་ཁམས་དེ་དག མས་དེ་དགན་གནས་པའི་སེམསཉ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། དེབཞིན་ཏད་ 

པརདྭག་པཱའིའྲབས་བུའཐོབ་བནའྱ་གདདོ། .གཱསལ་བའ ད་ལྟཱན་གང་གཡུང་དྲུང་སེམསད་པའསེམ (་ བླག་མེད་པ་ཡངདགཔ་འེདོ་ར་ལསྤྱོད་པའི་ཚེ། བླ་རོ་མྭ་པ་ཡདདག་པའདོན་” 
ཟྲགམོང་ཡསབསན་པ་འིད། ལྕེ་ཕྱོགསཀ་འཛིགཛྟེནྱ་ཁམསགཡུདདུང་བྱེ་མཁའེགྲང། མད་དགན། བཡུངདུད་སེམསདཔའསེམུསདཔའ་ཆེན་པོགང་གིས་བྲི་བདང་། འཆད་བཞ། ° 

; ཚོག་བདད། ་འདོན་པདང་། མཆོད་པདང་། བཀུར་སྟིདང་། རིམཁྲོ་དངཾ། ཐུདཱ་དུད་དང་། ནན་ཏནཆེར་བྱསད་ཕའམ། གྲྭལུ་ རར ལྡོ་ཕྱོགས9 | ༼ 
པཾ འཇིག། ནི ཁམསདེདགནགནས་བྲེསནབཅན་ཐལས་ཅར་ཁང་། ད་བཞིནཉད་རས་པ་དདག་པའོའབབས་བུའཐོབཔནའགུ། གསལབ་འོད་ལྡན་གདགཡུངདྲུངསེམས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ (ཛཾ , 























ཆེན་པོས བླན་ཤེདཔ་ཡདག་བའི་དོདལ་སྦྱོད་པའོཆོ། བླན་མདབ་པདདྲག་པའིདོན་ཟབསོང་ཡསབ་སྙན་བའིད། ལྷོག་བྱིཕྱོགས་མཚརསཅི་འཇིསྐཏེན་ྲི་ཁཱམསགཡུད་དུངབྱིམ་ལའྦ། 
ུ ཟུག མ། ཐག པལ་དགང་ གལ་སད ཞིའིོ་གངཤིས་བབདང་། དགད ཟབ་དང ལ པ་ཏ ་ ཟྨིགོད་པ། ཐུད་དུང་དང། 
_ ནྭནཏཱན་ཆེཊབབིད་པ་འམ། ་གཡུངཇུངསེམ་སདངའ་སྦྱོད་པ་ཚུལ་མནོརབརབགྱིདན། ལཱོཤཧྱྱེ་ཕྱོགས་མཚོསསྱི་འཇགརྟེན་གྱ་ ཁམསདེ་དགན་གནས་བའསམས་ཉན་བམསཿདང་། ་ 
་ དེ་བཞིན་ཉིད་རྣམཔརདག་པའེའབྲུས་བུའཐཐཔར་འགྱུརོ་དོ། གསལ་བའོད་ལནྲགངྲགཕདྲ་དསམས་དཔའསམགདཔའཆེན་པོས། བྐན་ཡད་པ་ཨང་དགཔའ་དན་ལ་སྦྱད་པའཆ།. ་ ཿ 
` པྲ་གདྭདག་པའེདེན་ཟབནོང་ཡིས་བྟསནཔའེད། བྱེང་ཞརྱྱི་ཡོགས་མཚམས་ཅི་འཇིག་ཏེནྱཐཾ་ཁམསག་ཕུང་དྱདྱ་ཐི་མལའི་ཐངཡཙ་མད་དགན། གཡུང་དྲུངསམསད་པའསཡས་དཔའཆེད་ང་གར་ 
དདྲུང་སེམསདཔའི་སྤྱོད་བཅུལ་མནོ 


ིམྦག་དང་། ཡུད་དུད་དང་། ན་ནཧད་ཆེརཐྱཡིདཔ་འམ། གཡུད 


༥1-- རོ ཀཾ 






` །གིསབྲི་བདང་། འཆང་བདང་།(ཟློག་ད་དང་། འདོན་པདང། མཆོད་པདཔ། བཀུར་སྟེ་དང་། 










༡།༄༠། །བྱ་ན། བངཊརྱཾ་ཧྱ་པོགསམཚོམས་པའཇིག་ཏེནྱཔ་ཁམས་དདགན་གནསཔའིསམཔཿནཝམ་སཿདྱ་ཧང། དེ་བཞིན ཉིདྨ་ནམ་པདདགཔའི་འབྲས་བུ་འཐྲོབ ཤོ །པ 

གསལ་བའའགགགྲས་དགའའགསས་དདས་ཆོ ས་ས་ས ཕནམ དོག དོད་བབན་དམས་་ས་འོ་ 

ལུ ནུཔྱི་ཕྩོགས་མཚམས་ཊི་འཇིགཏེ་རྱཾཾ་ཁ སཱཡུདདུད་བྱ་མ་ལའཾ་གྲདསཙམ་དྲདགནཱ། གཡུངདུདསམསད་འསས་པའཆེད་བག་གསྲང་བང་ འཆདབདང། ཌློག་པདང་ ། 
ཤའདོན་པདད། ་མཆོད་པདད། དཀུར་སྙེ་དང། རིམ་གྲོདང། ཕུད་དུད་དང། ནནཏནཆེ་བྱསིད་པའམ། གཡུའདུང་སེམསདཔའེ་སྨྱོད་པ་ཚུལ་མནོར་བརབྱིད་ན། བྱངནུབ་ཀྱཾ་ཕྱོགསམཚམས 
¬ ༅ཱའཇཾག་ཏནྱཧཿནསད་དག་ན་གནས་པ་འཾསམས་ཅནྲ་བམསཿ་ཧད། དེ་ཞིཉིདནམ་པར་ག་པའཁྲབསུའཐྲོབ་པརུརདོ གསལ་བའོདྭ་སན་དངག་ཡུདདངས་མསད་པའ 

རཱ སིམསདཔའཆེན་པོས། ་བྲནམེད་པ་ཡངདག་པའེདོནལ་བྱོད་པའི་ཚེ། ཿ ཟླན་མད་པ་ཡདདག་པའདོན་ཟབ: ང་ཡས་བསྟན་པ་འིད། ལྷོནུབ་ཀྱ་ཕྱོགས་མཚམས་ཅི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 


་- 








༢1 4 





- 


= 





འསེམསཅྭཿ་ཐམ་སཱཿ་ཀང། དེབཤེནཉིདྲནམ་བར་དག་པའི་འཐུས་བུ་འབོབ་པདའགྱུར་། 
༥ ཤའིདོནལ་སྒྱོད་པའིཚོ། བྱནཡེད་པ་ཡངདག་པའི་དོན་ཟབམོང་ལིས་བསྟན་བ་འད། རྙེངག་ཕྱོགསཀྱ། 
ཏབའསམསད་པའཆེན་པོ་གང་གྲིས་བ་བདང་། འཆང་བ་དང། ཁྲོག་པདང། 


༨ འ 


གསལ་བའོད་ལན་གདག་ལུངདུང་སེམསདཔའསེམས་དཔའཅེནཔོས། བན་མདཔ་ཡངཐ 
རིགཏེནྱཾི་ཁམསག་ཡུད་དུང་བྱེ་མ་ལའིགྲངསཙ་མདེདགྲན། གཡུང་དང་སེམས་ 


གང་གྲིས་ཐི་བཏུང་། འཆད་བདང་། ཁྲོག་པདང། འདོན་པ་དང། མཆོད་པ་དང། བཀུད་སེདང། རེམྲགོ་དང། པུདདུད་དུད། ནནཏ་ནཛེརབྱཔཾད་པའམ། ། 
ཨྱོད་བཚུལ་མཉོར་བངབ་བྱདན། སྟརགི་བྱོགས་ཀྱའཛགརྟནརྱེ་བམསདོད་གནོགོས་པའསེམསཅན་ཐམས་ཙད་ཀུད། དེ་བཞན་ཉད་རོམ་པར་བ།པའ་འབ 


འ 





- 


ཌུ །བརའ་བུང་རོ། གཡལུག་འོད་ལུན་གངགངངུདྲསེགས་དཔའསེམསདཔ་འཆོན་བོཔ། བན་མེདཔ་ཡངདགཔའོདོནལ་བདོཔའི་ཆོ། ཟླན་མོདཔ་ཡངདག་པཞིདོན་བྱབ་སོད་ 
ཡིས་བསྟན་པ་འིད། འོཀགྱིཡགསརའཇིགཏུད ཁ་སགས་་་ཡ་ གཡུངདངསམས་དའསྡ མསུདཔའརིནཔོ་གདསྲ་དདང། འཆན་དདང། ོགའདང། 





ད ཨབས 2 58 5238 
ཙུ གན་པ་དད། མཆོད་བདད། བཀུརྟའ་དང། རྔ་གདང། ཟུད་དདདང། ནནཏན་ཅེད་བྱིད་་འམ། གཡུངདང་སམས་དཔའིེམདཔ་ཚུལ་མཆནོདགརགྱའིདན། རོགགྱི་ཐོགསི་འཇིགནྱི་ 
¿ྷ ཌསསནྐ་དན་ཀཱནཱས་ས་འསམས་ཅནྲ་གསཏ འིའབས་བུའྲབྲོབབརའགྱརངོ། དྡ ེ 








སསུན། བཟུགས སྱ 





#ླ ནྭསྭསདཤེསབའིབགཆགསཐམས་དྲནམ་མ་དདག་བ་སུག མགུག་བགཆག་ 
གཙངབརའྱར་དུབ་ལགསསམ། ནབའབ་གཅགས་ཐམས་ཅདནམ་པརད་ 
གཙདགརའགྱུདབ་འགང 


- 


ཟེ ཁ 
༡ བགཅགས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པ་དདགཔ 


ཆཱ 


4 དྡམབ་དདག་བསྟེ་གཅུངདབརའགགུརདབལགས་སམ། སྣེའི་བག། 
དམ དདགབ་སྟག་ ལེའི མས་ཅདྷརམ་པདདགཔྷ་ཏི འུ 
དབདའབྱུ་དབ་ལགས་སམ། རེག་གེབགཆགས་ཐནས་ཅད་དྲམ་པདདག ཅི ཡར ˆ 
འརུ་རབ་ལགསསས། མེ་གགྲིནམ་པརཞེས་བའེབགཆགས་ཐམས་ཅ 






སཅད་ནཱམ་པ་ ཊསཾ་གཙོང་གདའྱཕུརབ་ལག །སསམ། མི །གེ་བགཆགས་ ] སྲ་ཐམས་ཅདནམ་བདདག་ ཐགཙངབ་རའགྱུརབ་ལག 
རི གཅགས གཞོངས གྲག་སྒམ། སའེ་བཟ་ཆགས་ཐནས། 
ས་སམ། དིའི་བགཆགས་ཐམས་ཉདྨནམ་བདདག་པས་གཙངབར 


\ ཤ༢--- 0 1% 





ཇི 





གགཆགས་ཐམས་ དྲརམ་པ་དདག་པྷ་ས 
སྣའགག།ཆགས་ཐམསཿ༽ནམ་པརདགཔ་རྭ དཱ ུ 
གཙདངབ་དའྱག་དག་ལགས་སམ། རོའི་གགཅགས་ཐམསཉདྲ་ནམཔ་དདག་པ་སྟེ་གཙང་བདའྱསུ་རྭབ་ལགསསམ། ལུས 
པ་སཾ་གཙོངབདའྱལུ་དབ་ལ་གསསམ། ཡད་བགཆགས་ཐམས་ད་ 
ད་ 





༡༧ འགྱུར་བའལ།གས་སམ། ལིའེབགཆགས་ 
སྙི་གཙ 





༨ 





བ་་ ་༠ེ་ཆ་་ 





ཡཔ་དགཔ་ ཿ: 





ཧ་ལས་པ གཔ་ཧེ་གཅང་པར་ རབ་ལགས་སན། ཐོ 
དཔཱ། 
ྒ ལ པཱ དྱ 


འ་ོནཔོའ་གོ་འོདོོཆོའ་དའོ་ོདའོས་ 





ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པདདགཔ 


ར་བ་ལགས་སལ མེའིཁམས་ཀྱི་བག་ཆག ངོ 
ངབ རི ལབས བཟཆབས་ 
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༧༦ །དེབཞནཉིདྲ་རམ་པར་དག་པའའབུས་བུ་ཐོབཔརའྱགདམ། འངུས་མྱ་བསྣ་སངཔ་ཉིདཡང་དགཔའེདོརྟཏོགས་ནུ། དེ་བཞིན་ཉིདྡནམ་པརདགཔའི་འབབསྲབུ་ཐོབ་པརླག་དུརས་ ། 
༦ མཐའ་ལསའདམ་པ་སྟོངཔ་ཉད་ཡངདག་པའདན་ཏོགསན། དྲེབ་ཞན་ཉདྨརཾན། པརདགཔའི་ྲབས་བུ་ཐོབ་པར་འགགདམ། མདུམགས་པ་ཧཱོང་པ ཉད་ཡདདགཔའ་དོན་ཏོགསན། དྲེབཞིན་ཉིད་ 
༡རྣམཔཱན་དྭགཔའིའྲ་བསྲ་བ་འབ་པརའགྱར་དམ། ཆེན་པོ་སྣོང་པ་ཉད་ཡདདག་པའ་དོན་རོགསུན། དེབཞིན་ཉད་ནམ་པདདག་པའའྲབསབ་བོབ་པརའྱགན་དམ། དོནདམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡངད 
པའདོན་ོགསཱན། དེབཞཾཏ་ཉིདདམ་པད་དགཔའ་འཐབསབུ་ཐོབ་པརའྱགརརམ། རང་བཞིན་སྟོངཔ་ཉད་ཡདདག་པའིདནྟཏོགསན། དེབཞིན་ཉིདྡན་མ་པར་དྲག་པའིའབབསབུ་ཐབ་པརྡའྱ་ག་ 
རྡུམ། རང་བཞིན་མེད་པ་སོངཔ་ཉིད་ཡངདག་པ་འདོན་ཏོགསན། དེ་བཞིན་ཉདྡ་ནམ་པར་དགུ་པའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པརའྱགུར་དམ། ' རངི་མཚཉིདསྟོང་པཉིད་མངདག་པའི་དོརཏོགསན་། 
 “'དབཞིནཏེད་རྣམ་པརདགཔའི་འབྲས་བུ་ཐྲོབ་པད་འགྱུར་དམ། ཐོག་མདངཝ་མ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཡང་དགཔའི་དོནཏེགས་ན། དེབཤིནཉིད་ནམ་པརདག་པའི་འབསབུ་ཐོབ་པརའགར་ ཐཾ 





















2 ;རམ། ཏོབ་མེདད་ཏོངཔཉིད་ཡདདག་པའིདོཏོགས་ན།དེ་བཞིན་ཉིད་ནམ་བར་དྭག་པའི་འབུས་བུ་ཟོབ་པརའྱགར་དུམ་ངསཔ་མདཔ་སོངཔཉིད་ཕདདགཔའིདོནོགསན།དེབཞིནཉིད་རྣམཔད་ 
`; དྲུག་པའི་འབས་བུ་ངབ་པརའགྱུར་རམ། དངོས་བོ་མད་པའི་ངོབ་ཉིདསང་པ་ཉེད་ཡང་དགག་པའི་དོན་ཏོགས་ན། དེ་བཞེན་ཉིད་ནམ་པདདགཔའེ་འབུསབ་ཐོབ་པནའྱུགརངམ། བོན་ཐམས་ད་ 
༠༠༡རུདཔ་ཉིད་ཡང་དག་པའི་དོན་ཏོགསན། དེ་བཞིན་ཉིདྡ་རམ་བར་དག་པའའབས་དུ་ཚོབ་པརའྱགར་རམ། སྟོང་པཉིད་ཧང་པཉིད་ཡུང་དག་པའིདོནཏོགསན། དེཐཞིནཉིད་ནམ་པརདག་པའི་་ ༨ 
འྲབསྤཐབ་པརྱགདུདམ། དན་པ་ཉེ་བུད་བཞག་པ་བཞི ་ཡངདག་པའེདན་ཏགས་ན། དེ་ཞིན་ཉིདྡ་ནམ་པ་དྲག་པངི་འབས་བུ་ཐོབ་པརའགྱུར་དམ། . ཡུདདག་པན་གྤུངབ་བཞི་ཡང་དགངའེ་ 
"དནཏོགསན། དེ་བཞིནཉིདམ་པར་དག་པའི་འཐསྤ་བཐོབ་བདའྱགརདམ། ཅུ་འཕུལྱའི་ནངབ་བཞི་ཡང་དག་པའི་དོན་ཏོགས་ན། དཞིན་ཉིདུནཾ་མདདདག་པའི་འྲབསབུ་ཝེཐ་པནའགུར་རམ། ། 
མདབད་པོ་ནམས་ཡངདྲག་པའིདོན་ཏོགསུན། དེབཞིན་ཏིདནམཔདག་པའི་འཐས་བུ་ཐོབ་བརའགགུདདམ། ཏེ་ངང་འཛིན་ནམས་ཡདདགཔའི་དོད་རོགསན། དེབ་ཞིན་ཉིདན་མ་བན་དགཔའི་་་ 


༢༢༢༤ "༨222 


4 (20 


༤ 






༡༣ 





ས་བོ་ོགོབདོ་རམོ། གཤྲེད་བྱོལ་མབཞོ་ཡངདགཔའིདོཏོགསན། བཞིཧདརམཔརདྭགདའའཐསུཐོོདད ར་ད སྡེའི ཏེ ྭ མས་ཡདདག 


ཧཿ པའིདནཏོགསན། དེབཞེནཉིདནམཔའདགཔའིའྲབས་བུ་ཞོབ་པདའ་གུར་དམ། ཐརབའི་ལམ་བྱཧད་ཡངདགཔའི་དོནཏགསན། དབཞིན།དནམཔད་ག བུ་ཐོ་པཱ ། , 
6„ ཕྱིངམིལོ་གཔའེ་འབྲགབུ་ཡངདགཔའདོནརྟོགསན། དེབཞནེཉིདརྣམཔདདགཔའི་འབྲསབུ་ཐོབཔརའུྱདངམ། ལན་ཅིགྱིདནེ་འོདཔའའྲབས་བུ་ཡདདག་པའིདན་ྨོགསན། ང དབི 


ནཾ པདདག་པའིའྤབས་བུ་ཞེབ་པདའྱཔ་རརམ། ཇུ་ནདུཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡདདགཔའི་དནྭ་ཏོགསུན། དེབཞིནཉིད ནམཔར་དགཔའི་འབྲསབུ་ཐྲོབ་པརཞགྱུར་དམ། ཚདཔེདཔ་བཞི་ཕངདྲག་པའེ བྱ 
` ཤི དྒོརཏེགསན། དེབཞིནཉིདནམ་པདདགཔའི་འདས་བུཐ་པདའྱགརངམ། གཡུངདུངགིནྤྱདམེདཔ་ལ་པའདེསཔ་དྭག་ཡངདགཔཿ 
¢ འབྲུ ཚ་་ ཡདདག་པའི་དགཔཉིད་ཡངདག་པའིདཏོགསན། རིངད་འོ་ད། འགའ་་ཁབཁལ། གཡུངདྲུངགེ་ 





།པའི་དནྟཏོགས་ན། དེབཞིནཉིདནས་པརདག་པའི་ ༤ 
གསཡན་ཅུམ་དགསདད་ཡི། 











རམ། ༤ ཿ ་། སའ་བསྲར་ 
ཆི གབའི་དན་ཏོགསན། དེག་ཞིན་ཉིདན་པ་པརདག་པའི་འབས་བུ་ཐོབ་པརའྱགརརམ། ལུནྱིསཐུབ་པྲིན་ལབ་བངདག་པའི་དོདཏོགསད། དེབ་ཞིན་ིརྦ་ པརདྲག་པའིའྲབསབུ་ཐོབ ཐི 






མུ རྦོ `¬ ྫོ་ལོོ་ཚོ་ཧྲོ་་ཐོ 5233 *ཧ རོ 2 ཧཾ བི ཤར 
ཤཱ །པར་འླགདརྐམ། ནམ་བརད་གཔའིསོད་པ་ཡངདགཔའདན་ཉོགསན། དེབཞིན་ཉིད་ནམ་བརདགཔའིའཐབསྲག་ཐོབབརའླབརསས། ལིགས་པརོའྱང་པོའི་ཡོནཏོག་ཡོའ 
སྐན། དེཔ་ཞིན་ཏིདན་མ་པརདགཔའིའབས་བ ཐོབཔདྲག་དུརམ། ཧཱམསཔད་གནས་བའངང་ཉིད་ཡངདགཔའ་དན་ཉོགསྲན། དེབཤིན དྲནམ ས་ད རྫོ 
འྱགརརམ། རུང་བཞིནམེདབའིགསུང་ཡངདག་བའིདོན་ཏོགས།དི་ 
ངི 






ཱ པའིདོནརྟོག འྲཾ ྗ བུ 

¿།བུཿའགུན་མ། གྱུརབ་མེདཔའིསུཡངདག་པའིདོན་རྟོགསུན། དེབཞིནཉིདྷ་མཱཔར་དག་བའི་འབྲསུབུ་ཐོགཔའ ` 

ཿ པ་མདཔའྲི་ཐུགས་ཡངདག་པའིདོནཊོགས་ན། དེ་བཞིནཏིདམ་པ་དདགཔའི་ས་བཅོབ་པརའབུརམ། ཉམའ། 
དགུཔ་ལངྲ་བསྭདུ་ངབ་བརྡ་འགྱུརརམ། བླན་མདབ་ཡངདགཔན་ཚྫོགས་པའིའདྲ་སབུ་ཡུངདག་པའི་དོན་”། |, 


ཏཿ་མ་པརདགཔའའྭབས་བུ་ཐོབ་བརའྱགུར་རམ། མཉམཏིདའཁུལ 
ཐམ་ཀ ཅདམཱ་ཁུནཱ་ཐའ་ཡེ་ཤས་ཡང་དགུ པ་འདོན་ཏོགསན། དྲི་བཞིན་ཉིད་ནཱར་པད རཾ 
ཆུ - ཙཿ ༣ ££ ༨ ྩ ེ ¡ རྨེ་བ ཐུ ¡ 
གས་ན། དེབཞིན་ཉེང་ནམ་བརདག་པའིའབས་བུ་ཐོག་བདྲའགུར་རམ། །གཡེན་རབ་མི་བྲོ་སྲབ སྩལབ། མདྦཀྱཾ་ཁཱའུཧུང། གངགཡུངདུ་བསམསདབའ་སམས་དཔའ་ཆདན་པསའི་ བ 
- ཾ 1 3 ་ྫ 5 2:89525 འཆདཔ་དས་ནྫ་གྐན་ 





 2--4658- - ` 











¦ + ‡ ཡིདཀྱིུནད། དན ད་ནས འགན གྲུ སམ 
` ཐཐྩསོམ་པའི་སེས༔ སཔར་དགཔ་སྙེ། དེ་ལྟར་ན། པོན་ཉད་མ་པརདགཔདར། གླབུགསྨནསབརེད་་པདང། 
‹༦བདེད་བཞིན་དུ། སཾ་སོམ་ཡིནཐ་དདཔར་ཡིན་བར་ེནསྣ་རམ་བཟདག་བའོ། ༥༦ ཚིར་བྷནམཔ པརཏག་པའོ 


= ༠༡༨༤༡༤ ཁ,སསས་ཁཁག༡༡༡༡༡༡༤ + ་ལ༠སནག་ཆམས༠༡༡ ༢༤༡༩༡༦༩༤༤༤ ¡༨༩༡ 










སེ་མས་ནམ་པ་རདག 





ཤེ པནཊཀ་པས། རྣམ ཿ 
རྡ རྣམ རྨ 
འབའ ག འ 0 ཿ 

ས་ཡེ །པའདགཔའ། རའ པའི ། ་ར 

ཀཱ མངའ 

ཏུ ཤྲ པམ། ཡ་ཡ ཡས་པའདགཔའོ། བོན་ཏིམ དག་པ མཔའཤེསཔྷ་ 

ཏྲ ནཿ 

ལླེ དས , 





ནམབ༨ཤེས་པའནདབཉིདའ 
















ཤ34÷ /7¿ 


ཡའགས་ལའ་དང་པ་ཉང་མདད་དོངག་པབྫད་སངཔ་འསབ་ རཔ་རདྲའ་ ། ད་ལྕུའན། པ ས་པདག་པདང། 
ཤུ ཧོ་ཧོ ྣ རར བེནཏིདམ་པརདགཔས། མིག་ནམ་པཱའདྲག་པའ ལག 
མ་པརདག་པས། ཕགགི་དདཔ་ཉད་མད་མིགས་པླ། པའི་སེ་མསྦ་ནས་པ་དདགཔ་སྟེ།དེའུ་རན། བན་ཉིདན་མཔདདག སམ ་ ལུ་གུ 
` སསཔ་ཤཞཐདད་པམ་ཡཿཔར། ནས་ནམ་པརདག་པའོ། བནཉིདནམ་པར་དགཔས། བབུགས་ནལ་པར་ རདག་པའོ། གཟུག ཧི 
། གཟུགས་ྱདད་པཉིད་མི་དམིགསཔ་བསྨོམ་པའིསེམས་རང་པར་དགཔ་སྟེ། ཊ དྭལ་རན། བོན་ཉིང་ནམ་པ་རདག་པདང་། .གཟུགས་ནཡ་པརདགམ་དང། གཟུགས ྲ 
༨༨ ལོ་ག མོ་སེ་དམཏང་པར་པའ་ ༡ གསོམ་ཡན བདང་པ་ཨ་ཡིན་པར་ཡ་ནས་ནམ་པ་དདག་པའོ། བནཏདྷ་ནམ་པརདག་པས། རྣཔརྣམ་པར་དགཔའ་མི་ 










` མིགས་པ་བསྒོམ་པའིསེ 


ཁཾ 













དཔཔ་ཉིདམིདྲགས་པ་བླངོམ་པའ་གྲ་སྣནམ བདདག་བདད་བཞིན་དུ སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐདད་པ་མ་ཡན་པརྲཡེ་ན་ རྣམ་པར་དགཔ་འོ། བོནཉཾདརྣམ་བརདགཔས། སྒྲརྣམ་བརདྭུག 
| སྒྲརྣམ་དན་དག་པས། སྒྲའེདད་པཉིད་མེ་དམགས་པ་བསྒོལ་པའསྲེམས་རྣམ་དར་དག་བསེ། དེལྟད་ན། པོནཉིདྣརཾསཱ་པརདག་བ་དང་། སྒྲ་ནྣམ་བནད་ནག་པ་དང། སྲའདད་པ་ཉིད་མེ་ ¡ཱ 
བབྲགོས་པཱའིསེསསྐརམ་གར་དགཔ་དེདེ་བཞིནདུ། ས་སོམ་ཡན་བ་དདཔ་མ་ཡན་པན་ཡནསྒ་ནག་བདདགཔའོ། བོན་ཉད་རྣམ་པར་དགཔས། སྣ་རྣམ་བན་དགཔའོ། སུནམྲ་མནཏག་ 
།པསྭ། སའདདབུ་ཉིདཔེ་དམིགས་པ་བྲགསཔ་འཕེ་བྲུས་ནྣམཔདདགཔས། དལྟདན།, བོན་ཉིད་རྣམ་བད་དག་པ་དང་། སྣརྣམ་པན་དག་པྲ་དང་། སྣའི་དད་བ་ཉིད་མ་དམགས་བ་བསྒོམ 
ླ ` པཔ་ པན་དག་པའོ། བིད དནམཔར་གདས། དྲརྣམ་པདདག་པའོ། བནྣམ་གདདག་པས་ 


རྣབརྣམ་བདདུག་པས། རྣིད ོནོནགག་བབྱསོ་བའོསོལསནམསདདགཔསོ། ཡ་ད བོནཉིདྨ་རྭཀ་བནདག་པ་དད། ོ ཿ 





༨ 


འི་དད་བྭ་ཉིདུལ་དམིགས་པ་གྲསོས་བའིསེམས་ནམ་པརདགབ་སྟེ། དེ་ལྐདན། བོནཉིད་རྣམ་བར་དག་བདང། དྲི་རྣལ་བར་དགཔ་དང། དྲིའི་དངབ་ཉིདཔི་དཔེགས་པ་བསོས་པའིསེམས་ནསབ 
རླར ༨ 
གོསོ་པསྐནྲ་བདད་བ་མ ཡནཔར་ཡེནད་ 

འ 


© 


དགྲབ་དདབཞིན་དུ། སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་དདབ་ན་ཡིན་པར་ཡེནསྐ་ནམ་པད་དག་པའོ། པན 
བྲས་པའིསེམས་ནམ་པརདག་བ་ 
, །དགད་སྟ།,དེ་ལྷ་དན། 


༔ སྨ་ཤན་རྣམ་པ་འདག་པའོ། བརྒི 











ཆེ 





ཱ ཉདརྣམ་པར་དག་པས། ལྕེརྣམ་པར་དག་བའྲོ། ལྕི་རྣམ་པད་དག་པག། ལྕའེ་དད་པ་ཉདཡ་དམགསཔ་་་ 
ལྟདན། བཾནཉིད་རྣམ པུད་དགཔདང། ་ཀྕེ་རྣམ་པད་དགཔ་དང་། ལྕིའཾདད་པ་ཧཾདམེ་དམགས་པ་པསྟྲིམ་པའ་རྐེམསརྣམ་པཱདག་པུ་དེ་དེ་བཞན་ངུ། ¡ 


འི 
ལཾ ༤ 8“ ཙོ ཚི ༡ རེ ༈¬༨ ༥ ླ ལེ སལ ༣ ལམ་པའིི ཅོ ་ 
ཿ མཔནདག་པའོ། བྭནཉདནཱས་པད་དྲག་པུས། ནོརྣམ་པན་དཔ་བའོ། དརྣམཱ་བདདག་བས། རོའདདཔ་ཉད་པུ་དཔགས་དབྱསྒོས་པའསཔསྨནམ་པར 
པད་ཉདརྨོམ་བད་དག་པ་དང། རྐོ ནམ་པན་དག་པ་དབ། རའདད་པ་ཉདའ་དམགས་པ་བྲོས་བའུསེགས་དམ་པདདག་པ་དེད་བཞན་དུ། .སོསོ་མ་ཡྲདྷ་བདད་པ་ལ་ལྷན་པན་་ 
མ་པནདྭག་དས། ལུ་ྷརན་བན་དག་བའོ། ལུས་རྣམ་པཱད་དགཔས་ལུསྱྱདད་བཏོད་མད་མེགས་བབསྒོས་བཞི་སེམགནམ་ད་དག་པསྟེ། དེ་ལྟར་ནྲ། བོན་ཉདརྣལ: 


®$ £ 









བན་ཉིདཱརྣམ་པར་དག་པས། ཡི ཡིདརཱམཱ་པརངག་པའོ། ཡིདྨ་རམ་པརདག་པྲས། 


2 |།དགཔས། བཾན་རྣམ་བརདག་པའོ། མིནནམཔར་དག་པས། བི་ནྱ་གིད་ད་པཉིད་རི 
:-------------~-=----~~--~------~---- ལམ 





།བན་གྲ་པདང། ལུས་རྣམ་པརྭད་གཔདད། བག ཤོོ་་་ོེ་་ 
༣དག་པའོ། བོནཉིདྨོ་རམ་པརདག་པས། རྱ་ནུམ་བརདག་པའོ། རེ་གྲ་ཆམ་པར་དག་པས། རེགགི་དདཔ 
པཱར་དག་པ་དང་། རེགླར་མ་པརདག་པདང།་ རགགདད་པ་ཉིད་མིདྲ་མིགས་པ་བྱ་ཐོས་པའུ་སེམས་ཆུམ་པརདགཔ་དེད་བཞིན་དུ། གོ་སོམ་ཡི 





།ནདུ། སོ་སོམ་ཕཾནྡ་བདདཔ་མུ་ཡིན་ པར་སེནསྦ་ནས 


ཉི་ཡིདཡིགས་།བྱཆོས་པའི་སེམསྐརམ་པདུདག་སྣ་ད་ དྭ་ལདན། བནཉིད་རྣར། སྨ 


ཡིན་བདད་པན་ཡིན་པར་ཡེནསྣརམ་པརདག་བལོ་ ྨ 


ཡདྱ་ཀཾ་དད་པཉིད་མི་དམིགས་བ་བླ་སོར ད་འསེམསྣ་རམ་པརདག་བསྟེ། དྭ་ཝན་ན། བྐརཉིདྨ་ནམ་པཱའ་དགཔ་ 


ང་། ཡིན་རམ་པདདྭག་པདང། (ཡིད་ྱི་དད་པ་ཉིད་མི་དམེགསཔ་བགྒོས &ྩ སོས་མ་ཡིནྲ་བདད་པམ་ཡིན་པར་ཡཱ་ནསྣརམ་པརད དགཔའོ། པནའིརྨ་རམ་པང 
ལིལ ནྣམདའཏག་པྟེ། དེ་ལྟརན། བནཉིདྡནམ་པརདགཔ་དང་། །བནྱགི་དདཔཉིན 


ཕལ 









དཾ མིན་ཕགས་བ་བ་ སྲཾས་ པའསྲ་པསྨནན། པར་དག 








མིག་གྲརམ་བརགེས་པྷ་ནམ་པདདགཔས། ¦ 





རྫ ་ ་ ་ ་མདོག་མད། ཡྲི ཐྲི་རམ་བདགེག་བརས་ 


: ་བནདག་པདང། མགགྲིརམ་པང ཤེས་པའདད་པྭ་ཉིདི་དཔེགསཔབ་སྤོམ་པ་ འིསེམསྣ་རམཔརདགབ་དདེ་བཞིནདུ། སྐ་སོམ་ཡིནྲ་བདདཔཨ་ཡ པར་ཡེནསྣརམབདད།པའོ། ངྷཾིནམ་བདུདག་བས། 


ར་གང རྣབའིརྣམ་པར་ཤོམ་བརྡམ་བརདག་བྲཏ། རཱ་བའི་རྣམ་བད་ཤེས་བའིདད་པ་ཉོདལིདམིགསཔ་བྲ་ཤོམ་བའསེམས་ན མ་བན་དགུབདད་གཞིན་དུ། སོམ་ཡིན་ཐད ནཔམ་ཕིནཔར་ཡ་ནསརམ་ 
མན་ངག་པའོ། བན་ཏི་ནས་པ། (དགབས། སཱའི་རྣ་མཁརགེས་བརྣམ་པདདག་ཐའོ། ལོ་འོང་པི་།བར་ོན་པར། སྣའི་རྣམཐརཀེསཔའི་དད་བཏིད་མི་དམིགས་པཔ་སྐོལ་པའིསེལས་ ༣ 


ཱི རྒགའི་རྣཡ་པརཤེས་བརྣམ་པརཏཡཔའོ། ནྭ་ཐའྲི་ནམ་པར་ཤྲེས་པ་ནམ་པར་དགཔས།. ཆྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་བའེ་དད་བཉིད་མེ་དམིགས་བབཆོམ་པའེ་སེམསརས་ པར་དག པ་སྟེ། ནྡེ་ལུ་ཏན ནུ ཐནཏི་རས་ཁད 





ཐེ 





ལྷ 


“༤ 





༦ རྩོཌོ 
“ ཿ ཌཱ 


མོ་མ 9: 





༩ 
ཌྷ 





]ཡནསརྣམཱཔདཏག་བོ། བྱོར་ཉིད་ནཱས་ཐདད་ག་པས། ལྕེའའྱུས་ཏེ་རྡེག་པར་ཤེས་པའྱེ་རེནྱཀེས་ཚོདབ་ནམ་པར་དག་པའོ། ལེེའིའྭདས་ཏེ་རག་པར་ཤསཔའྱི་ཏེ་དཀིས་ཚོདབ་ནམ་བར་དག་ ་ | 
་ཕས། ཀྕེལའུདུས་ཏརྙེག་པར་ཤེས་བའྱིརྐདྲ་ཀིག་ངོར་བཟེདདྲ་བཉེད་མེདམིགས་པ་བྲགོསབའསེམསྐ་ན་པར་དག་པྷསེ། དེལ་ངྲན། བནཏདརམ་པ་དདགཔ་དད་། ལྕེའའདུསཏརག་པར། 
ཤེས་པའེ་ཏྐུན་ཀེས། ཚོར་བྷ་ན།པདདག་པ་དང་། ལྕེའའྭུག་ཏེ་རེག་བདཤེས་པའྱ་ཏེནྱཀེས་ཆོར་བའེདད་པ་ཉིདམདམགསུཔ་བླསོམ་པའི་སེམས་ནས་པར་དག་པདེད་བཞནདུ། སོསམ་ཡིན 
ཐུདདཔམ་ལིན་པར་སནསྣརམ་མརདག་པའོ། བནིདནམ་པརདག་པས། ལུས་ཀྲེ་འདུས་ཏེརེག་པརྨ་ཤེས་པའྱེ་རནྱཀྲིས་ཚོརབ་རྣམཔརདག་བའོ། ལུསྱ་ཀི་འདུསཏེདེག་བརཤེས་བའི་ 
རྐྱེནཁས་ཅོརབླརུམ་པ་དད་གཔས། ལུས་ཀུ་འདུས་ཏེ་དེག་བརཤེས་པའྱེ་ཏེན་ཀས་ཚོད་བའེ་དད་པ་ཉིད་མ་དམིགས་པ་བསོམ་པའིསེམསྣ་ནམ་བརདག་བ་སྟེ། དྭ་ལན། བོན་ཉིངྡ་དམ་བ་རདཀ་པདང་ 
སི ལཱསྦྱ་ེ་འདུག་ཏེརིག་པརཤེས་པའྲེ་ཏེ་ནཀས་ཚོརབྷ་ནམ་པར་དག་ཕདང་། ལྭསྱཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ༢་ཤེས་བའི་རེནཀས་ཚོར་བའེདད་པཉིད་མིདྷ་མགས་པ་བྲགོས་པའསེམས་དས་པདདག་བདེང་ 












#]- 4: 





པྲས། རུངག་ཁམས་ཀུ་དདཔ་ཉདམ་དམགས་པ་བླ་སྒོམ་བའིསེམསྐ་ནམཔར་དགུཔ་སྙེ། དེ་ལྟདཱན། བོནཉདྲརམ་པར་དགཔ་དད། ཆུངག་ཁ་མསརམ་པདདག་པདང། རུདགི་ཁམསྱ་ཡོདང་ 
༄༦༽༄༨༽ ༨ ༨༽ ༣ ‹. ༨ ༨ ༢༤༡ ༦༨ རཾིཨཚཛ༩༨ ` ངེ པེ -- ༤༨6 ༥ རོ 
པ་ཉིད་མེདནིགས་པ་བསྒོམ་པའི་སེ་མསྷ་ནམ་པར་དགཔདེདེ་བཞེནད། སསོ་མ་ཡན་བདདཔ་མ་ཡན་པར་ཡནས་རྣམ་པརདགཔའ། བོན་ཉིད་རྣམངར་དགཔས། 


༣ 


ཟ =~ = ངུ ་ཾེ ཅང ༤༨ ^ ` རོའ ེ་༨ོ་༨ོ་ རོ ༩༩ 
༄༅། །བཞནད། བོ་སྒོམ་ཡྙན་ཐདདཔ་མ་ཡིནཔར་ཡེ་ནས་དམ་པརདག་པའོ། བོན་ཏདྱ་ནཱམ་པན་དག་པས། ཡདྦ་འྲྲུག་ཏེ་དེག་བརྡ་ཤེས་པའྱ་ཏྲེན་ཀྱེས་ཚོ་དབྲ་ནམ་པར་དྲ་པ་མའོ། 
་; ཨུའྭདུསཏེརེག་པདཤེས་པའྱ་ཏུནཏིས་ཆོར་བནུམ་པརདག་བྲས ཆ་མད ` མི 
པོཉ་ཉིང་རྨམ་པརདགཔདང། ཡིད་ཏྱེ་འདུས་ཏེརེགུ་པར་ཤེས་པའྱི་ཆེན་ཁིས་ཚོརབནྣམཔདདག་པདང། ཡེདྱའི་འདུསཏིརེག་པད་ཤེས་པའྱེ་ཧེནཀ་ས་ཅོར་བའདད་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་བླསོམ་པའི་ ་་ 
སེ་མསྟརམ་པརདག་པ་དེང་བཞིནདུ། སསོ་མ་ཡེནྡ་བདདཔམ་ཡེནཔརཡེནས་དམཔངདག་པའོ། བོཏ་ཉེད 













སུ། ཨེདྱ་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་པར་གེས་བའྱེ་ཏུན་ིསཚོདབའདད་པ་ཉིད་མིད་མིགསཔ་དསོམཔའིསེམས་དཝ་པརདགཔ་པྷེ། དེ་ལྟདན། 


རྣམཔརདག་པས། རླུངག་ཁམསརྣམཔར་དག་པའོ། རྲུདགི་ཁམསརྣམ་པརདག 


ཤ-- 435 





མཁའཁམས་རྣམ་པར་ 























བག་བའོ། སོའཁམསྐནམཔརྦ་གཡས། མེའེ་ཁམསྦ་ཧེདདཔ་ཉིདམདམིགས་བབླམོས་བའིསེསསནམ་བུརདག་པ་། དྭ་ཝརན། བོན་ཉིདྷནས་པར་དགུཔ་དང་། མིའབམས་ནཱམཔད ། 
དག་པ་དད། མེའེ་མས་ཀྱི་དད་པ་ཉིདམེ་དམེགས་པབླསོམ་པའིེསྲེསསྣ་དམཔར་དག་པདེད་བཞུནད། སསྭ་མ་ཡེཿྤཱ་དདཔ་མ་ཡིན་པར་ཡེནསར་མབརདག་པའོ། མལ དཱ པ 
ཆུའཁམསྣརམ་པརདགཔའོ། ཆུལཁཟས་རམ་པརདགཔས། ཆུའེཁ་མས་སཱིདདཔ་ཉིད་མེདམགསབ་བླམམ་པ་ཁསམས་དས་པར་དག་པ་པེ། དྲ་དརན། ངཡ 














> . 
ཝ། བམསྣརམབརདག་པངང་། ཆུའིཁམསི་དད་བ་ཉིད་མེདམགས་པ་བླསས་བའ་སེམསརམཔ་དདྲག་པ་དེདེ་བཞིདང། སསོམ་ཡན་དུད་བ་།ཡནཔར་ཡནས རྣམ་པརདག་པའོ། བོདཏིད། 
; ། ནམ་བར་དགཔས། སའིཌམས་དམ་པངདག་པའ། གའ་བམས་རྣམ་བརདགཔས། སྲའཁམས་ཙདད་པཞདའ །དམགསཔཔྨསོམ་བའེསམསྣ་རྟམ་བདདགཔ་སྟེ། དེ་ལ་རན། བན་ཉད་ ། ༣ 
ཿ སའིཁམསྐརམབར་དགབ་དང་། སའེབམས་ཡིདདཔ་ཉིད་མད་ཡིགས ར་བཞེནདུ། གོ་སྒ་བ་ཡིད་ཐདད་བ་མ་ཡིན་པར་ཡེ ༣ 


ས རྙོག་བརྡ་དགབ་དང་། ་བབླ་སོས་པ་འས་ཐསརཱམ་བརད་ 





རྱི་དད་པ་ཉིདམ་དམགས་པ་པསྡོམ་པའས་མངརྣམ་པདདགཔ་དེད་བཞིན་དུ། སོ་པཾ་མ་ཡེཉ་ཐདད་པས་ཡིན་པན་ཡེནས་རྣམ་བདདག་བའོ། དོནཉིདརྣམ་བདདགཔས། ན་མ་བའགེས་སྱི 
པརམ་བར་དག་པའོ། ནམ་བར་ཤིས་བརྣས་པར་དྲག་པས། རྣམ་བར་ཤིས་པཞངད་པ་ཉདུ་དམགས་པབྲགས་བའ་སེམས་དམཔད་དགཔ་གེ [ེ་ཨུརྙན། པོནཏིད་ར་བཱ་པད་དག་པདང 
རྣམ་པར་ཤེས་བ་རྣམ་བདག་པ་དང་། རུམ་བར་ཤེས་དའི་དད་བཉིདལ་དགིགྲས་བས་པའི་སེམསཿ་པདདགུད་དེདབཀིནདུ། སོསོས་ཡིནྲ་ཤཾདདབ་མཡན་བདཡེ་ནས་ནྣ་ལབར། ; 

& གཔའ། བན་ཉདྨ་ནམ་པདོ་དྲག བྲས། ནང་དང་གཟུགས་ནམ་པད་དག་པའོ། མིད་དདག་ཐུགསརྡུམ་བདདག་ངས། མཾདདངག་ཤུགས་ པ་ཉིད་མི་དཤིག་སཔ ཀསྨོམ་དའསེ་མསརྣམ་ ཧྭ 
- པ་འདག་་སྟེ། དེ་ལྟརཱན། རོན་ཏདརྣམ་དན་དག་བ་དང་། མང་དདགྲཟུགས་རམ་པ་དདག་པདད། མིད་དདག་ཐུགས་ཀྱི་དད་པཉེདས་དམེགས་པབླགམཔའསེམསརམ་བརདག་པདེད་ ་བ་ 


༨ 


, བཤནདུ། ག་སམ་ཡན་ཐདད་པས་ཡན་པད་ཡེནས་ནམ་པདདག་བདོ། ་བོདཱ་ཉཾད་རྣམ་པར་དགཔས། སྩ་མཆེད་དྲུགརྣོམ་བ་དགཔའོ། སེ་མཆེད་དྲག་རྣས་བར་དག་པས། སྤེ་མཆེན་དྲུག 















ཟས 


ཉིང་མིཿ པ་ར སསོལ་པན་ཐད་པམཿཀངའ 


77 ་ རི བྷ 
འ3 དའི། ; 


ཱ སསས་པདག འི མས་་མས། ཚོག་བྷནད་བས་ 
པའོ། རཀ་པརཱམཔརདགཔས། རེགཔའི་ད་པ་ཉདམིདལགསྲཔ་བསོམ་པའི་སེམསམ་པར་དགཔ་སྟེ། དྷེལ་དྒན། བོན་ཉིདྨ་རཾམ་པར་དྭག་པདང་། རེག་བ་རས་པར་དགཔ་དང་། རེག་པའི 
དད་བཉིད་མ་དཔགས་པཱཔསོམ་པའྲི་སེམསྣནམ་པརདུགཔ་དེདེ་གཤེན་དུ། སསོ་མ་ཡནདདཔམ་ཡིན་པར་ཡེན ༢:22 ལཉྷེ་པའདག་པས། ཆོར་བནཡངརདབཕུང་ 
ཚོདབནམ་པཱ་དདུག་པས། ཚོར་བའི་དད་པཉེདམདར་གས་པ་བསྒོས་པའི་སམསརསཔང་གུཔསྟེ། དྭེལདྲན། བེན་ཉིང་ན་མ་པན་དག་པདང། །ཙོར་བ་རམ་པར་དགང་ནང། ཧོན 
| པའི་དདཔ་ཉིདམེ་དཔེ་གསུབ་བྱཧ ྒམཔའསེམསརྣམ་པངདགཔདེདབཞིནཏ། ལོ་སམ་ཡིནཐདདཔལ་ཡིནཔད་ཡནསནམ་པར་དགཔའོ པོ ༢གའ་མཔ་གསས་ཞའཆར་ 











དག་པའོ། སྙེད་པནམབར་དག་གྭ། སེད་བའིདད་བཉོད་མདྲ་གྲགཔ་བ 


དང་པ་ཉིད་མེདལེགས་བཟྲནམཔའིསྡེམསྣནམ་པ་ 





༥; ཤལེན་པྨ་རུ་མ་པར་དག་པས། ན་བའིདདཔ་།དམི་མི་གསཔ་བྱ་མ་འའིསམསྲརམ་བརདཔ་པ་སུ། དི 


པ་བླསྔོ་བྲ་པའ་ མ་པརདག་བད་དོབ ཌཱ 
སྲཾ ཞནཧུ། 
ྲིད་བནས་པནདབ་བུས། སཱད་བའི་དད་པཉིད་ལིད་མེགས་བབྱ་སོམ་པའིསྐམ 





ཅཧྱ£ཿ ༢༤ རོ་ར་་་ར་ཆེ་ོ་ོོརོ་ར་་ “¿ 
ྙོམ་པའིསོབས་ལ་ཕརདེ། ྟལརན། བོོར་ནམ་པརདག་པདར། སྣད་པྲ་རམ་བརདག་པདང། སེད 
ཞིནདུ།  སོ་སྟོ་པ་ཡི་ནྡ་་དད་པ་བ་ཡིན་བར་ཡེནསྣརམཔརདག་པའོ། བོནཉེདྷ་ནམ་པད་ད་ཡ་པས། ལེན་བརྣམ་པརདག་ 


| བིན་ཉིད་ནམཐན་དགཔ་དང། ལེན་པྲ་རམ་པརདག་བདང། ལེན་པའི་ 


སོ་སོམ་ལེན་ཐདད་བམ་ཡེན་པར་ཡནས་ནམ་པརདག་པའོ། པོན་ཉིདྡརམ་པརྐ་པས། སྲེད་བླཅཱམ་པ་ད་གུབའོ 
པན་དག་པ་སྟེ། པྷེས་རན། བོན་ཉིད་རཱམ་བར་དགཔ་དང། སྲིད (པ་དང། སྲཾད་ 
འགས་བཟྱ མ་བའི་ཅིགཉན་མཁའ་ཏག་པདད་བཅན། པོམསགབརོདཔསན་དོགས་འོ་ 3 ཕྱིབ 
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༠ ་ །རྣམ་པདདག་པས། སྒྱ་བའེ་དད་པ་ཉིད་མི་དམེགསཔ་པྭ་སོབ་པའི་སེམསྣརམ ཤརདག་བ་གྟེ། དེ་ དྲིལ་དན། གནཉིདྨ་ར་བར་ནག་ དང་། སྐྱེབརྣམ་པདདགཔདང། ཟླ སྩེ་གའཧ 
ྲཱ བཉིད་མིདམིགས་པ་བསྤོམ་པའིསེམས་རྣམ་པར་དག་བ་དེད དེ་བཞེན་ངུ། གསོམ་ཁིན་ །དོད་པམ་ཡིན་པརཡ་ནསྣ་རམ་པར་དགང པའོ། བོད་ཉིདྨ་རཱན། པརདགཔས། ། རུ་ཀྲི་རར་ག་ཟདག་པ་འོ། ཿ གགྷ་རོས་ 
བརྐ་དྲུགསས། རྒ་ཞེའིདད་བཉིད་མེ་ དམེགས་པ་བྭ་སོམ་པའིསམསྔ་རམ་པརདགཔྱས་ ༢ དྒོཀ་དན། བན་ཉིད་ནམ་པད་དགཔདང།  གཤྷིརམ་བདདག་པ་དང་། རྒཤིའིདང་ལཉིད་མི་དགིགསཔ་བསྒོ། 

བཞའསམསྐ་ནས་པརུདགཔ་དེདེ་བཞིནདུ། སསྤལ་ཡན་ཐཱ་དད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡེནས རྣམ་པུར་ཊག་པའོ།། -།གཤན་དབ་མི་བོས་བཀའ་རཱའ་པ། དཀེ ཀྱིཁྱའུ་ཚུང,, པིལྟ་རན ན། བནཉིདརཾམ་པད 
དྲ་གཔས། རཱདོ་པའ། བླན་མེང་པར་ཕུཾན་བདད་བའི་ཆུ་བེ་ཉིད་རྣམཔར་དག་པའོ། སྤྱན་བའི་གླན་མེད་པར་ཐིན་པ་དུད་པའིཆུ་གྷ་་ར་པུར་དག་པས། བླཆ་མེན་ཕ་ཡདདགཔརྡ་ཚོགས་པའ་” 


༣ དྲབས་བུམིད་རགསད་དྲས མམ་པའིསམསནམབན་དགཔ་སྟེ། དལ ནོ། ཆང ུ་བའིརནཡདཔད་ུན་པདད་འིབཉད་ནམ་ཐར་དག་བདད། བླནམེད 














4] 





ཛོ བཱནམེདཔ་ཡངདགཔ་རྡངོ་གསཔའིའྲབསུབུ་མིདཿགས 


གནནགཔས། བཾ ཟོད་པཿ འྱི་པཱནམེད་པར་ཕིན་ང པ་དད་པོའ 


:¿ པའི་འབུས་བུ་མེདཡིགསཔ་བསྦུམཔའེ འསེམསརམཔདདག་པསྙེ 





པ་བཀྒོམ་ 
དད་པ ཆུ་བཉིདྲ་ར་པདུདགཔའོ། ང་ཤདཔའྱི་བན་མེད་པརྱ་ཅིནཔ་དདཔའི་ཞ 











ཧེ དེལུརན། བེན།དྲོནམ་པར་དག་པན། བཟོད་པའི་དན་ 





ངས་གསལ ༨ བོསོ་མ་ཡིན་ཝ་དདཔ་མཱ་ བོ་་ ཕོནཉཾད་རྣམ་བར་དག་། 
། { བས། ༤ ༨༠༡༢ བནྙ་ཚན་བ དད་པའི་རཱཧཾཾ ཉདརྣམ་པ་དད་ག་པྲའོ། ནོ། །ཁྲ་མཁྭི་བཱན་མད་པར་གྱིན་པུ་དད་པའི་ཆུ་པཿ ཉིད་རམ་པུར་དག་པས། བུན་ཐེདཔ་ཡདའ་གཡུའ་ སུ 
ངཱ པའེའབབས་ཐུ་ཡི དམེགས་པ་བསྒོམ་བའི་སེམས་རྣམ་པར་དགང དྭལ་དོན། ། ཊོན་ཉིད་རྣ །བཔར་དག་པདང། ཚུལ་ཁིམསྱཀླི་བན་མདཔརྱ་ཧིན་པདུད་པའི་ནུ་བཉོདྨ་ནམ་པརདག 

པའས་སགབ་དེད་བཞིན་ཏུ། ཐོ་གོ་མར་འདུད་བམ་ཡིན་པར་ཡེནསནམ་པ །འདག་བའོ། བོན་ཉིདྨམ 
འི་ཆུ་བྭཉཾདྲརཱམ་པར་དག་བས། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡརོགས་་” 
མེདབའའོབ་དད་འཆཔོ་ ལ་བ་ཁོ་ 


༥ 


== ངང 3. མཿ 





$ (28༦ & 





[༄༅། །ནམདཔ་ཡང་དགུ་པརྡ་ཇོགས་པའི་འབག་དྭཡི་དིགག་པ་བསོམ་པའི་སམསྣ་།སཔ་དདགཔ་དེདེབཞིནདུ། སོཾསོམ་ཡིནྡ་ཐ་དདཔ་མ་ཡིན་པརཡནསནམ་པརདག་བའོ། ཟོ་ཤིདྦ། ་ 
,རྣཝ་པ་དདུག་པས། བཅོན་འགུག་ཁུ་བླན་ཁེད་པུན་ཕྱན་བརད་པའེ་ཆུ་བོ་ཉདནམ་བར་དག་པའ། བཙོནའགུསྦལྱ་བན་མེད་དརྩིན་པདད་པའྱི་ཆུབོ་ཉིདནམཔར་དྲགཔས། ཟླུན་མེད་པ་ཡད 


དག་པནོགསར་འའབས་བུ་དཔིགས་པངྨསོམ་པའ་སེམགརམ་པདདག་པསྟེ། དྷེལ་རན། བོན་ཉད་ནམ་བརདག་པ་དང་། བཙྩོན་འགྲུསཀྱབ་ནཱ་མེད་བདྱ་ཡིན་པདད་པའེ་ཆུ་བོ་ཉད་་ 
ནམ་པརདག་པདང། བླ་ནརཾད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པལིའྲབས་བུམི་དཡིག་པ་བླགས་པའི་སམས་རམ་པརདག་པ་དེདཔ་ཤིནདུ་། མིས་མ་ཡིན་བདདཔ་མ་ཡིན་པར་ཡེ་ནས་ 


རྣམ་པར་དག་པའོ། བོཀ་ཉིད་ནམ་པརདགཔས། བསམབཏད་བྱིབན་པེད་བྱ པདད་པའྱིརུབོ་ཉཾདྡཔ་པར་དག་པའོ། ལསམགཏུན་ བླན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་དྲདཔའི་ཆུ་གོ་ཉིད་རྣམ། ེ 
2| ང་རའཀཔས། བླན་མེདཔ་ཡངདགཔ་དཇྫོགཔ།པའའབྲས་བུུ་མེདམགས་པ་བསྨོས་པའེ་སེམ ོ 





སྣརམ་པན་དགཔ་ལྟེ། དེ་ལྟར་ད། པོཞཉདོནཡཔ་རད་གཔ་དང་། ་བསམ་གཏནསྱི་ཟན་ ཱ 








4] -- ༡⁄3; 





མེདཔརྱ་སིན་པ་དདཔའིནུལོཉོདནམ་པརདྲག་པ་དང། བླནམོ་དབ་ཡདྲག་པ་ྡ་ཇོགས་བའི་འྭབས་བུམིདསི་གུས་པ་བ་མོམ་པའིསམསྦནམ་པར་དྲགཔདེ་ དེགཞིན་དུ། སོཾ་སོ་མ་ཡིན་བང་ 

རླ མ་ཡིན་པར་ཡེན་སྣར་མཔརདག་པའ། བོན་ཉིངཾ་རམ་པར་དག་པསྭ། སྤེབས་ཀྱི་དན་མེད་པརྱཱིན་པ་དདཔའྱི་ཆབོ་ཉིདྡ་མཔརདག་པའོ། ཇེབསཀྱི་བན་མདཔརྦ་ཡིན་པ་དང་པའྱེརབ་ཉིང་་ ཏཱཾ 

:2 །རྨལ་པྭར་དགཔད། བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་མི་ པཔ མ་པའསྦེམས་ནས་པརདག་པ་སྟེ། དྲྭ ལརན། བནཉད་དམཔརངགཔ་དང་། སྩོབས ཞཡད། 

༩ པནྱ་ཐཾ་ན་པ་དང་ང པའེ་ཆུཔོ་ཉཾདདས་བརདག་པ་དང་། རྤནཱསེད་པ་ཡདདག་པར, གས་བལིའྲབསཔམི་དྲམགསཔ་པྲསོ་ སྲེམཔའི་སམས་ རྣམ་པརདག་པདེད་བཞིནངུ། ས་སྟོ་མ་ཡིན་ཐ་ ; 
དདཔ་མ་ཡིན་པར་ཡནས་ནམཔརདག་པའ། ཤ ྦྗྨ+ྨ་ ྙིདྫའབླན་མེད་པརྱིནཔ་དད་པའེནུ 

ཛྲ པོཉདྱ་དམ་ཕང་དགཔང་།། མླན་ལེདཔ་ཡང་དགཔ སལ༢ཁ-བསི་འིས་ཀྗོལ་པ་སེབསནས་ འབརད། དེ་ལྟར་ན བོན་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྙིང་ 























༣༡ ཏོ 





ྲ 












¦ པ་ ཇེན དམར་ནག བནམོདཔོ་ལུདད གབཿས་ར བྲབས ཡིདྲསིགསཔ་བ། སོ་པོའཁོམསོནམབརདགའདོདའོར། དོ སོས་མོ་སེནྲ་པམ་སིནཔར་སྙགས། 
¦ ¿ རྣམབདདགཔའོ། ` བོནཏིད་རྣོམཔའདགབཔ། སྤོན་ལམྱིབྷནོ་བེད་པའཕྱི་ནཔ་ངང་པའིཆུ་ཐོ་ཌི་རཱམབདྲཔའོ། སྨོན ནབདད་ཕྱེརུབ་ཏངནུམ་བརདག་པས། བྲནཡད་ 
རཾ ཡངདགཔརྡ་རོགས་པཔ བས་སས ག་པ་སེ། དྭེལ་རན། ་ིི ང། གློནལ་ཕ་བནཱ་མེདཔརྩནཔ་ དད་པའྱཆུ་པོཏད་ 
¡ 2 རྣམ་བརདག་པད་ང་ ! བླན་མྲིད་པ་ཡངད་ག་པར་རྔོགགུ་བ་འའབུས་བུ་མི་དདཱ་པས་པ་བརྨོམ་བའིསི་མསརྣམ་པདདྲ་གྲ་པ་དེདོ་ཨཞིན་དུ། མ་ཡིན་ཝ་དད་པ་མ་ཡི་པར་ཨེནས་རཱམ་པརག 
[° པའོ། གླེ་ཤིད་ནམ་པར་དག་པས། „ ཐབུསྭ་ཀྱ་བཱ་ནམེད་པརྡ་པཱཾན་པ་དད་བཞྲིརབོ་ཉིདནཱར་པར་དག་པའོ། ཀཀ བླནོ་ཁྲེད་ང་ 
¦ ,#|ཡང་དག་པར་རྫོགས་པཁེ་འབྲས་བུ་ མི་ད་མིགས་པབླསོམ་པའིསྭ་ཕསྐ་རམ་གརྐད་གབ་སྟེ། དེ་ལྟརན། བོན་ཉིད་རྣ་གཱ་པར་དག་བ་དང་། ཐབཿ ཀུ: 
གླ་ཧོཧོ་་ཧྷོ་གྱོ་རོ་རོ་བོ་ཁ་ངོ་་འ་་་ཀྲེཀ་་་་་ 
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༦ །དེད་གཞོདུ། སོསོམ་ཡིནྲ་བདདཔམ་ཡིན་པད་ཡེ། 


ནསྣ་ནམཔ་དྭུག་པའོ། བོན་ཉཾདྣམ་པར་དག་པས། ནང་སྟོང་པཉིདདད་པའེཆུ་བོཉིདྡ་ནམ་པརདག་པའོ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་དད་པའྲིརླ།[ 


དགཔ་སྟེ། དལྟུར་ན། པེན་ཉད་རཱན།་པ་དདག་པདང། ནད་སྙོད་པ་ཉིངདད་པའི་ཆུ་ 


དོ་ཉིཾདརྣམ་པདདགཔས། ླནམད་པ་ཡངདག་པརརྡོགས་པའེའབྲས་བུམིད་མགསཔ་བསྒོམ་པའེསེམ་སརྣམ་པན་དགཔ་སྟེ། དལྟ 
ཏྷ་ནམཔནདག་པྨ་དང། ཀླན་མད་པ་ཡད་དག་པནདྫྫགས་བའ་འགྲས མ་དམགས་པབ་པམ་པང་སེམསྣ་རམ་ཕན་དག་ དད་བཤེནང། སོསོམ་ལན་བ་དད་པམ་ཡད་པར་ཡེནསྣ་རྣམ་པ དྲ 


པའ། བོནཉདྨ་རམ་པདད་གཔས། ཕུནང་སྟོང་པ་ཉད་དད་པའུརུ་བོ་ཉེ 


འྲབས་བུམི་དཔིགསཔ་བླ་སྐོམ་པའཾསེམསྐ་རམ་པདདགཔ 


པརྡ་ངོགས་པའིའྲབས་བུ་མི་དམིགས་པབྷསམ་པའིསམ་སྲནམ་པདདག་པད་དེབཞིནང 


ནུཔོ་ཉིདན་མ་པཱན་དུག་པའོ། ཕྱ་ནང་སྟོང་པ་ཉེདཱདད་པའིརུགཉིདྡནམ་པར་གུབས། བླ་ནམེད་བ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའེ་ 
སྙི། དེ་ལྟརན། བོནཏཾད་ྣམ་བུད་དག་པྭདང། ཤྱིནང་སྟང་པ་ཉིད་དད་བའེ་ཆུ་བོཉད་རྣམ་པད་དག་པདྲང་། བླནམེད་པ་ཡད་དག་་ 
ཏུ། གསཾམ་སན་ཕདད་པམ་ཡན་པར་ཡྲད་སྐརམ་པའ་དག་པའོ། བོན་ཉིདྡ་རཔ་པརོ་དྭག་བས། ། 


འདུསྱབསྭ་ཙོང་པཉོདདད་བརྩོན་པོདནམ་པརདག་པའོ། འཐ ྱབསྟ་མོངོང ཉདདདཔྱནུ་ོཉོདམརག་བས། ན་མའོ་བ་ཕབདོགཔའོ་མགོས་བའ་འོབོོདོགསོལ་ རྨ 

བསྤོས་པའེ་སེམ་སྣམ་པན་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་དན། ནས་ས ཚུ ་ ཉིད་དད་པའིརུ་ཇོ་ཉད་རམ་པན་དག་པ་དང། བླནོ་མེདཔ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པའི་འབྲག ངཱ 
བུམདམགྲས་པ་བསམ་པའི་སེམས་ནམ་པརདག་པ་དེད་ སོ་སྐོམ་ཡིན་ཐ་དད་པ་ ནོ་པར་ཡེནསྐརམ་པར་དགུ་པའོ། -བོནཉིད་རྣམ་པྲད་དྭག་པས། འདུསམྱ་བས་སྟོདཔ ཉིད་ད ` 
པའི་ནུ་བོ་ཉི་མ་པརདག་པའོ། མས་སངས བླན་མེདཔ་ཡདདག་པའ་ཛྲོགས་པའིའབྲསབུམིདམི་གཱསཔ་བསླམ་པཱའི་སེམས མ་པད 
དགང་སྟེ། དེལྟར། བོནཏཾདྷརྡཾམ་པད་དག་པ་དང། འདུས་མྱབསྟ་སད་པ་ཉདདད་པའ་ཆུབ་ཉདྨོརམ་པདདག་པདང ང། ཟན་མེདཔ་ཡངགག་པརྡ་རོགས་པའྲབསའ མདམིགས་པརྣནམ་པ་ 
ཁས་ནམ་པངདག་པདེདབཞིནད། སསོམ་མིན་ཝདད་པ་མ་ཡིན་དད་ལི་ནསྒརམ་པརདག་བང་། བཉདྲནཡ་པརྟ་ག་པས། མ ལགས་ཞན་ཅལ་ཏང་བ པ་ཉིད་དད་པའྱིརུབོ་ཉདྡ་མ་བར་ 
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` » ༢ --¬- == སཱུ ཱུ དཱ བན 
༄9།་ །དག་བཞའོ། བྲཟའལས་འདས་ད ཉོང་༽ ཉད (དཔི་ཆུ་བོ་ཉརྡན་མ་པ་དདུག་ བམ། ཟླནྭསྤེན་བ་ ཡང་དག་བངརྫོགས་ པའ འི་འབྲནུ་བུ་མེདམིགས པ ཧྭ ,མ པའིསྐམས་ གེ ཐན 
དགབ་སཱེ། དེ་ལྟན་ནྭ། བཾར་ཉིད་རྣན། །པཱན་དྭ་ཀབ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་བྲ་སད་བ་ཉད་དད་གདཆུ་བོཉི་ ཉད་རྣམ་པད་དྲག་པ་དད། ཟླན་མེདཔ་ཡདདགཔརྔ་ངོགས་པའའྲབས་བུམ་དཔིགས་ད 
བསྲན བའསརསུནམཱ་བནདག་པ་དོའི་གཤིན་དུ། སསོ་ཕཱ་ལྐིན་ ཐདད་བམ་ལིན་པར་ལེ་ནསརམ་པར་དག་པའོ། བིནྭ་ཉིདྣ་པདུདག་པས། མྨ་དམགསུ་པསྐོང་བ་ཉི ཉད་དད་ད་ འཆུ ཉིད་རྣམ་ 


པུར་དྭག་པའོ། . མནམསས་བྷ་སཱདཔ་ཉེད་དད་བའྲིརུ་བོ་ཉོདརམ་བར་དྲག་པས། བླན་མེད་པ ཡང་དག་པདྡ་རོགས་པའའབས་བུཡི་དཔིགས་དབསོམ་བའིསརས་ནས་བདདག་པ་ི། དར 
བོན་ཞིདྷརམ་བར་དགར་དང་། ་ལེ་དམེགང །པ་སདམ་ཉདདད་པའྱི་ཆུ་བོཉིྨནམ་པཱར་དྲག་པ་དང་། བླན་མེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རྫོགས་བའ་འྲབས་བུམདསིགསབ་བསྫོས་པའིསེམསྣརམ བའ ཅག 
དེ་ག དུ ༢༥༥༥ ་ མི 











བྭཀདྨ་ནམ་གརདག་པས། ཆན་བོ་སྟད་བ་ཏིདད་བའི་ཆུཔོ་ཉིད་རྣ་མ་པར་དགབའོ། བཀྲས 













སར 





དག་བཏེད་བཞིནད་། སོཾསོ་མ་ཡེན་བདད་པ་མ་ཡིན་པར་མེནན ན་སྣནས་པརདག་པའ། བྲུན་ཉདྱ་ནམ་བའོདྭ་གཱ་པ ས། དདགཞིན་གེད་པ་སྟོང་ པ་ཉིད་དད་བའརུ་བོཉེདནམ པནདག་པའོ། རད་བཤིན་མེད་པ 
ས་ས བླན་མེད་བཡང་དག་པར་ཛོགསཔའི་འབྲསྱབ མིད་སིགས་པབཐ་ད་པའི་ཨེམསནས་པརདགཔ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན། པོནཉིདནས་པནདཡ་པདད། 
རང་བཤིན་མེད་པ་སྟེང་པཉིདདདཔའི་ཆུ་བོ་ཉདརཱག་བན་དག་པ་དང་། བླནམད་པ་ཡདུདབཔརྫོགས་པའ་བྲབསབུར་དཔིགས་པབྨ་དམབའིའེ ེམསྐནམ་པར་དགཔདེད་བཤིནདུ། སོཾས་མའི 
ཐདད་པམ་ཡིནངར་ཡ་ནསྣ་རམ་པར་དག་པའོ། བོནཉིདྷནམ་པརདགཔས། རང་གི་མཚུནཉད་སང་པ་ཉིདདདཔའཆུ་པཉད་ནམ་བརད་ག་པའོ། མཚན་པ བཞྲིན་བཉོད་ 


ཀྲ རྣམབརདགབས། བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་བད་ཛོགས་བའེྲབས་བསིདམིགས་པབར་བའེིམསནམ་བད་གབ་སྟེ། དེ་ལྟརན། བོན་ཉིདརྐམ་པདད་གབདང་། རབཀི་མཆནཏི་་གོང་ཐ 








།ཐོན་ཉིད་ནགཱ་ཐར་དྭགཔ་དང་། བོ་གང མབུདདགཔདང་། བན་ཤིདཔ་ཡདདགབརཇོགསཔོའིའྲབསྭབསིདམིགསཔབློམ་དོའིསེམསྭནོམཔར། 


ཀརཚ་ 












པྲཔོ། རཆ ོ་ཀ ཐཱནཉིད་ནམ་པདུདགཔས། དངོས་ཕཱམ། ། 
དདག་བའོ། དངོས་པོ་ཡདྲ་བ་སང་པ་ཉིད་དདཔའིའུ་བོ་ཉིདན་ཐ་པདུདག་པྲས། བླན་མེ་ད་པ་ཡད་ག་པ་ན། འི་འབུས་ མིངམིཀྲས་པྲགྲོས་པའི་་ | 
དང དངས་པ དཔཉིདདདཔའྦན་ོཉིདནམཔ་དགདད། རྫར 

རེ སོབ་སྐད པད་སོད་བརའ། རྣམཔར་དགཔའོ། བན་ཉིདརྣམཔརདགཔསྲ། དངོས་པོ་མདཔའེངོབཱིད་ཏཾང ད་བཉིད་དད་པའྱིརྭདཉོད། རཾ 
ཌུ གངས་ས ི་ོ དབཉིདདད་བའི་ནུབ་ཏིདྨ་ནྲས་པར་དྲག་པས། བྲན་མེདཔ་ཡངད་གདདྡ་རིགསཔའིའྲདསགམིདམིགསཔབྱགོམ་བའསེར་སྲན་པག་དབསག་། | 
དེལྟརན། བཞོིདརྣམཔར་དགབ་དང་། ༡༡ ་ ནམེ་དཔ་ཡ་དགའར་ཚ་གསཔའིའྦབབམིདཔགསཔ་བླམཔ་པ 







ད 
ཧོ 











༈ །རྨི་མགས་པ་བླསམ་པའི་སེམསྐ་ནམ་པརདགྲབསེ། དེལ་རན། བོན་ཉིདནམ་པར་དག་པ་དུང། དྡན་བཉེ་བར་བཤག་པ་བཞདདཔའི་ཆུ་བོཉདྷནམ་པརདག་པུ་དང། བླནེམེདཔ་མངདག་པར་ 
ཁྲ པ་དེདེབཤིན་དུ། སོཾ་སྭོ་བ་ཡིན་ཐ་དད་པམ་ཡན་པར་ཡེ་ནསྣ་ནམ་པརདག་པའ། བན་ 


ཁབ་མའི་འཐབསཡི་ཡིགས་པུ་བླ།་མ་པའ་དེབསྐར་ཡཔ་དག རླ ཞདནམ་པརདག་པས། ཡང 
དགུ་པརྨ་པོངབ་བཞིདདཔའི་ཆུ་བྷོཉིད་ནམ་པར་དགུ་པའོ། པངདག་པརྡ་དོངབ་བཞི་དད་པ 
 བསསོམ་པའསེར་སྣནམ་པརདགཔ་སྟེ། དེལྟརན། བོན་ཉད་རྣམ་པར་དགུ་པ་དང 


€ ༤༽ ༣༤ 


དའ་འ ཐྷཱངྨཿནཿ 


།དན་པཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་དད་བའྲེརུ་བོ་ཉིདྷ་ནག་པརདག་པའོ། དྲན་པ་ཉེ་བར་ཐཞག་པ་བཞེ་དད་པའ་ཆུ་བོ་ཉད་རྣམ་པར་དྲག་པས། བླ་ནཾསེདཔ་ཡངདགཔར་རྫོགས་པའིའབྲས་བུ 





འི་ཆུ་བཉདྷ་ནམ་པཱར་དག་པས། བླ་ན་མེད་པ་ཡདག་པར་རྫོགས་པའིེའབྲས་བུམེ་དམེགསཔ་་ 
པཱ ྔྦོུ _ཡང་དག་པཿསྤོང་བ་གཞུ་དད་བཞཱརུ་བོ་ཉད་རྣར། པར་དག་པ་དང་། བླན་མད་པ།པང་དགཔརརོགས་་། ། 
གསཔ་བསྒོམ་པའསེམསྐ་ནམ་པར་དག་པ་དེདབཞནདུ། སོ་སོ་མ་ཡིནྲ་བདད་པམ་ཡན་བར་ཡེན་སྣན་མ་པར་དག་པའོ། བོན་ཉིདྷནམ་པརདག་པག། རྫུ་འཕྲུལ་ཕྱི་བྨ 













' ༤\ ༦༣༨ ༢༦ 5 ༨༨ ་ ༤༽ ° ༄-༥༨༽ ༨ ཿ €\ ༨ >¬ 
སི ྐང་བ་བཞ་དད་པའྲུ་བོཉདནནུ།་པརདག་པའོ། རྫུའཕྲུལ་བྱེ་རྐངཔ་བཞིདདདའ་རུུ་བོཉིད་རྣན་པཱརདག་པས། བླན་མེད་པ་ཡདད་གཔརཇོ་གས་པའིའྲབས་བུ་མི་ཡིགས་པ་བླགོམ་པའི་སེམ།སནམ་ 
པརདག་པ་སཱེ། དྷེལརན། བནིདཊས་པུའདག་པ་དེ། ཛུ་འལ་བྱི་ནང་པ་བཞི་དད་པའི་ཆུ་བོཉིདྣར་བ་བར་དག་པ་དང། བཱན་མེད་པ་ཡངདགཔརྡཛཱགས་བིའ་འཐུས་བུམི་དཔིགས་པ་བསོས་པའི་ 
སེམསྣ་རཱམ་ཐུརདགཔདེདེ་བཞེན་དུ། སོ་སོར་ཡིནྲ་བདད་པོམ་ཡིན་པར་ཡེན་སྐརམ་པར་དག་པའོ། ་བནཉིདྷ་ནས་པད་དག་པས། དབང་པྲོ་ཅམ་སདད་པའི་ཆུ་བོཉོདྨ་ནར་པར་དགཔའོ། དབང་པོ་ 
རྣམ་དད་པའ་ཆུ་བོ་ཉདརྣམ་པརདག་པས།། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུམ་དམིགས་པ་བྱགྒོམ་པའིསེ་མགརྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེལྟ་རན། དནཉཾདརྣམ་པརདག་པ་དང། དབང་ 
པོརྟམསདད་པའེ་ཆུ་བོཉིདྡརམུ་པར་དྲག་པདང་། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པརརྫོགས་པའ་འབྲས་བུམི་དཔིགས་པ་བསྒོམ་པའི་སེམསརྣམ་བར་དག་བ་དེདེ་བཞིན་དུ། གྲོ་སོོ་མ་ཡིནྲ་ཐ་དད་པ་མ་ཡེན་བ 
| ཡེནསྨནོམ་པར་དག་པའོ། བོན་ཉད་ནན་པར་དག་པས། ཏེདདེའཛིན་ནམས་དད་བའྱེརུ་བྷ་ཉ་ནེམ་པར་དག་པའོ། ཏིངངའཛིན་རམས་དད་བའེཚུ་བོཉིདྣན 





± 1: ¥ ུ 






དཉ 





གོཉིདྐརམ་པར་དག་ཕས། ཟཱན་མེ་ང་བ་ཡ་ང 


¡ ཤམ8ྷྱི༦༅། _ །བརྡ་རོགསཔ་ཁི་འྱབསབུ་མི་དམགས་པ་བསེམ་པའི་གེམསརམ་པརདག་པ་ཧེ། དེ་ཝརྐན། བནྟིདྷནམ་པརདགཔ་དད། ཏོངངའཛོན་རམསདད་པཞི་ཆུབོ་ཉོདྷ་མ་པའདག བྷ 
, § པ་དང་། བླན་མེདམ ཡདདག་པར་ཇྫིགས་པའིའབྲསབུམེ་དམེཾགསབྣ་བསྒམ་པ་འིསེམསརྣམ་པརདག་པ་དདེ་བཞིནདུ། སོ་སོམ་ཡིན་ཐྲདདཔ་མ་ཡིནཔད་ཡེནསྣ་རམ་པདདག་པའོ། ། 
! € བརྨཏིདྲནས་པརདག་པས། གཤེན་རབྱི་ལམུབཞིདད་པའྱིཆུ་བཏདྣནམ་པདདགུ་པའོ། གཤེན་དབྱཀི ལམ་བཞིདད་པའྱ་ཆུ་བོཉདྡནམ་པར་དགབས། བནམ་དབ་ཡངངག་པའྡ་རོགས་ 
. @ བའེའྲུབས་བུ་མི་ཏཡིགས་པབྷམོམ་བའགེམསནཱམཔད་དགང་སྟེ། དྷེལརུན། བོན་ཉིདརྲཔ་པདདགཔ་དང། གཞེནདབྱི་ལྔ་མབཞིདད་པའི་ཆུབ་ཉཾདརམ་བརདག་པདང། བླན་མེདབ་ཡདདག་་ 
བརྡངོགས་པའི་བྱབསབུཔེ་དཔེ་གསབ་བསམབའི་སེམསྲནསུ་པར་དགུཔ་དེདེ་བཞིནདུ། སོསོམ་ལནྷཱ་བདད་པ་མ་ལིན་པར་ཡེནསྣརུམ་པརདག་བའོ། བན་ཉིདརམ་ང །པ་དདག་པས། མི་འཇིཊཨ་ 
ཚིཔའསྟོབསརམསདད་བབྱརུབཏིདྷནན་པར་དག་པའོ།མ་འཇིགས་པའྟི་སོབསྣ་ནམསདད་པའྱརུ་བོ་ཉདྷརཾ་མ་བརད་གཔས་[ ཟླན་མེད་པ་ཡདདག་བརྡ་རོགསཔའའྲབས་བུསེདམིགས་བཀྲགྲོར། 












.ˆ༩༨༦༨༤༨༢༥༤༨ 







¦... : ༢༤ ༠༨ ཧཱ ༨ ཚོ་ཁོརལ་ <` སོ་ས ༦ => 2 ༧ 
། པའསེམསྐནམཔར་དག་པ་སྟེ། དྭལཝནན། བནཉདྡ་ནར་པད་དག་པ་དང། མི་འཛིགས་པའི་སྟེབསརྣམས་དད་བའི་ཆུ་པོ་ཉིད་རྣམ་བར་དག་པ་དང་། བྲན་སེད་པ་ཡང་དག་བརཛོགས་པའི་ ་ 
འྲབས་ཐུསདམགུསུ་པ་བསྒོམ་བའ་སེན།ས་རྣན་པར་དགཔ་དེ་དེ་བཞིནདུ། སོ་སོམ་ཡེནཐ་དད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡེནསྐ་ནམ་པརདག་པའོ། བནཉིདྡརམ་པར་དག་པས། ཐར་པའིལམ་་ 
| བརྒྱདདད་པའཆུ་བོ་ཉིད་རྣན་པྭརདག་པའོ། ཐར་པའིལམ་བརྒྱདདད་བའིཆུབོ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པས། ཟླནམེད་པ་ཡདདག་པནྡ་རོགས་ཕའིའྲབསབུམ་དམིགསཔ་བསྣྲོམ་པའ་སེམསནམ་པར 
དག་པ དྷལུན། བདནམ་པརདགུ་པ་དད། ཐར་པའིལམ་བྱདདདབའིརུ་བོདྲནམ་པར་དགཔ་དང།། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་འབས་བུམི་དམིགས་པབབོམ་པའི་་ 
མུམསྭ་ནཱམ་པརདག་པདེད་བཞན་དུ། སོ་སོམ་ཡིན་བ་དད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡེནསྣརམ་པརདག་པའོ། བྙཉིདྡཔ་པར་དགཔས། ཕྱིརམི་ཝོག་པའི་འབྲས་བུ་དདཔའིཆུབོ་ཉིདརྣམ་པརད་གཔའོ་ ། 
ནམི་ལྡོག་མའིའབྲབས་བུ་དད་ཐཞིཇུབྭཉིདྡརམ་པདདག་བྲས། ཟླནམེད་པ་ཡངདགཔརྡ་འོགས་པའིའྭ སབུ་མི་དམིགས་བ་བྣསམ་པའིསསསྣརས་པད་དག་སྟེ། དེ་ལྟནན། བེན་ཉེདརྣམཔ 
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༦ 


$$ 








ཐདད་པམ་ཡན་པར་ཡནས་ནམ་པ 


ནི་ད་པ་ཡང་དག་པད་ཇོགས་པའའབས་བུས 


དུཞུགསུཔའི་འབུས་བུདད་བའིཆུ་བོཉིདྷརམ་བདདག་བདུང་། དགན འེ་འས་ང་ཡིད་ཡིགས་བུ་ 
ག་བ རཅོ་ཾ ལ༠་ འྲུ་ 
བ་གདད་གངངྫ་རོགས་པའིའྲབསྲབ་མིདམིགསཔ་བླསས་པའི་སེམསྐུརམཔནདགཔསྟེ། དྭལ་དན། བོནཏིདྨྷརཱམ་པརདག་པ་དང་། 
མེད་པ་ཡང་དག་བདྡ་གས་པའའབསཀུམ་དམགས་བབྲསམ་པའགེཿ ྭ ] 
དག་པས། གཡུད་དུང་གཾ་བོན་བ་བམེདཔལན་འཐེས་པ་དྲགདད་པའུ་ཆུ་བོ་ཉདྨ་རམ་པད་དག་པའོ། གཡུང 2 
།དམགསཔ་བསྤོམ་པའེ་སེམསྣ་རམ་པར་དགཔ་སྟེ། དརན། པནཏེདྨརཾམ་པར་དག་པ་དང་ 











༤ ཤུད ༢ 


སོམ་པའི་སྐམསྣར་གབརདགཔ་དད་བཞིན་དུ། ས་སྔ་བ་ཡིནཱ་ཐདདཔ་མ་ཡིན་པར་ཡེནསནམ་པརདགཔའོ། བོནདྨར་མཔ་ 
ཟུ༤གིབོནྱ་ེབ་མདཔལ་མཿའདེས་བདྲ་གདད་པའྱེུརུ་བཉིདནམ་པདད་གཔས། །བླན 
གཡེངདུང་གི་ཀོན་ཡེ་བམེད་པ་ལམ་འདེས་པ། མི 


བླམེད་བ་ཡངདག་པདྲ་ངོགས་པའིའྲབསདུམདམིགས་བ་བསྐོམ་པའསེནསྐ་ནར་བདད་གང་དེ་དེབ་ཞིན་དུ། སོ་སྨོམ། 
ོདགེདབབ་ཞེདདཔའི་ནུར་ ཉུཔ་ད་ ས། ཤུན 
ཆདམིདཔ་བཞདད་པའཆུབཉདནས་པདདག་པདང་། 


[ 





སོམ་ཡིན 












[2 










༦༧ །དགུ་དད་པའྱེ་ཆུ་བོ་ཉིདྨ་རམ་པརདགཔདང་། བཱན་མེདཔ་ཡངདག་པརོགསཔའིའླབས སེད་མིགྲས་པབྲོ། མཐོའསྤེམསྣ་དམཔདདགཔའེད་བཞིནད། སྐོསྤོམ་ཡིནྡཝ། 
དདཔ་མུཡེན་བར་ཡེ ནསྣ་རམ་པརདགཔའོ། པོན་ཉིད་དམ་པརུདག་པས། ཡང་དགཔའིརིགབཉིདདད་པའེཆུཔོ་ཉིདྡནམཔདདག་པཱའོ། ཡ་དགཔརགསཉི་དངའའི་བཿདནམ་བི 
དག་གས། གབླན་མི་དཔ་ 'ཡདདག་པར་ཚོགས་པའིའྲབས་སིདམིགས་པསྨསྒོམ་པའིསམསནམཔདུདགཔ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན། པྐར་ཉིདྡར་མཔ་དདགཔ་དྲད། ཡངདག་པའི་དགཔ་ཤེདད ད་པའི 


༧ ུ་ོཉདྷནམ་བརདག་པད འི བླན་མེད་བ་ཡདདག་པརརོགས པའི་འྲབསབུམིདམིགསཔ་བྲགོསཔའིསེམསྣརམ་པདདགཔདེད་བཤིནདུ། སཿ་ས་ཡིཿ་བྲད་ དབམ་ཡེན་པར་ཨེནསྐརམ་་ 
པརདག་པའོ། བོ་ཉིད མ་པརདགཔས། གཡུད་དུངག་ཡརནྣ་ལག་དགུདད་པའཚུ་བོ༡དརྣ་མ་པརད་ག་པའོ། གཡུངདྲུང་ཞ་ཡན་ལགད་གུདདཿ པབ བ་དབང ཀླན་སྐེད་པ 


ཡད་རགཔང་རྔོབ ཨཔཁེའྲགས་བུ་མིད ཅི་གས་པ་བྲ་ོམ་པཞརེ།མས་མ་པར དགཔ་ཉེ། རན བོ་ཉིད མཔརདགཔ་དང་ དྲུ་གི་ཨད་ གུདད་བའྱེར ཅོ་བོཉིད་རྨམ་པར་ 
རྔོག ཀཅི་པས་འའློག་པའ་འའི་མས་་དར་་ཡི་ཊོ། སཏན། བཞི་དོ་ནུས་པར་གཡད་ད། ཧཱ 








༢1-- (¿{ 








ཀྤྲིཾདག་ཕུདང། བོ་ཉོ་མོཔ་མངོདགཔརྫོ་གྲས་པའྲགསྐ་བ དཔོགས བླསོམཔའསེམསྨནམ་པདདག་པདེདེ་བཞིན་དུ། ོ་སོམ་སྨོད་བདད་པོམཐོན་པད་ཡོནསྣན་མཐོང་དག་ོ། ། 
བྲན་ཉཾདྣ་མ་ཐར་དག་པས་། ་གཤེནརུབྱ་བ་བདེནོ་པ་བཞེདད་བའི དུ་ལོ་ཉིདྨ་དཔ་བར་དག་པའོ། གཤིནཇབྱ་ཟིབདེནབ 'བཞིདང་པའིརུ་ཕོཉིདནྣམབརང་གཔས། བླནསིངཔ ཡངདགམང་རྫོགས་ 
པའེའྲས་བུ་མདམ་གསཔ་བྲསོམ་པའསེམསྣ་རམཔདདག་པྟེ། ངལྟ་དན། བྐད་ཉིདྨོ་ མ་བད་དག་བདུང་། གཤེནརབ་ཤིབདེན་པ་བཞེདད་བའིཆརུ་བོ བོཉདརྣམཔ དུ་གམ་དང། བླནམེང་པ་ཡང་ 
དག་པརྡ་རོགས་པའི་འབུསགུཡངམིགས་པབླསམ་པའིགེ་གགྲནྦ་མརདག་བདེའེ་བཞིནདུ། སསོམ་ཡེནཐརདབམ་ཡེན་བར་ཡེནསྣ་ནམཔ་དའ་ང ཡཁོ། གྲོ ཤིདྨརམ་བངདག་པར་། ཡོས་ 

ཡདདག་པའི་བིག་པ་བཞིདད་པའི་ཆུ་བོ་ཉངྲནམཔར་དགཔ་འོ། སྲོ་གོ་ཡང་དག་པར་ཇི་གཔྲབ་ གྔཞི་དདཔ ལིཆུ་བོཉདན་མ་པརད་གཔས། 2 


བསྒོམ་པ་འས་མསརྣམ་པརད་གང པྱས། ངེ་ལརྒན། བྒོ ཉིད་མ་བདདག་བ་ ༣ སྤོ་ཡི་ཡངད ཡདདཔ་པདརིགཔ་བཞིདད་པའིུ་བོ་ཉདྨ་ནམཔར་དགཔདང བྲནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གསཔའའབྱསཅཊ 







= "` མ་མ ༡༨༨༨༤༨༧༥) 
༢ ཊོ 










དྭ་སྟེ། དྭལ་རན། པཱན་ཏཾདྡརམཱ་པརདག་པ་དང 







ལི ད་ན། བཉདནྣམབངད་ཀ་བངང། 





༄༅། ༣ (མིད་མིགས་པ་བསྒྲུམཔཱའི་སེམསྨརམ་བདདག་བདེད་བཤིནཊ། སསམ་ཡིན་ཐདདང 
དཔའི ཉདརམ་པད་དག་པའི། མཱི་བསྙེལ་བའེག: བུདསདྭད་བའི་ཆུ་ 


པར་ཡེན་སྨནམ་པརདགཔའོ། བོནཏྭདྣ དརྣམ་ཕདདག་པས། མེསགིཉིག་ལྔར་༢ ི 
བཡདདགས་ཛག་འབས་ད་ག་སསས། ཨཔ ལ་སྒལ་རུབནདག 

ཌླན་མེདཔ ཡངདག་པརརོགསུཔའིའྲབས་བུ་མིདལ་གསཔ་བསྒོམ་པའིསེམས | 
ནའཇུག་པ་དགུདདཔའི་ཆུཐོཉདནམ་པར་ 
གས་པ་བསྒོམ་པའིསེམས་ནན་པརདག་བ་ 
{ ལླན་མེད་པ་ཡད་གཔར་རྔོགས་པའི་འཐྲསབུ་མེར་ཡིགས་ 


བ། ནམ་པར་དག་པས། ཟ་ ཟླན་མེད་པ་ 
[ མི་བ ཧེལབའེགཟུངསདད་པའྱིརུ་བོ་ཉདྨ་རྨམ་པར་དགམ་དང། 
རྐམངའདགཔདེད་ཐྭཞེནདུ། . .སུསོ་ཨཱ་ཡེནྡ་ཐདདཔ་མ་ཡིནཔརཡེནསྐརམ་པར་དག་པའོ། པོནཉིདནྣམ་པར་དག་པ 


ས། མཐན་ཧཾས་གནསཔའི་སམསཔ 
` །དགཔའོ། མཐན་ཐས་གནས་པའ་ཧམས་པའའཇུག་པདཀུདདབའེ་ཆུདོ་ཉིདནམ་པརདགཔས། ཟླ་ 


ན་མེདཔ་ཡུང་དག་པདྡ་རོགས་པའའྲབས་བུམི་དམི 
ྲཤ ྲིཤ 


ཆཅཆམ་ཾ © 





` 






ཾ།པ་བསོམཔའ་སྤེས་ནམ་བར་དག་པདེད་བཞིནོང། སོསོམ་ཡེདྲ་བདད་པ་མ་ཡན་པད་ཡེནསྨནཔ་པདག་པའོ། བོན་ཉིདནཔ་པར་དག་པས། མཚནམ་མད་པ་ལྭ་སོམས་པད་འདུག་བདཞ 


བའཆུ་དོཉདྣརམ་པརདག་པའོ། མཚནམ་མེདཔ་ལ་ཧོམས་པར་འཇུག་པབཞི་དད་དའྱེརུབོ་ཉིད་རམ་པརདགཔས། བུན་མེད་པ་ཡངདག་པདྡ་ཛོགསཔའིའྲབས་བུའིདམགསཔ་བསྒྲོསཔའི 

།སམསརམ་བདུདགཔསེ། དྭེ་ལརྭན། བནཉདཾན་མ་པར་དྲག་བདུང། མཆན་མ་མེད་པ་ལ་ཧམས་པརའཇུག་པ་བཞི་དདབའི་ཆུ་བོ་ཉདྷ་རམ་པདདག་བདུང་། བླན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་ཚིགས་བཞི་ ་ 

, ༧] འཐས་བུ་རྦ་དྲཤགས་པབསྒོམ་པའི་སེམསརམ་པདཏག་པ་དེདབཞིནདུ། སོ་གམ་ཡིན་ཐདད་པན།ཡན་པན་ཡེནསྣ་ནམཔརདགཔའོ། བནཉདྷནམ་པར་དགཔས། རྒྱུནདུགནས་བའི་་ 
།དུགསྟྣ་རེ་ཤཞིདད་པའིནྭབིད་རམ་བརདགཔའོ། རྒྱན་དུ་གནས་པའི་ཞུགསྔངབཤིདད་པའི་ཆུ་བོཉད་ནམ་པར་དཱག་པས། བླན་མེད་པ་ཡངདགཔར་ཇོགས་བའའྲངསབུམ་དམིགས་བཟྲགོཡ 
ཞེསྐེ་གསྟ་རྐམཔནདག་པ་ཧེ། དེ་ལརྐན། བོན་ཉིདྡརཾ་མ་བད་དགབ་དང། རྒྱནདུ་གནས་བའེ་ཐུགས་རྲེ་བ་ཞེདདབའཆུ་བོ་ཉད་ནྣམ་པར་དག་བདང། བླ་ན་ཡེད་པ་ཡང་དགཔརརྫོགས་པའ༩འབྲསདུཅ 















༡ ཛཾ 














མུ །མིདོགས་བསྒགོཔ་བཞིསེམསརམབརདགཔ་དེདེགཞིནད། སུསོམ་སྤིན་འདད ཡཿ 
དཔའི་ཆུ་པོ་ཉིདྨརམཔ་དདག་པའོ། རོགས་པཆེན་པོའི་ལྟ་བདད་པའེནུསོ་ཉིདནམ་བའདག་པས། བླན་མེད 





། པ་བྱསོས་པའི་སམསྲརར། ནོ རྦ དྲ 
ྷ ༄༧༧ཆ་ལུ བསྒུརཱུམདདའི་དྲམ་ཆགདད་པའྱརུ་སོཉདརམ་བདད་གཔས། བླནམད་པཡངནག་པརྡ་ཇོ་གས་པཞི་འཐས་བུམིདམིག 
སྟེ། དལྟརན། བཾརྒཉིདརྣམ་བརནག་བདང་། བསུངདུ་མེད་པའིད་མཆིགདད་པའེརུཔོ་ཉེད་རྣམ་པདད་གཔ་དང་། བླ་ནམད་པ་ཡང་དགབ་ར་རྫོགས་པ 


པ་མ་ཡིན་པ་དཔེ་ནསྦ་རྣམ་དརདག་བའོ། བྱོན་ཉིདྡ་རམ་པར་དག་པས། རྟོགས་པ་ཆེན་པོ 
; ཤབད འཆུས འེ པ་ཡངདག་པན་ཇོགས་པའི་འྲབས་བུམིདརགསཔ་པསྒོམ་པའིསམས་ 
ཛཾ ་ ཨེ། དྷལུནན། བྲོཉཾདྨ་རམ་པརདག་པདད། ཏོགས་པཆེན་པོའིལ་བདད་པའི་ཆུགོ ཉིདྡྷ་མ་བད་དགད་དང་། `བླནམེདཔ་ཡྭདདགཔར་རྫོགསཔྲའ་འབྲསབུ་པེས།གས་། 
མ་པརདགཔ་དད་བཞིནདུ། སོསོ་མ་ཡིན་ཐ་དད་པ་མ་ཡེནངར་ཡེནསྣནམ་དརདགཔའོ། བན་ཉིདྨརམ་པརདགཔས། བྲསུརདུམེདབའིད་མཚགདད་བའི་ནུ་བ་ 
' མིགསང།བསོམཔའིགམསྣརམཔར་གད་ 
འའྲབསུམིདམིགས་བགསྤོམ་” 









ཤྭ ' 47 





@་ 


བའིསམསྔནད་པདདག་པད་དེ་བཞིནད། སོསོམ་ཡིན་ཐདད་པ་མཱ་ཡིན་བདཡེནས་རམ་པརདགཔའོ། བྲནྭ་ཏིཌ་ནསབ 
; | རྣམ་བརུདགཔའོ།. དླདྣཁཀ༥ྣསྣྲཀ།༥ ཐླཱམེད་་བདོག་ཇག་ སྐུམ་པ འས 
༥༩ པསྟེ། དྭེལ་ནན། བོན་ཏདྨ་རམ་པརདགཔདང་། ལྷུནྱགིས་གུབ་པའའཕིན་ལསདད་བའྱེརུཔོ་ཉདྲ་ནམ་པྲདདག་པས། བླན་མེད་པ་ཡངདདག་བདྡ་ངོགས་པའིའྲབསཔུ་མི་དམིགསཔཔབྲོམ་ 

#, པའེ་སཾམསྣནམ་པརདྭག་པད་དབཞིནདུ།གོསོར་ཁིན་བདད་པམ་ཡིན་པད་ཡེནས་ནམ་པདདག་པའོ། བན་ཉིད་རམ་པདདག་པས། རྣམགདདག་པའི་སྐྱདོབ་དད་པའི་རུ་བོ་ཉིདྣམ་པདདགཔའོ། 
རྣམ་ཐརདག་བའི་སྤྱད་པདད་དའི་རུ་བཉིད་རྣམཔད་དགཔས། བླནམད་པ་ཡད་དགདའ་རྫོགསབའིའབྲསབུ་མེདམགསཔབསྒོམཔའི་སེམྲསརྣམ་པན་དགས་སྟེ། དེ་ལྟརན། བཉད་ 
།ཞཱམྭ་པནདཔགོ་པདང་། རྣོམ་པདདག་པའི་སྐྱོད་པ།དད་པ་འི་ཆུ་གོཉིད་རྣམ་པརད་ག་པ་དང་། བླན་མད་བ་སངད་ག་པན་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་མེད་མེགས་པ་ བསྒོམ་པའ་སེར་སརྣམལའ་ད་ཀཔ་ 









རདགཔས། ལྷུཧིས་གུབ་པའི་དྲཐིཀ་གསདད་པའེ་ནུ་པོཉོད་ 
ཊྲ མི ཐལ་ ད་ས 
















ྟོའལས་་བོ་འིག་ པོར་བ ་བ་ ¬ ༡ -----༨༨༡༡༠༤༤༤བ༨༡༠༤༠༠༤༠༤༤༠༤༠༤༧༤༤༤༧༠༤༠༨༤༤༤༨ ངུ 

པེ ་ཨེ ' སོ་སོམ་ཡནྲ་བཱདད་པྲཱ་ས་ཡིན་པ མབདདག་བའོ། བོནཉིདྡ་ནམབ་དདུག་པས། ལྤ་གས་པའའ དའི་ཡྐན ནོ་དད་པའྱ་རུ་བྭོ་ཉིད མཔ་ 

ཡལ དར  ྲྲྲྲ སྲ ཆུ ` ངོ ་བྲ་སམ་པའི་ ཁར ་ ། 

3༡2 ལེགས་བརབྱངཔའི་ཡོན་ མ་པདདག་བདང། ཟླནམདཔ་ཡདདགུཔ་རྫ་ཚོགས་པའི་འདསདམིདམེགས་བབླསན་བའི 
སསུར་གདག་དེད དེདབཞིནུདུ། གོ་སོ་མཡིནྲ་བདད་དྲམའེ ༡༡༩༧༠༡ཆ༤ བནྭཉཾདྡ་པརདདག་པས། སྩོཾསས་ཕྤར་གུནགབྭའིདངཉདདདཔའེ་ཆུ་བོ་ཏིད་རྣ་ག་བ 

དག་བཱའོ། སྟོགསཔ་ད་གནས་པའི་དདྷཉིདདད་པའི རྭདཀཔས། བླནམེད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་འྲ་པས་བུ་མེད་ བུ་མདམི་གྲསཔ་བྷོམ་པའིསམསྒརམ་བདདག་། །དྷེ་ལན། 

ཆ་བནཏཉཾདྨ་ནཱམ་པནདག་བདད། . བགས འངོདཔིན་་པདག་པད། རྒནམེདཔ་ཡངདག་པ་ཛགས་པའི་འབས་བུམིད་ཡིགས་བཐྱསོམ་འི་ མས་ས 







ང་ས 








- 









༄། ` _ །དགཔའོ། །བནཏདྡ་ནམ་པརདྭག་པས། མཉམ་ཉིདྲཁུལ་པ་མེད་པའི་ཐགྲསདད་པའི་རུབོཉིདྡ་ནམ་པརདག་པའོ། མཉམ་ཉིད་འཁུལ་པམེད་པའྲིཐུགས་དད་པའེཆུ་བོཉད 
ཌྷཱ ཱབནུདག་པས། བླཞམེད་པ་ཡངདགཔར་ཚོགསཔའ་འབུས་བུམདམོིགསཔ་བ་སམཔའསེམསནྲམ་པདདག་པསེ། དཱེཝཱ་རན། བན་ཉདྨ་ནམ་པཱའ་དགུ་པ་དད། མཉམ་ཏིདའཁུལབ་ 
¡ ཡཱདཔའ་ཐུགསདདཔའཆུབཉདྡ་ནམ་པདདགཔ་དང། བླ་ནསེདཔ་ཡངདག་པདྫོགས་པའེ་འབྲསཐུཡིདམིགས་པབསྒོམ་པའིསམསནམ་པརདག་པདདབཞིནདུ། :སོསོམ་ཡིན་ཐདང་པན། 
| ཡིན་པཱར་ཡེནསྣ་ནམཔ་དདག་པའོ།། བཉདྨནམ་པརདག་པས། རྣམཔ་ཐབས་ཅདམ་ཁེནཔའི་ཞཤསདད་པའི་ཆུབ་ཉདྡཾནམ་པརདགཔའོ། ནམ་པ་ཐམས་ཅ་མཁེན་པའི་ཡེཤེསདད་པའི 


གོིི་རྷ་ཡ་པརངག་པས། གླ་ནམེང་པ་ཡང་དག པནྡ་ཚོགསཔའི་འབུསགུམདཕགསཔ་བྣསོམ་པའེསེ་མསྦ་དས་པརྡདགཔ་སྟེ། དེ གྒོར་ཏིདམ་པར་དག་པདང་། 
༩ ` པའ ལམ ྱ ༨༩༽ ༨ > 3: ཤོ རྦ རི ནཾ 2 ཏེ། 0 „ བརྒ་ཏན་རྣམ་པར་དགཔྲདང་། ཀྐ བམས 
> ཕིཿད་མབེན་པའི་མེས་དདཔའྱཆུབོཉོདནམ་པདདག་པདང་། ཟ་ནེདཔ་ཡངདག་བརྡ་འིས་པའེའྲས་དིུདཡིགས་བབྱདོམ་པའི་སེམསམ་པདདག་བདེད་མགྲིང།། སོ་སོ 
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བད ཡིན་བྲ ཁ་ མ་ཡེན་བར་ལ ཡེནསྐརམ་པར༔ ཅ།། པོ་ནི རྣམ ཡདདྲ་གཏ་ས། ཟླན་མེད་པ། །ང་དྭག་བརྡ་ཌོབ བའེ་བྱདསཾ དདཔའི་ བོཉིརྡ་ནམང། པའོ། བླན་མེད་པ།དདྲག་པའ་ 
ཱ ག་ག ་ ཉམཐཿ་གཔས། གད་མརཔག་ཛོགས་པའི་འབསང་མད་ གསབ་བཇམ འལ ལོ གོལ 
ཚཱ །གུཔ་དད། ཐཱན་མེང་པ་ཡདབུག་བ་རཛུགས་པའིའྲབསུབདང་པའི་ཆོ་ཉིད་ནམ་པར་དགུ་བདང་། བླནམེད་པ་ཡུང་དགཔ་དརྔོགས པས ཟི་མི་གྲས་པའམ་པའིསེ་བསྒརཿ 
རཾ སི ཞནང། སོ་སོམ་ཨེནྲ་འདང་པམ་ཡུན་པར་ཡནས་ནམཔ་དདག་པའོ།། རེ །།ཞམས་བྱ་ཧད་སཏནལ་ཕབ་པ་སོངྲ་ཕག་བྱག་པ་ལས། དྲམབུ་དུག་པ། ་ 
-] . པམྲ་པོ་བྱཅགཅག་པའ། །དནས་གསལབ་འདོད་ལན་ཧེས་གསོལ་པ། གཤེནའབ་ལགས། སེམསམོས་པདང་ལན་པའྦ་རུབ ཆཱགོཡོས་སྲུ་ཁུས་བྱངསྐད། དེ་གཞེན་ཉིདྷ་ནསཔ་དྲངག་པའི་ 
.ཚའབསའུ་པོག་བརའབུར་དམ། ་གངག་ཡུངྦདུང་སེས་དཔའསེཡསདཔའཆེད་པོས། བྲན་མེད་པ་ཡངདག ཧཾ 
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པའདྲན་ལ་སྤྱོད་པའཛྫསསྲ་སྤོད་པརམོས་ཤང་། དེག་པའི་ ཅུ་བཅི་བ ཁྱིད་པ་གང་ 
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།ལུགས་བའྔ་དེས་སུ་ཡི་ནད་བདང་ 
བཞན། སྒྲ 
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བོ འཐོན་ལོ་བླསོརབལ་མོག་པརབསྙེངན། དོབཞོནོརཱམཔརོགཔོའ་ལོབསདུ ོད པནའྱགར་ོ། གུསལ་བའོངོ་ལྡན་གཡྲསྲདསམས་དཔའཨོམསདཔའ་ཆན་པོས། ཐཞ 
་ྲ མདཔ་ཡང་དགཔ། འེདནལ་སྟོད་པའི་ཚ། བླན་མེད་པ་ཡ ངདགཔའི་དོན་ཟབ་མོང་ཡསཔ་སྟན་པ་འིད། ཧཱངོགསྐུམྤྲབ་སོང ཆེནཔོའརིག་ཏེན ཁམས་རབའབུམས་དཔགཏམེ་དབན། གཤེན་ 
.., གཡུང དུང་སེ་སམགདབའ་སེམསདཔའ་ཆེན པྤོགངལ་ལ་ཞིགས་ངཞིང་སྲཾངཔས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ཁ་ལོ་བཱན་དུབསྒུརབལམོས་པ་རྣམསད དང་། ལྷའབུདང ཇཉའ༨ུམདག ! 
ཆམོསང པའིསེམསད་ དང་ལནཔ་རྣམས། གང་གཾསབྲིབངང་། འའ ཀླེཾགཔདང་། འདོན་པ་དང་། མཆོད་པདང། བཀུ་རྩསི་དང་། རམགྲདང་། ཕུད་དུདདང་། ནན་ཏནཆེརབགྲེ་དཔའམ 
ཱུ གྭཡུཿད༤སེམསདཔའི་སྤྱང་པའི་ཚུལ་མནོར་བརབགྲིང་ཅིང། ང་ཡིས་བསྟནཔ་འིདེདཟབ་མའིའཨིས། ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁལོ་གེན་དབྱུརབལྲ་པོས་བབྱགེང་ན། དགཞིནཉིང་རམ་ 
པགགཔའིའསའུ་ཐེཔཕརཤྱགརའོ། བསལ གང ཁར་སེབན་འའབས་འབ་ར་ངས། བླནཡད་པ་ཡང་དགཔའ་དནལ་པྩད་པའཆ། བླན་མདབ་ཡང་དགཔའེདོན 
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༄༅། །ཟབམོདཡིས་དསྟནཔ་འིད། སྟོངགསམགྱི་སྟོང ་ཱ 
ལཤིགདནསོང་གྲསམྱཧསྒོ་ཐུརདུ་གཅོད་པ་ལ་མས་བླན་པསདོད། ལོའི་བདྩཱའི་བུ་མོདགམོས་པའི་ཨེ་མུས་དང་ལཱཞ་བྲ་རམས། གདགསྲ་བེདང། འཆངུག་དད། ཟླག་པདད། འདོ་ 
ཕ་དང། མཆོདཔ་དང་། བཀུརལ་དང་། རམྲ་བོ་དང། པདདུད་དད། ནན་ཧྲནཆེདབྱསད་བའམ། གྲཡུདདུད་སི་མས་དཔའ་སྤྱོད་གའི་ཚུལམ་ནོརབུརབགྱིད་ཉད་། ད་ཡས་བསྟན་པའིདོན་ཟབ་མོ་འེད 
གྲ ཡས། དན་སོངགསུམྱས་སོ ཐུན་དུ་གཅོད་བལ་མོསཔ་བཱསཱད་ན། དེབ ཏདྷརམ་བདདག་པའའབས་བྲུཐབ་བདའྱཡདདོ།་ གསལབའོད་ལྡན་གདགཡུངདུདསེམས་དཔའསེམས་ 
- དཔའཆེན་པོས། བླནམེད་པ་ཡདདགཔ་འདོན་ལསྦྱོདཔའཚོ། བླན་མེད་པ་ཡངདགབའདོན་ཟབ་ཡོང་ཡས་བསྟནཔ་རཱད། སྟོང་གསུམཁྱ་སྟོང་ཆེན་པོ་འཇཾག་རེནགྱེ་ཁྲམས་དབ་ བའ། 
༢མི་དབག་ཏུ་མེད་པན། གཤེནརབག།ཡུངདདསེམསདབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངལ་ལ་ཞག ཉོནམོངས་པ་བྱཧད་ཁ་བཿ ག་གཉོན་བོརབོན་གྱ་སྒོ་སོ་བརྒྱད་ཁྲ་བཞསྟོང་འཆད་ཙིང་སྣོན་པ 


ཆེན་པོ་འཇིག་ཏེརྱི་ཁམས་དབའབམས་དབགཏུ་མེད་བན། གཤེན་དབྲགཡུདདདསེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ་གདལ 

























` {. [ལམོསཔརྣམསདད། ལྷའབུདངལྷའདུམོ དགམོས་པའིསེམསདངཝན་བྱརམས། གད་གབི་བ་དང་། འཆདབ་དང། ཀློག་དྭ་དང། འདོན་པྲ་དད། མཆོདཔ་དང། རྒུཀུརཧ་དང། དམ་གྲོ 
. _ [དད ་པཱད་དུད་དང་། ནུན་ཏན་ཆེདབྱ་ད་བའྲམ། གཡུང་དུང་སེ་བུས་དཔའ་སྤྱོད་བའི་ཚུལམནོདབདབྱཀིད་ཉིད། དཔེས་བསྟན་པའི་དོན་ཐབམོ་འིད། ཉནམོདས་པ་བྱ་ཏདྲང་བཞེསོང་འདུལ་་ 
ཌེ བའགཏོན་པརན་འཆདཏང་སྙན་པ་ལུ་ལོས་བབསྩདན། དབཞན་ཉདརྣུམ་བའདག་བའ་འབྲསདུ་ཐོབ་བན་འགྱུད་དོ། གསལབའདྲལན་གདགཡུདྱདུད་སེབས་དཔའསེམས་དབའཆེནཔས། ། 
' ངི །ཟྲནཱམེདབ་ཡདདག་པའད་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། ཟླནམེདཔ་ཡང་དག་པ°དོན་བབ་མོད་ཡེས་བསྟདཔ་འདོ། སོངགསུཿྱི་སྣོད་ཆེནཔོའི་འདིག་རྟེནགྱི་བ་པས་དབ་འབྱམསདཔག་ཏུ་མིདཔན། 
ཞཤེན་བག་ལུང་དུད་སེ་མས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་གྲང་ལ་འཤཾག སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་པོད་བ་ལ་མོས་པྷནཔསདད། ` ལྷའིབུ་དང་ལྷའི་བུམོ་དགུ་མོས་པའསེམས་དངལྔ༔ 


ཕ པ་རཱ་རྤས། གདགས་བྲབ་དང། འཆད་བ་དང། ཀློག་པ་དང་། འདོན་པ་དང་། མཚོད་པ་དང་། བཀུར་སྟི་དང་། དམྲཀོདང་། བུདདུད་དང་། ནནཏན་ཆེར་བྱ་སིད་པའམ། གྲཡུདྱདུད | 


༢1-- 47 





། 
ཕབ  །སམསད་པའི་མྨོད་པའིཚུལམནོར་བརབཧུད་ཉིང། ང་ཡཱཾས་བསྟན་པའིདོན་ཟབུ་མོལའིད་ཡེས། ཇིག་བམིདགེ་བའིལས་ཐམསཿདྲ་དོདབའྔ་མོག་པ་གྱསདན། ། 
÷ ། ད་གཞནཉདྨ་མཱང།དདཾག་པའྲའྲབས་དུ་ཐབ་པུདའྱགགར་དོ། གསའ་བའོད་ལ་གངག་ཡུང་དུངསམསདཔའསེམས་དཔའཆེན་པོས། བླནམེད་བཡངདགཔའི་དོན་ལསྤྱོད་པའི་ཆེ། དླནམེད 
ཤཱ པ་དདཀཔ་འདའ་ཟདས་ང་ཡས་བཅུ་པ་འི། ཧུང་གསནི་སུངནའཇིགཏུནི་ཁམས་དགའྱབམས་དཔགྲམདབནན། དནས་ོ་ིིཾ ི་ 















ཙེ ཆེན་བོགངལ་ཞ་ཞིག་དགེ་བའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདའཕེལ་ྱོརས་ངདྱ་བ་བལ་ཚོས་བནམས་དང། ཐའི་བུདངྱ་ཉུའིབུ་མོདགམོས་དའིསེ་མས་དངལ་ནབནམས་གང་གིས་པི་བདང་། ། 
།ཱ ྲ རུང་གདང་། གློག་བདང་། འདོན་པ་དང་། ཆོང ང་། བཀུར་སི་དང། རན་གོདང། ཕུད་ཏུད་དང་། ནན་ཏནཆེར་བགྱད་པའམ། ཤགཡུངདྲུདགམསད་པྲའ་སྨྱོད་ད་འཆུལན་ནོདབུད ྷ 
(82 ཧཤྱད་ཏང་། ད་ཡསསསྟན་གའདན་བག་སོལ་འད་ཡས། དགབའཆོགས་ཐམསཉུད་འདལ།འིྱཧཾསཔདྩཔ་བ་ལགོསཔ་བྱསིདན། དདཞིནཏདནམ་བདདག་པའི་འྲེས་བྲུ་ཐབབ་གྱྱགརའོ་ 


:༡༡༡༠༡༡༠༤༠༠༡༤-ˆ-----¬-----~-~- ༦༠༡༧༤༨༢༩༤པ 








༦2 =. 


ནཾ ཐུ ༡ ¬ ཟླ = ཊཱ ཅེ པཱུ ལར ༦. ་ཱ 1 ོཿ ར་རས ༤ \ ྤ+ ༤\ 'ཿ¿:3 
¦} [གསལ་བ་འོད་ལྡན་གདགཡུབདུདསེམས་དབའསེམསདཔའཆན་པོས། བླནམདཔ་ཡདདག་པའདོན་ལ་སོད་བའཚ། བནམདབ་ཡདདག་བའིདན་ཟབསོདས་བསྟན་པའིད། ' སྟང 
` -ླ ཊཾ ༨ 


༢ 





ཤ--(7 













སྲཐེཾདགྲེབཉེལུསལ་སོོས་པདྨ་སོད་པའི་བགཆགསབམས་ཅདདགཔརའྱགུདདམ། ལུས་སྟིགབ་ཝི་དག་པའ་ལསལ་མོསཔདྨ་སོདཔ་འབགཆགས་བམས་ཅདདག་པ་དའགུར་རམ། ། 
རྡེསསྲས་པ་པ་གེབའ་ལྲས་ལ་མྲོས་པ་རྩསོད་པའབགཆགས་ཐམས་ཅདདག་པར་འགུད་དམ། ཡདྲ་པག་པར་ ཏད ེལསལ་པོསཔདྨ་པོད་པའི་བགཆགས་ཐས་སཅདདགུ་པདུ ་ 
ཏཱེ། འགྱུར་རམ། བནོ་སྡཾག་པ་མི་དགེབའི་ལསལ་མོས་པར་སྩོད་པའིབགཟུགས་ཐྲམས་ལཱདདགཔདྡུའགྱུན་དམ། མིག རྣམཔ་ཤེས་པ་སྡིགཔ་ཡིདགེ་བའེལསཁམས་པདྱ་སོད་པའི་ 

མོས་པར་མད་པའིད་ཤཆགས་ཐམས་དདག་པནའགུ་དདམ། སའི་ནམ་པར་ཤས་ 








༢1-- (ཤཱ 


༡ བགུཆགསཐམས་ཅདདས་པདྭའྱགུར་རམ། ནྣ་བའནམ་པརཤེས་པསིགཔ་སེདགེ་བའལསཿ རྨ 
ད་མདགེབའལལ་ལུ་ས་ ད་ཅབ་གཙབ་ས་ 
མ། ,ཡིད་ཊྱ་རྣོམ་པར་ཤེས་པ་སྡིག་པ་ཡི་ 


 པྨ་སྟིག་པ་མདགེབའེལགལ་མོས་པད་སད་པའི་བགཆགས་ཐུསམ་ཅདདག་པདའྱསུར་དམ། ཆིཁནམ་པརགོས་པྲ་བུག། 
ཏད་དག་པརའགགུར་རམ། .ལུས་ཀྱི་རྣམཔ་ར་ཤེསཔ་སྡིགཔ་མེ་དགེ་བའེལསལ མོས་པདྱ་པོད་པའ་བགཆགས་ཐལ་མཅད་དགཔར་ 


` ----~- 





ཁོ། ཅད ་ཅོར་འཇེག། 
























¡ སྤཾློས་པདྱོད་པའི་བཀྲརགས་ཐམས་ཅད་དག་པརའྱུར་དམ། ཆུའེ་ཁམ བིདགོ་བའིལྷསལམོས སྱོད་པའ་བ ཆོགས་ཐམསཿད་ འརྔམ། ༣ 
1, གོ་གོ མས་ག པ་ཁས འགེབས་པ ུྦ 
12 | མཛིག་པྣ་གང་མིདགེ་བུའི་ལསུལ་མོས་པརྨ་དོད་བའི་བགོ་ཆགས་བམསཿདདག་པར་འགྱར་རམ། འྱ་བེད་ཐིག་བ ལྭ 0 

(7 ཁཿ ངའ དོ ན་སཔྔ་་བཅིདགསལའས་པརོའོགཁགས མ་ཤ དདངགྱགགསརིགང ག་ལ 
ཁལྲམས་པདྩ་ས་ གཅགས་བམས་ཙདདག་པར།འགྱར་དྲམ། ག ་པ་མདོ་བའལས ཐམསཿཅདདག་པད་འགན་ནམ པ་ཝསག་ 
< རྟ ཅི ཚོར་ྔག་་ཇིག་བའལས་འ་མ་ར། གཞུས ཧྲ སྲེདང 












མ།-- ¿7 








གྱི བཾ ོབོ་ོ་ པོད་པའབགཆྲགས་ཐམསཅདདགཔ་དའྱའ་རརྲམ། ལེནཔ་ཚཾགཔྨས་དག་བའིལསལ་མོསཔནསོད་པའི་བགྲ་ཅགས་ཐམོསཅད་ 
པརའྱུརརན། སིདང་ །སྡིག་པ་མིདྭགེ་བའེལསལ སཔར་སྤྱོདཔའེ་ུག་ཆགས་ཐྲམ་སཉད་དགོཔརའགྱུར་ང་མ། དྲད ཊི ་ 

རཾ དུགཔྲརའུགྱུདའམ། རསྣྣཾག་པ་མི་དགེབའལསལ་མོས་པའ་སྤྱོད་བའྲེ་བགཆྲགས་ཐམསཿདདག་པརྡ་འ ཡུཿ་པ། དྭལརན། སྱིནཔའིབླུན་མེད་བར་ཕྱིནཔ་འཾད་ནལ་མེས་པན་སྤྱོད་ན། ། 

ཱ དིཞིན་ཉིདྡར་མཔཱར་དག་པ འཐབྲསྦབྷ་པཱབ་པར་འགྱན་ནན། ཚུལ་ཁྲིམསཀྱ་བླན་མེད་པར་ཕྱིནྲ་པའི་ ཞེལམོཔར་སྦྱོད | དབཞིཧཏིདནམཔརདགཔའི་འབུས་བླུ་བྲོག་ ག་ཐརའགྱུར 

༼ཨ། བཟོད་པའྱིབན་མེདཔརཙིན་པུདོད་ལ་མོས་པར་སྤྱོད་ན། དེ་བཞིནཉིད་ནན་པརདག་པའི་འབབསབུ་བོབ་པརུའགྱུ་རརམ། བཅོན་འགུསའིབ མེདཔརྱ་ཕིན་པའི་དོདལ་མོསབཿ 

„ རྱོདན།. དེབཞིནཉིད་ནམ་བརདག་པའེའ འབསྤ ཞོབ་པྡཀུར་རྐས༔ བསམ་ནཏཏའིནདཔརྩོ ནབའི་ཿ་ལམས་པར་བྱད དེབཞིནཉིད་མ་པརདག་པའིའབསབ་ ྣ 


2༤༧༢༤༧༥༧༠༦༠༩-༨༤༨༨¬༩༨༠༦༡༠༩༣. 




















གལ 





+ ྱུ་ངིརྐམ། ཐཱབས་བན་མེདབ་དྲ་ིནཔའི་དོན་ལ་ཡོས་པརསྤོདོན། དེབཀོན་ཉདྡམ་བརདག་བའི་འྱབས་གྲ་ཐོབ་པརའྱརརྦམ། ཤེས་བབཀི་བན་མེད་པ་ྲ་ཡོད་པའཏོནལ་ོས་བརུ། 
2 ནྣ། འབཞའ་ དྫམ་བདཱདགཱཔའིའྲབ་སླབ་ཐབཔརའཕགུརརམ། ཕྱི་སྟོང་པཉིད་ཀྱི་དོནཱུལ་མོས་པར་སྤྱོད་ན། དེ་གཞིནཉིད་ནས་པརདག་པའིའྲབསབུ་ཐོབཔདའྱགུན་དམ། ནང་སྟོང་བ་ ཱ 











® ོབཔཱངའགྱུརརམ། རྟོབས་ཀྱི་བླན་མེད་བཱར་ཕྱིན་པའེནལ་མོསཔར་ཕྱྱོ་ན། དེ་གཞིནཱཉིད་དམ་བརདྲགབའི་འྲབས་བླུཐོབཔརའགུརངམ། 


།རསྤོད་ན། དེ ཉདྡྱ་རྒ་མ་པར་དག་པ། ་ཧབ་བར། རཾ ལག ! ཿ ¬ ` ¬ 22 ཧཱིངཇིའི་བུནམེདཔརྩ་ཕིཊ་པའིདོནལཚོས་ 
བརྡ དན། དེ་བཞིནཏིདྲརམ་པརདགཔའིའབུ་སྱང་ཐོབ་བརའྱགར་ངོས། སྨོན་ལམཀྱ་བླ་ཞམེད་པར་ཕྱན་པའི་དོན་ལམོས་པརྡ་ཧན། དེབཞུཉདྡ་ནས་པ་དདག་པའི་འབྲསདྲུ་པ་།པན་ 








¬| ཤྱི་དོན་ལམོས་པར་སྐྱོད་ནྭ། དེབཞེན་ཉིད་རྣམ་པ་འདག་པ་འེའཐྲསུབུ་ཐྲོབ་བ་འགྱུརངམ། ཕྱིནང་སྟོང་པཉིད་ཀྱི་དརྡལ་ཁྲོས་པར་སྤྱོད་ན། དོ་བཤེནི ་པར་གངའ་འྲབས་བཅག་པྱོ་ 
། འདུབྱ་བས་ཏོང་པཉད་ཀིདོནལ་མོས་པརསྤོད་ན། དེགཞྲིན་ཉདྲ་ནམ བརདགཔའི་འབསབུ་ཐོག་པརའགྱུར་ངམ། འདུས་མབྱས་སྟང་བ། དྱཀི་དོན་ལ་མོས་པར་སྤྱོད་ན། དེབ 












ཱུ །རྣམ་བརྡ་གཡའི་བྲས་བཐོབ་པརྱས་དང་མ། མཐའལས་འ་ སཔ་སོདཔ་ཉོདྩོདོད་ལམོསཔནྦོདྒོད། དོཞིནོདྨོནམ་རགོཔ་འའབསྤོབ ཐོབ་པར 
ས་སིགས་ང་བཅོད་དོད་སབཔ་སང་་ དེབཤིན་ཉིདྨ་རམ་པར་དགཔའིའ་བས་བྱུབབཔརའགུར་རམ། ¬ མཔད 
དྭག་པའིའྲབསཊུ ཐོབཔནའྱུ་དདམ། དན་དམ་པ་སྟོང་པཉིདཀྱི་དོན་ལ་མོཿ དནོ། དེ་བཞེན་ཉཾད ནཔནདམབའིའྲ་སྭ་བུ་ཐོཔ་པརའྱསར་དམ། རང་བཞིནུ་ཧང་པ་ཉེདདོན་ ་ལཡེད། 
པར་བོད་ན། དེ དེ་གཞིན་ཉིདྷ་རྣམ་པའ་དག་པའི་འབས་བུ་ཐོཔ་པར་འྱམན་རམ། རང་བཞ ཨེད་བ་སྟོང་པ་ཉི” དེན་ལ་མོས་བར་སྐྱོད་ན། བཞིན དེན་གཔརདགམ་འབས བོབ་བསའབུར 
༢༨མ། རང་གི་མཚནུ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱི་དྡོན་ལ་མོས་པར་སྐྱོད་ དན། འོ འོ་མཁར་གང་ བ་ོལ གམདད་ཐན་མེད་པ་ སྙོང་བ་ཉེད་ཀྱིདོནྣ་ལ་མོས་པར 
¡ བྱོདན། ཞབཐིཀ་ནས་ཉ་འ་པ་འཁུབསྲད་ཐེབཔ་འབྱར་ཆས། དོར་བམེད་པ་སྟོང་པཉེད་ཀདོན་ལ་མོས་བད་ཡྱོད་ན། དེབ ཉད་རམབརདག་པའིའབསྭབ་པབཔརལྒྱམཁིན 









གཟ པྲོ 








-- ¬~ 5-༨༡༠༡-གགསགས་༤ ༡༠༤ 
དངོས་པོ་མེདཔ་སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་མོས་པར་སྤྲོད་ན། རོ་མ འབས་བུ གསར་ཞྱརིན། ད དངོས་པ་ཆ མེད་པའོའོ་ོ་ཏོད། ཏདཐངཔ་ཊཾདཝཧ ནཾ { 
དེབཞིནིྡོཔ་པཱརུདག་པའི་འབབས་བུ་ཐོབ་བརུ་རྱགདནམ། བྐོན་བམཱས་ཉདྱ་ཙོ་ངཔ་ དེ་བཞི ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའ དཔལ་བ པི 
པ་ཉིདྷཾསངཔ་ཉིདྱ་བིདོན་ལ་པོས་པར་སྤྱོང་ན། དེབཞནཏདཾརྣམ་པར་དག་བའིའབྲསཐུ་ཐོབ་པར་འགྱུན་རོམ། དྲནབ་ཉེབདབཞག་པབ ནལ་མོས་བདྡ་སོདན། ང་བཞིན་༠ིདྷཆཱམ་པཱར་དག་ 
འབྲད་བུ་བྲབ་པྲརའགྱདྭརམ། ཡངིདག་བརྡ་སོངཔ་བཞིའདོན་ལ་མོས་བར་སྤོང་ན། དེ དེ་བཞིན་ཉདྡརམཔརདཡ།པའི་འབས་བུ་ཐོབ་པརའགུདརམ། ཙི དལྱཡི་གརཔ་བའི་དོན་ལ མོས་ 
བད་སྤྱོད་ན། དེ་བཞིན་ཉིད་ཡ་བརདག་པའེའྲབས་བ་བྲབ་པརའགུརརམ། དབང་པོ རྣམས་ཀྱིདོན་ལ་མོས་བར་སྤོང་ན། ། དེ་བཞིན་ཉི 
ཀག བོས རམ ་་གའའ་ 

















ཏ་ 


ཅས་པར་དགཔའའྲདས་བུ་ཐོགཔརུའྱཤུར་རམ། རད ། 
ཐས ཐབཔརའྱགརདམ། གིན་སྱའི་འབལ་༡ི་ོ་་ཆས་བརླ་ོ ན། དེ་བཞིན་ཉདྨོནམ་པང་ 


/7---. (/ 






་ 


ཨཔ ཡུ་དྲམ། ཡངདགཔའ 








དད ་ོ 





-- ༦༨ 


;; |༄༅། . །ངོན་ལམོས་པར་སྐྱོད་ན།་ དེ་བཞིན་ཉིདྷ་རཱ བདགྲ་པའའྲབགབུ་ཐོབ་པར་འ 


བུ་བད། ། མ༡མ་ཉདའབུལ་པ་མེད་པའྲ་བུགསཏྱིདཾན་ལ་མོསབར་སྤྱོད་ན། 


འནོན་ལ་མོས་བར་སྦྱོདན། དེ་བཞིནཉདྡ་ནམ་པདྲདག་པའི་འབསབུ་ཐོབ་བརའྱག་རརམ། 
° ཐྲབཔའ་འུ་མ། ངཱ ངཱ བུ 
__ ཡུ ཤེས་ཏི དོན་ལྷ་མོས་པར་སྦྱཾད་ན། དེ་བཞིན་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའེ་འབྲས་བུ 


༨ 





#[ཏིདརྣམ་པན་ནག་བའའབུས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱར་རམ། ་།གཤེནརབ་མེ་ཕོས་བཀའ་སུལཔ 


ཀླི 
` 


། ཡིད་ཁྱི་ཁྱེའུཆུང། དེནི་འདྷཝྭ 





 གཔའེའྲབསུ་ཐོབ་པར་འབྱུང་མ། ཧོ པའི་འཐུག་བུ་ཐོབ་པར་འྱགརང་། ལེགས་པདབུངབའི་ལྒཏཿྩདྡོལ་མོསཔརྦ་ྲོད། 

; དགང་འཁྲབསུ ཐབ་པར་འ་་ར་དྲན། ཧམས་པར་གནས་པ་འང་ཉདྱ་ཀདོནལ་མོས་པདྨ་སོདན། དེབཞུནཉིདྨ་ནྲ་བདདག་པའབྲབས་བུ་ཐྲོབ་པདུའབོར་རྐམ། འྱགརབ་ཡིད་པའི་ 
༢ མེད་པ་འགསུང་གདོན་ལམས་བརྡ་སྐྱོད་ནྲ། ཤུ 

དབཞན་ཉདྨ་ནམ་པ་དགཔའ་འབྲ ྲ་བུ་ཐོབ་པར་འ་གན་དྲམ། རམ་བྲ་ཐམས་ཅདམྱའེན་པའ ་; 


༤༨ 


ལྟེ། བོན་ཉིད་རྣམ་ 





༽ ༽ 


དེ་བཞན་ཉདྨ་རམ་པར་དག་བའིའ 


བར་འགྱུར་དམ། བླན་མེདབ་གང་དག་པརྔ་རོགས་པའི་ཞཐབས་བུའིདོན་ལ་མོས་པར་སྤྱོད་ན། དེབཞིན་ | 
པར་དགཔས། འཁོར་བདངྱ་བདྐར་ལས་ ། 


དེ་བཤནཉ རྣམཔར་ བ 









//-- 47 


་་ 





ནྣམ་པད 
ཏིད་རྣམ 
གྲས་ 


4747! 
















༨ 


དཱ ཅིགྷ་མཐད་དགཔདང། སིག་སིམོས་དཉིདམིདམགསཔབསགོམབའ་སེམས རྣམ་པདདག་བདེདེ་སྟཞིནདུ། སོསོམ་ཡིནྡྲ་ཟྲདདཔ་མ་ཡིན་པང་ཡེནས 





ཏི ངཱ ཊི སཱ (ཾ ° ¦ ༢༩ 3 ཧྲ པའ =¬ ཁོ པུ ཱ དགཔའོ། བཱ ཌྲཾ ནཿ 
¦ །༧ཧེལརཧཏ གཟུགས་རྣ་པར་དགཔའོ། གཟུགས་རྣམ་བདདགཔས། གྲྭ་གསྦས་མོས་པ་ཉིདམ་དམགསཔབསྒོམཔའིསེམས་ མཕཔནདགཔཔྟེ། དྭེལྟ་རྐན། བོནཉིད། 
རྣམ་པ བི 


ˆ ། པྲ དག་པའོ། བནཉིདྡྲ་མཔན་དགཔས། རྣོབརྣམ་པདདག་པའོ། ར་བྷདམ་པར་དག་བྲས། ཅ འེ་མོས་པཉད་མདམིགས་པ་བསོམཔའིསེམསྣ་མཔར་དགྲས་སྟེ། དེ་ལྟརྐན། བོན 
རྣམ་བནདག་པདང། རྣབརྣམ་པདདགཔདང་། རྣབའི་མོསཔ་ཉིདམདམས་པ་བོམ་པ་འགུ །གླ་རམ་བརདགཔ་ངདེ་བཞིནདུ། སོ་སོམ་ཡིནྲ་དདཔ་མ་ཡིནཔར་ཡེནསྨནན་པད་་ 
སི གཔརོ། པནཉིདྨནམཔརནགཔས། སྒྲནམཔར་དགཔའོ། སྒརྣན་པརདགཔས། བྱའི་མོས8ཉེད་མིདམིགས་བ་བསྒམཔའིསེམསརྣམ་པད་དགཔ་སྟེ། དེལྟར་ན། བོནཉིད་རྣརག 


དྭགཔཏང། གདུགས་རམ་པར་དགཔ་དང་། གཟུགས་ཙ་ སབུཉིདྲ་པདཱམགསཔ་ཟླ་བའིསསྦསནཱཔཔཱརདུག་པདེདབ། ཞུད མཡིནྲ་འདདཔ་མ་ཡིན་པདཡེནསནན། 
ནུ སེམསྨརམ་པར་དགྲ་ ་; 





༤ :6༡༤༡༩།༩༡༩༣༦༡༩༠༥) 














⁄⁄ 










པློ འོོ ཅིས་ ཀ གཡས མཐུདགཔོ། 

ཧུ བརད པས། རོའི་མོག་པ་ཉད་མི་དཔིགས་བབསྒོམ་པཱའིསེམསྣ་ར རལ་བ དེ་ལྟར་ན།, ཏདམཱདདགཔདང་། དྩོརམ་པརདགཔ་དང། རོའི ཁོ 

བསྲཾམ་ ཟླ པུསྨ་རུམ་པར་དག་པ་དེདེ་བཞིན་དུ། སྲ་མཐེའ་ཐདད་ག་ཡིནས་ ཡེའསྣ་ནམ་བརདག་པའ། བའ པན་ཌྭ་ནམ་པར་དག་པྲས། ལསརྣམཔརདག་བའོ། ས་སྨད 

| ཝུབཅིཡོས་བཏིདན་འབིགླ་བསྒབབ་ འིསེམསྣར་མ་པརདགཔསྟེ། དྷེ་ལརུནཾ། ཀཱཞཏིདརྣཾམབདངག་པདཔ་ ཁུསྣརྣམ་པརདག་བདང། ལུསི་མོས་བཉདམེ་དམེགས་པ་བྲ་གོམ - 
|} །སས་བུདགཔདདབཞད། སསམ་ཡན་ཐདདཔ་མ་ཡྲ ཞྣ་པང་ཡེན་སརྟ་མཱ་པར་དགཔའཾ། བན་ཉིདྨརམ་བདདགཔས། རཾགཆུམ་པད་དགཔའོ། མ་བར 
གགིམོས་པཉེདམིད་མགསཔ་བྲསམ་བའིསེམསྣརམབད་དགཔ་སྟེ། ངེ ངེ་ལྟའན། བྲ ' བེཏིད་ནམ་པརདགྲབདང 





། རེགྣརས་པར་དགཔ་དང། རགགི་མོས་པ་ཉིད་མིང་མགྲག་པ་བསྒོམ་པ་འ | ་ 





བཱ ) 
ཏཾ ༥ ུ ྲ རར - 





དྱི་༦་ །སེམསྐནམ་པདདྲག་པདོའྲ་བཞིན་ཏུ། སོ་སྤོ་མེན་ཐདད་པམ་སེན་པད་ཡནསྣ་རས་པ་དུགཔའོ། བནཉིདྨ་ནམཔར་དགཔས། ཡདྷ་ནམ་པའདགཔའོ། ཡིདྨ་ནཔ་པརུ་ 

གབས ཡིདཀིམོས་ཉིདམིདམིགས་པབྒསམ་པའིསེམསྦུརམཔདདག་པ་གུ། དེ་ལུརན། བནཉིདྨནམཔུདདགཔདུང། ་ཡིདརམཔར་དག་པ་དད། ཡདོཀི་མོ་སལ་ཉིད་མདལི་གས 
| ལྟོ ་བ་ཀླསོལ་པའེསྲ པསྦུ་རྩམ་པརདག་པ་དེད་བཤིན་དུ། སོསོམ་ཡིན་ཐདད་པམ་ཡན་བར་ཡནསྣ་རཱམ་པའདག་པའ། བནཉདྨ་རས་པར་དག་པས། བོནྡ་ནམདུ་དདུག་པའོ། པཱནྷོ་རམ་པརདྲུག་ 
¡༤ ཕྲག། བླྱཀིམོས་པཉོད་མིདམིགས་ལཟླགམཔའི་སེམསྣནམཔད་དག་པུསྟ། དྷེལ་དན། པོན་ཉིདནམ་བར་དག་པ་དང་། བོ་ནམ་པརདག་པ་དང་། བནསུ་མོསཔ་ཏིད་པདལགྱུསུཔ་ 
 བླགོམ་པའེ་སོམསྨྲ་རབ་བར་དག་པདེ་ེ་བཞིནདུ། ཡེསོམཡྲིན་ཐདདུཔམ་ཡྲའོབརྡ་ལུན་སྣརམ་པརདག་པའོ། པན་ཉིད་ནམ་པར་དགུཔས། སི་གསི་རྣུལ་པ་་ཤེསཔྷ་ནམ་པར་དྲག་པའ ། 
མགྟི་མཝ་ཤས་པེས་པད་།གབས། ལིག་སྲེནམཔན་ཀེས་པའིམོསཔ་ཉོད་མིདམི་ད་དབ་དོམ་པའི་བེམས་ནམཔ་འག་པ་སྟེ། དཏ་དན། བོཏདོ་མ་བར་དགཔ་དང་། པག ༡ 














. 


མག 















( དཱ ཀ་་ོསོཧཧོོོ་ོབ་ོ་མོཿ་ོབིོ་ོའོརོ་གྲོད་སོ་ ཐོ བོཉོདམ་བད་དག་པ་དང་། ང་ཀ 
གྱི་འདུསཏེརྲིཀ་གརཤེས་བའྱི་ཧྭན་ཀྱིས་ཆོརབླ་རྣམ་གར་དགཔའོ། མིགགིའདུས་ཏེ་བག་པ་དཤིས་པའྱི་དནྱིས་ཚོངབྲ་ནན་བརནག་པས། མེག་གིའདུས་ཏ 


]མྙི་གགེ་འདུསཏེ་རིག་པ་བཤག་བའྱི་རནྱཀིས་ཚོར་བའི་མན བ་གྲསམ་པའི་སེམསྣ་མ་བརདགབདེདེ་བཞིནདུ། 








ཤམ་བཟུདག་བདང། ཡོདཏནླས་།། 
¡ །པདར་ཤེས་པའི་མོས་བ་ཏིདམིདཡི་གྲས་བ་གྲགཞ་པའི་སེམསྣ་ར་བདུད་ག་བདད་བཞིནདུ ་སོ་སྤོར་ཡིན་བདད་བམ་ཡིནཔ་པསེནསྔ་ནམ་བར་དུག་པའོ། ཡ་་ལའ་ཡུ་་ ( 
༡༡ ར་ 


ག་པརགས་པའི་རྐྱན་གྱི 


ཤ༧། ཐུའི མས་བཉིད་མི་དམིགས་བཟླ་སོམ་བའི་སུཁསྐ་ནམཔ་དདག་པ་སྟེ། དེ་ལདན། བནྙཉིདྡ་རོམ་པརདག་པ་དང་། མིགགིའདུས ཅཏརེ་བདཤས་པའྱི་རན་ཅིས་ྐ་ནམཔ་རདགབད། 
 ་ བ་ད སུ་སོ་མི་ཡིནྲ་ཐ་དདཔ་མ་ཡིན་པད་ཡེནས་དགབར་དགཔ་ ྲ 
ུ བརྔེན་གདད བ་ ཅཚ་་ྲར་ི་ཀ རབཡིའདུས་ཉལག་པརཤས་བྱིརིནཉིས་ཚོར་ླར་བབ་དགབས ྣ་བའིའདུསཏེ 









༦། རོ > ་རོ་རོ་ བ་འ ན། བ་ཉིད མ་པརདགཔ་དང་། ཅོོ 
ཤེས་པའྱི་ཧྲེནཀྱཾས་ཚོརབརྣམ་པར་དག་པདང།་ [་ ལྲི ཝིདམགས་བྒྲགམ མཔའེསེ ར་ ཆོོ སསྦོ་མ་ཡཱིན 
ཐདད་བམ་ཡིནབར་ཡེནས་ར རྣམ་བརདག་བའོ། བོཿ ར་རེ ཧི མུང སཿ 
. རཾ བརྐམ་བརད་གངས། སྣུའེ༡དུ་སཏེ་རེག་ཐར་ཤེསཔ སང་ཚོ་ོ་མོང་ད་སྐལ་ པ་ཉིདསདཆིགསང་བླསོས་བའིསེམས་རམ་པརདགཔ་སྟེ། འུ བཤཏ་མབ་དགད སྙའེ་ 
ྲྦ ས་པའྱརེནྱ་ཧཱས་ཚོར་ཛ་ རྣམ་མངད་གཔ་དང་། སྣའིའྱངསཏེརེགཔར་ཤེས་པཱའྱི་ཏེན ཆོརབའི་སོས་ སས་བ དོ་མདཡིགས་པ མ་བདདག་བདེདེ་བཞིནད 
„,# སོ་ཡིནྲ་བདཔ་མེའཔརཡནསྣརམ་པརདག་པའོ། /བོནཉིདན་སམར་དག་པས། 8 = རུཏེརགཙད 































ཅིས་ཚུར་བའི་མོས་ད་ཉིད་མེདཡིགས་པ་བྷམམཔའིསེམས་དམ་བརུདག་པ་དེ། 


་བའྱི་རེན་ཉིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་བ་དང་། 





བྲོར་ཉོད་རམཐརད་ག་པ་དང་། ལྕེའེ་འདུས་ཏེརེག་བད་ཤག་ 
2 དམིགས་བབསས་པའསྦེསསྐ་ནྣམ་པན་དགཔ་དེདེ་བཞི 8 ཝལ ཁྭ 
' § ྱི་འདུས་ཏེ་དྲེག་པར་ཤེས་པའེ་རྐྱེད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ར་མ་བར་དག་པའོ། ཁྲག་ཁྱི་འུས་ཏེདེག་པར་ཤེས་པའེར 
ལྟརོ་ནྲ། 










-- 


.-  ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་བ 


༨ 


ར་ཤེས 


ཆུ 


༦ 


རོམ ཛ་ ༽༨ པ་འ རཱ ཿྣ ཁྲ ཌྷེ འའ ཱ ཱ 
 ལེའགྱངམ་ཏེརྲེག་པརགས་པ།ྱི་ཧེར་བེས་ཚདབའ་མོས་བ་ཤད་མདུ་ཡེསཔ་པབྲ་གོམ་པའིསྣ་བསྡུ་ུ་པདད་གཡུ་སྟེ། 
དཤས་བའྱི་དྐེན་ཅེས་ཆོད་བླནམ་པར་དགཔ་དང་། དྲ ཱ ° 
- སོ་ཡོ་མ་ ནྲ་བདད་བ་མ་ཨན་པར་ཡནསྣརས་པརདགཔའོ། བོད་ཉིདྲ་ནམ་པརདག་པས། ལུས་ 
ནྱ་ཀིསཚུར་བྣནམ་པར་དག་པས། ལསིའྭདུས་ཏེ་རེག་པཤེས་པའྱི་ཧན་ 


བན་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
འི་མོས་པ་ཉིད་པི་དམིགས་བ་བ 


` ཤེ འདུཿ ཏེ་རེག་པ ཤེས་པའྱི་རེནྱ་ཀིས་ཆོར་ འེ 





༨ ཿ 
དྲ་ལྟད་ 
ཉལ 


བབ ལ། འའུ 





















དལ །བདག་བདང། སའིཁམསྭརམ་པར་དྭག་པདོད། འོ་མ མོ་ོགོ ་ོཔོོ་ཡོབོདོ་ོར་དོག་བདོད་བཅོནོ། སསམ་ 

ཐདད་བམ་ཡིན་པར་ཡེནསྣ་རུམ་པར་ག་པའོ། བྐུནྷ་ཏྲོརོ་ས་པར་དག་པས། ནམ་མཁའི་ཁམསྣ་ནམ་པདདག་པའོ། ནམམ།བྲའི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པས། འམམཁ 
ཁམས་ཏྱི་ཐོས་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་བླ་ོམ་པའི་སྟེལརྡ་ནཾཔ་བརདག་པ་སྟེ། དཱེ་ལྟརན། བོནཉཾདརྣམ་པརདགཱུདྤད། ནཱམ་མཁའི་ཁམསྐནམ་པད་དུག་པདང དད། ནགམཁའི 
མཱ ཁྲམས་ཅམོས་པཉད་མདུམིགསཔ་བླ་མམ་པའི་སེམསྐནམ་པ་དག་བདེད་བཞིནྱ། ཊ སསོམ་ ་ཡིན་ཐདད་པམ་ཡུན་པར་ཡནསྣ་ནམ་པདདག་པའོ། ་ བེན་ཉཾདརུམ་པརདགབས་ 
མཛིག་པརྣམ་པརདགཔའོ། མངགཔ་རྣམ་པུད་དག་པར། མ་རཾག་པའམོས་བཉ སཔ་བྷསམ་པའི་སྲམསྣརམ་པའདག་པ་ཧེ། དེ་ལྟ་རན། བོན་ཉིདྲ་ནཱམ བར་དག་ 


བནང། མདིག་བླནམ་པ་དག་བདང། ལབ ཀཀ རུ ོ་ ་པ་སོ་མ་ཡིནྡ་བདད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡེན་སནམ ཁ; 
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| རི ོརདྨོརོམབར་དགཔས། འད་ཐེདྲ་ནམ་པདདག་པའོ། འདྭཟིདྒན་པརདགཔྲས། འྱོས་པཉོདམོདམོགས་པ་ཟླམོསའྲིསམསྐརམ་པབདག། 
ྦ སྟེ། དེ་ལྟརཱན། བེནཉད་རྣམ་པདང་ག་པ་དང། འྭབྱེདརཱམཔརདག་པདང། . འདྲུ་བདྱཀ་མས་པ་ཉདམདམགས སུཔ་བསྒོམ་པའསེམས་རྣམ་པདདག་པདེ དེ་བཞནདུ། སསོ་བ་ཡེན་ཐ 
ཧུ དད་པམ། མན་པར་ཡེནང་ རྣམ་པར་དག་པའོ། བོནཉདྲ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་བདཤེས་པ་ནམཔར་དག་པའེ། རྣམཔདཤསཔརྣ་མ་པད་ད་གཔས། རམབདཤེས་པའ་མོས་པ 
!,2. ཉིད་མེདམིགས་བབྲ་སོམ་པའསེམས༔ མཱ་པདདག་པ་སྟེ། ˆ སོ་་ རྣམ་པར་ཤེས་པྣམ་པད་ཱག་པདད། རྣ་མཔདཤེས་པའི་མོས་པཉད་མི་ཡིགས།ི 


༔  པ་བསྒོར་པའིསེམསརྣ་མཔདད དད་བཞནྱསོར། པརདག་པའོ། བོཉ་རོམ་པདདགངས། མིད་ངགཟུགསྔ་རམ་པརདག་བྲའོ།ལི་དདགཟགསྒརཔ་པར 
རི ནྣམ།་བར་དག་ ི་ོ = ས་དངགས་༩ཡོག སཔ 
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རཝ འག་འབང་སོང ངོ ལོ པོོདནམཔར་དག་པོས །༔ 
1 ད་ག ཞོག དག་བ །' ནེལྟརནཱ།. བན)ད་་ 
༠༠༣༣ ད། སཱི་མཆེདདགན་མཔདདག་བདད། ཧེ་མཆེདདུག་གི་ མོས་པ་ཉཾད་མི་ན་མེགས་པ་བྲསོས་པའིསེགསྣ་རམ་པད་དྲག་པ་དེདེ་བཞིན་དུ། སསོམ་ཡིན་ཐདདཔ 
ྲ བདྡ་མཞས་རུན་པདདག་པའ་ ནཉིད་དམ་པརདག་བས། ་རེག་པྲ་རམ་པར་དགག་པའོ། རེག་པརྡུས་པརདག་བས། ་རེག་པའི་མོས་པ་ཉིད་ཨིདམིགསབ་གྲསོམ་བའི་སེར་སྣད 
པརདགས་སྟེ། དོན བནཉིད་རཐ་པརདག་དུང་། རེག་བནམབར་དག་བདང། རེག་པའི་མོས་པ་ཉིདཔི་དམེགསཔ་བླམོས་པའི་སེམས་རམ་བརདག་བ་སྟེ། དེ་ལྟརན། བན་ཉིདྲརམ 
༢༨22 རྐགགྷནམ་བུ་དྲག་པདང་། ༢༡ ༦༩སསཧ་ན་འབིབ་པ་བབ་རཅ་བ་་འཆསདང་འདལ་ཏ་འོའ་། བསོམ་ཡེན་བདདམམ་ཡནཔར་ཡེའ་སྒ་རམ་བརག 
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ˆ, པའཾ། བནཉིདརྣམ་བརདག་པས། ཚོད་གརྣམ་བདོདགབ 
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རྣམ་དན་དག་པདད། ཆོད་བྷནམ་པརདག་བདང་། ཚོར་བའི 


། ཚོརཱནྣ 


མི་དམེགས་པ་བགོམ་པའི་སེམས་རྣམ་པརདགཔ་ 


༨། ཚོར་བཱ་རྦ་པརདག་པས། ཚོརྦཱའི་མོས་བཉད་མིདགས་པ་ྲགོམ་པའི་སེམསྔ་རྣམ་པན་དག་པ་སྟེ། དྷ་ལརན། བན་ཉིད 

མོས་བཉིདམདམགས་པ་བྲགོས་པའསམསྣ་རྣམ་པན་དག་པད་དེག་ཞནོདུ། སོ་སོོམ་ཡིནྡ་བདྲདཔམ་ཡིན་པད་ཡེ་ནསྔ་ནམ་ 
ཌཱི པནདག་པའཾ། བན་ཏིདྣནམ་བའདག་པས། སྦེད་པརྣམ་པརདག་པའ། སྲེད་བརྣམ་བརདགཔས། སྲེད་པའིམས་པ་ཉིདམི་དམིགས་པ་བླགམ་པའིསྲེ་མསྣ་ནམ་པནདགཔ་ 
།ཿ ེ། ཧེ་སུརཧཱ། བཅདྷན་མ་པར་དག་བདང་། སཱེད་དྲནམ་པརདག་པདར། སད་པའི་མོས་པ་ཉད་མི་དམིགས་པ་བྣགམ་པའི་སེམསནམ་བདགག་པ་དེད་བྲའི་ནདུ། སོས་མ་ཝི 
| །ཐདུད་པ་པ་ཡིན་པར་ཡནསྣ་ནམ་བདདགདའ། པན་ཉིདྷ་རམ་པདགས། ལེན་པརམ་པར་དག་བའོ། ལན་པྨ་ནམ་བརདག་པག། ལེན་པའ་མོས་བཏུདམ་དམིགས་པ་བྱགོ 
_ མིཔའེསམསྐརམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན། བ་ཉིད་རྣམ་པདག་བདང། ལེན་བརྣམ་པརདག་བདང། ལེན་པའེམོས་པ་ཉཾད 





4¿7 ~ ཧོ 










ཧདེབཤིནང། ོསོལ་མནླབདདཔོ་མོ་ཡོན་པར་ཡནསནམ་བརདག་པའོ། བོཧོཉོདརམཔརདགཔས། གོདབྷརམཔན་དག་པའོ། ཤོད་པྲ་ནམ་བར་དྲགཔས་ ་། 
སདབའེ་མོས་བཉད་མིདམོགས་པ་བྲསམ་བའི་སྦམས་རམ་པརདགཔ་སྟེ། དྭལྟརན། . ཀྐན་ཉདར་མ་པར་དག་པ་དང ང། གྲིད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྲུད་པའི་མོས་པ་ཉད་མེ་་“ 
ྐ དཡ་གསད་བསམ་པའེ་སེམསྣརས་པདད་གུབ་དེདེ་ བཞིནདུ། སསོ་མ་ཡཱན་འདངཔ་མ་ཡིན་པར་ཡེནསྣ་ནུམཔདདག་པའོ། བོཿ བོན་ཉདར་མ་བརད་ག་བས། ་སྩེ་བརྣམ་པདདག་པའོ།. ། 

ཧླེ་ཀམ་བདྡ་དྲག་པས། སུབའ་མོས་བཏིདམིདམིགས་བབྲས་མཔུའིསེམསརམཔར་དག་པསྟེ། དེ་ལྟར་ན། བོན་ཉདྨ་རམ་བར་དག་པ་དང་། སྒྱེ་བརྣསླ་པར་དག་པད་ ད༨། སྩེ 
རྗ སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐདད་པ་མ་ཡན་པར་ཡེནསྣ་རམ་པར་དྲག་པའོ། `བནཉིདྨ་ཊམ་པར་དག་པས། ། 
། ཤིར པནདག་པའོ། ཧཾ ཤརྣམ་པན་དགཔས། རྒ རཤིཉི་མོསཔཉན་པེད་རེགསམབསོ་མཁའེ་ཧེསས་ནཉྭ་བཅོདཀ་བྒི། དྭལ་དྐད། 3959 5༩༢ 
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, [ཧཱ ཤམ་བདདགཔདང། ནྭ་ཤིའིམྲོས་བཉོད་མདིགམ་པབླུགོམཔའོསྦམསྣརཱམཔརདགཔདོན་བ 
_ ° ནཉདརམ་པར་དྲག་བྲས། ཕྤན་པའྭ བན་མད་པརྱ་པནཔའདནྲལ་མོསཔ་སྱྱེ་བའེ་སེམསརུམམད་དག་པ 





- ཛེ@ ༦ 


བཟོད་པའྱི བྲན་མེད་པརྩ་ཡིན་པའིདོན་ལ་མོས་པ་གྷེ་བའཾསེུམསྣ་རམཔར་དག་པདང། བླན་ 
བྲུ འགྲུས་ཀི་བླན་མེད་བདྱིན་པའིདོན་ལ་ཡོསཔ་སྐེ་བའི་སེ་མསརྣམ་བར་དག་པས། ཟྲན་མེད་། 'ཨངདག་པར་རྫོགས་པའའབྲསབུཉད་རྣམ་པདདག་པ 





༄། ོང་བའིདོ་ལ་ཐོགཔ་ཧེ་བཟོོ་བསྣ་་པརདག་པདང། ཤླན་མཱེདཔ་ ཡདདགཔའྫངོགས་པ་འའབསགུདྨ་ནམ་པརདགབདེད་བཤིན དུཿ སོས་མཡོན་ཐ བུ 
དད་པ ཤིནུ་པར་སའནམ་བདདགཔའ། བྐན་ཉླརྡ་མ་པརདགཔས། བཟད་པའྲ་བམད་བུད དབའྲི་པལ་སོསཔ་ བབ སསགཔ ། བཟོན་བའྭེ་གན་མེ་ 
བདྱ་ཕི་པའི་དནལ་མོས་པ་སྐྱ་བའ་སེམསྣརམ་པརདག་ཕས། བྲེན་མེད་པ་ཡདདགཔརྡ་ཚོགས་པའིའྲགས་བུ་ཉིདྨ་རམ་བར་གཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན། བནྭ་ཏར་པར་དག་པ་དང། ། 
ཡདབ་ལངདགེ་པརྡ་གསབ་འཁྲབས་བཏདམ་བར་དགབ་དེདེ་བཞིན་དུ། སོ་སཾ་མ་ཡིན 
ན་མེད་བདྱ་པིན་པ་འདོནལ་མོས་པྱས་བའིསེམས་ནམ་པརདགཔའོ། བརོན 
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ཐུདད་པྲ་མ་ཡིན་པར་ཡེནསནམ་པརདག་པའོ། བོར་ཉིདྷརམ་པརདག་པས། ཤ་ 
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`, སབདརྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཏདེན་ས་པད་ད་ག་པ་ྟེ། དེལྟ་རན། བྲ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པདང། སྒོན་ལཨྱབླན་ཞོདབིནོ བའི་དོལ་ཡོས་པ ཧེའི མབདདགདང། ཐན 
སེངཔ་མངདག་པའྡ་རགས་པའི་འྲབསུཌདནམཔདདག་པདེད་བཞདུ སེས་མགན་ཐད་པམ་འོད་པརཡེནསདས་པདདགཔའ། བྲན་མོ་དང བིན 
ག་འ ལཁ་བཔའ་ བྱསྦཀྱཾ་བན་སེད་པནྲ་པན་པའི་དྭན་ལ་མས་པ་སྐྱེ་བའི་སེམསནྣམཱ་པད་དྐག་པས། ཆཱཧྭལེད་བ་ཡདང་དག་བདྡ་རོགས། 
ཏྲི ངོ བུ་ཏདྲནཾཔ་པར་དགང་སཱ། དེ་ལདན། བྷརཏཾདྡམ་ པན་དགུ་པདང། ཐབས་ཀྱཾ་བན་མེད་པར་ཕྱེན་པའི་དདོ་ལཡོསཔ་སྦྱེ་བའི་སེམ་སརྣར་པད་དགབ་དང་། བྲྭ་སེད་པ་ཡང་དག། དོ 
ཕུན་གསཔའའྲབས་བུ་ཏྡིནམ་པརདག་པད་དེ་བཞིནདུ། སཾ་མོ་མ་ཡིནྲ་བདད་པ་མ་ཨིན་པད་ཡེནས་ནམ་བརདག་པའོ། བྐནྷཏོདྡརམ་པདདག་བས། ཤེས་རབྱཀྱི་བན་མེད་པར་ཡན་པའེ། 
; ༡དྣན་ལ་མས་བ སྱིབའསམསརྣར་པར་དགཔའོ། ཤཾསྭརབྱ བན་མེད་དདྲ་པ་པའདོན་ལམསཔ་སྩེ་བའ་སམསྐ་ནན།་པརདགཔས། བླན་མེད་པ་ཡདད་ག་པར་རྔོགས་པའིའེ བག་བུབ་ 
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༩༡༨ ར་ཏེ 





ཧཉིད་རམ་པད་དག་པས། ཕྱིཾནད་སྟང་བཉིད་ཀ 





བྱ་གབའིསམཨནམ་དའདག་བུ་དད། ཁ་ངལ འའབསྭབུཉིདྷནམཔན་དགད་ དེདེ་བ ཞིན་དུ། སྐོཨོམ་ཡྲའ་བདད་པ་མ་ཡོན་པལེནསྲོ འཛ འའ 


ཀྱིནོནལཱ་མོས་པ་སྙེབའེ་སེམས་རྣམ་པར་དག་དའོ། བྱིན ང་པ་ཉིདྱཀ་དོན་ལ་མོས་པཱ་ཧཱ་བའཾསེནསྣ་ནྣམ་བད་དག་དས། | ཟུན 


ཀག ་ ཏྭེ་ལད་ན། བན་ཉིདྡ་རཱམ་ད་རདྭག་པ་དང་། ཕྱཾནད་སྟོང་བཞིཏཀི་དོན་ལ་ལོས་བ་སྐྱེ་བའོ་གསྲརྒརྣམ་པདདགཔ་དད་། ཟླ་ 


ཡདུདགབ་དྔོགས་རའི་འབུས་བཉིདནས་བདདག་དད་དེ་གཞིན་དུ། སོ་སོས་ཡིནྲ་བདད་པརུ་ཡིན་པདྭ།ནསྔའ་མཔ་དག་པའོ། བནཉོནམ་པར་གཱ་བས། འདྭསྱ་བསྐད ཧིན ། 
བསྐེལ་མུའ་ཅནསེམསུས་པདག་པའོ། འདུསྱ་བས་སད་བ་ཉེདིཾདོཀའནས་པ་བ ས་པའི་སེམས མ་དདག་ད་ས། བླན་མེད་་སདདག་པར་ཛོགས་པའིའྲབས་བུཉེདནམ་བརདག 
བྷས། སའ པཊཉིདྨ་ནན། བརད་ག་པ་དང་། ༦ འི་སེན་སྣརམ་པན་དག་བ་དང་།་ ཟླན་སྭད་པ་ཡང་དག་་རོགས་པའེའྲབས་བུཉིདྨརམ 





༩ 


ཏྭ ལཱ །སསོམ་ཡིནྲ་བདད་བམ་ཡིན་པར་ཡེན་སྲཡབའ་དོག་པའོ། བཏིདོདལ་པདད་གབས། ཐོགསདདྲ་པ་མའདཔ་སྟེངབྱཏི་དན་ལཡོསབྱསེབའི་སེམ་སམ་བརདག་] 
པུའ། ` ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉདྱ་ཀཾ་དནལ་མོས་པ་སྐྱེ་བའི་སེམས་ནམ་པར་དག་པས། བླན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་རྔོགས་པྲའ་འབྲས་བུ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དལྟ་དན། ཤྭ 
[ཏིད མ་མརདག་པ་དུང་། ཐོགམདངྡ་ཐམ་མད་པ་སྟར་བཏིན་དན་ལ་མོསཔ་སཱེ་བའི་སེམ་སྒནམ་པརདག་པ་དང། ཟུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་འཐསྲབུ་ཉདྷནམ་པའདགཔ་དེདེ 
བཞན་ངུ། སསམ་ཡིན་བནད་པ་མུ་ཡན་པར་ཡནུས་ནལ་པར་དག ! བནཉད་རཱར་པ་དདག་པས | དར་བ་མེདཔ་སྟེང་པཉདཀྱ་དད་ལམོས་པ་སྩྱ་བའེསེམསརྣལ་པར་དག་པའ། ། 
ཡཱ དོརབམད་པ་སྟང་པ་ཉད་ཀྱ་དཾན་ལམྲོས་པ་སྐྱེ་བའཾསེམསརྣུམ་པར་དག་པས། ཟླནསཾད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའེ་འབྲབས་བུ་ དྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དྭེལྟ་རན། བནཉད་རཱམ་བར་ད་ ཿ 
]དང། དཾངབ་མེད་པ་སྟོང་པཉད་རྒ་དོན་ལེམོས་པ་སྱེབའ་སེམསརྣམ་པན་དག་བདང་། བླནམེདཔ་ཡདདག་པར་རྲོགསཔ་འི་འབྲས་བུ་ཉིད་རྣམ་བདདག་པ་དེད་བཤིནད། སོ་སོ་ཨ་ ` 















ྲུ ཀར ཁོ ོོོ་་པལས། ཀཀ འོ། དངོས་པོ་མདཔ་ 
འྭ ༢ རར་རོ ཆོ བོར་རོ རྭ; ངས་པ་ལད་པ་སངཔ་ ཀྱ་དན་ལམས་པུ ཕཊསཔས་དལ་བརྡ་དག་པ་ ུ 

„ ༩ །ཡིན་ཐདད་བ་མ་ཡིན་པར་ཡེ་ནས་ནྙས ཐརདྲག་པུའ།  ་ _÷ གགས་སོ བན་ཉདྨ་ནམཱ་པའ་དྭག་པ་དང་། དངོས ་ 
ཀག ་གས་ཾིྲར་ཾྲཾ པ་ཡདདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་འགས་བུཉིདྲ་ནམ་པར་དག པདེདེ་བཞིན་དུ། སུས་མ་འཞྲ་བདུད་སཡ།འིུ་མ 
པྭསང་པདྱཀི་དོ་ལ་ར་ས་པྱ་སེ་པའི་སེམསྣ་རམ་པརདག་པདད། བུན་མེདུ་པ་ཡང་ ་པ་ཉིད་ཀེ་དྡོ ལ་མོས་པ་སྐྱེ་པའི་སེམས་རྣམ་པརདག་པའོ། དངོས་པོ་མདཔའདོ་པྭ་ཏིད་སཾང་པ། 
ཡེནས་ནན་པར་དག་པའོ། བཤོ་ཉིདནམ་བརདག་བས། གཾ དིསྟརན། བན་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། དངོས་ 
[ོད་པ ཟ་ཡག་པས་དག་པ་འ་ས གསདགོ ཁིབ ད་པ 
རཆིངཔདཔའིརབོ་རངབཉིདིདན་སོསའབི་སཨསནམ་པའདགལ་དང་། ཟློནམདཔ་མང་ གས་ག ལའ ་ 
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པར་བའོ 55 སོལ་ོ པབཏི་ུམསནམ་རག་པས། ོན་དོཔ་མདདགཔད ཆོགས བའོ་བོཞོབ།འོས་ཐ་གོའོའོ། འ ཟར བོན་ཉིདནྣན།་ 
པན་དག་པ་དད། ཏིདད་འཛིནྡ་དོམ འའ སྭསྭ་སྩིཔའིསེམས་ནམ་པར་དག་བདད། བླནརེདཱཔ་ཡདདག་བར་ཇོགས་པའིའྲབསབཉད་ནན་པདདག་པ་དེདེ་གཞིན་ད། སོ་སྤོམ་ཡིན་ཐ 
དུད་པམ་ཡིན་པད་ཡེ་ནསྣ་རམ་པནདག་པ ། 8ྐནཏན་ནྣམ་པད་དག་པས། དྲ གཤེནདབི་ལར་བཞིའི་དྲན་ལ་ 
དཀ ` བླ་ནོ་ཡེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགསཔའིའཐུསཿ ་་་ རེབ དྲ་ནན་པཱན་དག་པ་དད། གཤེན་དབི་ལམ་བཞིའི་དོན་ 
ཁབའིསེམས་ནམ་པན་དག་པ་ད། བླན་ཡེད་པ་ཡད་དག་བརྔཆྫོགས་པའི་འབ སྭ་བུ་ཉིདྲ་རམ ། སོ་སོམ་ཡིན་ཐཱ་དདཔམ་ཡིན་པད་ཡེནག་ནམ་པན་དག་ 
པའྡོ | པཉིདནམ་པར་དག་པས ། མི་འཇིགས་པའ་ཉོབསནཡས་ཀྱརོན་ལལོས་ བྱ་སིབའི་སེལསྣ་ནམ་པདདག་པའོ། ། མི་འཇིགས་པའི་སྟེབསརྣམསྱིདན་ལམོས་པཔྦེ་བའི་” 





རར: ༦ £ 3 






ཐོ དོ སི་ིགྲས་པའི་ 
0 ཀི ཀྱི དེན་ལཚུས་བྱ་ལབའིས མནད པདད། ནྲ ར་དག པདཔ ས་སོན།ཡུན་ཐདདུ་པ་མ་ ་ 













རཾ ཆམས པྭ་ཅབའསྐེམསྣ་ནམ་པརདག་དང། རར པབ ཉམ་མདདག་པདེ་དེཔནདུ། གོས ུ་པསུ་པདའགསམཚུ་ 
ཟླུ དགད་འོ། པནཉིདྡན་ད་དག་པས། ཕིརམིཁླག་བཞི་ཁྲག་བུའེ་ཞོ་ཡམོསཔ མསྐ་མ་པར་དག་པའེ། ཆུ 


@-~ 52ཏཾ་ 





།ཐེམས་ནཱས་པར་དག་པ་ས། བླན་ཡེད་པ་ཡད་དགྲ་པར་རྫོགས་པའི་འབྲུས་ཐུཞིད་རྣམ་པར་དགུ་པསྟེ ལིར་ 
བསྐྱེ་བྲའ ཉུད 





པ 





་ྲི བཉིདྷནམ་པར་དགུ་པ་དད་། ཛུདྡམི་ཝཱག་པའི་ཞྦཐས་བུའི་དོནལསོས་ 
བྱུ་སྲི་བའི་སེམསནྣམ་པརདག་བདྲད། བླནམདྲཔ་ཡང་དགཔཱྡ་ངོགསཔའིའྲབས་བུཉད་ནས་པདདག་པདདེ་བཞནདུ། ཨོཾསོ་མ་ཡུན་བཱདད་པམ་ལན་པད་ཡེནསརམ་པན་དག་པའེ་་། 
ཐནཏདྡནམ་པད་དགངུས། ལན་ཅོགྱ་ཕིདའངཔའི་འྲགས་བུའི་དོན་ལཚོམཔ་སྒེབའ་སམས་རྣམ་པརདུགྲ་པའེ། ལནོག་ཕྱི་དའོདཔའི་འབྲག་བུའིདོན་ལུ་ཡེས་པ་སྒྱེ་བའཾསམནྣམ 
. ] ཐར་དཱག་པས། བླན་མེད་པ་ཡདདག་པར་རྫོགས་བའི་འབྲས་ཐུ་ཏད་རྣམ་པ་དཱ་དགཔ་སྟེ། དྲེ་ལྟར བོན་ཉིདརྣོམ་བཱརདགཔཔ་དདུ། ལཤ་ཅིག་ཕྱིད་འུ་བའེའུས་བུའིདོན་ལམོས་པ 

སྤཾབའསམསྲརྣམ་པདདགཔ་དང་། བླན་རེད་པ་ཡདདུག་པར་རྫོག་ས་བའའབྲས་བུཉད་རྣམ་པདདག་པ་དད་བའན་དུ། སོསོན།ཡྒྲ་འདད་པམ་ཡེན་པད་ཡེན་སྣ་ནར་པད་དག་་ : $ ; 
དག་པས། རྒྱུནདུ་ཆུགས་པའི་འབྲས་བུའི་དོན་ལ་ལཾས་པགྱེ་བའེ་སམས་རྣམ་པར་ངག་པའོ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུའི་དོན་ལམོས་པ་སྒྱ་བའེ ༡ ཟུ 











47 ཏ5:¿ 


དའོཿ ་བན་ཉིད་རྣམ་པར 


གཡུངདུངགིབོནཕེབ་མེདཔ་ལ་མའདེ་ཁ་པདགུའི་དོད་ལ་མསབྱ་སེ་པ་འེསེམ་སད་མ་པརདག་པའ། ག་ཡུངདུང་གི་པོན་ཕྱེབ་མེང་པ་ལ་མ་འདྲེས་པ་དགུའེ་དོནལ་མོས་པ་སྐྱབའིསྲེམས་རྣ 





དག་བ་དད། བླན་མེད་པ་ཡང་ཁ་པར་ཇོགས་པའེ་འབྲསབུ་ཉིདྡརམབཱརདགཔ་དེདེ་པ་ཞན་དུ། སསོ་མ་ཡིནྲ་པདད་པྲ་བཱ་ཡྲིན་པད་ཡནསྨདམ་པརདྲག་པའོ། བན་ཉིད་ནམ་པར་དག་བ 


ཌཿ 


± 






467-- 27 











_ པུརདག་པས། བླ་ན་མེད་པ་ཡདདགཔར་ཚོགས་པོའི་འབས་ཿ 
ཛཾ དོདལ་མོས་པ་སྙེ་བའེསེམྲ་སྨ་པར་དགཔ་དང་། 


¦ ༨ ༩༡༨༨ ་དུ་སགི ` །སངདག་པའེའི པ་ཌདྱ་ིྡརལྭ་མོས་པྱསཔའསེ་མསྣ་རམ་པནདགཔས་ 

རྔ་རོགས་པའ རྨྱ བླན་ 
+ པར་ཡེནསྣརཿཡཔ གག་འོ། བན་ཉདྐརམཔརད་གཔས། གུངདུངག་ལྡན 
ཧཱ བྱོའི ད་གུའིདྡོད་ལ ་མོས་བྱ་གེ་བའེས གས་དམ་ལ པང 







ལོ ་ 















༣ 









༄༧། །འབས་བུ་ཉིད་རྩོམ་བ་དདགཔ་སྟེ། དྷེ་ལདན། བྷེནཉིདྨ་རམ་ཐྭ་དདྭག་པདང་ གྲ་ཡུདདུ་ངཊི ཡནལ་གདགུའི་དོནལ་མོས་པསིབཞི་སེམསྨ་རམ་པརདགཔ་དང་ 
བན་ད པདཔ པའའྲགས ཉན བདག་ད བཞུན སསོན་ཡོན དྲ བསྟའིདགམདདགསས། 
གཞན་དབྱ་ཀ་བདན་པ་བཞའུ་དོལ་མོསཔ་སྱབའིསམ སྣརམཔ་དག་པའི། བཤེནདབྱཾ་དདེནབ་བཞིའི་དྲོན་ལ་མྲོས་པྱ་མིབའི་སེམསྨནམ་བརདག་པས། བླནམེད་པ་ཡངདབ་ 
གརྔ་ཚོགས་པའི་ཞྲབས་བུཿདྷནས་བདག་བྷཊི། དྷལུནནཱ། བན་ཉིདྒ་མ་པ་དདྭག་བདང། གཞེན་རབྱ་ལི་གདནབ་བཞིའི་དད་ལ་མོས་བྱམ་བའི་སམསྣ་ནམ་པདདགབ་དང་། ཟླནམ། 
 །བ་ཡདགུ་མྡ་ཕྲོགས་པ་འ་ལྲགས་བུ་ཉིདྷནུན་བརདག་པདདབཞིནདུ། སོ་སོམ་ཡཾནྲ་བུདདབ་མཱ་ཡིནཔནཱ་ཡེ་ནསྨནམ་བདདག་པ་འོ། པོནཉིདནམ་བརདག་བས། སོ་སོ་ཡང་་། 
` སྨ ད་ག་པའི་ཐིག་པ་བཞིའིདྐན་ལམོས་བྱ་སབའི་སེམསྣ་ནམ་པདདག་པ་གསོསོ་ཡདདགདའིརིག་པབཞིའིདོན་མོསཔ སེ་བའསེམསྣར་མཔརདགབས། བླནམད་པ་ཡངདག་བར་ 







༦༥༤༩ % 









` 6-¬ 57 


སས 

















[ྡོགས་གའི་འབྲས་བུ་ཉཾད་རྣམ་བྭདདག་པ་སྟེ། དལྟར་ན། བོན་ཉིད་རྣམ་པ་དདག་བུ་དདྭ། སོ་སོ་ཡདདགཔའི་རིག་པ་བཞིའི་དོལ་ནོསྱསའིསྐིམསྒ་དམ་བརདདག་པ་དང་། བླན་ྫ 
འིདབ་མདག་གདྲང་འད་གའིའྲབས་ཐུའ མ་པ་དག སོལ་ཡན་ཐདདབ། ཡནཔར།ས་མམཔག་ད ཡམས ནི ཊ། ་ 
གཟུངས་ཀིདོན་ལོས་བྱ་ས་བའི་སེམསཊུམབདདགཔའོ། མི་བསེལུབའི་གཟུངས་ཀིདན་ལ་གསུང་སྩེ་པའི་སམསརུམ་དདདགབས། ཟ་ནམེད་པ་ཡདདགབ་རྡ་ོགས་པའའབྲས། 
ཟུ དྷ་རམ་པ་དག་སྟེ། དེ་ལ་དནཱ། བནཏེདྡ་ནམ་པ་དདག་དདད། མིགསཱལ་བཞེ་གཟུངསྦཀིདོན་ལམོསབྱསེ་བའིསམསྣ་ནམ་གདདག་གདད། བླ་མེད་པ་ལདདག་བདྔ་ངོགས། ་ 
བྲ་འྭཐུསབུཿཏྲཱ་ར་པཱ་རག་པ་དདེ་བཞིནདུ། སཾསམ་ཡིན་ཐ་དད་བམ་ཡིན་བར་ཡནསྐནུམ་བརདག་བའོ། བནོཏཾདྡརམ་པདདགས། མཐནྱ་ཧིས་གནས་དའི་སམས་བན་་" 
འཇུགབ་དགུའིདོན་ལམསས་སྐྱེ་བའ་སེམསྐནམ་བདདག་པའོ། མཐ༽ྱ་བཾསགནས་བའེ་ཧོམསབར་འཇུག་བདགུའི་དོནལ་མས་བ་སེ་བའེསེམསྣ་ནམ་བདདག་པས། ཟླན་མད་བལ་ 










༥ 














རྩོཉདོམོཔའདོག་པདོད། སདོགོས་པོམས་པོ་དངཔདག་ོལམོསཔྱ། 
མ་པད་གུ་པདདེ་བཞན་དུ།་ སོསོམ་འ ཡན ་ 'ཡརྨ་བང་ ཡོནསྐནྐམཔརདག་པའོ། 
མཚནམ་མེད་ལ་སོམས་པརའཇུག་པ་བཞེ༣ི 
ད 






- །དགཔརོགས་པའིའྭག་སྱབཉོདྷནམབདདགཔྟེ། དེར 

| 5ག་ཾ་ །ཀླན་མེདཔ་ཡང་དག་པརརོགས་པའིའྲསྲ་བུ་ཏྟེད་རྙ 
པྷྟཉདརྦམ་པནདགྲ་བས། མཚནཿ ཡིདཔལ་སྟོམསཔདའཇུག་པབཞི་འོན་འཡོས་པྲ་སེབའི་སེམ་སྦུ་ནམ་པརདག་པའོ། ༣ 
དོརལམོསཔ་སྐྱེ་བའིསེམསྣ་ནམ་པདདག་པས། བླན་མེད་པ་།ཡད ནགཔརྡརོགས་པའའླབས་བུཉདྨ་མ་པརདག་པ་པུ། དེལྟདཱན། བརྐཏྟདྨནྒཾམ་པར་དག་པ་དང། , 
མཇམམེད ད་པལ་སྟོམས་པརའུ་ གབ་གཤིའི་དོདལ་མོས་པསྒེབའི་སེམ་སྣ་མ་པར་ད་ག་པ་ད་ ད། བླནམེཧཱ་བ་ཡངདག་པཱད་ཛོགས་པའྭའུ་ཐུས་དུཏིདྣམ་ པནདྭག་པ་དེ་དེ བཞིན་ 
ཧུ། ལསོམ་ཧོ་དཔ རར = ལ་ཆ ཤློ།ཉས་མའ་བུག་སོང་5ཞུ་ཅ་རཔཉ་བཞར་སེམས༣་པ་ཉ་ 
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་ ག་པའ ཅུ་གནསཔའྲི་བུགསྔ་རེ་བཞེའིདན་ལམོས་པྱ་སེ་བའིསེམས་རམ་པདདྲག་པས། ཟན་མེད་པ་ཡུདདག་པནྡ་གས་བའི་འྕབས་བུ། ན་པ་ག དྭེལདན རྨ 
` དྟོ་ད་ག་གཏད། རདདགཞས་པའི་དགས་ངེབའི་འདོད་མམོས་ྱབབའགམས་ནམ་བདདགཔ་དང། ཟུན་དཔ་ཡདུན་དརྡ་གས་ འའྲབས་བུ་འནོམཔ་རདག 
§ ༔ པདོད་བཞིནེ་དུ།  ག་་བསརས་བདག་པའོ། བརྐ ཉདྡེརྐཔ་པརདག་པས། ཉོ་གསཔརཱན་པོའི་ལྟགཱའདོནལཡོས་པརྐྱེ་བའེསམསརྣམ་པརདྲག་ 
¦ པའོ། ཏེགས་པཆེན་པོའིལྟབའི་དོན་ལུམོས་པ་སྐེ་བའེསེམསརྣམ་པར་དག་པས། བླནམེད་པ་ཡདད་གཔད་ཇོ་གྲས་པའིའྲུས་བུཉདྨ་ནམ་པད་དགཔ་སྟེ། དེལཱརན། བནྭ་ཉིད་ 
_ | རྣམ་པནདོག་པ་དད། ཏོགས་པ་ཆན་པོའལྟབའདོནལམོསཔ་སྩི་བའ་སཾམསརྣམ་པརདག་པདད། གྲན་མེད་པ་ཡདྭདག་པར་རྫོགས་པའི་འབྲསབུ་ཉོད་རྣམ་པརདགྭ་པ་དེདེ་བཤནདུ ། 
༨ ཚི ཨོ་སྔོ་མ་ཡྲིནྲ་ཐ་དད་པ་མ ཡིན་པར་ཡནསྣ་དོམ་པད་དག་པའོ། པེད་ཉིད མ་པདདག་པས། བསྐུརདུ་མད་པའདམཚིགགིདོན་ལམོས་པ་སྱི་བའི་སེམ་སྣརམ་པངདག་པའོ། །པཾ 






ˆ 44 ~~ 53). 

























།བྲམང་མེདབའདམཅོག་གིལོཔ་ས་་སེམསླརབརདགབས། བོ ཡོའགཡའ་ཚོགས་དོའོ་འཐསོ མདུནདགཔ གར རྣ 
མོ གྲསུདུ་མད་པའིདམཚག་གིདོན་ལ་མོས་པྱཆ བའེསམསྣརམ་པརདགཔ་དང། ཌ བྲབགས་ཇོ་་པ་འའགས་ཉིདྲནམ་ང ར་དག དེད་ཐི ཁྱ 
གང རློམ་ུམ་པའདམ་གགིདནལའི བོནི་ཉིདརམ་པརདྲགཔས། ལུནྱསྲབུབ་པའ འེབྲ་ཕིན་ལསྦ་ཀདོནལསོས་པ་སྩེབའི་སེམསྨ་ག་པར་དྲག་པའོ། ། 
ནྭིསྲ་གུབ་པའེའྲབནལས་ཀྱཧོན་ལ་མོས་པྱ་མྭའིསཾམསྣ་རམ་པ་དདག་པས། བནམེད་པ་ཡང་དགག་གདྔ་རོགསཔའི་འྭབས་བུ་ཉིད་ནམ་པརདགབ་སྟེ། དེ་ལྟརན། བེནུཉདནྣ 


པིཿདག་བདེང་།  ལྷུནུ་གྱིས་གྲུབ་པ།འིའྲིན་ལས་ཀོ་དོན་ལ་མོས་པ་སྙེ་བའེ་སེམསརྣམ་ པརདག་་དང་། སི ར་ 


ཆི 







47 =-ཉ3#༨ རའ 


2 ཤིནད ཧོ་སྐོ་ཡིན་བདད་པ་མ་ཡིནང་ར་ཡེནསནམ་པརདག་པའོ། ངཔ་ ་རྣམཔར་དག་པའམྤྱ་ 


2ཨ® ༣༡༦༦ ༩ 


༡”. 


རླ 





ཿ ཉིདརྣཱམ 3 £¥ ལགས་བར་འབུང་བ 
་པམ་ལེན་པར་ལེནསྐནམ་པརདག་པའ་ བརོ་ཉེཝ་བར་ཏན་པས། པྭམསཔརགཞས་པའ་ང 


༧ མབརག་པོིོདཔའིདོནལ་མོསཔ་སྱབ བའིསཔས རྣམ་པཱརདྲག་པས། གན ྣྣསྣཾཾྣསྣཾས།ྣ།ྣསྣ རི དྭིལ་རད། ར་འ 
པ་དངང་། རྣམཔརདགྲ་པཉཿཏྦུཏྲཔ་ལན་ ཡོལ་མོང་བྱ་བའི་སྐེམས་ནམ་པརདགཔདང། ་ཟླནསེད་པ་ཡང་དགྲ་པུར་ཛྔགས་པའའབྲསབུཏད་རུནྨ་པར་དག་པདེདབའ པུ ་༈ 
སར མ་ཡིན་ཝདང་པྨམ་ཡིན་པར་ཡེནས་དམ་པརདག་པའོ། བན་ཉིད་རྲཝ་པརདགཔས། ལེགས་པར ངཔའ་ཡོནཏནྱཾ་པདོན་ལ་ཁྲོས་པྱ་མི་པའི་སེམསྣརཔ་པར་དག་པའ་། 
བླན་མེདཔ་ཡང་དཀ་པར་རྫོགས་པཱའི་འབླས་བུ་ཉདནམཔར་དབུ་པསྙེ། དེལུར་ན། ,བོན 


རར ྣྣིི་ི་ 
ནཏཧ་གྱི་དོད་ལ་སཾསཔ་སྐྱེ་བའསེམས་རྣམཔརདགཔདང་ ། བླནམེདཔ་ཡངདགུཔརཇོག་པ་པའའྭབསྦ་ཏོདྷཱ་སཱ་བརད་ག 
ཐདོས་ཨོསང་་ བའེསྐེམས་ 








བདེད་བཞིན་དུ། སས 














ངོ་བོ 











ཀ་དག འངགཞོན་མད་བྲའི་གྲྭསུང ཊོགལནོགབྱ་མ་བའིསྐ་མསྨཾརཔ་པདདགཔས། ཌྷ མཾ རོ་་འ ཀྲའི དགཔ ད་ལན གོ 
ཌཾ + ་ འ་ནས འསམག་ཉམཔ་དག་གདང། བུན་མདཔ་དདདག་བར་རགསའ མ་བས 
(བ་ས 5 9 ྱལླ་ཆ་ཆླཆླཆ༅ྨ་་ཌྲ་ 
མུ ཧགཡའ་མེད་པའྲི་བསམ་ིདདམ་ཆོག་བྲག་བའི་སེལསྐནུམ་བདུད་གབས། དཟུ་རེདཔསདྲགསད་ང་གས། (འབྲསཉདྨ་མཕཊདག་པྷཔ། །དལ་དྷན། བྒོན་ཉད་ 
] ས་འ སིགས པའམསྣརསཔརདགདད། ཟན་དང མ་བསད 
, ༧ དབཞིནདུ། གསོམཡིན་ཐདད་བམཡེནཔར་མནས་རམཔརདག་པའོ། བཉིད་རམ་པདདག་བས། རྣམ་པྲ་ཝམསཿདསྱའེནཔའི་ཕེགསཅིོན་ལམོསཔྱི་བ་སམསར་མདི་ 









*7- 5 ཏྲེ 










༤---:“༨༤-༧༤༧༩༠༤༤ 
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རི དྲ ་ 
` © ]གསོལཔ། གཤེན་དབ་འགས། སེམསྭ་འདཱནབདང་ལྡན་བའི་ཆུ་བོས་ཡོདསུུ་ཤས་བཀྲི་ླ 
_ ༡, སྙལཔ། ཤགསུལ་བ་འོདལྡནགའག་ཡུདདུང་སེམསུདཔའགེམསདབ་༢རུན་བོས།, < 
ཧཱ དེ་གསུནཏནས་བཟུདག་པདའབུས་བཐོབ་བརུའབུད་ཏོ། ཡའ 
× དཾས་འུནབྱས་ཧ། ཅ་ཤསྟུཏཔྲོ་སཱནྭ་ཾ་ཤུགས་ཅནད་ཡངརཱ་འདོད་པའྱིར་མཐོང་ནྭ་བུད་པ་ཡིན་པས། 


༨ 


_¡ ,] འདབསན་གུད་ཤིགས་ི་བྭདད་དིགསུའ བུནོ་ལས་འབྲོདང་སལ་བདལན་བྷ་ནམསནི། ཟནམེད་བ་ཡདདག་པའི་དོན བབ་ཡོའིད་མ་ཐོདན། བློད་པ་དེན་འདུན་བུ 
° £ རྫགསལ་བའོད་ལྡནགདགཡུད་དྲུང་སེམསད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས། ཟླ་ན་མྐེད་པ་ཡད་དག་བའི་དནལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། སྭོང་གསུམགྱ་སྙུང་ཆེན་པོ་འཇྲིགཏྟེནྱི་ཁམསརབ་་°= 








པྷན། དེ་བཞིན་ཉིད་ནམ་པདདྭག་པཱའི་འྲབས་དྲུ་ཐྲོབ་པདའྱསུན་དན།། གཤིན་་བའི་བོད་བཀའ་ 
དགེཾྲཾེྲཉེྲེཾྲར་ 
ཏེ། དེ་ཅིྱི་ཱཾརཞེ་ན། དཔན་ན། སེམསཿན་དདོད་པོའྲི་ཧུམ་ཐོད་བསྲུ་བདུ་པྷ་རནམསུན། འདོད་པདེ་མཐོད་ན། བདབ 


འབྲསུ་སྭལུའི་ཝཱང་པུདེ་མཐོངན། བྱོད་བག་ཡོ་ཞི་འདུནབ་སྐེགདང 
པའི་ཧུན་ཐབ་མོ་འིད་མཐོདན། བྲོད་པདེདུ་འདཱན་པཱ་སྱྱཾ བདའགྱུན་དོ། 


41-~ 5༡ 


འསེམསད་པའ་ཆེནཔོ། ཐབསའམཁས་ 





ཤ--རཏཾ། ` 


འེཚེ། སྩོངགསུམ་གྱི་ཧུ ཡི་འབསོ་བརའགུ་དོ།གསུལ།བ་འདྲོ་ཚུན། གདའ གཞེཞདཔགཡུ། 
ནནད་པ་ཡང་དག་བའི་དན་ཟྲབ་མོ་ཞིག་མཚོད་བའུ་ དད ་ ས་ཡ པདེ་ལཐོདན། བདགྱ་དམཚོདད་པའི་་ 
པ་འདུགཔའའྲབས་བྲུ་བདེ་་དད་ད། གསལབ་འདྲ་ལན། གདག་ཡུང་ 






ུན་འགུངསུ་ལའྲག་གིས། ཟ་ལ 
༼འདུནཔ་སཱེ་བར་འཚལ་བའ་གཡུང་དུད་སེམ་སད་པའསམས་དབའ་རན་བོ་དེསནི། 
0: ི་ སྟད་གསུམཕྱཾ་སྟོང་ཆེནཔོ་འཇིགཉྟེན་གྱི་ཁྲམསད་བའབྱམས་དཔག་ཏུ་ཡྭེད་པ་ན། | 
' པ་རང ི་ པེ ཟླནམེད་བ་ཡདདག་པའིདོན་ཟབ་ལོ་ཞོག བཀུན་སྟིདང་དིསྲ་གྱེ་བད་པར 





( 
/ 


༩2༦ 


334 






< 


སྙང་གསུམཁྱ་སྭང་ཆེན་པོ་འཇོག་རྟེཉཁྱི་ཁམསརཔ་འབྱམསད་གཏུ་མེད་པ་ན། གཤེན་དབ་གྭཡུ 
ཞགགས། ཟླན་མེདཔ་ཡདདག་པའདན་ཟབ་མོ་ཞིག ཕུདདུད་དདནནཏནཆེན་བེེད་པརྨ་སྲུབ་སྟེ 
ཆེདྱ་བའོ་གའེ་འདུནཔ་སྱེ་ཐད་འཚལ་བའིགྲཡུངདུང་སེམས་དབའསམས་དབའ་ཆན་པོདསནི། 


` ༨`.: རྔེ འེ 525 པ ཅི 8 5 
ག་ཡུང་དུང་སེ་སསད་པའ་སེམས་དཔའ་ཚན་པས།། ཟླནམེད་པ་ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་སྤྱད་པའི་ཚེ། 


། དཀའབྲ་སོད་ཅིད་བྱ་རོའའགུས་ཚོམ་པདེ་མ་བོདན། བ 
རར ་ 


སྟོདགསུམྱེ་སྟང་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟནགྱེ་ཁམས་དབའབྱཞས་དཔགཏུ་མད་པ་ན་ / | 


མསད་པྲའསེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ། ཐབས་པ་མཁས་པའེ་པཱེསབུགད་ལ་པ།། 


ཏྲཨ་ུང་སུདངུདདུདནནཏུན་ 
གསའ་བའོན་རྔན། སང 





94 . 


]སྲུབུསྟེ། , དཀའ་བ་སྤོད་ཆིང་བྲཌོན་འགྲུས་ཚོམ་པ་དེ་མཐོད་ན། བདགཀདཐཀུར་སྟིདདའི་མྲགྲོབའོ་གའི་འདུནཔ་སྩྱེ་བུད་འཚལ་བའི་གཡུད་དུང་ས མུདའོགསདཔའ་ཆེནོགགི ྦ 
༤ ཅེ 


དབཞིན་ཧིད་ནུམ་པརདག་བའི་འབྲས་དུ་ཐོབ་བརའྱགུན་རོ། གསལ་བ་འོདལན། གདག་ཡུདདུདསེམསུད་བའསེམསུདབའཆེནཔས། བན་ནེད་པ་ཡདདགཔའི་དདནལ་སྨྱུད་ 





ངང 


* འདིལ ཧྩཿ་ཁསྦས་རབའྱབམས་དཔགྱར་མེད་བཞ། གཤེན་དུབ་གཡུང་དུད་སེ་པས་དཔའ་སམསཔའཆེན་པ། པ་ར 1 


¦ = འོ ོ སྭ ཤེ འོ 

| | ཡུས་ཁུདངས། ཞྱུརྒྱར་ལ་བའི་ཁང་པ་བཟང་པོ། རུ་དནཔཆེ་སྣཚྲོགས་ལསངུས་བ། དཔིཐས་དུནླད་གུ་བཞིར་འདུག་པ། འོཝ་ག 
| །སྙེད་ནམ་ནྭ་ཁའི་ཕྲཡུ་དདོག་ལ།  ཉི་ཟདང་གཟའ་སྐད་པང་ནམ་ར་ཁའ་ལྗང་གྱི་ཅནྱ་སེས་བྱ་ཧན་པ། མ་ཐཾདག་བུད་ཆེན་དད་ཤེལྷཕི་ཧོག་པནན། 
' [ཊཱ བ། སྒོའི་ཁྱུད་བདན། ཤེལི་གྱི་སྲེད་གེལ་གཡུའི་དཱལ་ཆུ་དཅན་བཞི་བཞི་བརྒྱད་ཡོད་པ། ཟླིད་གི་བརུཏྱམསཱན། སེ་ཊོག་རཱི་ིས་པ་ལྟན 


„༧ 


¦; བུ་མོ་དག་མོས་པའི་སྲེམ་པ་དངྟའ་འ་པམས་གད་ཡད་དུང་བུ་ཞིག ཟླན་མེད་པ་ཡད་དག་པའ་དོན་ཟབམ་འདའཆད་པདྨ་གུབ་སྟེ། - ༩ ལམ་ལ 


ཞམ" 
སརྦྱགིས་གཞྲི་རུལམད་པར་ས་འབ། ༈ 
འདབཆག ལོ་ཁྲུདལྟིང་. ༼ 





¡ །། དགྲཔ་བྷ་སྤྲཅོབ་བརའྱ་གདཔོ། གསལ་བའོད་ན། གང་གཡུངདུང་སེམས་དང་འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། བླན་མེད་པ་ཞདདག་པའི་དྲོག་ལ་མདཔའི་ཚ། གསུ ཧད 


སྙུགས། ཁ་དེག་དང་ལྡནཔ'། ` 


ལྟའི ལི 
(= ¦2141/ 


ླ 
༧=¬འར་ 3 > 








དད ་ 
ཀུ ག་འབ་དྲགལའ་འགུསག སྭ་བྷ ཐོཐ་པདའྒྱ་པར་ཾ་ གསལ་བ་འོད་ལན། 
འགའི སྟོང་གསུམ ལངོཅན་པོ་འཛིག ཏེན་གི་ཁམན་དབའྱབམས་དཔགཏུ་མེད་པན། 
བླཀགདད་བསྒྱབསྟེ།_ ལྷའིབུགགེན་ན་རྱྱར་བདི་མ་མེདཔ། བཞཅགས་ཀིད མ་ས བནདཀངད་མཚན་དལཿས། 
བང ལྩོད་ཀར་པ། རྐན་དྲགྲབ། ཚེགདྲ་གདའ་བྱེད་པ། བཉིང་།མའི་མང་ཟུང་འཐུགས་ ` 


གཞནལསངྦལ་གནས་དོག ཆོདོསཞོགའདདནབྱཆེདཔ བླ་མལ་མའའོཐག་ པརའཚོལ་བའོ་གངདདསོམས་དཔའ་སེས་སདཔའཆོན་པོ་ ཏ་ དད 
གང་གྭཱདདཱུང་སེམན དཔའསནས་དཔའ་ཆེན་པོས། ` བྐུན་མེད་བ་ཡ་དདག པའ་དོན་ 


གཤེན་དག གཡུདདང་སེམསདཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ། ཐབསལ་་ 
སཁས་པའྱི་མིསགུག་ལའགད། རྷའིདུ་དང་ལྟའི་ཱམོ་དག་མོས་པའི་སེམསདང་ལྡནཔ་རྣམས། གང་ཡ་དདུངབ་ཞིད། 


བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པའི་དོན་ཐབ་མོའིད་་་ 
ཤྲོ་གུསལ་བ། , དཔ་པོ་ཌཚཱོབ། དག་སྟན་པ། 
༡༡ བགཟིག་གསའ་ི།་ཆོར་འཆ་བག པའམ། ། 





དྲ 


༩3-~ དོ 





གཤེནསོབགཡུངདུངསསས་དཔའསོམསདཔའཆེནཔོ། གཞོནྷནྒསརཔ་སྣ་བྱསོདགླའུམོསོ། 
ལི ནསཀོག་བའམ། གྲངས་སུ་བཅེད་ནསཀློག་པའ་མ། དལའབོན་སབསཿནདྲུགོག་པའན། 
- ཟུ། །སྟོད་གསུམ་ཀུན་ཀྲགས་པུ་ཀྲོག་པ་དེདག་མཐོང་དམ་ཁྲེས་ན། །འིའདུནཔ་སྱི་ཡུ། 
པའ་ཆེནཔོདསན། 
གངག་ཡུདདུང་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་པས། བུ་ཞ་མེད་པ་ཡུད་དག་པའི་དན། དཔའཚ། 
¡| ཨེད་པ་ན། སག ་ 
༤ ག་ོ་རཡོ་འ་མཛོལ། ་མང་ོ་ར་འཟརཡོ་ ར་རབ 








ྷོམབསགཅོགདུཐོན་གྲན་ཐོག་པའམ། ཧུས་སྲབབུང་། 
གབས་མེདདྱུ་འོག་བའམ། བདནསྱི་ཁོན་ལོ་ཡ ཡུསསབགུ་ མྱ 

དུག ད་ར གཞུནའ་ཡང་དལུར་ཀློག་པའེ་འདུནད ་པྱེད་པའི 

བགླལ་མ་འདབས་པར་འཚྭ་ ༡༢་བའི་གཡུང་དུད་སེམསདཔའ་སེམསད ( ༼༡༡༣སམཔ་དགེ་གས་བུག་པརའ རོ 


གསལབ་འདོ་ལྡན། 
དགས་མྒཧི་སོད་ཆེན་པོ་འཛི འན ཐམྨུན་ནུ༡བྱནང་ཧྲགྲུཏུ 
ཐབསལ་མོཁས་པའྱི་མེས་བུགང་ལ་ལ་ཞིག་དད། 


ཤའ་བུདཔལྱའི་བུམོདག་མོས པའི་སེམས 


41༥? - 


























་ དལན་པནམས། དྲུ གད་ཡང་ནུད་བ་ཞིག ¬ པུར གཤེན་བགཡུདདངསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


] བློ་དབ་དུ་གསལཐའེ་ མཆོག་ཏུ་གྱད་པ་ཞིགགེས། གདན སྲེད་གོའ་ཁི་ལ་གཞེདས་ཏེ། སིངགའི་ལུ་བུའིགདདས་ཐུངས་ནྲས་ཞུལ་ཐནདུའདོནཔའུམ། ་ གཤེཿ 
་ཤཱཾ ་ཤ བླཾ་པད་མ་ཁ་ཕྱེས་པ་ལྟ བུ་ཞིག་གས། ༤ ཌྱའདུ་མོམད་པོ་འདུས་པའི་ནདདུ་ ནངདུ་གསུང་། : ཁུ་བྱུག་ལྷ་བུད་”་ 
, 5. སྒོགས་ཤང་ཞལ་ཐོནདུ་འདོན་པའམ། གཤེནདབ་གྲྭམངངསམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ”ྡོ་ཡུན: དཀ ་ ས་སཾའི་སྩྱ་ཐོ་དཔ 
_ བྱཾསི་པ་དང། ཕལ་པ་མངུཔོ་འདུ་བདང་། རྱ་བའནཔན་གསུང་དུང་ཆེན་བྲུས་པ་ལྟབུའྱལ། ཙང་ཆེན་བུཅུདས་པ་ལྟ་ཐུསཞལ་བནད་འདོ་ ནཔའམ། གཤེན་རབ་གཡུད་དུང་ 

རིསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཇན་པྲོའི་བུས་བཅུསཔ་ཏང་སྟལ་བིག་ཤིས། ལྷ་སཱཾནའཐ 













པེ་པའིངད་དམ་བདུདྲ་ ཿདབུང་མང་བོ་ལྟ་ བུའིནདྲདུ། གསུངཞིངའ། དུ་སྒོགས་ཤིད་ཞའ། | 








༦༅། །ཤོན་དུའདོན་བའམ། གཤེནརཐཱགྲཡུདདུངསེམསདཔའསམསདཔའ་ཆེན་པྱོ་བློན་ལར་ལྔ་གི བཏབ་པ་ལ་བཞིགགིས། .སམསུཉན་གངྨ་ཛ་སྟར རབསིརྟག་བགད་ 


བསེབ མྱཾདན་བྱད་པ། སེཾ་སྔག་ཁཱ།འདོན་པ་ཞིག་གི་ནབྲར། སྤོ ར་བའི་བ ནཱསཞལ 
ཆནགོ། བཱ ་་་ བུཞགགས། སྦུམམཁནྱི་ཁིའམ། ཚོདདདྲེན་གྱི་ལྱི་མྔ་འམ། 
དུའདོན་པ འམ། ཡུང 


ཉྟབུན་ཞལ་ཐོན་དུ་འདོན་བ་དེས་མཐོང་ཨམཐིསེན།- .མདྲགགསྦ་ཁུང་འཏོནཅུ་འདོན་པའི་འདུན་བ། 


དུང་སེམ་སདཔ་འསེམསདཔའཆན་པློདན་མམཁའ་ལཉིམཤརབ་ལྟབུ་ཞིགགྲིས 
ཆུབོ་ཆེན་པོ་ལཞངགི་གདིང་ཐབཅ་འབའི་སེདདའམ། མེརྷུས་རླུང་གཡེབའི་དུསསམ། འཁརལ ཁལ སོཾ སབད གྱྒྱལ་བོའིདུང་ 


ཐོན དཔ གཤེན་དབྭག་པུངདྲུང་སེམས འསམསདསའ 
། འི་མ ཀབུའིགྲང་གཟེང དལ་ལལྡེམ་པསཞལ་ ཐོན 
ཙོན་པ་པའྤའབྱརྲགུ་བཟུགས་བའི་སྦངངས་ 


དེ དཾ ་ འདུནག་གྩེབ བའིཐླགུལམ་ ་ 











ཤོ རྨོ 0 ་ 
བཿ ག`ོ་ོ་ཀ་. ལོར ཛོ ར་རམ ར་མ ཅི དཾ ཧཱ ང་ རོ རད ་ པོ གྲོ 
འབབསབརའཚུལབ ཨཱཡྲདང་སེམསདཔའགེམསདཔའཆུན་བོདསན། དེ་བཞིན་ཉིདྨ་ནམ་པདྡ་གབའི་འབུགབ ཇེབེ་བརུའྱ་གུརརོ། གསལ་བའོད་ལྡན། གངག་ཡྲུདདུད་ 
` „  གེམས་དབའ་སིམསད་འཁུན་པོས། བླན་མྲེདབ་ཡངདག་བའ་དནལུསྒད་པའེཚེ། དགསུམྱཀཾ་དནཱན་པོ་འཇག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དབུའྱབམ་སད་བཞྲན་མེད་པན། གཤེན་ 
_ % །་གཡུངདུང་སེར་ག་དབའས་མསའ་པའཆེན་པ། བབསལམཁས་པའི་སྱེས་བུ་གངལ་ལ་ཞི་གདང། ལྷའིའུ་དདལ་ིབུ་མོདགམོས་པ་ མམས་དད་ཝན་བཞསས། གང་སད་ 
'-~¶རུང་བཞོགྭ བླཞུ་མླད་པ་ཡདད་གབུའེདན་བྲབསྲའད་མཚད་པད་སྒྲུབསྟེ། བླབྲདང་། རྒྱལམཚན་དང། འཕན་དད། གཅུགས་དང། དདདཔྱངས་དང་། པྐནྐ།་དཱུད། མཇུ ་ 
' །ཡལལ་གྲུགས། རྒྱཆ་དེད་གསམཆོད་པའམ། ¿ གུའས་གྲེ་གུངདུདདང་། སླུང་ཤུ་ཆད་དང་། ཁྱམ་སུཁད་དལདད་། ཟུདབུམདང། ཆསོ་ཞུད་དང། ཧཾ 
སྫཏདད། ཙོ་འདུདོདདང། ཕྱག་གདདང། ཁྱུང་མོའི་ལྡིདགད་དང། མེཏོགགེ་མ:ེས་གྒརལ་སོགས་ཏེགརདེ་དགགི་མཆོད་པའམ། ་ཡིད་བཞིནྱ་ནོ་དྲགི་པོ་ཆེདང་། ། 
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ཀཀ ་ལོལ་ིསཔོ། སྟེཏོག་དང་། ཕེདབདང། ཐྱཀྲ་པདོད། འའ 
` སྤོས་དང་། མདམེ་དང་། ! ,རྔ་ཀྐིད་དང་ ། ཕྱོས སྲ སྣ་དང། རར ཐོའ་ ལྷ་ཛྔག་དེདགགི་མཆོད་པུའམ།:། ; 
4. ལྡགསདད། .བྱགྒྱདང་། £ སྙན། ༨ དྲལུའམཆདདྲུའི་འུན་པ་ཆིལ། གཞན་ལ་ཡདད་ལྟར་མཆོད་ཙཱིག་ཕའི་ 
4  འབུན་པྱ་སི་བའི་བྲ་སུལ་མ་འདེབས་པརའཚལ་བའ། གཡུདདུད་སེམ་སྲདཔའ་སེསསདཔའ་ཆེན་པོདསནེ ། དེ་བཞིན་ཤིདྨ་མ་པ་རདག་པའི་འབུས་བུ་ཐོབ་པདའྱགན་རོ། ། 
| སལ་བའེད་ལན། གད་གཡུདདུངསེམས་དཔའ་སེལསདཔའཆེན་བོས། བླན་མེདཔ་ཡད་དག་པའི་དོན་ལྭསྤོད་པའེཚེ། ཐ བྱ་རྟད་ཆེན་པོ་འདཱཾགརྟཾཧེ་ཁགས་དྭབ་ 
་ ཅས རཔ ་ ཀ ཀ༥་ཀ་ ཐབ་སའལ་ཁས་རིསབུགད་པའ དའོ། བའི་བུ་དཔལའིབུ་ག་ལེས་པའི 
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༠༡༦༦ 





མསདྲང་ལྡན་པརྣམས འ 
བབད་པོད་པྡལན་པ་དག་གས 





གོདཡདབངབིག་འནཨེདཔ་ ཡདདག་པའི་དྲན་ཟལམོ་འིདཔབཀུད་སྟིད་ངདིམགྲོ་བྱེདབ་སྒྲུང་། སྟེ། གངགཡུདདདསེམསདཔའྲསམསྐདཔའ་ཆེན་པོ་ 


| དབད་གིས་ཆུ་བོ་ཡོདས་སུའདུས་ པའམ། དགོངས་པནམ་མཁའ་དང་མཉལ བལ ཏིདད་འཛིདརབཅུགསྲལྲ་བའམ་ སེམསྐིཏྭཱནམ་པཱའྲགོུལ་ 


བཞལ། ཟག་པ་ཟད་པའཡ། ཉེན་མོདས་པ་སེད་པའམ། ་ དྣམཔ་ཐསཿདམྦལེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དངལན་བཞིག་གེས། གསེ་ྱི་འཁོད་ལའི་ཁིལ་སྤུན་དྲང ཨནས། རྲ་ཡུ་ྙ་དངྱ་ 


ཏྲ ཅིམརྐྭོ་བྱང་པ་དང་། ཙུངདྲ་ཱང་པོ་དང་། མཧེདང་། ` ཁྱིསྐསག་ཁིལཱདྲངབ་ནས ། བཏུང་སྙུ་ད་ད། ནིནྭ་ཧྱོཧེ་དཔ་དང། རཾ ུགྱི་ཅན་ལརབི །ཅདྲ་ཕནདངས་དང་། བཀུ ཡི 


དང། འིསྭ་གྲོ་བེད་པདང་། ཛ་ ] 


ཱུ བཟུར་སྟེདད། ིམྱད་བདང། ཤིཤུན་ཏར་ཅཾས་མུ་ 


ཟ།སེ་ར པདམ་འདུབ་ དདདྷ་ལན་པ་ལམ། ཕེ་སདྭའཔུམདདབངས་པ། ཡེ བུ་སྔཁཐ། སུག་པ ཡོངས་གུ་རྒྱས་པའཁྲལལ་ ༄༽ ༤ 
ཐཾ ཉར ིོ་ཅི་བ་ཤང་འིསིི། གས་བའ་རོང་་འོ་ིི་་་པག ཡྲི 
















,‰¿ £ ཨས ¥་༡ས༠ས་ལ་ ; ༡༦72 ༢༥ 
ཁེ༡ས༧༡༡༡༦༢༼༡༠ ༤༨) ༡༠༤རར༧༡༠༡༧༠༦༡༦༩་༡༧ོ་འ༡༦ ༨༤༨༡༤༨༨༧ 
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༥) ~~ དཿ -. 


, ོཔ་འག་པསདཔརྦཆེན་པོནསྐད། དོབ 











ནི རར་རོ གི་ག ཞྭ 
དག་པའིདོ་ལྕ་སོད་པའི་ཚོ། སྟོད་གསུམྱི་སྟ ཙོ ྱ་བམམབའཅ་མོསདཔགྱ།མེད་བན། གཤེགར་བགཡུདཟུར་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཐབསལ་་ 
ཟྱེད་པར་བསྒུབ་སྟ། སྒདཱག་ལ་མཱི་ཤོར་བའི་གསལ་འདེབ་སྲཤིད། ཕུདདུད་ད་དནནཏན་ཆེར་བྱ་ཡིད་པད་ད། དད་ཀདྱ་ཀི་སྲེབ་མོས་འཛོན་ཅིང་ ཅ་ལུ་འིསསལི་འ ཐའི། སུད་དདད་ 
ཏན་ཅེནྭ་བྱབད་པ་དར། རན་པོ་ཆའི་སྐུ་ཆབ་དད། དརདཀརྱ་ིགག་ ཐགུགྲིས། ཐུགས་བསྲུས་ཞུ་བཅིཿཤར། པུདད་འདུང་ནདཏ་ཆེརའཚིདཔ་དང། དང་དའགུ་འོག་ལ་ ལའེ 








མཁས་པའ་སྐེས་ཐ་གང་ལ་ལཞིག་དུང་ དངྒ་ལའྱིབུདདྷ་ཡའེབུ་ མོདགམོ་ས་པའིསེམསདངྡ་ཝན་པྲན་མུས་གར་ཡདརུང་པ་ཞིག :བཱནཱམེད་པ་ཡདདགཔ་འིདོག་བབ་མོ་འདྲི་བདདདདང་ནན་ཏནཆེད 


ཤུན་མེྭཀྱིནབཟའ་མ་པོསམུ་དཊིས་ཤིང། ཕུད་ཉུདདངནནཏན་ཆེརབྱ་སིད་པདར། གདན་སང་གའི་དང་བདམ་ལ་བུའི་ཁྲ་ལ། གྲབལ་ཨེ་གཏོང་ རྒྱག་པོལདང། ཤལ་ལད་ ' 
རུ - 7 ` ༤ 





མནའགུནར། །དེ་ནས་ཡེདྱཀྱི་ཁྱའུ་ཆུང་གེས་གསལ་བ། གཤིན་དབ་ལགས། 







ག་ར ༤ །ལྐན་ཆོད་ཉེས། ཤཕུད་དུ་དདྭད ཅོོ བོ་བ བགོ བདོལ ཀྱིལ གཞནལཡོད༣ 
ཏྭ་ཧདུཏཆེར་ཡས་ཞོག་པའིའདནཔུ་མེ་བའིབསུལམ་འདེབས་བརའཛལ་བའིག་ཡུདང་སེམས་དཔའལུསདབའཆནབདསདྲི། དེེ་བཞན་ཉདྡར་ བབདདགཔའའབར་བུཅོན་ 

ྲུ མས་འདུན་བདང་ལྡན་བའྱིརྭ་བདྲེས། གཟུགས་ཀི་བག་ཆགསརྣམ་པདདྭག་ནས། མི་དམི་གས་ 
བབ བསན་ཧུ་འགག། ཚོར་བའི་བགཆགས་ནྣམ་པའ་དགནས། མི་དམཾགསཔ་བསྒོམ་བདའྱ་ཀད་རམ། .འད་ཤེསཀྱི་བགཆགས་ནམ་ཐར་དགནས། ,མདམགསཔ་བསྒོམཔ༽ 





_ གྱུའརས། འངུབྱེད་ཏུ ཏ་པག་ཆགས་རྣམ་པད་དགྲནསྲ། མི་དམིགས་བབསྤོམ་བརའགྱུར་དམ། ཤརྣམ་བདཤེས་བའི་བག་ཆགསརྣམ་བར་དགནས། མི་དམིགས་པ་བསྐོས་ད དུད། 
.--གནན། ིགགི་བགཆགས་རྣམ་དད་དགནས། སིདམིགསགྭ་གོས་པ་འྱགུདརམ། ༦༥༩ ་ ལ་དམིགས་པདྱ་རོལབད་ྱག་རབ། ནའི གི རྣ་ཾ 












ྒི་བགོ་ཆོགསྣནས་བདདགནས། མིདཔི་གསབ་བླསོས་པརའགྱགདརམ། སྒྲའི་བགཆགས་རྣམ་བདད་གནས། མི་དཔགས་པགྲཡོར་བདའྱགུད་དམ། སྣའབགཆུགས་ནམ་པུར་དགུ 
མ། མིདཡིགས་བབྒྲགས་བརའགྱརརབ། དྲིའབགཆགས་རམ་པར་དགེནས། མི་དམིགས་པགསོམ་པརའྱགུརརམ། ཌེའི་བགཆུགསུརམ་པར་དགནས། མིདམིགས་པུད་ནེམ་ 

ཤེ པར་འྱུར་དམ། དོའི་བགཆགས་རྣམ་པདདགནས། མི་དཔགས་པ་བསོལ་པད་འབུརདམ། ལུས་3བགཆགསནའུ་བདདགནུས། ཡདསགས་པ་དྲ་ཤུལ་པདའྱང་དདམ། རྐག ུ 

རྨ ཆགས་རྣམ་བདདགནས། མདམགས་པ་བྲསོས་པར་འགྱུར་དམ། ཡདྭ་ཙཾ་བག་ཆགས་ནམ་པད་དགདས། མདུམགས་པ་བྲགོས་པདའྱགརདམ། ནཱགྱ་ཐགརགསརྣམ་པར་ ཏུ 


། ནམ། མེ་དམེགས་བ་བསྒོར་བར་འགྱརདམ། མིགགྲིར་་བད་ཤེས་པའི་བགཆགས་ནམ་པར་དགནས། མིདམིགས་པདླགོས་པདའྱ་གདདས། རྣ་བའིརྣམ།ུད་ཤེས་པའ་ཐག 


རམ་པར་དགནས། མི་དཡོགས་ག་བླནོམ་པར་འགྱུད་དམ། སྣ་འིརས་བརགེས་བའིགགཆགསནམ་པ་དདགནས། ་མིད་པགས་པ་གྲགོལ་བརའ་གུད་དས། ལྕེའིནམཔ་གེག་བའིཐག 
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གྲུ 


ཟཾལི་གོས་པ་གསོར་ད།ར་འྱགུར་དྲལ། ལུགཀྱི་འདུསཏྟེ 
¥; - ,~ ༨༨ ^༨ ༦; ༨ 4 
ཏིདིག་པརཤེད་པའྱི ཉན་ཡིས་ཚར་བའབག་ཆགསྣ་རམ་ 


དདདགནས། 


§ ༡ །ངགསྲནས་པནདགནས། མོཾདམོགས་པདྲམོལ།པརའགུདདན། ལུམ་ཉིན་མདའཤིགཔའི་དགཆགསནན།དརདགྐནན།། མིཊོཙ་ོསཔཔྦམོམཔའྱགུ་གན། ༣ 

རྫནམུ་པནཤཾས་པའབགཆགས་ནམ་པརདགནས། ཡིད་མགས་པ་བྷུ མུ་པརའྱཧུར་མ། མིག་གིའུས་ཏེདེག་པནཤེས་པའྱི་ཏྐཀྱས་ཚར་བའི་བགཆགར་ནམཔརདུགནས། 2 
ཧིནིས་ཚོར་འི་བགགསནམ་པར་དགནས། མིདམིགསཔ་བསྒོམ་པརའགྱུན་རོམ། ལྕེའིའུདུས་ཏེརགྲ་བདཤས་པའྱི་རྐ་ནཀྱས་ཚོད་བའི་བགཆ་གསྔནམ་པར་དག་ནས། མི 
རེག་པའཤེས་པའྱ་ཏནྱ་ས་ཚོར་བའིབགཅགས་རམ་པར་གྲནས། མིདམིགས་ 


༄- ¬ 


[བྱ 2 ༥དམགས་པ་བསསྒོན་ཕར་འབྱུདན་མ། ༔ཱ ¿ ཤིད་ཀྱི་འདུཿ 
མིདམིགས་པ་བསྒོམ་པརའརྱའ་དམ། ནུང་གི་ཁམས༠ྱི་བགཆགས་རཱམ་པར་དགནས་ 








༤༽ 
ྲཡ། དད 
དམ། སད 


། ་མི་ད་ཡིགས་བ་ 
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ཱ ིབླམོམ་གདབུདརྨམ། མེའེ་ཁམསྱི་བག་ 
འགུར་རནམ། | པའིཁམསྱཀི་བགཆགསནམ་པརདགནས།། མཱིདམིགས་བ་བསྒོམ་པརའགྱུར་དམ། 


ད 





]འཙྱཾརནམ། མདིག་པའིབགཆགསྐ་ནམ་པདདགནས། རདམིགས།་པབསྒོམ་བརའགྱུ 


ཆགས རྣམཔར་དགནས། སིདམིགསཔབློམ་བདོ་འྱར་རམ། ོཧཱོ་བོ་གས་ུམཔདགན། དགས ཛའ 
སེབ ཏེ 





ཤིདཔིགསབབསྤོམཿ 
ནམམཱཁའིཁམས་ི་བགཆགས་ཚམ བན་དགྲནས། 
འདམ། འདྱུབདྱཀི་བག་ཆགས་ནམ་པར་དགནས། གིདམིགས་པ་སྤོམ་པརའགྱུར་ཿམ་ 


ནཱམ་བའཤེས་པའེབག་ཆགསྣ་ནམཔར་དགནས། མི་དམིགསཔ་གསོམ་པརའགུ་དརམ། མིང་ནངགཟུགས་ཉིབགཆགས་རྣམ་པདྲདགནས། མི་དམིགསཔ་བསྒོམ་པུརའགྱུནདམ་། 





¦: ¦ ུགགིགཆགས་མ་དགགནཔ། ༩ མདམེགསཔབྒསོམ་པའགྱུརརམ། རེག་པའི་བགཆགས་རམ་པརདགནས། མྲི་དིགས་ཐབསྒོམ་པརའུགྱརརམ། ཚོད་གིའེ་གག་་ 
{ ཆགས་རྣམ་པན་དགནས། མི་དམིགསཔ་བསྒོམ་པརའགྱནད་ཁ། སེན་པའིཐག་ཅགས་མཔའ་དགནས། 


༡" ༦ ལེན་པའེབགཆགསྣ་མྔ་པན 
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༦༩༠༦. 


འབྱ་དངམ། བོན་ཐམས་རད་གཱ་དང་ཉིད་ཀྱི་ཏོདོ་ལ་འདུན་ 
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པར་འྱབ་ནོརམ་ ང་པ་བཤིའི་དེནོ་ལའ 
༧9 ཐུས་བར་བུགཉེ་ནོའ 












ྲྲི་ 


ཿ 7 ས་པ་བླསོམ་པྲ་ག རཱ 
གྲུ ངདུ་དགི་ཡན་ལག་དགུའི་དོན་ལ་འདུན་པ་སྩོ་ཞིང པཔ ་ མ། ཐལ་བ ་ | 



















ངོ 


ཧྱི་དནལཁདུན་པ་སྩེ་ཞིད་མི དམིགསཔ་བསྒོམ་པརའགྱུན་རམ། འགྱུརབ་མད་པའི་སྤུའི་དོན་ལའདྭན་པ་གྐེ་ཞིང་མི་དམིགས་པབསྒོམ་པན་འགྱུདནམ། ༢ད་བཞིན་མེདཔའིགསུངགིདོནལ། 
¦, འདུན པིའི པབ་གྲོལ་དཿ སྐ མཉོད་འུས་བྲའ་དའི་ཞུགསདོའདིན་ཆེཞི་མིག རཀ ༢༨༨༦ ༤ | 

2 ཡེཤས་ཊེདནའའདུན་བསྩེཞིངམེ་དམེགསྲ་པ་བགྲོམ་པརུབུནརམ། གླན་མེད་པ་ཡདདག་བརྡ་རཱགས་པའིའྲབསབུའིདོན་ལའདུན་པྱ་སེ་ཞིད་མེདཔགསཔབྣ་སོམ་བར་གྱད་ཏོམ། ། 
ཉི་ཁྱིའུཆུང་། དེན་འདེལྟ་ལྟེ། བཾན་ཉེདནམ་བདག་པས། གཟུགསརྣམཔརརག་པའཾ། གཟུགསརྣ་མ་པར་དག་བསྲ། གཟུགས་ཀྱ་འདུན་ད་ 

| བནཉཾདྷརམ་པར་དགཔ་དང། གཟུགསྣ་ནམཔར་དག་པདད། གཟུགས་ྱྱིའདུན་བཉེདམི་དམིགས་པ་བླལོམ་དཞེ་ 
ཅནབ་རྣམཔ་དདག་བའོ།༣ ཚོདབྲ་ནམ་བའདག་པས། ཆོའི 


་ ༨ £ ༣༦ 
/༩{ [གཤེནདབམི་བོས་བཀའཔཱལ་པ། ཡིད་ 
ྲུཾ ཅཱ ྨ ཡེ 
སེམསྣརམ་པན་དག་བ་དདེབཞིན་དུ། ཟས་མའིཿཝདདད་མམིན་པཟཡཉད་པའདག པར བེན་ཉིད་རྣོམ་པད་དག་པས། 


༠༠༨ 









༤7 --- (¢ 













ཉིདམི་དཕིགས་བ་བྒསོམ་པའིམམསྨརམ་པདདགཔ་སྟེ། 








༠ འདའོཔ་༡དའི་དོགསབྒས་པའི་སེམསྨ་གཔརདག་པསེ། དྲེ་དད། བནཉིདྨརམ་བདདགཔ་དད། དད། ཚོ་དབྱནམརདག་པདང། ཚོདབའའདུན་པཉིད་མ་ 
ཏུ ཅམ་གས་པ་བ རྭ་བ ད་འ་སམ་དམ་པར་གཔ་དེད་བཏན་དུ། ;  པོསོ་ཡ་ཡན་འདད་པཱ་ཡེན་བར་ཡེནད་ན་མ་པ་དདག་པའོ། བནཉེདརྷ་མཔདངས་པས། འདུ ཀྲེསྣ་ར་པངད། 
' ང་འོ། འཧགསྦ་རས་དན་དྲག་པས། ༼གཤེས་ཅི་འབུང་དིད་སིཏརཁས་པབྲ་ཞོས་པཞིས་ཁུས་ནས པད་གསས། དྙེ ལྟར་ན། དྲཏཉདྨནམཱ་པརདག་པ་དང། 3: ས་འ སཔ་ 
འག་པདང། འདུ་ཤེས་ཀུ་འདུན་པཉིད་མི་དམིགསཔ་བསོམ་པའ་སེམས་རམ་པར་དགཔ་དེ་དེ་བཞིནདུ། སོསོ་སུ་ན་ཝདབ་ན་ཡན་པར་ཡེནས་ནམ་དདག་པའ། པཱན་ཉེད་ 
རྣས་བ་རདགཔས། འྭ་བེདནམ་པརདག་པའོ། འདྲ་བེདྲ་ནམ་པར་དགུཔས།  འདྲ་བེདྲགི་འདནཔ་ཉིདསི་དསི་གསཔགླནོས་པའིསེམསྐ་དམཔ་དདག་པྲ་སེ། དེ དྷེའ་ྐད། བོད་ 
།འནམ་འའདག་པདུ ང། ° དུ་བེད་ནམ་པནདག་པ་དང། འདྱབེདྱི་འདུན་པཉིད་མེདམིགསཔ་བྲཐམ་པའིསེམས་ནམ་པདདག་པདེ་དེ་མཞིནད ། སོ་པོ་ར་། ཡར་གདདཔ་ ་ཱེ 


༤༥༡--- /// 
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སོམ་པའསེམས་ནམ་པ 









° རེ་ར་འད།རཿ 
བསོས་པའཾསམསྣན་མཔདདགཔ་སྟེ། རུ ནུ། 
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¥] 9 །དང། གཟུགས ཀྱི་འདུན་པཉིདརི་དམིགས་པབ་སྒོམ་པའིསམསྨནམ་བདདག་པ་དེདེ་བཞིན་ཧུ། སོསམ་ཡཱིནྲབདདཔ་མ་ཡིན་པདཡེནསྨནཱམ་པདདག་པའོ། བེན་ 
„ ཏརདརྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བརྣམ་པརདག་པའོ།, རྣ་བརྣམ་བརདག་པས། ཌྣ་བའི་འདུན་པ་ཉིདམི་དམི་གསཔ་བསྒོམ་པའི་སེམསརྣམཔར་དག་པ་སྟེ། དྷེ་ལ་དྷན། བེན་ཉིདརྐམ།༤ 
„ ཕར་དྭག་པ་དང་། ནཱ་བནམ་པརདག་པ་དང། རྣ་བའི་འདུན་པཉདམི་དམགས་པ་བསྒོམ་བའི་སེམས་ནུམ་པརདག་པ་དེདེ་བཞན་དུ། སཾཡ་མ་ཡིན་བ་དདཔམ་ཡིན་པར་ཡེ་ནསྡ་ནྭས་པ 
2 དགཔའོ། བན་ཉིདྷནམ་བརདགཔས། སྒརྣན་པརདག་པཱའོ། སྒྲ་ནྣམཔད་དག་པས། སྒྲའི་འདུན་བཏད་མེདམེགས་པ་བསྒོམ་པའསེམསརྣཡ་པནདག་པ་སྟེ། དེལྟརན། བར་ཉིད་རྣམ 
་པར་དགབདང། གྒརྣམ་པར་དག་པ་དང།_ སྒྲའི་འདུན་པ་ཉདསི་དམོགསཔ་བསློམ་པའི་སེམསརྣལ་པནདག་པྲ་དེ་དྲེགཞིན་དུ། སསྤོས་ཡིནྲ་པ་དད་པ་མ་ཡིན་བ་ར་ཡེ་ནསྣ་རལ་པརདྲག ་ 


ཉ་ག ཀཀཀཀ སྣ + 22༨ ། ་་ 
39 བའ། བན་ཉཾདྷནས་པན་དག་པས། སྣ་ནོམ་ཕནད་ག་མའོ།, སྣནྣས་པད་ད་ག་པས། སྣུ་འེ་འདུན་པ་ཉདམ་དམགསཔ་བསྒེམ་པའསམསརྣམ་པདདགབ་སྟེ། དེ་ལྟ་དན། བོན་ཉད་ གླ 






41 ~÷ ¿7 . 
















།རྣམ་བར་དག་པ་དང་། དྲི་རྣམ་པར་དག་པ་དང། དྲིའི་འདུན་པ་ཉིད་མི་དགེ་གས་མབསོལ་བའིསེམས་ནམ་པར་དགཔ་དེ་དེ་བཞིན་དུ། སོསོམ་ཡྐིར་བདད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡེནསྐ་ནམ་ 






[པདང ལྕེའིའདུནཔ་ཏིདམི་དམིགས་བབ་སྒོམ་པའེསེམས་རྣམ་པར་དག་དདདེ་བཤིནདུ། སོ་སོམ་ཡིན་ཁྲདད་པམ་ཡན་པར་ཡེནསརྣམ་པར་དག་པའོ། བཾན་ཉད་ 


ཏར སོ ཛྷོ ཆོཾ ོ - ངཱ འ ཅོར &¡ ༣ ¬:5༨ ༡༩༩ 5, ཅུ ༤ ༨༩ ལོ སེ = 22; ཧཾ. 2:32 ཨེ ཅོ - 
ཁ་བརདག་པདང། སྣ་རྣམ་པར་དག་བ་དད། 'སྣའི་འདུན་པ་ཉིདམ་དམེགས་པ་བསྒམ་པའསེམསརྣམ་པར་དག་པད་ད་བཤེནདུ། ས་སམ་ཡན་བ་དད་པན།ཡན་པར་ཡན་སནས་པུན 


རག་བའོ། བེནཉིདྡན་པཱར་དག་པས། རྲིནམ་པཱརདག་པའོ། དྲིནཱམ་པར་དགཔས། དིའི་འདུན་བ་ཉིདམི་དམིགས་པ་བསོམ་པའི་སེམསྐ་ནམ་པརདག་བ་སྟེ། དྷའུ་རཱན། བེན་ཉད 
པརདག་པ་འོ། ༈ །།ཁམས་གྱརདྭགཏནལ་ཕབཔ། སྟོདྲཔག་བངཔ་ལས། དུས་བུདུགཔ། བམ་པོ་བྱ་་གསུམ་པའོ། པན་ཉིདནམ་བད་དག་བས། ། 
ལྕེནྣམ་པནདྭག་པའཾ། ལྟེ་རཱམ་པར་དག་པས། ཁྕིའེ་འདུན་པ་ཉིད་མི་དམེགས་པ་བསྒེམ་པའི་སེམས་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན། བོན་ཉད་ནྣམ་པརདུག་པ་དང་། ལྕརྣམ་བརོདག 

ྐ རྣམ་པད་དག་པས། ། 










༢༡༩ 

















༄། །རྡོན་མབུནུ་དགུ་བའུ། རྡོདམ་པནདགངམ། རཱའི་འདུན་བཏད་པདམགསཔདསམཔའསེརསརལ་པརདག་པསྐུ། དྷེལུར། པན་ཏོདནས་པུརདག་པདང། 
རྣོརམ་པདདག་བདད། རོའེ་འདུན་པ་ཉིདམི་དམིགས་པ་བྣསོམ་པའ་སེམསྐརམ་ཕརདབ།པདེད་བཞེནདུ། སཾསམ་ཡེན་འདྲདཔམ་ཡན་བར་ཡེནསྨརམཔདདག་པའོ། པཱན་ཏད 
ཀིམ # ༤༨ ^༨.༨ < ༢ ༨༨ + 22 ༦ = £ 
རྣམ་ར་དག་པས། ལུསརྐམ་པརདག་པའ། ལྦསརྣམ་པཱདདཱག་པྲས། ཕུསུཀྱིའདུནུ་བ་ཉིད་མེདམགས་པབསྐྲར་བའིསེམསུཆྣམཔར་དགཔསྐུ། དལུརན། པོད 
གརདགཔདྲ་། ལུསྣནམ་པདདགདདང།་ ལུས་འདུན་པ་ཉིདམིདམགསཔཔཀོམ་པའ་སམསམཔདདགྲབ་དེདེབཞིནདུ། སུསཱམ་ཡན 6 












`  པའ། བོནཉིྡྷ་རམ་པརུདྲག་པས། རེགྲན་མཔདུགཔའོ། དྷེགྭསུ་པར་དག་པས། རེགགྲི་དདུན་པཉིད་མི་དམིགས་པབྱ་ནམ་པའི་སེམསྒ་རྣམ་བདདག་བུ། དྷེལུ་ཤཱ། བན་ཉིད་ 
ཝཾ, རྣམ་པནད་གཔདང། དེག་རྣམ་པནདག་པདང། ཕེག་གའདུན་པ་ཉིདམིདམིགས་བབྲསོམ་པའི་སེམསྐ་ནམ་བདདག་བདེདབཞནདུ། གོསོ་མ་ཡིན་ཐདད་བམ་ཡིནབར་ཡེནསྣ་རམ་བ 


47 --⁄/77 













[དགུཔའ། དོན ནམབ་རདག་པས། ཡུདྡ་ནམཔ་དདུགཔའོ། ཡད་ནམ་པ་དདབ་བུས། ཡདྱ་པ་འདུན་པྟེདྷ་བེདམི་གསཔ་བླ་གོས་ཀུའིསེས་པ་ནམ་པདདགསལེ། དྲེལུརན། ཕོ༡༡ 
རྣམཕནདགཔ་དང་། ཡདྨ་རམ་པར་དག་པངང། །ཡདྦ་ཀཱ་འདྲན་པ་ཉེད་མཏམགས་པབྲ་སེམཔའ་སྤེསསྐའདར་པར་དྭུགཕདདབ་འན་དུ། སོསོ་མ་ཡིནྡ་བདདཔམ་ཡེན་པར་ཡེནས་རམ་པར། 1 





¡༥༦ ཐུནཏདནོས་པར་གས། པོནོ་ནག་ཅད་ཐའ། ཏདྡཱ་་བརུདག་པས བྱུབ འདུན་པ འམིད་མི་སུལབབྲག་ལ་བཞི་ེ་གསམཔརད་པེ། དྷང་མན། བོན 
ཏདནམཔར་དགྲཔ་དང་། བོནནྣམ་པརདག་པདུང། བྱས་འདྲུནཔ་ཉེད་མདམགས་པ་བསྲོུས་པའསམསྒརམཔནདགཔ་དེད་བཞིནད། སསོམ་སིནྲ་འདྲད་པྲམ་ཡིན་པར་སེན་སྣ་ནམ་ཐར། 

དགཔཁོ། བནཉདྷ་མ་བརད་གཔས། མགགྐནམ་པར་ཤེས་པ་ནམཔད་དགཔའ། ཨིགགྲིརམཔད་ཤེསཔ་ནམ་པར་དག་པས། ༣༥༨ ་ །ོ; 
དསན པའཨེམསྐནམ་པདདགལ་སྟ། ད་ལྟརན། གན་ཉིདྲན་མཔད་དག་པདང། མེགགྙམ་བད་ཤེས་དྲ་ནམ་བར་དག་པ་དང། མིགགིརམཔང་ཤིས་པའི་འདུན་པཉིད་ སིདསིགསཔ་་ ཟླ 


¥ 3 [2 > 










༄༅ །ཐ པམཔའི་ས་སྐརམ་པ་དདག་བདེདེ་བཞེནདུ། སོསོ་མ་ཡིནྡ་བདྭད་བམ་ཡིནཔ་དས་ནསརམ་པརངག་པའོ། ་བོནཉིདྣར་མ་པད་ དགབས། རད་འརྣམ་བདཤེསཔ ¶ 
ད་པར་དགབའོ། བའནརབརཤེས་པརྣམ་པདདག་པས། རྣ་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པའི་འདུན་ད། ཏིདམི་དམགས་པ་བསྒོར་བའ་སེམས རྣམ་པད་དག་པཧྭྭཾ། དེ་ལྟད་ན། བོན་ཞིཾདརྣམ་པད་ 
དགཔདང། རྣ་བའི་རྣམ་པན་ཤེས་པརྣམ་བར་དག་པདད། རྣ་བྭའིརྣམ་པར་ཤེས་པའི་འདཱན་བཏ ཉོད་མེ་དམིགས་བྲ་བློས་བའེ་གེ་མསནས་པདདག་པ་དོད་བཤིད་དུ།་ ས་སོས་ཕྲནྲ་བདད་པ 
མྭ་ཡཱུན་པཱར་ཡེ་ནས་ནམ་པདདྲུག་པའོ། པོན་ཉེད་ནམ་པར་དག་བས། སྣཱའི་རྣམ་པདཤེས་པ་རྣམ་པད་དག་པའོ། སྣའིརྣམ་པདཤཾས་པརྣམ་པད་དགབས། སྣའརྣམཔདཀེསཔའི་འ དུན ཧོ 
° ཉདམི་དམིགས་པ་བ ས་ག དེལ བྲན )དརྣམ་པརདཱཤ་པ་དང་། སྭཱའརྣམ་བད་ཤེས་བརྣམ་པར་དྲག་པ་དད། སྦྲའིརྣམ་པ་དཱཤེས་པའ་འདུན་པ་ཉིདསི་ 
: དམིགས་བབླཤོསཔ སཆསཆམདཿཏོགས་དེནོཏཧ སསོ་ཡིྦ་གཞཏཔ་པཡིནཔདཡེནས་དལ་བདདག་པའི། ༢ 5 ཞསདཏ་པས། ལྟེ ཉ་ནམ་པར རབ 
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༤ 6.འ བྒོ ཡུ ཤཿ རབ ཅཐ 

`, : སྷྱིཾ༅ྱ། བབ འའའ ཡིདྱཧྱར་མཔ་ཤེས་པརྐ་མཔརདགཔ་དང། མིཉིརམཔཀེས་པཱའིའདནད་ཉདཨིདམིགས་པབ བ་ལེགས མང | 

} །ཱ་ཤིནདུ། སོ་སམ་ཕིརྦ་བདད་པམ་ཡིན་པན་ཡེནསམ་པརདགཔ་འོ། བནཉིདྨ་རམ་པདདག་པྲས། མིནགིའདུསཏེ་རགཔད་ཤེས་བཅྲ་ཆེན་ཅིས་རོདབྲ་ནྲོམ་པདདགཔ་འོ། 
འདུས་ཏེརིག་བདགསཔའྱིརེཉྱའེ་སངོར་བླནམ་བདད་གཔས། ཡིགས་འདུས་ཏདྲེག་བརཤས་པའི་རནྭཀྱིསཚོདྲབའའདུན་པཏིདམི་དམིགསཔབྒ་སོལ་པའ་སེམསནཔ་པའ་དྲབང་ | 


] 

ཐུ 2 
རཱ ཤོ ༨ འ༨ ༦ 3 
ཅི ཀེ། དྷེལ་རན། བོན་ཉིདྲནམ་པའདག་པདང། མགགིའདུས་ཏརེག་བརཤེག་བའི་རྐེནཉིས་ཛོརབ་༈མཐདདག་པདད། མིགྲགའདུསཏརགཔར་ཤེསཔའྱིཏེནཀྱིསཚརབའ་འདུནཔཉེདལ 






ཏིབ ང་བས འབསྐན་གུརདབངའདེབའིའོན། སྤ་སོམ་ཡིནྡ་ཐདད་པཱ་མ་ཡིན་བར་ཡེནསྣ་ནམ་པར་དགཔའོ། བན་ཉིདྷནམ་པར་དགཔས། རབའའདུས།།རེག་པིང་ 


མི པའི་རེནྱརིམརན་བན་མབདདགཔའོ། ནཔའི་འདུསཏརགཔརཤས་པའྱ་ཏེནཉིས་ོདབྷནམ་པའདག་བས། རྣབའའདུསཏརགཔརགེས་པའྱ་རྱི་སཚོརཔའི་འདུན་པ་ཉེནམག 


@ --- ང་༼༡༨ 









༤༡༨༠༡༤༤༠༨ ༢༠༤༠༠༠༠༩༤༨༤--༨. 





:3 
འ། 


༡༡ ༡༥༥ 





£ ༥-  ཊ ; 7 ཿ པོ > 
།ཉིད་མིདམགས་པ་གླམ་པའསམསྨརམ་པ་དདྲག་པ་སྟེ། དེ་ལ་ན། ༥༡: ¶ 











(བྷྱ 99། = །ཆོརབྲནམ་།རདག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རྣེག་པ་ཤེས་པའྱེརནཁིས་ཚོརབའི་འདུན་པ་ཉིད་མིདམིགས་པ་སོལ་པའསམས་རམ་པརདྲག་ང ཐོ 
ས་ཏདག་པར་ཤེས་པའ རྐན་ཅེསཚརབའ་འདུནཔ་ཉིདམདམགས་པ་ྫྲདཡ་པའ 


རུསཔརདག་པ་དང་། ལའི་བདུས།ཏེརྡེག་པར་གྲེས་པའི་རུནྱཀིས་ཚུརབླ་རུམ་པར་དྲགཔ་དང་། ལྕའི་འདུ ། ༣འདུནཔ་ཏདྲལ་དམགས་པ་ཕྤྲ། མཔའ 
སེམས་ནམ་པཊནག་པདེདབའིནྱ། སོ་སོ་མ་ཡིན་ཊཏདཔ་བཱ་ཕཱནུ་པ་ཡེ་ནུས་ནམཔའདག་པའོ། ཐན་ཉད་ར་པཔར་ཱགཔས། ལུས་པ འུསེ་རིག་པརགིས་པ་འཅའ་དུས་ 
' £ ཚོང་བརམ་པར་དགཔའོ། སུས་ཀི་འདུསཏརེག་པཤེསཔའྱི་རྐེནྱ་ཡཾས་ཚོརབྲ་རུམ་པརདུག་པས། ལུས་་འདུམ་ཏརེག་པར་ཤེེས་པའྱ་ཉེན་ཅེས་ཚར་བའ་འདུན་བ་ཉདས་ 
ཤཿ ༢ ཀས་ང་བསོམ་པའ་སེམས་རམ་པར་དག་པས། དྭལུནོ། ཐན་ཏིདྨ་རང་པ་རདགྲ་པ་དང་། ལུས་ཅི་འཇུས་ཏེ་རེག་པརགེས་པའྱིརེནཉིས་ཚོ་རབ་ནམ་པར་དག་པདད། ལུས་ཀྱི ་ 
འདྲསཏ་ཟག་པར་ཤས་པའྱ་ཏུནྱ་ཀྱས་ཆོར་བའའདྲནཔ་ཉེད་མ་དྭམགས་པབྒྲདས་པ་འསམ་སནམ་པར་དག་པད་དབཞནང་། སོསམ་མནྲ་བདད་པ་མ་ཡན་པར་ཡ སྟརྨཔ་པརྨ་ཐཱ 





༤ 











: 





། 


འཅི་མམས་མངའགང་སེ། ༨ ཁད ཐོནཏཿཔཔ་འདག་པདང་། ལེའི་ཁར་སྐད། འངདྲུག་བདང། སོའ་བཅས་ འདུན་པཉེད་མོད་བནའབྲདོར་པའི་སེལ་ངམ་ 
བར་དག་པ་དེདེ་བཞིན་དུ། སོ་སོམཱ་ཡིན་ཐ་དད་པམ་ཡན་པར་ཡེ་ནསྣནས་པརདྭག་པའོ། བོན་ཏིད་ནས་བདདག་པས། ཆུ་འཁམས་། རྣམཔརདག་བའོ། ཆུའི་ཁམསྣནམ་བརྙད། 


ཐམ། རཆུའཁམས ཅཚ་ བེན་ཉེདརྣུནཔར་དགཔ་དང་ 
3 


ཁམསི་འདུན་བ་ཉེད་མིདསགསཔབསོམ་བའིསེ་མསྦ་ནམ་བརདག་པཱ་དེ་ ཁི 
སཁིཁམསསྣརམ་བར་དག་པའོ། སའ་ཁམསྐནམ་བརདག་པས། སའ་ཁམསྔཿ་འདུན་བཉེད་ 








༥ 6༨ ༨ 


མིདཔིགསཔབགོམ་པའིསམསར 










འོ གོ རྩ < ༨ :¡ ༽, ེ ༣ ྲ 4 -$ ཏེ 22 
༄༠ །པརདག་པའོ། གློན་ཉིད་ནམཔར་དགཔས། མེཊཁམསྦརཱམ་པརདག་པའོ། མེའ་ཁམསྡ་རྲམ་པརདག་པྲས། མེའུཁྲམས ཀྱ་འདུན་པ་ཉིདཱམིདམེགས་པབསྒོམ ྲུ 


ཆུགེ་ཁམ་སརྐམ་པརདག་པདང། ཆུ 


དད་པམ་ཡིན་བདྡ་ཡེནསྒན་མཔརདག་པའོ། བདྭཉིདནམ་བརདག་བས་་། 
༣ ; དྲི ་; ¦ 


མཔརདག་པ་སྟེ། ་ད་ལྟརོན། 






47 ---¦ 


༥ 


















ཀཀ འའ 
ཐྲཟྒསས་པའསམ་སྡནསབ། 


དག་པངང་། སའི་བམསྟ་༔མ་པར་དག་པདང། སུཁི་ཨམས9ི་འདུན་བཏིདམིདམིགས་པྲསོམ པའིསེམསྣརམ་པརདག་པ་དེདེ་བཞིན། 
བནཉིད་ནས་པར་དག་པས། ནམ་མཁའེ་ཁམས་རྣ་མ་པརདག་པའོ། ནསམཁའི་ཁམས 

པུ མཁ།རྭ་གབ་ཉི། དྭ་ལརྙན། བོན་ཉིདྨོ་ནམ་པར་དགྲ་བདང། ནམམ་ཁའེ་ཁྲས 

སིམསརཱམ་པརདགཔ་དོདེ་བཏིན་ུ། ཙུགོམ་ཡིན་བདདཔམ་ཡིན་པརས་ནས 

མརགཱ་པཁྲའདཱནཔ་ཉིད་མིད་པགས་པབསྔོས་བའ་མེ 

རམ པ་བསྒོམ་པའཐེས།སྡ་ཡ།པཆདག་པོ་དེ་དེ་བཞིནདུ། 


སོ་སོར་ཡཿ བདད པའྲི 
འའེ་ཁམསནམཔརདགབས། དའྲི་མཁའལ་མ། ༡ ལ་ལ 
སསྐནམ་བརདྲག་པདང། ནམ་མཁའུ་བམས་ཀྱི་འདུན་པཉི་མིད་མེགསཔབྨ།་མཐའ་་ 
དཔབསེ་ནསྣ་ནུམཔར་དམུ་བཏོ། བོན་ཉིདྨནམ་པརདྲག་པས། མ་ཇིག་པཅམ་བརདག་པའོ། མངིག་བྲ་དུ་པརདག་བས 
མསྔརཱས་བརདཊ་པ་པེ། བྷེལ་རྙཏ། གོན་ཉིདྨ་རམ་བར་ནགཔ་དང་། མང་བྲནམ་པརནགཔ་དང་། མཐིག་པའི་འདུན་པ་ཉིདསིདབིགས 
སསམ་ཡན་ཐདད་པམ་ཡེན་པར་ཡནསྲན་མ་པརདགཔའོ། བོན་ཉིད་ནམ་པརདག་པས། ྱུ་ཐིདྨ་ནམ་པ་དདག་པའོ། འདབེད 


- 


༢... .* 






རུ རྟམ་པརདྭག་པ་དང། པ། ནམབརཤེས་པདམ་པད་གཔ་ ༡ དེམ་བ་་ངི་ཡོད་སག་དཔང་སམབེམན་མཔ་དག་པདེམྲུཞིན་ད། སཡམ་ཡིན་ཐདཔུམ་ 
 ཡཱན་པར་ཡེ་ནསྣ་རམ་པཱརྐདག་པའོ། བོན་ཉིདྡམ་པར་དགཔས། མང་དད་གཟུགསརམ་པར་དག་པའོ། མངདང་གཟུགས་རྣམ་པའདག་བྲས། མིངདབགུགས་ཀྱ་འདུན་པ་ཉེད་མི། ་ 
དེགསམ་བྒགམཔའི་སེལསསལ་གགརསྟེ། ྷིཀྟ། བཉིར་བཉདགཔ་དང་། མིཿཧགཱགསཉཔ་དག་པོན མ་འགགས ༠ཅི་གི་ལེ་ཁཔ 








དཿ ° ༤ 
` ི 
\ 


བསྒོམ་པའིསེ་མསརྣམ་པརདག་པ་དེདེ་བཞིའ་དུ། (ཧོཕོ་མཱ་ཡེནཁ་དད་པུ་མ་ཡཱན་པཱར་ཡེནསརྣམ་པར་དག་པའོ།  བོན་ཉིད་རྣམྲ་ཕར་ད་གཔས། སྤྱི་མཆེད་དྲུགརྣམ་པར་བག་པའོ། ཧྱི་མཆེདབྦ 
_ ] དྲུགརྣམ་པར་དགུ་པས། སྒྱ་མཆཱེད་དྲགགི་འདྲནཔ་ཉིད་མཱ་དད་གསཔ་བསྒོམ་པའི་སྲེམསྣམ་བར་དགྲ་བ་སྟེ། དེ་ལྟ་རན། བེཞ་ཉིད་རྣམ་པར་དགེ་པདད་། སྤྱི་མཆེད་དུགུནྣམ་པརདེག་པདྡན 
4 སྐྱ་མཆེདདྲུག་གའདུན་པ་ཏདྲསེ་དམེགསཔ་བསྒོར་པའ་སྱེམསྲ་རྣམ་པདྲག་བ་དྲེ་བཞིན་དུ། སོ་གོལ་ཁན་ཐ་དང་བམ་ཡིན་པར་ཡེ་ནསྨ་ག་བའ་དག་པའོ། བྲིད་ཉིདྣ་རས་པར་ད་ག་ཐཿ 
®: ཐོགཔ་རྣམ་པར་དག་པའ། རེག་པརྣམ་བརྡ་དགུ་པདྲ།། རེག་བའ་འདུན་བཉདས་དམགས་པ་བརྒོལ་པའགེམས་རྣམཔདདྲག་པསྟེ། དེ་ལྟ་ཤ། བེནདཱ་མ་བའ་དཐ་པ་དྭང་། རེག་པ 
, རཝཡངཏཨཱསནན། འགལ་འའདྲུན་པ་ཉད་མན་གསཔ་ཁླདམ་ཐའ་སྲས་སྟས་ནདགས་དདའད། མཆའ་འན་ཅུང་ཁག་ལན་པར་བནས་རའ་པར་གྲདའོ། བེན་ཉིད་ 
རྣམ་པརདག་པས། ཚོད་བརྙམ་པར་དགཔའོ། ཚོར་བརྣམ་པར་དགཔས། ཚོར་བའེ་འདུན་བ་ཉིདམདམགསབ་བསྒོམ་པའི་སེམ་གཞམ་བའ་དཀཔ་སྟེ། དེ་ལྟ་ཐ། བོནིདཆྣ་མ་བརགཀཝཔ 









† ༼༡ ༤--- - ཁཿ 


-༤༡༦༤༩༤༨༤༧༠༤༥༧༢༤--༤ 








༣ 


ཟླ ± 





ཡམ་སྐན་པར་ གངས དེ་ལརཱན། ྱ 


ཅཞྒནང། ་ས་སོ་མ་ཡིནྡ་ཊདང་པ་མ་ཡི ཐན་པར་སེནས་བ་པར་དགཔའོ།། 


བོཉིནནམ་པརདགཔས། སྲདཔ་ནམ་པ ༩༦༦ !¿ སྲཾང་པ་ྣམ 





\ 


ག ོ་ཀ་ར་བར་ོང་ གསོས་རོག་མེར་གོག་འོ་ས སོ འོད་འ 





@7--~ 7 









ཤཧམི་འོགསཔབློམཡོའི་སོམསྟོརམ་ོའདོགཔྙོན། དྭལཌོནོ། ཐོོཏོངོརལ་ པརདོག་པ་དོང་། མདབ 


ངོ་བནམ་པ་རདགཔ་ ་དང་། ཐོངོ་པའོ་འྫོནཔཉོའ་མོདསོགས་པ བསྣོམཔའི་ ་། 
སེན་ཨརྦ་མ་པ་དག་པད་དེ་བཞན་ ། མསོ་མ་ཡི་བདད་པ་མ་ཡོན་པར་ཡཱནསྔ་རམ་པར་གཔ་ལོ། བྲདཏད་ནམ་པརདག་པས། སྕེ་བརྣམ་པརངགྲ་པའོ། སེ་བརྣམ་བརདག་པ་ ལས། ། 
རཱ སྟེབའི་འདུན་བཉིང་མི་དཿ 


སིགས་པ་བྦོམ་པའི་སེམསརྣམ་པརདགཔ་སྟེ།: འི་ལྟརན། དྷནམཔར་དག་བ་དང་། སྩྱེ་བརྣམ་བང་དགམ་དང་། སྙེ་བའེ་འདུན་པ་ ༡དི་མིད་ཡིག མ་པབསྒོན་ 
པའིསེམསྐརམ་པུརདགཔ་དོད་བཤིནདུ། སོསོམ་ཡིནྲ་བདང་པ་མ་ཡིནཔར་ཡེ་ནསྣ་ན་པརདག་པའོ། བ་ཉིད་ནནུ་བདདག་པས།། ནགི་ན་པའདགཔའོ། ཟཤིནམཔ་རདག་པ་་ 

ཧཀིའི་འདུན་པ་ཉིང་ མེདསྲིགས་པ་བྲསོམ་པའེསེམས་རྣམ་པར་ཡཔ་སྙེ། -དྭ་ལ་རན། བོན་ ཡཅ རྒ་ཤིརྣམ་པའ་དགཔ་དང་། ནཤིའིའདུནཔ་ཏིད་མིདཔེགས་པརྨ་སོམ་པའི 
ཐླཾསྲ་མ་བ་རྣམ་པར་ དགགཔ་དོད་བཞི་ན། སོསོ་ད་ཡིནྲ་པདད འཐལ ༩༩ ཁཝ ༦ ཅས བྲ ༦ ཡིང་ཀྱིཁྱེའུ་ཆུང་། ཛེ་ྟ་ངོན། བེན་ཏིང་ནན་ 

















¢ སྔམསར་པཱ་དྭག་པས། བན་མདང་ཡངདགཔརྡ་རོགས་པའིའྲབས་ཏུཉདྲ་མ་པ་དདག་པ་སེ། །ལུ་ན། བོན་ཉིདྨ་ནུམ་པར་དག་པ་དང། ཚུའ།ཝིམསྱ་ཀླིབན་མེད་པར་ཕིན་པའི 





རརར རར རར ར་འག་གསགསསཔ་ྲྨ༨ྲི་ིི|ིི ི།ྣ།11ོོ 
༅༩། བདདག་པས། ཧྤུན་པའྲི་པན་མདུཔད་རྡན་བའིདན་ལའདུན་པྱ འའི་སེམསྣ་རམ་པདུདྲག་པའོ། ཝུན་པའྱིབཱན་མེདཔརྦ་ག་བའདུན་ལཁདུན་པ་སྩཱ་བའིསེམ་ས 
{£ བོན་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔས། ཆུལ་ཁྲེམསཀྱི་བླན་མེན་མད་ཕྱིན་པའི་རྡོན་ལའདུད་པ་གླེ་བའི་སྲེམས་རྣམ་ པད་ད་ག་པའེ། ཚུའ་ཁྲེམསྱབྐན་མེདཔ་དྱིནཔའི་དོན་ལདན་བ་སྐྱ་ཐའི་ 
8།དདལ་འདུད་པྲ་དུ་བའིསལསྣ་རནམ་པད་དགབ་དང། ༩ བྲ་ལོསེད་པ་ཡདདག་པརྡ་ཕོགས་པའིའྲབས་བུ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དོ་དོ་བཞིན་དུ། སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་དྭད་བམ་ཡན་པར་ཡྲ་ནས་ཚམ་་ 


+ 
ཁ བོའོ 


༢ ༤ ༢༦ 









༈ | དག་པས། བཱན་མདབ་ཡད་དཔེར་་ཛོགས་པའི་ཁྱབས་བུཉིདྨན་མ་པརདགཔ་སྟེ། དེ་ལུདན་ བན་ཉིད་ནམ་བའོ་དག་པདད། སྲིཤའྲི་བ་ན་མེད་པྲ་ཤནེ་པིའ་དོན་ལ་འདུན་པྱ་པ།། 
` 1 པྭའི་སྲེམད་རྣམ་པ་དདག་ཧ་དང། བླན་ཡེདུཔ་ཡངདག་པདྫ་གས་བ་འའྲབས་བུ་ཉད་ནམ་པ། དང བདོད་བཞན་དུ། སསམ་པནབ་དད་པ་མ་ཡན་པར་པནསྨ་ན་པའདདག་པའ་། ] 


༤ 






བ་དགཔའོ། བྒོའཉདྷནམ་བདག་པསོ། ོོོ་ོདཔོཔའོོ་འོོ་ས་བམལསོོ ག་པོ ར་པ 


་ ༨༠༢༥ དད + ལར རྷཱལནན། པོན་ཉདྨ་རཱམ་པཱ་དདགཔ་དད་། བཟོད་པའྲེ་བནམད་པདྲ་ཡིན་བའི་ 

°: ལ་འདུན་པྭ་མབའི་སེམསརམ་པདདག་པདང་། གཔརརྡོ རྡོགས་པའི་འབྲསུ་ ་པརདབ།པ་ དོད་བཞིནདཱ། སོ་སོན་ཡྲིན་ཐ་དད་བ་མ་ཡིན་པར་ཡེནསྨ་རམ་བར་་ 

£ | དག་པྭའོ། བོན་ཉེདོརྣམ་པདད་གཔས། བརྩོན་འགྲུས ཅློབགསདས་ྱན་པའགསའ་་ སྐལསྨནསདདདག་པའོ། བོན་འྱགསྤ་ཀྱི་བཞ་མདབ་ྩ་ཕིན་པའི་ད ྲྲ 

རོ མསྐ་རམ་པད་དགངས། བླན་མེདཔ་ཡདགཔ་རརྔོགས་པའི་འབས་བུཉིདྨ་ནམ་པདདྲག་པ་སྟེ། ༢ དྭལདན། བནཉདནམདདགགར། བཙུན་འྱགསྱ་ཀྲི་གན་མེ་ད་བར་ 

 སིཕྱི་པའིད་ལ་འུནཔ་འའིསམསནམ་གདདགཔ་དང། བ་དབང་བ རན་པ གོ་སོས་ཁན་ཐདད་པམ་མནབདཀ་ གྲ 
= ~¬ ཧཾ ་་ས་་པ་དང། བཀ་པད་ས་དུད་།ཁད་ཧ་མཁའ་འབར་བྲ། ནང་བུན་དག་དོད་ ÷` 





| 








ུ 


ཤཿ སོསོས་ཤིན་ཐདད་བམིན་པྲར་ཡེནས་ན མ་བདདྲག་པའོ། བནཉེད་རམ་པདདག་པས། སྙོབསབླ ཀླན་མེད་པར། 





,༄༅༅། །ནཱས་རྣམ་པདད་གབུའོ།ཤ ཕོནོདྣནམཔན་གཔས།་ བསྲལ ྱབན་མེད དཔརོན་པའི་ོན་ལའོདོནཔྱེ་བའིསམསྣ་རམ་པར་དགའ་འོ། སམགཏཧོྱཐན 
མདཔར་ཕྱིནཔའིདོན་ལ་འདུན་པ་སྤྲེ་བའི་སེམས་ནམ་པར་དག་པས། བླན་མེད་པ་ཡདད་གཔར་རྫོགས་པའི བའྲབས་བུ་ཉདྡ་རཔ་པན་དག་པ་སྟེ། དྷེལརན། བནྟ་ཉདྡརཾམ་པད་དཱས་བ 
དང་། “བསམགཏནྱཀཱནཱ་ཡེད་པད་པན་པའི་དོན་ལ་འདུན་བསྤེ་བའགེ་མས་ནམ་པརདགཔ་དད། བླ་ནཾ་ཁྲིད་པ་ཡང་དག་པཱར་རྡོགས་པའའབྲས་བུ་ཏད་རྣམ་བར་དག་པ་དདེ་བཞནདུ་། 

ཕྱིད་པའིདྡོཿ ལའདུན་པྱའེ་བའིསེམས་རམ་བརོདག་པའ་ ། 


སྐོབས་ཀྱིཀླ8མེད་པར་ཕྲིན་བའ་དོན་ལའདུན་པ་སྐེ་བའི་སེ་མསྣརཔ་པད་དག་པས། བླནམེད་བ་པང་དགཔ་ངོགས་པ་འའྲཔས་ིདནམ་པ་དདགཔ་གེ། དེ་ལར་ན།. ར་ར 
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ངི ཟའ 
ཡན་དག་པ་དང། སབས་འནབེ་དབརཊོབ་འཏོད་བ་འབུབ་སྱེ་བའྲ་སེསྲས་ན་བ་་དདག་པདད། ཟླནཡེདཔ་ཡདཏག་པནངོགས་པའའཐས། ༥ དེ་བཞཾནདྷཱ་། 
སྒལ ྤ4{་རོང་ ར་ར ° --༤༠༤-~-༨------ ~------~- -~---------~-~~---------~-~-~”༨༨~ ཡེ རི་ལ 








ཉོཾ་སྤོམ་ཡིནཐ་དདབམ་ཡིན་པཱར་ཡརས་ནམ པརདག་པའོ། བོནཉདྡ་ནམ་པདད་གབས། ཧཱཾདཇེའྭ་བཱན་མེད་བར་པན་པའིདོན་ལ་འདུ་ 
] ཧཱིདརྫའི་བླན་སེད་པར་ཕྱིན་པའི་དོནལ་འུདུན་པ་སྟེ་བ 





ཞིད ྦ ིི དྲག་པ་སྟེ། དྲེ་ལུར་ན། བོན་ཏིད་ 

དུ ན་པ་འིདོནལ་འདུནཔ་སྩེ་བའྲི་སེམ་སརམ་བད་དག་པ་དད། བཱནལད་བུ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་འ.བས། ་ 

བཞིནདུ། སོས་མ་ཡིནྲ་བདདབ་མ ཡིན་བུད་ཡེནས་ནམ་པདདག་ཁའ། བན་ཧཉིདནས་པར་དག་པས། སྫོན་ལུ་མྱ་ཀླིནམེདཔར་པན་བའིདོན་ལ་འདྲན་པ་སྐྱེ་བའེ་སེམས་རྣམ་ 
པནདྭགཔའོ། སཱན་ལུམ་་ཐཱན་མིད་པན་ཧུན་བའདནལ་འདུནཔ་སྟེབའསེམས་རྣམ་པར་དག་བསུ། བནཡེད་པ་ཡདདགད་དཇོགས་བའི་འབྲས་བུཉིད་རྣམ་བདདག་པ་སྭེ། (། 
རེ་ལུདན། བན་ཉིདནམ་པའ་དག་པ་དང་། སྨེནལམ་གྱི་བླ་ན་མེད་བརཱ་ཕྱིན་བ་འི་དན་ལ་འདྲུན་བ་སྙེ་བའི་སེམསརྣམ་པར་དགབ་དད། བླནམེད་བ་ཡད་དག་བད་རོགས་བའའབས་བུཉིད 


འགེ དཔའདོན་ལྭའདུན་པ་པྱེ་བའི་སེམས་ནམ་པད་དག་པའོ། །བ 
¡བྷུ ནྣསཱ་ར་དགྲ་པ་དུང་། ཉིང་རྲའླ་བན་ཡདུ་པད་པན་པ ལཱ 





_ 6€༡-~ (7 


༧༨༢༡༧༦༤༡༤ ༡༡༤༩༤༡༠༠༩༩༠༧༡༩༤༨༽ ༤༢༨༡ ༨༦༠༤ 
༦ “37 ལུ 


ཛཾ འདུནཔ་སྱེ་བའི་སམསྐརམ་པརདག་པའི། ཐབས་ ཉི་བླན་མེད་བད་ཡིན་པའི་དོན་ལ་འདུན་པྭ་སྣེ་བའས་མས་ན་མཔར་དགཔྲས། ཟླནམདད ཡང་དག་བ་དྔ་ོགས་པའིའྲགསབུ་ 
ཌྷ ཉིདརྣཾམ་པརདག པེ ། དེ ཅུ༨ན། .བེནཉིད་རྣམ།ད།་བདག་པ་དང། ཐབུསཀུ བླནམད་པཱ་དིན་པའི་དོན་ལ འདཇུནཔ སྩཾ་ བྐཞསམས རྣམ་ གནདག་པ་དང། ཟྲ༣ནམདང། ཡང 






༅། རོམ བའདོག་པདོད་བཞིནདུ སོ རོམ་ཁོང བའོ བཡོནསྣནམཔར་དག་བའོ། ར་རོ ཐབས བནོ་མདོཔོདན་པའིགོལ་ 


པརྡ་རོགས་པའིའྱབས་ཏུ ཉེནྡནམ་པརདག་མ་དདེ་གཞིན་དུ ཏཱུ། སོསོ་བ་ཡིནྦཐ་དངཔ་མ་ ཡིནཔར་ཡེན་སྣ་ནམ་བ་དདག་པའ། བྲནཉིདྐརམ་པདདག་པས། ཤེས་དབཀྱི་བླན་ 
མཱད་པར་ཕིནང།འ་དོན་ལ་འདུནཔ་སྭ་བའི་སེམསྣརམ པ་དག་པའོ། ཤིསཱརབ ཀྱི་བླན་མེདཔ་རྩ་ན་པའདོནལ་འདྲནཔ་སྩེ་བའི་ས་མསརམ་བརདག་པས། བླ་ནམེངཔ 








ཡངདག་བདྡ་ངོགས་བའིའབསྲབ ཤུཉིདརཔདྐ་གཔ་མ། དྭལྟརན། ཅི ཟསྐ་བ་བའ་མངའ་དནོཝ་ཡོར་བར་ར་ ཐ་སསལོ་་མའ། | 

















དགཔ་དང་། བདག་གམ དུཿ སོའ ཱོོོམོ་ཞིག་པའོསམ་པགོ།ས ཊ་པཱད་དག་ 


[ པས། ཧཱཾསང་བ་ཉིདཊི་ད་ལ་འདུནཔ་སྐེ་བའི་སེམསརམ་བདདག་པའོ། ཇཱི་སྐོ་དགུ | བླན་མེད་པ་ སྭ་པའེའྲ་བས་ 
2 ཐུཉཾདྡ་རམ་བདདགཔ་ཧཱ། དྭ་ལྟ་དོན། པཉདན་མཱ་མར་དག་བ་དང་། ཕྱི་སྟོང་བ་ཏིདཀྱིད་ནོ་ལ་འདུན་པ་སྦྱ་བའི་སེམསརྣམ་བདདག་པ་དང་། ག་མདག་བརྡ་གས་སདས། 


༣ བུ་ཉད་ནོམ་པད་དག་ཿ པ་དེད་བཞེན་དུ། ་ ནན ཉདནྣག་པད་དགཔས། ནཏྭ་སཾང་པ་ཉིདྱ་ཊི་དོ་ལ་འདུནཔ་སྩ་བའི་སེརསྣ་རྣམ 
བར་དགབའ། ནངསྙངཔ་ཉིདྷའི་དན་ལདུན་པ་སྤེ་བའི་སེམསྣམ་པད་གགབས། བགོཔ་ཡང་བའ་ངོད་གསོསས་གའ་བ་་ དྷེའ་དོན། ཧོར་ཉིདྨནཱ 
དན་དགསདད་། འོལ་བ བས བ་འ རར འའ བུཧིདྡ་རཾཔ་པ་ར་དག་པ་དདེ་བཞེནདུ། སོ་སོཨ་ཡན་ཚི་ 




















ཐདདཔྲས་ཡོནཔརཡེནས་ནམཔ་དག་པའོ། བོཉོདྡ་ནམ་པརདགཔས། 


` བླནམད་པ། ༔ུང་ད དག་པརཚོ་ གས་པའིའྲབས་བུཉདྲ་རམ ང་ནདག་པདེ་ངེ 3 








དེན་ལ་ དྲུནཔ་སྩེ་བའིསེ་མསརྣམ་པ་རདག་པ དྲང་། 





ཡྱིརྒང་སྟང པཧདྱཧེ་དྡོནལ་འདྲུནཔ་ སྐོབོིསེམོས རྣམ་བརདོག་པའོ། ཕྱིནད་སྟོང་པ ཏེད 
སྙེ། དེལྟུརན།, བེན་ཉིད་རྣམ་པརདག་པད་ང། ཛར 
| 


༄༅། 

ཀྱུ་དོན ནལ་འདུན་པ ཐའསསས་རྣམ་པརདག་པས། བླནམེད་བ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའེ་འབྲུས་གུཉིང་རྣམ་པརདགཔ 
སཱང་པ་ཉིདྱ་ཉདནལ་འདནཔ་སྤྲེ་བའིསེམསརྣམ་པརདག་པ་དང། བླ་ན་མེད་པ་ཡདཱདགྲ་པརརྫོགས་པའེའ ༣ྲསྲ་བཏངྡ་རམ་པརདག་པ་དེད་བཞིནདུ། སོ་སོ་མ་ཡཱཾནྲ་བཱ་དད་པ་ཆ། 
ཡིན་པྲར་ཡིནསྣ་ནམ་པ་དག་པའ། བནཉིད་ནམ་པ་དདགཔས། འདུསུབས་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་འདུན་པ་སྩེ་བའསེ་ཡས་རྣམ་པརདག་པའོ། འདུསྱབས་སྟཾང་པཏཾད་ཀྱིངོན་ལ་འཇུན, 


པྱསེ་བའེ་སེམསྣནམ་པརདག་པས། བླནཐེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཤོགསཔ འའྲབ་སྲི་བཉིདྷནམ་པརདག་སྟོསེ། དེ་ལྟར་ན། བཱན་ཉིངྣ་རྣལ་པར་ངག་པདང་། འདུཊ་བྱ་ས་སྙོང་པ་ཉེད་ཀི 
སས ཡྲ་པ་ད་པ་མ་ལི་ན་པར་ཡེན། པྲ 





-. 






~~ /77 


{ 
དཱ 
¦ 
་ 
¡ 





༨༢༠༠༩༧རས།༩༢༢༤༤༨༢༤༤ར 







ཌྷེ 3ཾདོན་ལ་འདུན་པ་སྙཔའི་སྲེམས་རྣམ་པརདག་པདང་། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་དེདེ་བཞནེདུ། སོསོ་མ་ཡིན་9་དང་པམ་ཡཾན་པར་ཡནས་ ། 
མུ ངོ སེ ཚེ ཏི : ཧེ རའོ རང ལ་རབ་འ 2 རྩ 3 ༧ = 3 
4 རྔམ་པ་དགཔའོ། བོན་ཉིདྨརཐ་པརདགུཔས། མཐའལས་འདུས་པ་ཚུང་པ་ཉདྱ་ི་དྲོང་པའནན་བྱསབའི་ཨེ་མས་ནམ་པ་དདགཔ་འི། མ་ཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟུངཔ་ཉིངྱ་ིདནོ་ལ 
འདུན་པྱ་སེ་བའིསེསསྔ་རམ་པརྦ་དག་པས། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པའཚོགས་པའེའབྲས་བུ་ཏིད་རྣམ་པརདགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན། བོན་ཏཾང་རྣུམ་པར་དག་པདང་།, མ་ཐའ་ལས་འདསཔ། 
ཿ ` ༧ ཕ་པེ་བའི་སྐེམས་ ས་བྲའད་ =: ཧོ མེའ་པ་ཡངད པརྡ་རོགས་པའི་འབཿ 2 མ་ང ཕྲ རཱཊ་ེ (© ༢༡༨༩ ༥ ± 
2 ུང་པ་ཉིའྱི་དོནལ་འདུནཔ་སྐྱེ་བའེསེ་མསརྣམ་པརད་ག་པད། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་འབུས་བུ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་དེངེ་བཞིན་དུ། སོ་སོ་མ་ཡཾན་ཁྲ་དད་པ་མ་ཡིན་པ་ར 








--༨༡༧༢༤༤༨ཟསན་པརཿནནཁཟར་མང་ཡཐབཿས ལ༦༩༩༧༤༧ ་ཁ༡་འཆ་འང་ང་༡༡༧་ཁོར་འཁས། 


༄ 


. |ཌྣ"པཱརདག་པ་འོ། བོནཏིད་རྣམ་པརདག་པས། འདུསམཐྱས་སྙཾང་པ་ཉིན་ྱྱིདན་ལ་འདུན་པ་སྩེབ་འེསམྲས་ནྣམཔ་རདགཔའོ། འདཱས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱི་དོན་ལ་འཇུནཔ་ སྒྱ ་ 


ཅབ ར་ཚ ངོ ཡོ -་ ཱ ུ པོ ༤. ང་ར དགད།་བ༡༤ ༩༠༨༢ རཾ = ལྤ 2 = ་ ༢ 
བའིསེམསྣ་རྣམ་པརུདགཔས། ཐཱན་མེདཔ་ཡངདགཔར་ཚོགས་པའིའྲབས་བུཏདྡ་རྲམ་པརདག་པ་སྟེ། དྷེལུ་རན། བན་༡དྲནམ་པར་དག་པངང། འདུས་མྲ་བྱས་ལེངབ། 






1 ༢༣ ༥༽གྣུ་པ་རད་པའོ། བནཉིདྨ་ནམ་པ་དདུགབས། 






) /།དམགས་བསྟོངད་ཉིདྱ་་་ཧོན་ལ་འདུན་པཾ་སཱ་བའསྦསསྣ་རམ་པ་དདག་བད་ 
¦ ཤསྦཔམ་ཡྲཀོ་པར་ཡནསྣ་རནམ་བདདག་དའ། བཉདྨ་རམ་པ་དདག་བས། 
: །པཱཔྦཾ་བའི་ས པས། ཟླནམེདཔ ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་འབྲས 


ནལ་འདུནབྱ་མ་བའི 


ཅར: ` 





€1-- 77 . 










༨ 





|སྣནམ་བརདག་བའོ། བོན་ཉིདྨནཱ་མ་པརདགཔས། དོན་དམ་པྲ་སོངཔ་ཉོདཏིདོནོལ།འདུན་པྱསབའི་ས 
མསར་མ་པཱར་དག་པས། བླནོརཾ 


: 
ར་ད. 


=ˆ 


དཔ་ཡངདདབདྡྫ་ངོགས་པའི་འདྲས་བུ་ དནྣམ་པདདག་བ་སེ། རྨ དོན་ཏུ་དྷན་མ་པརདག་པྲ་དང་། 


འདུན་པྭ་ས་བའི་སེམསྣ་རམ་པདདགཔ་དང་། བླམམེད་པ་གདུག་དརཆོགས་ འཁྲལྲས་བུཿདན་མག་ ག་པ་དེདེ་ 


དྭག་པའ། གོན་ཏེདྷན་མ་པ་དདག་པས། དྲུངད་ཤིན་སུང་པ་ཉིདྲ་ཀི་དོན་འ།དུན་པསེ་བའི་སེམསྦ་རྣམ་པར་དུག་པའོ 
པཱནདགཔས། ཟླན་མད་པ 


སྤེམསྒནམ་བརདག་བ་དང་། ཟན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའ་འབས་བུ་ཊནམ་བརང་གབདདེ་བཞིན་ནུ། སོ་སོས་ཡིནྲ་བ་དད་བ་པ་ཡན་པར་པནསྤ་རྣམ་གདང་གྲངཁོ། བལ 
ཁ®ེམམམལཕ་་མལཝགམཁ་ཁ་ཞང་ཁགང༣༡གས ལག་གསསངཀཚམསགརགང་ལས་འགལགཔ་འག་འའམའམམསསས་གམ་ཞམསས༤༤ལཔའཔས་ར་འཐར་དངའཔ་།མསས་འཇམསལ་མརལ་ཞརའགར་ཡགལ་གས་ལགའགག་གསལ་ཚགམཝ།ག༧༥༽་ £$ @ཿ == 1 ཨ། ༣ 


ཡངདག་པརྫ་རོགས་པ་འི་འབབས་བུཉུདྲནམ་པ་དདག་བྷས། . དི་ལྟརཱན། བོན་ཏེད་རྣ་ན། 





མསནམ་པའདྲག་དའོ། ོད་པ 


བཞནདུ། སསམ་ཡིནྲ་བདད་པ་་ཡིན་པར་ཡནསྐ་དམ་པ་ད 


“ˆ༢༩-༤-༡--༧༡----༠༠༧-༤=¬ 





དན་ལ་ 


། དང་གཞིན།པད་ཧད་དདོལཞུ་བྱསུབའི་གཞས་ན 
སནྦ་དྲག་གདད། ནངསུ་ཞྭནྱཾ་ཧྲ་ཧྲས་ ༣༠༦༦ ༣ 





འདུན་པྲསབའི་ 
རྦ 









༅། །ནམ་བརདགཔས། རང་གཤིནམེདཔ་སྟོང་པ་ཉིདཀིདྩོན་ལ་འྱདན་པ་སྐེ་བའི་སེམ་སྣརམ་པདདྲག་པའོ། རངབཤིན་མདཔ་ སྟོད་པ ཉིདཀྱིདོན་ལ་འདུ་པ་སྐྱེབའསེམད་ 
རྣམ་པུད་དགཔས། ཟུནམང་པ་ཡངདག་པར་རྫོགསབའ་འབུསུབུ་ཉད་རྣམཱཔཔར་དགོ་པ་ྙེ། དེ་ལྟརན།, པོན་༡དཱ པཉ་དུགར་དརངཐཤན་ཆེ་ད་སེད་པ།ུ་ཞོའ་ལཁན་ ; 
སྤཾ་འའི་སེམ་སྨནམ་པདདག་པདད། ཟླན་མེད་པ་ཡདདགཔརྡ་ངོ་གསཔའིའབསབྱུཏིདྷནམ་པརདགབདེདེ་བཤིཧ། སོསྦོམ་ཡིན་ཊདད་པ་ཡཱ་ཡེན་པར་ཡེ་ནསྐནམ་པདདགུ་པའོ། 
ཐོནཉིདྣམ་པདདག་པས། རང་གིམཆན་ཉིདྷ་པོང་པ་ཏྲདྱ་ཀཱ་དོན་ལྭའུདཱནསྭ་སེ བའ་སེམསྣ་རམ་བརདག་པའི། དང་ག་མཚོན༡ད་ཧོང་པ་ དྱུ་་དོན་ལུ་འཇུན་པྱ་བུ་བའསྐམས 


རྣམཔད་དག་པས། ཟླ་ནམེད་པ་ཡངདག་པནརྫོ་གསཔའིའབྲ་སྭསུ་ཏིད་རྣམ་པར་དགེ་སྟེ། དེ་ཉནན། བོན་ཉིདྲ་མ་པད་དགྲ་བདད། དང་གིསཿ ༨ དྷ ༨བཏིད་ཀི་དདོལ 
།འདུན་པསྐེ་བའེ་སལསརྣམ་པརད་དག་པདད། ཟླན་ལེད་པ་ཡད་དག་པར་ཛོགས་པའའབྲསུ་དཆམ་ར་དག་པདད་བཞནང། སོ་སྐོར་པྲ དད་པ ད་པར་ཡེནསྨ རག་པ 
༩ ༤ས་གར་༧གག༩བང་འཟབསང།འགངས་བསས་རསའལའགསསའགངར་༧༠༩༧༤ག ༧༧༢ ༧༤༡༧༩༧༤༤༩༠༨༤༥༩༢༩༤༠༠༩༤༤༡༤༧༡༠༤༩༤༤༨༠༤༨༤༧༠༨༩༤༢༧༤༢༠༠པརར་མན་༦༢༤༠༠༡༥༩༩༤ར༡༧༡༧མརཆམས་ཆངམས༩༠༢༤༢༠༤༤༠༤༠༤༧༠༠༠༠༢༢ྕ༠༠༩༤༠༤༠༤༨༠༠༤༠༨༧༡༡༠༠༡༩༠༩༤༤༤༠༢ར༠༠༧༢༠༧༠༩༤༢༤༢༧༢༢༤༤༢༠༩༤༧༢༡༩༢༠༧༤༢༤༤་ ༠༤༨༤ , 
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བུདད་པ་མ་ཡོན་པར་ཡ 
ལ་ ནསརནུམ་བ 
ཐོལ 
བྲ 
ོར་ དྲ ྲ 
པོ་ནས ཞ་པ སྐུ། དཾ 
བོན་ཐམས 











ད ོགོས་ 
ཆཡ༢-: 
ཅད་སྙདྲ་པ ཉད་ཀྱ་དན 
རེ 
མཱ ཐོ 


༩༣༡ -༡༢༧གབས།པརར༤༧༤༡) 













ཨཿ། །ིད་པར་ཡིའ་སྲ་རལ་པདདས་དཁོ། བོད་ཉིདནས་པརདག་པས། དན་པ་ཉེ་བདབ་ཞུག་པ་བཀིའི་དོག་ལ་འདུནཔ་སྱེ་བའིེམས་ནས་དགུག་པའོ། དན་པ 
བན་བཞག་པ་བཞིའི་དནལ་འདུན་པ་སྨེ་བའི་སེམས་ནྣམ་པད་དྲག་པས། བླན་མེད་པ་ཡངོདག་པར་ོགས་པའི་འབྲས་ུཉིདྲ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷེལརན། བོནཏོདརམ་ཕར 
དྲུག་བདདུ། ཟནབཏི་དན་དཤག་པུབའ གོའ་འདའཔ་ཏི་བའ་སེབ་ན་བ་དོག་བ་ནུད་ བླན་མེད་པ་ཡདདག་པནྡཇ་གས་པའི་འྲབསབུ་དྲན པར་ག་པདོདེ་བཞིན་དུ 
སོ་སོ་མ་ཡིན་བ་དང་སྭཱན། ཡོན སྲའན་ཡནསྲནཨྨ་པྲར་དག་པ | .བནཉདརྣམ་པད་དག་ སྙས །! ཡིདདག་པད་སྤོང་བ་བཞིའི་དོན་ལ་འདུནཔསེའིབེསསརམ་བདདག་པའ། 
ཡདདག་པརྨ་སོད་བ་བཞིའདོན་ལའདུན་པ་སེ་བའསེམསནུན། པདདག་པས། བླན་མེད་པ་ཡུང་དག་པར་ཛོགས་པ་འིའྲབས་བུཏོདནས་པརད་པས། དྭ་དྲན། བོན་ཉི་དྲནམ་པ 
ད་པ་དད། ་ཡང་དགཔ་རྣ་མོད་ཐབ་ཤིའི་དོན་ལ་འདན་པྱསེ་བའི་སེམསྨ་ནམ་པདདག་པདང་། དྲན་མེད་པ་ཡདདག་པའ་ཚིག་ས་པའི་འགསབཞོད་ཏམ་བའི་ནག་པདེདེ 
ླགགཀཀྣྭཚིྲནཞཀ|ཞཅཞཇ༈ཇ༈ཅཇནཇ༈ཇ༤ཇཛིཇི ེ`ིྣིདཡ་ད་པིཾིཡེིཔའིྣ`ྣ`ྣ`༽`༨`༨༨ྣཅཡ༅ཡྤྨསྣསྣསྨྨ་ 


དདམ་པདེདབཞིགཅུ་ 








® ` 25: %5/༨༦. རར ༨ 
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སོསོམ་ཡིན་ཐཱདད་པམ་ཡིན་པཱར་ཡཱན་སནམ་པར་དག་པའོ། རར་རོ པས། རྫུ་འཕྲུལགྱི་རྐད་བྲ་བཞིའི་དནལ ནལ སྣསྦིབའི་སེམསྨ་ནུ དག་ས རཱ 
རང་པ་བཞིའི་དན་ལུ་འདུན་པ་སྐུ་བའི་སེམས་རྣམ་པར་དག་པས། བླན་མད་པ་ཡང་དགཔར་ རྫོག་ས་ པའི་འབྲས པུཉ ནམྨ་པར་དག་པ་སྟེ སྙེ། དེལྐརན། ༤ འདར 
དྭད། རྫུ་འཕྲུལྱྱི་རྐང་པབཞིའི་དོན་ལ་འདུན་པུ་སྱེ བའི་སེ་མགནམ་པདདག་པདབ། བླནཱསདཔ་ཡདདགཔརླ་ ཐས་པའི་ཁྲབསཉིདལ 35 
| ཀག ག་ ། ནཉིདྨནམ་པར་དྲག་པས། ཀཾ ད་བོད ༠ ཁི 
¦ །ྲ་འསྐམ་སནམ་པནདག་པས། བླན ཡེད་པ་ཡད་དག་པརཛོགས་པའི་འབསྭ་བུ་ཉིད་ནམ་པར་དག རན། པོན་ཉིད་ར མ་པན་དག་པ་དད། དབ དབད་ཕོརྣམས་ཁྱིདན 
པུའི་སྤེམསནམ་པདདག་པ་དང། པ་ལང ཨང ལིན སོ་སོམ་ཡིན་བྲ་དད་ ཀི ཅཅ བཾ 





རཾ །རྣམ་པརདྭགཔས། ཏོ ྨསྦིདོནལའ་ འདྷུན་པྱ་ཧེ་བའི་སྒེསསྒ་རྣས་ ཨེམསྨཾནྨ་ཀཱ་པརདག་བའོ། ཉོ ོྨོནཤོསིོ་ལོའན པག ོའོ་ོམགློབཔབའགཔས་ ༽། 
ཀླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའེའྱབས་བུ་ཉད སབ་ཀློག་བླ། དལྟདཉ། བོན་ཉིདྷརམ་པའདག་པ་དད། ཏིང་རའཛིན་ནམསི ནོལའདུན་བྭ་སྙྱ་བའི་སྲེམས་རྣམ་བད་ ཐཱ 
དག་པ་དད་། ཟླནལཱད་པ་ཡངྡ་གབ་རྔ་རོགས་བའེའབས་བུ་ཉིདྨན་མ་བ་དད་གབ་དེད་བཤིནདུ། བྲ་སྐོམ་ཡིན་ཐུདད་པམ་ཡིནབརསྦེན་སནམ་དདད་ནོཔའོ།  བེན་ཉིད་ནམ་པར་དག་ 
བས། གཤེན་བྲ་ཏི་ལམ་བཞིའི་དོན་ལ་འདུན་པ་མྐེ 'སྙབའ་སམས་ནམ་གྭ་དདག་བང། ` གཤན་རབ་ཉི་ལམ་གཤིའིདོནལ་འདུནབ་སྩེ་བའི་སེམསླ་ནུམ་བ་དགབས། བླན་མེད་བ་ཡ 
ྡེ དགབ་བཛགསཔའི་འྲབསབ་ དྲནམ་བདདཤ་བྭམོ དྷ་ལ་ནཱ། བྲན་ཉིད་ནམ་པརདག་པ དད། གཞེནདབ་ཀ་ལམབཞ་ོལུནཔྱ་བའསམ་ས་ནམ་པརདག་དང། ཟླན 
: ཤད་བ་ཡདཏག་བརྡ་གསཔའི་ཁབསབཉིདནམ་དདདག་བདད་བཞིནད། བབ ༥" བནཉིདནམ་པ་དག་བས། 









[ོོོ ༡ 


འྲོན་ཉདནྣ་ཡ་བའ་དག པན།། རྒྱུན དྡ དགས་པའི་འྲགསྲགའིདོནལ།འདུན་བྱ་བའི་སེམསཞ་བརདག་པའོ། ཟྱའགས་པའི་འཐུསུ་ འདོན་འ ༥འདུན་བྱསྲབའི་སེམས་་། 


པདང། རླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགསཔ་ེའབྲས་བུཉིདརྣམ་པརདག་པདེདེ་བཞིནདུ། ་སོསམ་ཡིནྲ་བདད་པམ་ཡིན་པད་ཡནསནམཔརདགཔའོ། ཁ་ཡ 














རྣོར་རར་ད ག་པག་། གྲན་ལང པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པཾའའབས་བུཉིདནམཔདདག་པསྟེ། དྭ་ལརྙན། བནཉདརཱུ། ཆ་བྱད རྒྱན་དའུགཔ།པའི་དབྲས་དུའི་དོན་ལ་འདུན་་ 
པ་སེབ་འསེམསན ར།པར་དགཔ་དང་། བླནལེད་པ་ཡདདགཔར་རྫོགས་བའབྲས་བུཉད་ནྣམ་པརདདྭག་པ་དདེ་བཞེན་དུ། སསོས་ཡིཾནྲ་བདད་པཱས་ཡིན་པད་ཡནས་ནན།པར་དག་ 


པཌ། བནཉི་ྲནམ་པའུདག་པས། ཚ་དཔིདཔ་བཞིའི་དོན་ལཁྱདན་བྱས་བའིསེམསནམཔ་དདགཔའ། ཚདཔེདཔབའིའི་དདལའདུནཔ་སེ་བའི་སས་སླརམ་པདདག་པས། ། 


བླཨམཾད་པ་ཿ ཡདདག་པན་རྔོ་གཾས་པའེའྲབྲསཔུཉིདྨརས་པར་དགཔ་སྟེ། དྭཝ་རན། བནོ་ཉིདྨ་རཾཡ་པར་དག་པ་དང། ཚད་མེདཔ་བཞིའ་དན་ལའདུན་པསྒྱུབའིསེམས་ནམ་པར་དག 















༡༡༩ ༢ ༠༡༡༥༡༦༤༡ག༨༡ 








༩༤༨ མཐང :༡༠༨༡༤༠༦༡༢༢༧ཟནརང་༡༢༦༡༢༨༧༤ཟ་ཆཁཤ།་༡༩ཀ༧༥ལའདནང་ཡ༤ས-པ༧༧༤༤༤ ༦༤༢༨ ༩༢༦པམན།༩-༤༧༤༤༡༢༦ན ༡༠༢ མཛལ་འ༥༡༡༨༤༥། 


༄༅། །བཤྱཡང་དུངས་བཏྡ་ཐིབ་མེད་བལམ་འདུས་པདགུ་འདོན་ལ་འདུན་བྱསབའསམས་ནམཔདདགཔའོ། གཡུངདངག་བན་བུ་བམདཔ་ལ་མའདེས་པ་དགུའདོནལ ¶ 
÷~ བླན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་རྫོགས་པའའབྲསབུ་ཉིདརྣམ་པརདག་པ་སྙེ། དེ་ལྟདྲན། བོན་ཊཾད་རྣམ་པརདག་པདང་། གཡུངདྲུངག་” 
བནཔ་བ་མིད་པ་ལམུ་འཇེས་པདགུའདོནལ་འདུན་པ་སུབའེསེམསྣནམ་པར་དག་པདང། བན་མེདཔ་ཡངདགཔརྡ་རོགས་པའི་འབུགགུ་ཉིདྷརམ་པརདགཔ་དེད་བཞིནདུ། སེསོ་ 
; ཆུ།ཡནྡ་པུདད་པ་མ་ཡེན་པར་ཡེ་ནསུནམ་པརདག་པའོ། བྐོན་ཉིདརས་པར་དག་པས། ཡངདུག་པའརེག་པ་ཉིདྱ་པདོན་ལའདུན་པ་སྩེ་བའསེམསྐརམ་པརདག་པའོ། ་ཡངདག་པའེ་ 
¦ |. |རེག་པ་ཉཾད་ཀྱི་དོན་ལ་འདུན་པ་སྐེ་བའ་གེམསརྣམ་པར་དགྭ་པས། ༥༥ ལའ འ་ དྲེ་ལཱནྷ་ཧ། བོན་ཉིདྣརྡམ་པརདག་པ། ་ 
༨; (2 དང་། ཡང་དགཔ་འེད་གཔཉདཀྱོ་དན་ལ་འདྲན་པ་སྲེབའ་གིསསརྣམ་བར་དག་པ་དང་། བུན ང་དགཔར་ཚོགས་པའ་འབྲས་བུཉང་རྣམ་པར་དག་བ་དེའེ་བཞི་མ་དྲ། སོ་སོར 


འཁབང་པའསག་ཆབསའ་ -ཛ༤བརསཐ༩༢-/ ༄༨-༨~༡༧༡༢ 
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ཡིནྲ་བདད་པམུ་ཡིན་པར་ཡནསནམ་བུར་དག་པའོ། ་བྐཉིདྨ་མ་པརདག་པས། གཡུང་དྲུད་གི་ཡན་ལགདགུའི་དོན་ལ་འདུན་བྱ་གེ་བའི་སེམསནམ་བརདག་པའོ། ག་ཡུངདུང་གི 
བཾ ཡན་ལགདགུའི་དན་ལ་འྱ་ནབ་སྐྱེབའུགེམ་སརྡམ་པར་དག་པས། བླན་ཡེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཉད་རྣམ་བརད་གུཔ་སྟེ། - ད་ལྟརན། བོན་ཉཾད་རྣམ་པཱདདག་ 
¿ ཐུདང་། ག་ཡུང་དངག་ཡན་ལགདགུའུདོན་ལ་འདུན་པ་སླེ་བའེསེམསནམ་བརདག་པདང་། ཟླནཨུད་པ་ཡུང་དྭག་པར་ཛྲོ་གྲས་བའེའབྲས་བུ་ཉད་རྣམ་པརདག་པ་དེ་ད་བཞནདུ་། 

གཿ ད་བུད་བ གོཔང་ཡིའ་གཛུམ།དག་བཞོ། བོར ཌདྷ་ནམ་པར་དག་པས། གཤནརབྱཀེ་བདེན་པ་བཞིའི་དྲན་ལ་འདུནཔ་སྱེ་བའེས་མས་རྣམ་བརདག་པའོ 
ཤེནརབྱ་ཀྱི་བདེན་པ་བཞུའི་ད ནལ་འདུན་པྱས་བའེསེམས་ནྲད་པད་དག་པས། བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེའབྲས་བུ་ཉེ 
མི དགཔ་དང། གཤེན་རྱ་ཀྱི་བདེན་བ་བཞིའི་དོན་ལ་འདུན་པྱ་སེ་བའིསེ་མསྐ་རམ་བརདག་པ་ངང་། 












ཱ ཉེདྨ་ནམ་བརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན། བོནཱ་ཉིད་རྣམ་པན་ 
བྲན་མིདཔ་སངདགརརཚོགས་པའ་བས།ཉིངྐ་མབར་ དད་ག | 
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སོ ལོ་བཏག་ཁར་རིགར་མི 
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པུན་དྲག་པ་དེད་གཞིན་དུ། སཾསོར་ཡིནྲ་བདད་པཱ་མ་ཡིན་པའ་ཕནསནམ་པད་དག་པའོ། བན་ཉདནམ་པདྲག་པྲས། སབནྱ་ཕེས་གནས་བའི་སོམས་བར་འཇུག་པ་དགུའི་དོན་ལ་འདུན་པ⁄ི། 
¿| སྐྱི་བའ་ མུས་ནམ་པད་དག་པའོ། མཐད་གྱ་སྲག ས་བའ་སོམས་པན་འཇུག་བ་དྲགའདོན་ལ་འདུན་པ་སྙེབའཾསེམསྐརམ་པྲན་དག་པས། བླནརེད་པ ཡང་ད 
‹ཱཾ། འབྲསུཏདརྣམ་བརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟད་ན། དར མ་བརྱ་སས་གནས་པའི་སྟམཾས་བར་འཇུག་པ་དགུའི་ 
°] ཌླན་མེད་པ་ཡང་དག ༢འབབས་བུ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པརེ་དེ་བཞ 
གཏན་ལཱ་བབ་པ་སཱདྲ་བགབྱཧབལས། དུམབུདུག་པ། 
བརྐྱེདའི་སྐེར་ཁ་ར | 


ན།_ བོན་ 
བཡངདག་བ་ོགས་པའ་༣ ཉི 














དད ཡང་དགཔད་རོགས་པའ་ 
སྲ ངི དོན་ལའདུན་པ་སྐྱེ་བའསེསསརྣམ་པད་དག་བ 
ནྭུ། ་ སོ་སོམ་ཡཾནྲ་ཐ་དད་པ་མ་ཡན་པད་ཡེནསརམ་བད་དགབའ། 

འ བམ་པོ་བྱཧུ་བཞེ་པའོ། བོ 

ཡ་པདདག་པའོ། མཚནར་མོད་པ་ལ་སོམས་པད་འདུག་བ་བཞིའདོན 


ཡཾ ཡཱ ར །ཁགས་བརྐྱད 
ན་ཏིདནམ་པད་དག་པས། མཚནམ་མེད་བ་ལ་གོམས་བར་འཇུགབཔ་བཞེའི་ད་ལུ་འདུན་ 
ལའཐུན་པྱི་བའསེམསྣརམ་པནདག་པས། བླན་མེད་བ་ཡང་དག་པདྡ་ངོགས་པ་ 


ལོ་ལོ (༡ 







རྔོ བབུཀྡས་པརདག་པ་སེ། རོལ་ན བོདྷ་ནམ་པངདག་པདང་། མུཿཆོནན་ཨོད་པལྭ་ལོོས་པདའདག་པ 
° །ཟླ་དམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་འབབས་བུཉིད་ནམ་པ་རདག་པདེདེབཞིནདུ། སོཁོ་མ་ཡིན་བདད་པར་ཡིན་པར་ཕེ་ནས་ནམ་པརདག་པའོ། 
ཿ ཤྭ རྒྱན་དུ་གནས་པའི་ཐུག་སར་བྲའདོན་ལ་འདུནཔ་སྐེ་བའི་སེ་མསུ་རྣམ་པ་རདག་པའོ། རྒྱནདུགནས་པའི་ཐུགསརྫ་བཞི དོན་ལ འདུན་པ་སྒུ་བའིསེམ་སྨ་ནམ་པའདག་པས། བླན་ 









ཞིའི་དོན་ལ་འདུན་པ་སྐྱེ་བའི་སེམསྨ་ནམ་པ་དཀག་པད 
ཞས་རྣམ་པར་དག་པ་འྲོ།, བེནཉད་རྣམ་པར་དག་པས། 
། དཔ་གགབ་ཇོགས་པའི་འབུས་བིུད་ནས་པའདག་པ་དུ། དེ་ལརན། པ་ཏིད་ནན་པའདག་པདུང། ཟུ་དད་གནས་པའི་ཐགན་ར་བཞིའིདོལ་འདུནཔ་གྱེ་བའི་སེམས 
[[_¡ ཌཱས་པའ་དགཔ་དད་། བུན་མེད་པ་ཡངུདག་པརརྔོགས་པའའབྲས་བུ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་དེ་ད་བཞིནདུ། སོ་སམ་ཡའྲ་པདྭད་པ་མ་ཡན་པརཡནསནམ་པནདག་བའོ། བན་ཉིད་ 

 [ནམ་པདདག་པས། ཏགས་པཆེན་པོའི་ལ་བའིདནལ་འདུནཔྱདེ་བའི་ས་མ‡ནམ་པརག་པའོ། ཏོགསཔཆེན་པོའི་ལྕ་བའི་དནལ་འདུནཔ་བྱེ་བའེ་སེམསརྣམ་བ་གགཔས 
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དྲག པ་ནད། བླན་མེད་པ་ཡུདད་ག་པ་རྫོགྲས་པའི་ འའྲས་བུཉིདྣན་མ་པརདག་པ པ་དེད་བཞིན་དུ། སས་མ་ཡིཧྲ་བནད་པས་ཡཱན་པར་ཡནས་ནམ་བ་རདག་པའ། བན་ཉིདནམ་པར་ 
དག་པས། བསྲངདུ་ཡེད་ང། །འས་ཚས་གདྩོད་ལ་འདུནཔ་སྩེ་བའིསེལསནལ ་པརདག་ པུའོ། ་བསངདྲ་མད་པའིདམ་ཚེག་གེདོན་ལ་འདུནཔ་། ཡྱེ་བའེསེ་སས་རྣར་པའ་དྲག་པསུ། བཱ བྱན 
མེནཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའའབས་བུ་ཉིད་ནས་པརདགང་སྭེ། དེ་ལརན། བྲ་ཉིདྷ་རམ་པརདག་པ་དང་། བསུངཅུམད་པའིདར་ཆེགགདནལ་འདན་པ་སྨཱ་བའེ་སེན་ས་རྣས་ 
པནདྲག་པ་དང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དྭག་པརྡ་ཇོགས་པའའབྲས་བུ གུཉིདརྣམ་པརདགཔ་ད་དེ་བཞིན་དུ། བཾ ས་སོམ་ཡཱན་བདད་པ་མ་ཡན་པར་ཡེ་ནས་ནམ་པ་རདག་པའ། བནཉིདྡ་ནམ་་ 
པའིན་ག་པས། ལྷྭབྱིག་གྲུབ་པའི་འཕྲིནལས་ཅིོན་ལ་འདུནཔ་བྱ་བའིས་ཡས 





པཱན་རྒེད་པ་ཡང་དཔ།ར པརྡ་རོགང། བའིའྲབྲསབུ བུ་ཉདེ་ནྣམ ཤྲ པ པ་སྟེ།། དེ་ལུ་རན། ་ བོན་ཉིད་རྣམ' ་པར་དག་ པདང། རོགས་ པ་ ཅེན་པོའི་ ་ལྕ་པའི་དེད་ལ ་འདྲུ་ཏཔ་སྩེ་ཐ པ་ འསེམས རྣམ་པ 


3 ལྡན་གྱིས ཟུབ་པའིའབྲེན་ལས་ཙིདན་ལདནབ་སྐེབ་ེནས་ནར་་ ངི 


41--~- /%ཾ 





པ་ ༄ཿ དག་བད། དཔ་ལངདག་པཚགསང་བསཱཧོ ས་བདགཔྷ་སེཾ། དེ་ལྟརྐན། བེནཉདནམ་པར་དག་པདང་། ལྷནགྱིས་གྲུབ་བཞྲིའཕྲིན་ ཟེས 
ལ་འདུནཔ་བྱེཐའེསེམསྣ་ནམ་པརདྭགཔ་དང། བླན་མེད་ད། ཡཇདགྲ་པར་ ༣ཇོགས་པའི་འྲབསྲ་བིདྲརམ་པརདག་པ་དེདེགཞིན་དུ།་ སོ་སྐོ་མ་ཡིནྡ་ཐ ཡིམ་ཤིན་བརྡསནན། 
རྩག་པུར་དག་པངོ། བྐོནཉིད་ནམཔར་དྲག་པས། རྣམ་པརདག་པའེ་སྤྱོད་བའིདོནལ །འདུན་བྱ་མེཐའི་སྲེམསྣརམ་པར་དྲག་པའོ། རྣམ་པརདག་བའི་སྤྱོད་པ དོན་ལའདདནཔྱས་ 
བུའི་སེམསྐ་ནམ་པར་དག་པས། | བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་རྔེགས་པ།འི་འབྲས 'ཉིདྨནཔ་བརྐདག་པ་སེ། དྲེ་ལདན། བོནཉིདྨརཾས་པརདག་པདང། རྣམ་པར་དག་པའི་སྤྱོད་པོའི 
, །ཏོན་ལ་འདུན་པ་ཨྱེཐ བའུསེམསྣདཱམ་པརདག་བདང། བླན་པེད་པ་ཡང་ག་པར། གངས་བའ་འབྲསབ་ ཉདྨཾནན་པརདགཔ་དེད་བཞིན་དུ། སོ་སོམ་ཡིན་ཐདདབམ་ཡིན་པདམེ་ ྲི 
ཐྲ དན་པ བན་ཉདནམ་བརདག་བས། ལགས་པརྱའི་ཡོཏན་དནམཔི་པའིམམས་ནམཔ། བའོ། ལེགས་བརའབུད་བ འི་ཡོན་ཏད ཐཾ 
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2 །གུའི་དོན་ལ་འདུན་པྩེ་བའྲེ་སེམ་སརྣམ་པརད དོག་པས། ཟླན་ཡོད་པ་ཡདོདགཔསོ་གོསོ་སོོ་དྲོབས་བུཉེདནམཔདདགཔསྟེ། ༣ དྷ་པདན། བེནྟ་ཉིདྨཾ་རོམ་པརདག་པ་དང 
ད་ག འིསེསུསནས་པརདག་པདང་། ཟླན་ཡྲེད་པ་ཡང་ད དག་པར་ཛོགས་པའིའྲབསཔུུདྲནར་པར་དག་པ་དདེ་བཞིན་དུ། སོ་སོོ་མ་ཡིན་བ་དད་པ་སྭ། 
ཡནཤ་ཉན་སྙནྣརུ་ཧྲནེདགཧཱ། བནཉིདནལ་པར་དག་པས།། རང་བཞིནཧ་དུཔའི་གསུང་གི་དོན་ལ་འདུནཔ་སྐེ་བའི་སེམ་སརྣམ་པར་དགཔའོ། དདབཤིན་མེད་པའི་གསུང་གྲི 
ད་ལ་བ སྱེ་བའེ་སཾ་མསརྣམ་པད་དག་པ !ནཾ། ཟླའ་སེད་པ་ཡདྲ་དག པརྡ་རོགསཔ་འའྲས་བྱུ་ཉིདནམ་པརདག་པ་སི། དེ་ལྟརནཱ། བེད་ཉིང་ནམ་པར་དགུ་པདད། རདབཞིནམེད་པའི 

སུང་གི་དན་ལ་འདུན་པ་སྐྱེ་བའི་སེམསརྣམ། སླུང བུན་མེདཔ་ལ་དདག་པར་ཛྲེགས་པའི་འབྲས་བུ་ཉདནས་བ བན་དག་པ་དེདེ་བདཧུ། སོ་སེམ་ཡིན་བདད་སམཡིན་པར་ཡེ་ 
སི ཤསམ་མངཏག་པརོ། 3 པནངས། མལ ཊེ 6288 དཏའ་ཧུགཔ ༦866 འིསེན་སརྣམ་པརདག་པའོ། མཉམ་ཉཾདའཁྲུལཔ་མེད་པའི་ 








-་ 
















བྷྱ །དགེ་བའི་རྩབ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའ་བྱ་ཞྲོ། བསུམབ་བཟད་པོ་གསེརདང་འྲ་བགཏོང་གན་འཚལ་བའི་གཡུདྲ། སེམ་དདཔའ་སྐེ་མད། བའ་ཆེན་པོ དུ 
| ནམ་བདྭ་ག་པའ་འབྲས་བུ་ཐོབ་བདའྱགན་པ། སྔ་ཨལ་བ་འོད ན། གངཡུད་ངསེམས་དཔའསེགས་པའའེར་བོག་ ༢༡པ༡༢༡༦ ༢ 


‹ [གསུམ་ཀྱི་སྟོང་རྔེན་པོ་འདིག་རྟེན་གྱི་ཁམཾས་དབ་འབྱམསུད་པག་ཏུ་མེད་པན། - གཤེན་བག་ཡུང་དུདྭ་སེམས་དཔའ་སེམགད་པང་ཆེན་པྲོ་ཐབསལ་མཁས་པའྱི་བུས་བུགངའ་ཁ་ 


$+ ¿/5. 





བཱུ ༅9 


།དཔྲའ་ཆེནཔོ་ཐབུས་ལྷ་མཁས་པའྩོསསབུགངལ་ལཞིགདང་། ལའེབ་དཔྱལའིབུམོདག་ བསམ་བབྲབང་ཕོག་སརཏང་ཞང་བགཏོངོབགང་ཡང་དུང་འཁིག བླ 


ཨིད་པ།ཡང་དག་བཱའི་དོན་ཟྲ་བམོ་འདྲ་བི་བདང་། ། ༩ཆང་བདང་། ཀློག་པ་དང་། འདོན་བདང་། མཆེད་བདང་། ཉིང རྤིྲ་གོ་དང་། པུན་དུད་དང། ནན་ཏན 


ཆགས་པ་མེད་པའི་སམས་ཅེསའདོད་བནམས་ཡོངས་སྲུ སོང་བརྱ་བུའི། གསམ་བ་བཟང་བོ་གསེར་དའྲད་བག་ཏོང་བར འཚལ་བའི་གཡུངདྲུང 
བོདེས་ནི། དེབཞིནཉིད་ནམ་བར་དག་པའིའབུས་བྱུ་ཐོབ་ 
| ལ་སྤྱོད་པའེཚེ། རྙོང་གསུསྱགི་སོང་ཆེན་བོ་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་རབའབྱ་མསདཔག་ཏྟ་མེད་པ་ན།  གཤེནརབགཡུང་དྲང་སྲེ་མསདགའ་སེམས་དཔའཆ ཁྲས་པའི 

བྱེས་བུ་གང་ལལཞིག་དང་། ལྷའབུ་དང་ཌྷའབུམོདག བསམ་པ་བཟང་བགསེནདང་འྲྲ་བགཏོང་བགང་ཡང་ཅུངབ་ཞིག - ˆ བླན་མེད་བ་ཡང་དག་བ་འེདད་ཟབ་ཆོ་བེདྲཔི་བདང་ནི་ 


ཡུང་དྲང་སེམས་དཔའ་ ཅི སེ་ལྒདྒུ 


འི ལ། 


པནའགྱར་རོ། - གསལ་བའོདལན། ་ གངགཡུངདྲུང་སེ་མསདཔའསེམས་དཔའཆན་ཕོས: བླནམེད་པ་ཡངད་གབའེདོན། 


ཞྭཔོ་ ཐབས་ལ་མཁྲས་པའི་ 























|༦°། ]།གསེད་དང་འྲད་བྲ་གཏོད་གསའཚལ།་བའིགཡུང་དུད་སེམསདཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོདྲསནི། དེ་བཞིན་ཉིད་ནམ་པར་དགཔ་འིའྲབས་བླུཐོག་པརའྱགུནང་། 
{པཱ། གསལབའད་ལྡན། གངག་ཡུདདུངསེམག་དཔའ་སེམསདཔ་འཆེནཔོས། བླན་མེད་པ་ཡད་དགཔའེ་དོན་ལ་སྤྲོད་པའི་ཚྲེ། ཧྭོདགསུམགྱི་སྙོདྲ་ཆེན་པོའཇྲཀརྟནགྱི་-་ 
4 འམས་འབའབྱམ་སདྭ་པགཏྱུམེད་པན། གཞེནའགག་ཕུང་དྲུད་སེམ་སུད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་གཊབས་ལམཁས་པའྱསས་བུགངལལཞག་དང་། ལྷའེ་ུདང་ལྷའ་ 
༢ བུ་མོ་དག བསམ་པ ཐང་པོགཡེ༽དང་འདྲབ་གཏོད་གགང་མད་དྲཞྲིག བུན་མེད་བཡདདགཔའ་དོན་ཐུབ་མོའང། པཱི་དདང་། འཆད་བདང་། ཀློག་བདང། འུདོན་བདད། 
¿ མཆོད་བདུང། བཀུར་སྟེ་དང། འེམགྲོདང། ཕུདུདུད་དང་། ནནཏན་ཆེན་བྱད་ཏཱེང། བཏད་སྙོམསསེདྲ་པའུ་སགགཤུསབུཊོན་འགྲུས་ཡོངསྭས་རྩོམ་པདབ་སྒྲབཔའེབསམ། 
༧ བབབད་པོགསད་དང་འད་བགཏོདབདའཚོལ་བའི་གཡུངདུང་སེམསད་པའསེམསདཔའ་ཆན་པོ་དསན། ད་བཞིན་ཏིདྨ་ནག་པརད་གཔའའབཐསབུ་ཐོབ་པདའགྱུརང་ ། 





(6༢ ༩7 རཆ ཱ 


ཤ 

' - ཀལ ར་ ༩ ར་ར ལེ། ད། ཡི ཀ ླ / / ་༢༈¢ ་རའརེ་ཤ་ང་ང་ དང་ “¡ 
ད ནབའྱ་ས་སདྦ་བྲ་ཀཏུ་མེད་བན་། གཤན་འབཱགྲ་ཕུང་རྲུང་སེམསད་པའསེམསད་པའ་ཆན་པོ་ཐབསལ་མཁས་པའི་ཐུས་བུ་གངལ་ལཞིགདང་། ལྷའིབྱད་ང་ལྷའབུམོདགྲ། བས 
ཙྭ 










ཏཱ ཟོ ངཱ ཊཾ ༨ =: ཅོ 23 33 ཀོ་རོ = འེ ༣ ཤྟོོ ༤༡ ༢ ཧོ ༨ ༨ ,༤. ཧའ 
གསལབའདཝན། ་གངགཡུདདུང་སེམས་ངབའསྐེམསད་པའཆེན་པོས། བླན་མེབཔ་ཡངདགཔའེ་དོན་ལྭ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། སྙོད་གསུམགྱ་སྙོང་ཆན་བོ་འཱྭངཾག་རྟེན་གྱེ་ཁརས 
པ་བྲབངཔོགསེན་དང་འདྲ་བགང་ཡདང་བཞིག བླིན་མེད་ག་ཨང་དགྲཔའེདནོ་བབར་ འེད་པྲི་བདང། འཆང་བདང། ཀློག་བདང་། འདོན་བདད། མཆོད་པདད། བཀུན་སྟེའང་་. 
༡2 རཾམྲ་གྲོ་དང་། མུད་དུད་དང་། ཤོནཾཏན་ཆདྱ་བེཾདྷཏིང། ཤགུད་ལྨོགམྤད་པའི་ཡན་ས་ཀྱིས་བསམགཏར་བསྒོལ་པར་བ བའ ཟཨམ་བཤ་ཐ་དཡོགསརང་དའྲ་བགཏོང་བཟའཚལ་པའ 

_གྭཡུདདཱུང་སེམསདཔ་འསེམསད་པའཆེན་བོང་སྐུན། དེ་བཞིན་ཉིདྡ་དམ་པར་དག་པའླེའབབ་གྲ་ཐབ་བའ་འགྱུར་པོ གསལ་བའོད་ཝན། -ཨངསཡང་དྲུང་སེམས་དབའ་་ 


ི་སེམས་དབའཆེན་པོས། ཟླན་མེདཔ་ཡའདག་པའིདོན་ལསྐྱོད་བའེཆེ། སྟོང་གསུམ་རྩིསྟདཆེན་པོ་འཇིགཉེའི་གྱེ་ལམ་ས་ན་བའབྱམསང་བགུ་མང་བའ། གཤེན་ར་བགུདདུད། 




















)༅།` _ ; །སྤེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ ཐབས་ལམཁས་པའ་སྩིས་བུགངལ་ལཞིག་དད། ཝཱའི་བུདང་ལྷའབུམ་དག བསམ་བབཟད་བོ་གསེདདང་འདྲབགཏོདཾ 
བགང་ཡང་དུདབཞག་ བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པའི་ཧན་ཟབ་མོ་འད་བྲི་བ་དང་། འཆདབ་དད། ཀློག་པ་དད། འདོན་བདང། མཆོདཔདང་། བཀར་སྟ་དད། དེམྲ་གོདང། [` ` 
པུད་དུད་དང་། ་ནན་ཏན་ཆཱེན་བཱད་ཉིང། འཁྲུལཔ་མྲེད་པའེསེམས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་བསྒྲོམ་པན་བསྒྲབ་པའ་བས་མབ་བཟང་པོ་གསེར་དད་ྲང་བ་གཏོདབད་འཚལ་བའ་གཡུང་དུད 

མས་དབའསེམས་དཔའཆེན་བོདེས་ནི། དེབ་ཤིན་ཉིདནཔུ་པར་དག་པའི་འབསབ ཐོབ་པརའྱདདོ། གསལ་བའོད་ལྡན། གུདགཡུདདུང་སེམས་དབ་འསེམས 
ད་པའ་ཆེན་པོས། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པའདན་ལ་གྩོད་པའ་ཚོ། ཧོདགསུམ་གྱི་སྙོད་ཆེན་པོའདེ་གཏེན་གྱེ་ཁམས་དབའབྱམས་དཔགཏུ་མེད་པན། . གཤེན་དབག་ཡུང་ 
| དུད་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ཐབས་ལམཁས་པའ་སྩེས་བགང་ལལ་ཞགདང། ལྷང་བུདང་ལྟའབུམོ་དག བསམཔད་བཟད་པོ་གསེདདད་འདྲ་བ་གཏོདབ་གང 


@--~ /2/ 


༤ ༨ ¦ „7 





བདུབ གློནམདཔ་ཡངདྲགདུ་འདོན་བབ་མོའོདྲདོབོདང། འཆད་བ 


$ རཨུ་ཏའ་་་་ཡདསར་དུས་བྱ་སན། །གཟུགསཀྱ་བགཆགས་ཐམསཿདྲནམ་པད་དགནོ། དེབཤིན་ཉིདྷརྣམ་པད་དགཔའ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པདའགྱུད་དམ། , | 


ཤྲ ྣ]ྣ]ན དེབཤུནཉདནམ་པར་དྭག་བའི་འབས་བུ་ཐོབ་བདའྱ་པར་རས། ་འདུ་ཤེས་ྱི་པག་ཆགས་ཐམསཉདརྣམ་བར་དགན། བན་ 
ཅ་པ ་ད་་ དྲེ་བཞིན མར་དྭག་པའའབས་བུ་ཐྲོབ་བན་ 


དཀད 













དང་། ཤློག་པུ་དད། འདོན་པདད། མཆོད་པ་དད། བཀུན་སྟིདང། དྦསོ་དང། པུད རཿ 
ཾ ནན་ཏཏེ་ཆེན་བེད་ཅིང་། མབྱསཾབས་བྲའཾསེཔས ཀྱིས་མི་དཱ་མིགས བཉིན་ཡོངས ཧུ་བསྒོམ་ པ་འི་བསམ་ མབཟདཔོ་གསེར་དདའང་བ་གཏོདད་འཚལ་བའི་གཡུངདུང་སེམས་དཔའ་ ; 
2 སྲེམ་སྲད་བའཆེན་པྭོདེད་ནི། དེ་བཞིན་ཉིད་མ་པརདག་པའ་འབས་བླུ་བོབ་བར་འ.གདདོ། །དེནས་ཡདཀྱིཁྲེའུརུདགེས་གསོ་ལ་པ་གཤེནརབ་ལགས། སེམས་བསམ་བབཟད། ་ 


(# =» ”» ¢ 1 





















| ཐཡཱས་ཅདནམ་པདདགན། དེ་བཞིནཉོདོནམ་དརདག་པའི་འྲབསྭབུ་ཐོབ་པརགརུརམ། དཀག་བགཆགས་ཐམསཿདནམ་པན་དགན། དབཞནཏད་ཧ་མངའདག་པའ་འབྲག། 
'  བུ་ཐོབ་པར་འྱགར་དམ། ཡེདྱ་ཀིབགཆགས་ཐམས་ཿདྲནམ་པར་དགན། དབཞིདཉིདྣརམ་པརདྲགཔའིའྲ་ སྭབ་ཐོབ་པན་འྱ་གུར་དམ། བོནགྱི་བགཆགས་ཐམནཅཧདྨ་རཾམ་ ་ 
ྷ ཕཱདདགན། དབཞིནཏིདནམ་པརདུག་པའི་འབསབུ་ཐབ་པརའགུན་རམ། མིགགནམ་པརགེས་པའི་བགརྲགས་ཐམསཿདྡརཔ་པར་དགན། དེ་བཞིནཉིདྲ་ནམ་པརདག་པའེ་ 
£ འྲུབས་བུ་ཐོབ་པརའྱ་གདདམ། ནབའ་ནམཔར་གེས་པའ་བགཆགས་ཐམསཿདྨ་ནམ་པདདགན། དབཞིནཏིདྨནམཔདདགཔའི་འཐས་བུ་ཐོབ་པརའྱསུནརན། སྣའི་ནམ་པར་ 
_ གཤསབའབགཆགས་ཐམསཿོད་ནཔ་པད་དགན། དེ་གཞིན་ཉིད་རར་པརདག་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པད་འགྱུན་དམ། ཤྩའརྣམཔའགེསབའྲེ་བགཆཀས་ཐམ་ནཊདརྐོམ་པར་དགན། 
¦ ® དབཤཾནཉདནམ་བདདག་པའེ་འབྲས་བུ་ཐབ་པར་འགྱུད་དམ། ལུགཀྱི་རྣམ་པ་དགེས་པའི་བག་ཆགས་བྲམསཿད་རྣམཔར་དགན། དེ་བཞཾནཉིད་རྣམ་ངའ་དགཔའེ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་།ི 
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ཌྷ །འགུར་རམ། ཡིད་ཀྲིནམ་པར་ཤེས་བའིབགཆགས་ཐམས་ཅདྲནས་བདདྲགན། དེ་བཞིད་ཉིད་ མ་པརདགཔའི་འཕས་བུཐོབ་བརའྱབའནམ། སིགགའདུསཏེ་¶ 
¡4 དུག་པཱད་ཤེས་པའྱི་ཧེདྱ་གིས་ཚར་བའི་བགཆགས་ཐམས་ཅད་ནམ་བུར་དགུ་ན། དེ་བཞིན་ཉིདནམ་པུར་དག་པའི་འྲབས་ཀུ ཕོབ་པ་དྲྱགུདདམ། ནབའིའདུག་ཏེ་རེག་པདཞེག་དའི 
 །རྒྱེན་གྱསཚར་བའབགཆགས་བྲམསཿད་རྣལ་པརྡ་དགན། དེ་བཤནཉིད་ནམ་བརདག་ཕའའབབས་བླུ་ཐྲོབ་པརདྱ སར་རམ། སྣའི་འདུས་ཏེ་དྲེག་པར་ཤེས་པའྱི་ཆེནྱ་གིས་ཚོར་བའི་ | 
> བགཆགས་ཐམས་ཅདྲནལ བརདམན། ་བཤིགཏིདན་པནདག་པ་འབུས་ུཐོབབརདྱབདདམ། ཅེའ་འྲསཏགབདས་པའྱིན་བཚརབའི་བགཟགས་བནག་ 

རཾ ཅདྡརྣམ་བརདྭག་ནྲ། དེབཞན་ཉདནྣམ་པརདག་བ འབྲས་བུ་ཐབ་པནྲ༢ ནན ཡུསྱ་ཀི་འདྲུས་ཏ་རག་པན་ཤྲེས་པའྱི་ཆེནྱ་ཧིས་ཆོད་འའི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅདྲ་ནྣལཐུད་ རྨ 
(® དགན། དེ་བཞིན་ཉིད་རྣམ་བར་དག་བའ་འབྲས་བུ་ཐོབ་བདའགྱན་དམ། . རཔ  ་༽ ལར དེབཤིནཏཾད་ གི 























༔‡ 3 ོང་$ོགཧ ཏི ཀཀ ལོོ༠ཁཀ༅ཁ་ཁཁ་ཁུ་ འོ རོ ཤོན ཅོ གོ་ཁ 
༡ ¶རྣམ་བར་དྲག་བའེའབྲས་བུ་ཕྲོབ་བརའཕྱུདརམ།  ཆུ་དགེ་ཁཱམསུ་ཀྱིབགཚགས་ཐམས་ཙདནམ པར་དགན། དེ་བཞན་ཏུད་ནམ་དའརདོག་པའིའྲབས་དུ་ཐོབ་བདདགུར་རམ། སེའུ 
ཞཐམས་ཀི་བགཙགཔ ཐལསཿདྲན་མ་པར་དྲགན། དེ་བཤིན་ཏིདྡ་ནམ་པརདག་པའ་འབྲསབུ་ཐོབ་བདའྱལདརམ། ཆུའ་བཟུསྱ་༦པགརཆགས་ཐམས་ཅད་ཆམ་བརད་གན། དེ་བཞིན 
ཉཾྡཾན་པན་དྭག་པའི་འྲབཾས་བྲུ་པོབ་པརའྱགུར་མ། སའི་ཁྲ་མསྱ་ཉི་བགཆགས་ཐྲམས་ཙདྷ་དམ་བད་དག་ན། དེ་བཞིན་ཉིདན་པདདག་པའིའབྱབ་ས་བུཐབ་པར་འ་ུན་ནད། ནམ 
མ་བའི མས་ཀིཐཱག་ཇགས་ཐམས་ཅད་དད་བར་དགན། དེ་བཤེན་ཉིདནམ་པརྡ་དགབའེ་འབས་བུ་ཐོབ་པདུ་འཔར་དྲུས ཾ པགཆགས་ཐམས་ཿདྲ་ནམ་པད་དགན། དེབ 
¦ །ཉདྱནམ་པད་དགརའིའྤབས་བུ་ཐོབ་པརའྱྱལརརྲས། འདྱུ་པེདྱ་ཊི་བགཆགས་ཐམས་དྲ་ནམ་པར་དགན། དེ་བ མདདག་བུའི་ྲབས་བུ་ཐོབ་དརའྱལདརམ། ཉབ ་ ¦ 
* ,.ཟཿཔའེབག་ཆགས་ཐམས་ཉདརྣམ་པདདགན། དེ་བཞིན་ཉདྡ་རམ་པར་དག་པའི་འྲྲསབུ་བྲོབ་པརའྱགདན་མ། མང་དང་གཟུགས་ཀ་བག་ཆགས་བམས་ཤདནམ་པར་དགན། དེབཞན་ 
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མུའརཱསཱ། 
དེ་བཞིན་ཉིད 


- ༩ དའངཤས་ཿམཞཅནཿམ་པ་ དགན། དའིན།དན་་བད་ས་འཇིའབས་པོ། པནའྱ་སད་དམ། དེ་ 















དམེགྲསཔའིཚུལྱཡེས་བསམཔ་བཟང་པོགསིནདད་འད་པ་བ།དན། དེ་བཞྲིན་ཉིད་ནམ་པར་དོག་པའི་འབབས་བུ་ཐོབ་པདའསུར་དམ། རུལ་ཁིམསུཀྱིབན་མེད་པརྱ་ཕིན་པྲའིདོནལ ¶ 
_ །ཡེདམགསཔ་འ་ 1 དུ་བཞིན་ཉིུདྡར་མ་པདདག་པའི་འབསབ་ཐོབ་པནྱ་ཀུན་མ། ་ གཟོད་པྱི་བན་མེད་པརྩ་ཡེན་པ་འིདོནལ་ 
ཌྷཱ མྲིདམེགསཔའནུལྷ་རཱསུབསམཔ་བཟང་པོ་གསུར་དད་འདབ་བཏདན། སིགས མ་པའ་དག་པའེ་འྲཐསཔུ་ཐཾཔ་པརའྱུན་དམ། བཅོན་འྱགས་དླུབནསེད་པདྱ་ཚིན་པའི་དོནའ་ 
ཛཾ མེདམེགསཔའིརུལ་གོཾས་བསམ་པཐང་པོགསར་དངའྲན་བབ་ཏདན། དབཞིན་ཉིད་ནམ་པདདགབའིའྲབསབུ་ཐབ་པརའྱ་ཿདདམ། བསམགཏ་ ནམེད་པརྱ་ཕན་པའེདོན་ལ་ ' 
མིདམིགས་པའིཆུ་ལྱ་སྲིས་བསུམཔ་བཟད་པོགསུད་དདའདུབབཏདན། དེབཞིན་ཊདྲན་མཔརདག་པའི་འྲམསབུ་ཁོབཔརའྱར་དམ། ཐུབསྱི་པན་མདཔརྩ་ཕུནཔ་འདུན་ལྲ་མི་ 
དནེ་གན་པའིཚུལྱ་སཾསབསམ་པབཟདཔོག་སེད་དང་འདབབཏདན། དེབཞིནཉདྲནམཔདདག་པའི་འབྲསབ་ཐྲོབ་པདའཕྱཾ་དདམ། སྙད་ཇེའྱེ་བན་མད་པར་བྱན་པའི་དོན་ལམི 


འགནལ 
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ཀཱ རར དེ་བཞིན ཐེའུ འདྲ་བ། འདུཀྱུརྭ དོནལམི པུ 
 པ་བཟང་པོ་གསེརད་དའྲད་བཀཏདན། དེ་བཞིན ཅོ་ཾེཨ ཧྲ སུ་འགྲོ 
] ཨིན་དདའད་བབཏདྲན། དདག་པའེའྲ་བསྱ་ཐ་ཐབ་པར་བྱར་རར། ༢༢༣༦ &ང་ཟརརུང་ 
རླ ༈ མ་ད རད ོི་ ་མེདིགས ་ ་ ཉྱི་དནི་ལ་མོཡིགས པའྲཧཱལྱཾབ་ཐམམཔ་བཟཟང་པོགསེ་རདད་ ཟླད་བ་ 
བཏདྲཧ། དེ་བ་ཉིན་ཏིདྡ་རམབར་དག་པའ་འྲབས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ། ཆེན་པོ་སྟོདབ་ཉདྱ མེམི་མ་བབམ་དྲ བད་པོག་སེར་དང་འདབ་བཏདན། ། ༥ 
ད་ཤིན ༼དནམ་པརག།་པའི་འབས་བྱོས་པར་གུར་རོན ར་ ཀག་འབ་བམ་འཤའ་ཅའ་ལའ བཏངྒན། དགཞན༡་ 


















»¶ ། _ །ནྣུམ་དདུག་པའི་འྭགས་བུ་ཐོགཔདའགུས། དང་བཞིནསོདཔ་ོདཀིདོནལུ་མིདསྲིགས་བའྲིཚུལྱསས་བསྐམ་པབབདཔོ་གསེརདང་འབབ་བཏང་ན། དོ་བཞིནོྦྱ། 
@ རྣ་ཡ་བནདག་པའཾའབྲསབུ་ཐོབ་པནའགྱའའ་མ། དང་གཞིན་མེད་པ་སྟོད་པྭ་ཉད་ཀྱ་དན་འམད༧་གས་དའ་ཆུ་ལྱྱེས་བསམ་པ་བཟུད་པོ་གསེརདང་འབྲབ་བཏད་ན།དེ་བྲཞིནཉིད་རྣམ་བད་” 
@ དགཱ་བའེའབྲས་བུ་ཐོབ་པ་འགྱུད་རམ། དདག་མཚན་ཧད་སྟོང་པ་ཉད་ཀྱི་དོན་ལ་མིད་རེགས་པའ་ཚུལཀྱིས་བསམ་པ་བཟད་པོ་གསནདད་འདྲབ་བཏདན། དེ་བཞིན་ཉིད་ནན། པར་དག 


` ཤཱཾ ཕའི་འབུས་བྲུ་གོག པནའགྱུན་པེམ།། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེདཔ་སྟདཔ་ཉིད་ཀི་དོནལ་མིདསྲིགས་པའི་ཚུལ་ཅྱིས་བསམ་པ་བཟད་བོགསདདོང་འད་ཐ་བཏདན། དེ་བཞིན་ཉིདྨ་ནམ་པར་ རའ 
 དགཔའིའཐས་བྲུ་ཐོབ་བའའིགྱུདངར། དན་བམེད་པ་སྟོང་པ་ཉང་ཀྱི་དན་འ་མེདམེགསང་འཚུའ་གཱཾས་བསམ་བ་བཟང་པོ་གསེད་དད་འད་ ་བཏངན། དཱེ་བཞིནིདྷ་ནས་བར་དག ༠ 


༡ས་བསམ་པ་བབང་པོ་གསེད་དང་འདྲ་བ་བཏངན། དེ་བཞིན་ཉིད་ནམ་བར་དག་བའི 





ཁྱ ༤ ཟོ རཱ `¢. 3 - ངེ». ~ ཤཱ 
_ ཆ རྨཔའུ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུན་དམ། དངོས་པོ་མེད་ད་སྟོང་བཉཾདཀྱེ་དོན་ལ་མིདསིགས་བའི་ཚུ་ 








'བླབས་བུ་ཐོབ་པདའགྱུད་རམ། དགོསསོ་མོདཔོོ་ ཏདཧོངཔཉིྱཧིོན་ལནིདིགས་བླའི་ཚུལྷ་ཞིསབསམབ་བཟང་པྲོ་གགེདདདའབ་བཟཏང་ནོ། ག་ལགས 
དག་བའི་འབབྲས་བུ་ཀོ བོན་འགྱན་དམ། བོན་ཐམ་དཏད་སྱོང་པྭ་ཏིད་ཀྱི་དྡོན་ལུ་མི་ དམིགས་པའི་ནུལྱ་ཙིས་གསམ་ད་བཟང་གོགསེར་དད་འདབ་བཏདྲན། དེ་གཞིནཉོདརྣམ་དཱད་ 
དག་པའི་འབྲསབུ་ ཐོག་པའ་འགྱུད་དམ།། ` ཧུང་དྲ་ོྱ་ད་ཡམ་དཆི་ས། པྲའིཚུལ་གྱིས་གསཨ་པ་བཟད་བོ་གསེན་དདའདྲ་གབཏདན། དེབཞིན་ཏིདྡ་ནན་བདད་ག་དྭའི་ 
, འབྲས་བུ་ཐབ་པའ་འགྱུན་དོག།. དྲ་ནང།ཉེབུའ་བླ་ཞགབ ཐཞའ་དནལ་ན མིདམིགས་པའི་ཚུལྱ་གོས་བན་མཔ་བཟུད་གོ་གསེནདདའདག་བཏང་ན། དེ་བྲཞིན་ཉིད་ནམ་བད་དགག་པིའི་་ 
འགྲས་བུ་ཐོབ་བནའགྱད་དག། ཡདུདག་པནྭ་གོད་བ་བཞའི་དནལ་མི་དམིགས་པ།ིཚུལྱ་གིས་བསམ་པ་བཟང་བོགསེནདང་འདུ་བ་གཏདན། དེ་བཞིནཉིདྡས་པར་དག་པའི་འབྲས། 
བུ་ཐོབ་པེརའགྱར་དན། རུའཕུའཁྱིཀད་བཟནའེ་དདལ་མེང་ཡེགས་བའི་ཚུལ་ཧིས་བསམ་བཔ་ཐདཔགསན་དང་འྲང་བཏདན། བབཞིནཉི་ནམ་བར་དགཔའིའྲབ་ད ༣ ] 
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དྭོ་ཀྱད། 
བེ 



















འནཉིགྱབི་སཱའོད་བའི་བསུ་ཤའདོན་ལུ་མདསིགས་དའེ་ནུལ་གིས་བསྔམབབབང་བློགསེན་དངའད་གདཏདྒན། དེ་བཞིག་ཉིད་ནམ་པདུདགཔའིའླགས་དུ་ཐོབ་པར་འགྱར་དོན། རྒུན ་ 
, | དཱཤུགྲསཔ་འུའབྐཱསྲུའ་དོན་ལམ་དམགསབའ་ཚུལྱས་བསམ་བ་བཟང་བོགསདདངདའདྲ་བབཏདན། དཐཞནཉདྟ་ནམ་པའདག་པའའབསུ་ཊབཐཔ་འ.གགུན་གྲམ། ཚད་མེདད་ 
¡ བཞིའདོན་ལུ་མདཾམ་གསཔའཱཚུལྱབ་སབསྲམབབཐུང་བོག་སེནདངའདུ་བབཏྡན། དེ་བཞིན་ཉིདྷ་ནམཔདདགཔའིའྲབསབུ་ཊོབ་དདུ་འགུར་རམ། གཡུངདང་གསོན་ཕྱི་བམེད 
1 པལམཁྲདསཔ་དགུའེ་དོན་ལ་མེདམགསཔའི་ཚུལྱ་བས་བསམ་བཔྲབང་པོ་གསདདདའྲད་ཕབཏདན། དའ དབཞྲན་ཉདྨ་མཔར་དགཔའ་འབྲསབ་ཐབཔནའགུར་དམ། ད་དྲག 
ཐའ་དག་བཉདྱ་ཀུ་དྲན་ལ་མངམགས་པའ་ཆུལྱབས་བསམ་བཔ་བད་པོགསརདང་འདྲ་བབཏདན། དྲ་བཞནཉད་ནན། པད་དགབ་འའབས་བུཐབ་པའ་འགྱུརམ། གཡུངདུང་གེ་ཡནཝར 

ངུ དགུའེ་ནན་ལ་མིདམེགསཔ་འྲེཚུལྱསསབསམཔ་བྲབང་བོག་སརདད་འདབ་བཏདན། དེབཤིནཉིདྷ་མ་བརདགཔའིའྲབས་བུ་ཐོབ་པརའགུར་ཙམ། ཟཤེནདགྲ་ུ་བདན་བ བཞིའིདནོལ 
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ˆ| ཧྱུདུ་གནས་བའྲི་ཐུགས་རྡེབཤིའིདན་ལཡི་དམེགས་དའི་ཆུལྱབས་བསལ་བདབད་པོགསེད་དདའདབདཏདན། དེ་བཤིནཉདྲནམ་པར་དག་པའའྲབས་བྱུ་ཐེག་བར་འགར་སོམ། རོག 


ཤཱ །མདུསིགས་བའི་ཚུལྱ་གིག་བསས་པབཟད་པོ་གསེདདདའད་བྲ་གཏུདན། དེབ་ཤིཤཉིྡ་ནམ་པར་དགར་འི་ྲབས ཐོབ་བདའྱ་གདདམ། སོ་སོ་ཡདདྲག་བའིརིོགཔ་ 









བཞིའི་དོན་ལྭ ཡི་དམིགས་བའཚུལྱ་གིས་བསམཔ་གཟད་པོ་གསེད་དང་འད་བབཏདན། དྲི་གཞིན་ དྷ་རམ་པར་དག་བའེའྲབས་བུ་ཐོབ་བད་འྱིད་དམ། མིབཱསེལ་བའིགྲཟུངསྱི་ 
དོན་ལམི་དམགས་པའིཚུལྱགས་བསྲས་ད་བཟང་པོ་གསེད་དང་འདྲ་བ་བཏདན། དེ་བཞིན་ཏདྡམ་པན་དྲག་པའིའབས་བླུ་ཐོ་པརའགྱུར་དམ། མཐདྱ་ཧཾས་གནས་པ་འགྟོམས་ 
བར་འཇུག་བ་དགུའི་དེནལ་མིདམིགས་བ བཆུལྱགས་བསུམ་པ རྭ བང་པོ་གསེར་དངའདྲ་བ བཏདན། དབཞན7དརྣམ་པ དུད འའྲབས་བྲུབོབ པན་འགྱུན་དམ། ; རྔ་རནམ་མངྲ,བ 
ལ སས་པད་འདུག་པ་བཤའ་དན་ལསཔདསུགས་དའ་རུལྱ་ཕས་པས་པ་པབཟདཔ་གསརད་དདའྲདང་བབཏང་ན། ད་བཤནཉདྡནོས་པར་དག་པའ་འབྲས བུཐོབ་པའྱགུརརམ། ། 





༧༨༢༢: 


རུདིི་ིི་ིོོོ་ོས་། ཉངདན། ནོམ་པ་བ འགྱུར་དམ། རངུ་བཞིནམེད་པའྭགྲསཿ པབ 


གསྒའི་ད་ལནདམིད་སཔ་གུལྱསས། པབཟད་པོགསེརདངའྲབབཏདན། དེ་བཞིན ཉིད་རྣམ པན་དག་བའའྲབསྲབཐོབཔད་ རྱྱ་གརརལ། རྣཔ་བྲ་བམས་ཅན་མཁནཔོ། 
| ཤིསྱརི་དོནལམ་དམེགས་པའྱཆུལྱ་གིས་བསྡ་མ་པབཟང་པོགསེད་ ད་དདའྲདབྲ་བཏངན། ད་བཞིན་ཉིདྷརམ་པར་དྲག་པའེ འའྲབས་བླུཐྲོབ་པརའྱགྱདདམ། བླནམད་པ་ཡང་དག་ 


།རྡ་རོགས་ང་འའྲབས་ བུ་འེདོན་ལམ་ད་ དམགས ་པའཚུལ་ཧྱེས་བསམ་ཊ ད་བཟད་པོ་གསད་དདའད་བབཏང་ན། ད་བཤིན་ཉིདྐརམ་པར་དག་བ བའའྲབས་བླཐོབ་པད་འགྱུད་ད། 


། 
༧་ ༡གཤེན་དགམི་ཕོས་བཀའ་སྩལབ། ཡི ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུཆུང་། _ 
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དནིའིདྭལ་སཱེ། པྲན་ཉེདརྣམ་པད་དག་པས། གི་ །་ གྲབགསྦས་ 








ཧྲོ སམ་པཉོད་ཡེདནགས་བློམོ་པའིསམསྐོནམ་པརདགཔསྟ། དེ་ལྟརན། ཐོནཉོདྷནམ་པདདགཔདངོ། ཤྭཤུགསརམབརདགཔདང། གཟུགསྦའིབསམ་པཉོངསི། 
དམེགསཔ་བསོམ་པའསེམསརམ་པར་དགབདདེ་གཞནདུ། སོ་སོམ་ཡེན་བདད་པམཡིན་པད་ཡནསནམ་པདདག་པ་འོ། བནཉིད་ནམ་པནདག་པས། ཚོདབནམ་པརདག་པའོ། ། 
ཚོན་བྲ་ནམ་པ །རདག་པས། ཚོར་བ འེབསམ་པ་ཉིདམདམགསཔ་བླསམ་པའསེམསནམ་པནདགང་གྟེ། དེལྟརན། པན་ཉིདྣཔ་པནདག་པདད། ཚོནབརྣམ་པར་དག་བདད། ཚོནབའེ 
་ླ བསམ་བཏིདཔིདམིགསཔབྒསོས་པའིསེམསན མ་བནདག་པདད་བཀིནདུ། སསོམ་ཡཾན་བདད་པ་མ་ཡུན་པད་ཡནས་ནཱས་པར་དག་པའོ། བོནཉདནཱམ་པད་དག་པས། ཤདུ་ཤེས་ ་ 
རྣུམ་པརདག་པའོ། འདུཤེས་རྣམ་པུད་དག་པས། འདྲ་ཤུསཀྱི་བསམ་པ་ཉད་མི་དམགསཔ་བོས་པའི་སེམས་ནམ་པར་དགང་སྟེ། དེ་ལྟར་ན། བནཉདརྣུམ་པད་དག་བདང་། འདཱུ་། 
ཤེསརྣམ་པད་དགཔ་དང་། འདུཤེསཀྱིཾབསས་པ་ཉིདམི་དམིགས་པ་བསྤོམ་པའཾསམསནམ་པན་དགཔ་དེད་བཞིནདུ། སྭོསོ་མ་ཡིན་ཐདདཔ་མཡན་བདཡནསྣརམ་པད་དག་པའོ་ །་ 








ཤོདྱབེདྱཧི་བསམ བཤོ་མོདགོགས པབྒ་སོམ་པའོ་སེམསྟརཔཔ པ་ དྷེ 


།བེན་ཉིདརྣན་པར་དག་པས། འདུ བྱེད་ཆྫས་ད་དདག་པའོ། བདནཱཔརདག་པ། 
ཉིདམི་དམིགས་པ་བསྡོམ་པའི་གེལསནཔ་པད་དགད་དེད་བཞིན་དུ། སསམ 
ནན བ་རཤེས་པའི་བདྡ་མུར། 





ྤ་དད་བ། ཡིན་པར་ཡེནསནམ་པརདག་པའེ།  བེན་ཉིདྷན་མ་པརདགཔག། རམ་པརཤེསབནམ་པར་དག་པའོ། རྣམ་པརཤེས་པརྣ་མ་པར་དག་པར།) 

ཉིདསི་དམེགས་པ་བསྒོམ་པའིསེམསརྣམ་པར་དགཔ་སྟེ། དྷེལ་རྒན། པེན་ཉེདན་མ་པརདག་པ་དང་། རྣམཔརགེས་པརྣམ་པདདག་པདང། ནྣམ་པརཤེས་ པའི་བསམ་པ་ཉི་དེ་ 

རམེགསཔ་བསྒེམ་པའི་སེམསནཱམ་པར་དག་པ་དེད་བཞིནདུ། སསོན་ཡེན་བདདཔ་མ་ཡིན་པར་ཡེནསྣ་ཚམ་པརདག་པའྲོ། བནཏིདྷརས་པརདག་པས། མགནར།པར་དག་པའོ་། 
གསཔ་བསྒམཔའསེམ།སརྣཾ་མ་པརདགཔ་སྟེ༔ དྭ་ལནད། བོན་ཉེདརྣན་བར་དག་པདང་། པེགྲརམ་པར་དག་པད་ང་། ] 


"(༡ --- /༡7༡ 





རླ །རགྣ་་པརདག་པས། ཟ་འ 



















མིགགིབསམ་པཉདཡི་དགགས་པ་བགགོས་པའིསེམསྨནམ་པརདག་པདེ་དེ་བཞིན་ཏུ། སོ་སོམ་ཨིནྲ་བདད་པན།ཡྲིའུ་པར་ཡེནསྨན་ན་པར་དག་པཞོ། བ་ཏི་ཤཱས་པར་དགཔས། |¶‹ 
གཟུགསྣརམ་པརདག་པའོ། གཟུགསྔནྲམ་བར་དག་པས། གཟུགས་ཀྱིབསམ་པ་ཉདྱམ་དམེགསཔ་བསྒོམ་པའེསེམསརྣན་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན། བེན་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ 
ཀདང། གཟུགས་རྡུམ་པར་དག་པདང། གཟུགསཀྱི་བསམ་པཉིད་ཡེ་དགི་གསབ་བསྒོམ་པའིསེམསརྣམ་ངདདག་པ་དེདེ་བཞིན་ཏུ། སོ་སོམ་ཡན་བདད་པན། ཡནཔར་ཡེན་སྔ་ནམ་བད 
. དྭགཔའོ། བན་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། རྣ་བརྣམ་པར་དག་པའོ། རྣ་བརྣམ་པར་དག་པས། ན་བའི་བསམ་པ་ཉིད་མི་དམེགས་པ་བསྒོམ་པའིསེམསརྣམ་པར་དག་པ་པྟེ། དེ་ལྟ་ན བའ 
བྷར་ཏཾདྡནཾ་མཔར་དག་པདང་། ན་བནན་པདདག་པདད། རྣ་བའི་བསམ་པཉིདནི་དམིགས་པ་བསྒོམ་བའི་སེམསརྣམ་པདདགཔ་དེདེ་བཤིན་དུ། སོ་སོམ་ཡིན་བ་དད་པས་ཡིན་པར་ཡེ ་ 


མནམརྣམ་བརདག་པའོ། བནཉིདརྣམ་བརདགཔས། སྒནམ་དརདག་པའོ། སྒྲནམ་དའ་དགཔས། སྒུའི་བསམ་པཉིདསི་དཡིགས་པ་བརྒོམ་པའི་སེམས་རྣམ་པར་དགཔ་བྟེ། དེ་ཏུར་ད། ཐཾ 


_ 8༔8 










` ། །ཀྐོནཉཾདྨ་ནམ་དར་དག་པ་དད་། སྒྲ་རྣམ་བདདག་པདད། བྦྲའི་བསམ་བཉིདམེདམེགས་པཔས 
ལྷ མ་ཡིན་བར་ཡེནསནམཔར་དུག་པའོ། བཅཏདྡནབ་པར་དུག་པས། ` ས་པ་དག་པས། འི ་ 
ཌཾ ༤ ཿ ཁལ : ˆ ཟེ 





ཧྲེམས་རུམཔརདག་པ་སྟེ། དེད དེདཉོདནས་པརདགཔདད། ལག་འ བསད ནི ཞོགདབླསོནཔའྲིག་མསསོདདོ་ཞོག། ། 
སོ་ཟ་པ་ཡིན་ཝ་དད་པན་ཡད་པར་ཡེཿ ཡེ་ནསྣ་ནམ་པརདག་པའ། བན་ཏདནོམ་པར་དག་པས། རྡོརམ་པར་དག་པའི། དགའ དབསལ་བཡདམགས།པདྒནམ 

ཤཱ པའེ་གྐམསན་བབར་དགབ་སྟེ། དེ་ལ་རན། བནཉིྡནམཔ་དག་སད་།་ དྒོ་ནམ་པནདག་པ་དང་། རོའི་བསམ་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་བཔོམ་པའེ་སེམས་ནམ་པརདག་པ་དེ་དེ་བཞ 

༡ དུ། གོ་བོ་པ་ཡཱནྲ་ཐདང་པམ་ཡནབར་ཡེནསྨ་ནམ་པརདག་པའོ། བནཏདྡ་ནམ་པར་དག་པས། ལུས་རྣམ་པ་དདག་པའཾ། ལུསརྣམ་པན་དག་པས། ལུས་ཀྱ་བསམཔ་ཏད་མ་་ * 
།དི ཀསཔ་པསྒོམཔའསེམས་ནམ་པར་དག་པ་ས། དེ་ལ་རན། པོནཉདྲ་ནམ་པརདགཔདང་། ཡུསྣ་རཱམ་པརདག་པ་དད་། ལུས་ཀི་བསམ་བཉདམདམིགས་བ་བསྒོམ་པའི་་ ཱ 

ཛུ སྱ་ནན་པརདག་པ་ེདེབཞིནཅུ། སས་མ་ཡནྲ་བདདཔ་མ་ཡིན་པརསཞས་ནམ་པརདག་པའོ། བོན རན་པོ ལ་བ ཟེག་ནམ་པརདག་བས་ 












༨ 


བཉིད་མེང་ཡིགསཔ་བསྒོ་མ་བའི་སེམ་སརམ་པརདག་པདྭེདེ་ 


3], +! , „ །རེགེ་བས་མ་བཞུད་ཡེད་ཡེག་སབ་བསྒོས་པའི་སྤེབསྐནམཔརདག་པ་སྟེ། དེ་ལརྐད། 


བྐོནཱ་ཉིདརམ་བརདག་བ་དང། རྡེགྲ་ནྲ་བ་བརདག་བདང། རྦེགགིསསྨ། ་ 
ཊཱུ སའ ཞནོཧཱ། སོ་སོམཡྷནྷ་འདད་པམ་ཡན་པར་ཡ་ནས་ནམ་པརདག་པའ། བོན་ཉད་ནམ་བར་དགྲ་པས། ་ཡད་ནོམ | | 
བར་དག་པའོ། ཡདྷ་ནམ་པརོ་དག་པས། ལདྱ་ཀུ་བསམ་བ་ཉད་མེ་དམགས་པ་བསྒོས་བའིསེམསྣརམ་པདག་པ་སྟེ། དྲ་ལཱརན། བོ་ཉ་རྣམ་པརདག་པདང་། ཡིདྷཱ་ནན་བར་དགར། | 


དང། ཡིདྱ་ཀི་ཐསམ་པ་ཉེད་མད་མགས་པ་བླ་བོམ་པའི་སེམསྐརམ་བརདག་པདོདབཞེནདུ། སོསོམ་ཡེནྡ་འདད་པ་མ ཀེ ར་ཡིནསྣནལ་བརདག་བཁོ། བོནཉི ཡཿ ཀུ 
སྒོྨ་བའོསམསརྣམཱ་པའར་དགཔསྟེ།-ད་ལྟར་ན ± རེ དང་ 


ར། བྲས། བནནནྣམཔརདག་པའི། . བོན་རྣམླ་པཱད་དྭག་པས། 
ཕྱ གོནརྣམ་གརདག་པདད་། བརྭཐུབསམ 





༤. ༨༢ 


 བོནབྱི་ཐུས་མ་པ་ཉིདམེད 


ི 


མེགས་པ་ཐ 





པཉིདཤིད་ཡིགསཔབཔྒོམ་པའི་སེམསརྣམ་བརདགདེདེ་བཞིནུ། སོསོན་ཡེནབྲདདབ་ནཡིརར་གེནསརྣམ་པརདག་བའེ།བནཉིང 


༢ ༧ ༥༽' 








་༽ 


]རཱསསརདགཔས། ཨཱིགསེནམབུརཤེས་བནས་པརདགཔའོ ནིག 





6 
#± 
༢༧ 





རེ འ་ཨ་འའོང་་ཡེལ་ནནན་འར་གང་། དྲལ་རོན། བོན་ཉིད་རྣམ་པ་རང་ག་ 





ཐདདགཔདང་། འུས་ཏྱི་ནྣམ པརཤིསངའིབསམ་པོད་རད་ཞིག་སཔ་བྷོམའ་སོ་མས་ནབརདག་པདེདོཔ་ཞོད། སག 








ཾ ཨཿ ཉོན་བདད་པམ་སྲོན་པར་ཡནསྣུནྲས་པརག། ¦ 
- [པའ། བོན་ཉིདྷ་རམ་པར་དག་པས། ངདྱ་རྣམ་པརཤས་པ་ནམ་བརདུག་པའ། ཡིད་ཏྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པརྣམ་པརདག་པས ས། ཡཾདྱ་ཊི་རྣར་པརཤེས་པའི་བསམ་པཏད་མེ་དམེག དྲ 
བབྲསོན།པའི་སེམསྐརམ་པར་གཔ་སྟེ། ཅྱཱ་་ཧཤ། བོན་ཏིད་རྣུམ་པར་དག་པདང་། ཡཿ ༥བརཤས་བ་ནས་ཕརདག་པ་དང་།་ , ཡིད་ཀྱ་རྣམ་པར་ཤེས་པའེབསུམ་ང པ་ཉཾད་མི་དན་གསལ་ 
སྨྲས་པ ༢གེམསྣ་ནམཔརདགཔ་དེད་བཞིན་དུ ཱ སས་མ་ཡནྲ་པདད་པ་ན་ཡན་པར་ཡེན་སྣནན་པརདག་པའོ། བོནཉིདྣན་མ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པརགེས་ ཱ 
པཱའི་ཆུནྱ་ཡིས་ཚོརབནམ་པརདག་པའོ། མིགགི་འདུས་ཏེརེགཔ་རཤས་བའྱེ རེནྱཀིསུ་ཚོང་བྷན་མ མ་བརདག་པས།་ མིག་གི་འདུས་ཏེ་རྟགཔ་རགེས་པའྱི་ཧེན་ཀྱཾས་ཚེརབ་འི་བསམ་པ ' 


པ་དང་། མིག གི་ུས་ཏ རེག པར་ཤེས་པའཉེན་ཁིག་ཚོརབ་ན་མབར་དག་ བ་ཏི 














-- <--~-~ ༡“ ༡-༡༡༨༡༡༠༩༠༨༦༤༨༩༤༧༤༡༡༤༡༤༤༡༠༡༤༡༤༤༧༤༩༧༤ ༤༤༤༡༤༨༤ 
༦༤༨༡༤----=-=- རོ་ཆོས ༡༤-~-=༤----བ:- ==. ༡ --- 


¦ ཤམ! །མིགྲག་འདུས་ཏེ་རེཀུ་ བརྡ ཨཾ ༢༠ ༅སཆར་བའུ་བ་སམ་པ ཿབཉེད་མེ་དམིགསཱ་པ་པསྫོཡ་བ་ )པར་ཡནྡ་ ལན་དག་པ་དེདབཤན་དུ། སོ་ས 
¦ 4 པར་ཡེནསནམ་པརདག་པའོ། པན་ཏིདནམ་པརདྭག་པས། རྣ་བའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པརགེས་པའྱི་ཧེནྱ་ཀས་ཚོར་པྲནམ་ པར་དག་པའོ། ༦ ༢ 

¦ ཝཱ བྣནམ་པར་དྭག་པས། ར་བའེ་འདུས་ཏེ་རག་པརྦ་ཤུས་པའྱི་རྐེན་ཀྱི་ཚོར བའིབསམ་པཉདམ་དགེགས་པ་བྲ་གེམ་བའིསེམསནམ་བརདག་པ་སྟེ། དེ དྟ་དཱནཾ། བེན་ཉིྡ་མ་པ་ར་དགར 
! དང་། རྣ་བའེའདུས་ ཏེརཾག་པརྡ་ཤེས་པའྱི་ཧེནྭ་ཀུཾས་ཆོར་བྷཱ་ནཱམ། པར་དག་ང ་པད་ང་། ལའི་འདུས་ཏརེག་པརབས་པའཉེན་ མཆོད་བའི་བསམ་བཉིདབེདས་ག་བ་ 
རུ པའི་སེམསྐནམ་པར་དག་པ་དེ དདེ་བཤན་དུ། དུ། སསོམ་ཡྡིན་བོ་དད་བམུ་ཡིན་བར་ཡན་སྐནམ་པནདག་པའོ། ཐཱ ཆཐནད་གཔྲས། ལྣའ་འུདུས་ཏརག་པར་ཤེས་བུའི་རྐྱན་ཀྱེ་བ་ 
! ཚོར་བྲ་ནམ་བརདག་ པའ། སིཉབཉིིག་དར་ཞིས་ཁར་ཁར་ཅསྐོ་འ་ནམ་བཅུ།3ེས། སྣའའདུསཏ་རེག་པ འྱི་ཏེན་ཙི་སཚད་བའི་བསམ་པྷ་ཉིད་མད་ཤིགས་པ་་་ 













བླ་མ་སྐུ པརྡདག་པ་ སྟེ།, 





དྭལུརན། 
པར་ཤེས་པའི་ཉྐེན་ཀྱིས་མོར་བའི་བསམ་པ་ཉིདམི་དགིགྲས་པ་བ 
ཤཱ རམ བན་ཉཾདྷན་མ་པར་དག་པས། ལྕེའིའདུས 
ཊཾ ཉེ འི་འདུས ཏེ་རེག་པར་ཤུས་པའྲེཧེ 


ཀྱཾསཚོར་བའིབསས་པྭཏི་ 
ཌ8ཇླསླགྲ །བའྱེ་ཏེནྱ་ཀིས་ཚོར་བརྣམ་པརདག་པ་དང་། 
བཞེན་དུ། སས་མཡེན་བདད་པ་མ་ཡེན་བར་ཡེནས་ནམ་བ 


ཏེ་རེག་པར་ཤེས་བའྲི་ཧེན 





ཐོན་ཉིདརམ་བར་དག་པ་དང་། ྣའྱབས་ཏེ་རེག་བརས་པའྲི་ཧནིསཚོར་བཟུས་པདད་ 
མ་པའི་སེམས༔ རམ་པདདག་པ་དེ་དེ་བཤིན་དུ། ག་སོམ་ཡཾན་ཐ་དད་པ་མ་ 
སཿ ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པའོ། ལྕེའིའདུས། 

ཊག 
ལྩེའེའུདུསླ་ཏེརེ་ 





གཔ་དང། སྣའི་་ 
པར་ཡནས་ནམ། 
པརཤས་པཱའི་ཉེན་ཀིས་ 
དམི་དམི་གས་པ་བ སམ་པའི་སེ་གསྔ་ནར་པར་དག་པས། དྭེ་ཉདུན། བེན་ཉཾདན་མ་བར་དག་པ་དད། 
རད་ག་བའོ།༠ བཞཉིདྡནམ་པར་དག་ཕས། ལུསྱ¦ི་འདུས་ཏེ་རེག་པར་ཞེས་པའྱི་ཏན་ཀྱི་ས 


'ལྕེའེའདུས་] ཏེ་ 


་པར་དག་ 
ྱཉེནྱ་ཀྱིས་རོར་བའི་བསམ་༔ པ་ཉདསེ་དམིགསཔ་བ་སོམ་པའི་སེམསྐ་ནམ་པརདག་པ་དེདེ ་ 





ཚོང་བནམ་པརདག་པའ་ 





བྲ་ནམ་པརདག་པས་། ྭ 


` 


2: 








སཐདད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡྲེ་ནསྐནམ་པར་དག་པའོ། བོནཉོདམ་པན་དགཔས། རླུང་གོཁམསྐནམཔདདག་བའོ། ུང་གིཁམསྐ་རམ་པར་དགགཔས། ཟུངྲགིཞམསའི་ཐསཿ 


།མེའཁམསནམ་པཕདདག་པས། མའཁམས་ཊ དསམ་པ་ཉིདམེ་དམྲིགས་བཟྣསམ་པའེསམས། ནམ་བུན་རྒགངྲ སྟེ། དགོ བན་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང། མེའི་ཁམསརམ་ 
_ པད་དྭགཔ་དང། མེའཁམས་འབསམ་པཉིན་པདཔིགས་པབྒམཔའི་མེམས་དམཔདདགཔདདབཞིན་། སོ་སོཾ་མ་ཡིན་ཐདདཔ་མ ཡིན་པར་ཡེནས་ནམཔར་དག་པའོ་་ ཟེ 
ཿུ ཤཱལེབ་བམ་ནམ་བརདག་པས། ཚེམབསསཅི་བསམཔཉཾདམ་དམིགསཔབསམ་དའིསཔསརམ་པདདཔས ཤཱ 





བོན་ཉིདན་མཔརདག་པས། ཙུའི་ཁམསན་མཔརདགཔའོ། 


མཔ་ཉིདམེ་། 
དམཾགས་པ་བྲསོམཔའིསེམསྙཆ མ་པར་དྭག་པ་སྟེ། དེ་ལྟདྲན། བོན་ཉིད་ནནཔར་དག་པ་དང་། ཆུང་གཁམས་རྣམ་པར་དགབ་དང་། ངོ་ཆོརོ་ 
# བསྒྲོམ་པའེ་སེམས་རྣམ་པད་དག་པདེདེབཤན་དུ། སོསམ་ཡན་ཐདདཔ་མཡཾན་པར་ཡེ་ནྭསྣ་ནམཔར་དག་པའོ། དོ གོར་ཉིད་ནམ་པར་དགསས། སེའིཁམསནམ་པརཏག་པའ་ ། 

















( 








བྐོ་ཉོད་ནམྦ་པརདགཔ་དང། ཆུའེཁམས་རྣམ་པད་དག་པདང། ོརོབམསྦོཔསམ་བཉིད་མིདོམགས་པབླདམ་པའིསམས་ན འདགུཔདདི 


ངི ༅ཱ།- །དྷལྟནྲ། 
། བཞིནདུ། སོ་སྒོ་མ་ཡེན་ཐདད་པ་མ་ཡི་ན་པར་ཡེ་ནས་རམ་པདདག་པའོ། སྐོརཉདྷརམ་བར་དྲགཔས། སའིཁམསནམ་པརདགཔའོ། བའེཁ་རསནམ་པར་དག་པཅུ། རི 
¿ | ཁུནས་ཤིཐསམཔཉིདམི་དམིགསཔ་བྲསོསཔའིསེམསྟནམ་པནདགཔ་སྟེ། དྷེལ་རན། བོནཉིདྲ་ནམཔར་དག་པ་དང་། སའིཁམསྨ་ནམཔད་དག་པདུང་། སའྱི་བུ་ས་ བས་པ 
°“ྨ ཏདུགིདམིགསཔཔྲོསུ་པའེསེ་མསྐ་ནམབདྐ་དུགཔད་དབ་ནཧཱ། ཐེ སོ་སོམ ཡིན་འདད པ་མ་ཡེནཔདཡེ་ནསྨརར་པར་དྲག་པའོ། བཱན་ཏཏནམ་བདུ་དགརས། མཔསའའཉས༽དའ 

_ པན་དགཔའོ། ནམམལའཁམ་སྣརས་པར་དགཔས། ནནམཁའེའམནཀབསམ་པུཉིད་མིད ཆེ་དམི་གསཔ་བྷོམ་བའིསེ་མསྐརམ་པར་དྲུག་པ་མེ། དེས་རུན། བོནཏིདནམ་པད་དགཔ་ 
2 དང ༩༠༩ ར༤༦ུ ཀ༩ཉ8ཧེ་-.མ) ཅིས ཆོ འ་་་ ༣ ེ་སསྨས་པདདགང་དེད་ཞོ། ' སསོཾ་པ་ཡིན་ཐ་དད་པར།་ཡིན 
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ས།པར་ཡེན་པརྣ ཊཔར་དག་བའོ། ཡོནོདྨམ་བད་དགང ་ས། མཐྲོག་བྷདོམ་པདདགཔ་འོ། མནཱིགབྷ་ནམ་པ །དདགཔས། མདིགཔ་འབསསྤ་བཉོདམིདམིགསཔབླསོས་པྲསེམས 
མ་བདྡ་དག་པ་་ེ། དྡེག་ན། བྐོརརིདན་མ་པར་དག་བ་དད། མ་དིག་པ་ནམ་པད་དགཔ་དང་། ན་ཏིག་པའྲ་བསམ་དཉིདམིདམིགས་པ་གསྩོམ་པའེསེ་མས་རམུ་པཱད་དགཔ་དེད་ཟཞིན་དུ་། 
སོསོ་མ་ཨིན་ཐ་དད་པ་སཱཿཡན་པར་ཡེ་ནསྡ་རམ་པཱདདགཔའོ། བནཉིདྷན་ྲ་བད་དག་པས་། | -འདུབྱེད་རྣམ་པར་དགཔའོ། འྱབྱེད་རྣར་དདྭདག་པས། འདྱུབདཀི་བསས་བཉདམ་ 
དམེགསར་བླ་སོམ་པའེསེམསྔནམང་དདགར་སྟེ། དྭ་ལར་ན། བན་ཉིདོན་མ་བདདགཔ་དང། འདྱུཟེདྨ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདྲུ་བེདགི་བསམ་བཉིད་མེདམེགསང་གསྒོམཔའེ 
སེམསྐ་ནམ་ང་ན་དགཔ་དེདེ་གཞེནདུ། སོ་སྭ་མ་ཡྷཾ་ཐཱ་དད་པམ།ཡིན་པརཡེ་ནསྣ་ནམ་པན་དགཔའོ། བོན་ཉིདརྣམ་པར་དག་པས། རྣམཔད་ཤེས་པ་རྣམ་པད་དགཔའོ། རྣམ་དའཤེ་ 
ངའིརྨན་པ་དདགཔས། ནྣམཔད་ཉེསཔའི་བསམགཏདེ་ཡིདཡིགསཔ་བསྒམ་པའེ་སེམསརྣམཔ་དདགབ་སྟེ ། དེལྟ་ན། བོནཉིད་རྣམ་པརདག་པདང། རྣམརཔད་ཤེས་པ་ནྣམངར་ཐ 






] 
- 






@-- (2 





ཁྲ བོན་ཉིད་ནམ་ཡར་དག་པས། རེགཔྲན་མཔང་དྲག་པའོ། རེག་པླ་ནམབརདགཔྲས། ཤགཔའི་བསུམཧོདིདམིགས་པབྱམོམ་པའིསེམསྟནཱསཔརདགཔསེ། དྷོལནན། བོན་ཉིད།[ 

| .¡,ནྣམ་པར་དག་པཿ དང་། འེགྲ་པ་རྣམ་གར་དག་པ་དང་། རྩས སྒོ་མ་ཡིན་གཱདད་པམ་ཡིན་པར་ཡ་ 

ནེསྨ་ནྩ་བཔདག་པའོ། བོན་ཉིདྷན་མཐརདགཔ་ས།། ཧཉཊནམ་པྲརཿདཱགཔའ ཚོར་བརྣམ་པར་གྲཔས་། ཚོར་བའེ་བྲསམ་པཉིདསེདམེགས་ང པ་བྲོས་པའི་སྲེམསྡ་རྣམ་པར་དགཔྙྟེ 

ཏ'- དལྟ་ན། བྲན)ནཧཱཾམ8ན་དཱག་བྲ་དུང། _ཚོར་བརྣམ་པར་དགཔདང། ཚོརབའི་གསམ་པ་ཉིདམ་དཡིགས་བབྲསས་བའིས་མསྣནས་བརད་གཔདེདེ་བྲཞིནདུ། སོསོམ་ཡན་བདད་པ༥། ྲ 
མ་ཡན་པར་ཡེནསྣ་ནམ་པར་དག་པའྲོ། བྐོན་ཉིདྷ་ནམ་པརད གཔས། སྲེདཔ་རྣམ་བརདགའའོ།, ཁེ སྲད་པརྣམ་པརདགྭ་པས། སྲེད་བའེབསམ་པ་ཉིདམེ་དམགས་པབསྒོམ་པའ་ སྙེ་མ 

། ཐརྣམཔདདག་པཔྟེ། དེ ཏྷཉུནན་ བོན་ཉིདར་མ་པར་དག་པ་དང་། སྲེད་པ་རྣམ་བརདག་པདང་། 8 ག་༦༠ག-་ལ་ཞས་རས་ཡི་གའའ་་ག་འེང་ བླ 








༤།། །སོསོམ་ཡིན་བདད་བ་མ་ཡིན་བར་མེནས་རམ་པརདག་བའོ། བོན་ཉེདྷརམ་པར་དག་པས། ཁེན་བྣམ་པརདག་པའོ། ཁྲེན་བ་ནྲམ་པར་དག་པས། ལེན་པའབསམབ་་ 
ཉིད་མེ་དམིགས་པ་བསྒོམ་བའིསེམསརམ་བད་དགཔ་སྟེ། དེ་ལཱར་ན། བོན་ཉིདརམ་པརདག་པ་དང་། ལེན་བྲ་ནམ་བནདག་བདང། པད་སུ་ 
སྡེ་མསརམ་པནུད་གཔ་དེདེ་བཞིནུདུ། སོ་སོ་མ་ཡེན་ཐདདཔ་མ་ཡེན་པར་ཡེནསནམ་པདུདག་པའོ། བོན་ཉདྱ་ནམ་བར་དག་པས། སཱད་པ་ནུམ་བརདག་པའོ། སྭུ་བྷན་མ་བརདག་ 
བྲས། སིད་པ་འབསམ་པ་ཉིད་མེད་མགསཔ་བསོམ་པའསེམས་རྣམ་བརུ་དག་པ་སྭ། དེ་ལྟརན། བོན་ཉདུ་ནམ་པདདག་པདང་། སུད་པ་རམ་པརདགཔ་དང་། སཾདཔའབསམ་ 
པ་ཉད་མེདམིགས་པ་བསྒོམ་བའེསེམསནཱམཱ་པར་དག་པ་དེདེ་བཞིན་དུ། སསོམ་ཡེནྲ་བདད་པམ་ཡིན་པར་ཡེནསརཱམ་པརདགཔའ། བན་ཉིདྷ་ནམ་བདདག་པྲས། ལྩེད་ར་མབརདོག་ 
།བའོ།་ སྒྱེ་བ་རྣམ་པདདག་པས། སྩེ་བའེ་བསམ་པ་ཉད་མ་དམེགས་པ་བསྒོམ་པའསེམསརྣམ་པདདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན། བོན མ་བར་དག་པ་དང། སྩེ་བརྣབ་བར་དག་བདང་ 
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< ཨལ ༢” དཀ ཀཔཀཔཁཔཁཔཁ ༨ྨཔཀ ྨའྨྲའྲྕྲིའྕོ་ཾ་" "ལོ ༨. རེ 
¡ཱ ཅྤོཐོབསམཔ 5 གསཔ་བསསོམ་པའེསེམས་རྣུམ་བརདག་པ་ངེའེ་བའིན། སོ་སོ མ་སྦིདྲ་ཐཱདད་པ་མ་ཡིན་བར་ཡེ་ནསྐནན་པར་དག་པའོ། བོན་ཉིད་རྣས་པརདག་པས། ། 
! _ རཤིརམ་པད་དག་པའོ། ཧྲཤྲིམ་པར་དྲག་པས། ནཤེའ་བསམ་བཱ་ཉེདམདམགས་པ་བྲགས་བའ་སྤེམས་ནམ་པདདག་པ་ས། 
[ཿ ཙི ནྣམ་པར་དག་པ་ཏང་། གཤིའི་པསམ་པ་ཉང་མདམགས་པ་བགྒོམ 


བསམཔགཏོང་བའེ་སེམསྣད 
] རྨམ་བདག་པསྟེ། 
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དེ དུག་པ་སྟེ། དེལྟདན། བྲོན་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པདང། རཤི 
པའི་སེགས་རྣབ་བརདག་པ་དེདེ་བཞིནདུ། སསོ་མ་ཡིན་བདད་པམ་ཡན་པར་ཡེནས་ནམ་པདདག་པའི་། ཙོ ། 
༧ །ཁམས་བརྒྱུདགཏན་ལ་ཕབ་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱཔ་ལས། དུཔྲ་བུ་དུག་པ། བམ་བོ་བཅོ་ལྔ་པའོ། ˆདེ་ལྟར་ན། བནཉེད་རྣམ་པར་དགཔས། སྦྱན་པའབླནམེད་པད་ཕྱན་པའིདོན་ལ 

ཏོཿ མ་པདདྲག་པའོ། སྙིན་པའི་བན་མེད་པདྲ་པིན་པའདོན་ལ་བསམཔ་གཏོང་བའསེམསྐ་མ་པརདགཔས། བླན་མེད་པ་ཡངདགུ་པའའྲབསྲད་ཉད 
བོན་ཉིདམ་བརདག་པ་དང་། ཕྱི་ན་བའྱི་བན་མེད་བདྨ་ཕིན་པའི་དོན་ལ་བསམ་པ་གཏོང་བའེསེམས་ནས་པདདག་པ་དང། བན་མེད་པ་གངདགབ་འ སི] 
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༡༡--༩༤-༨༩༨༤ཕ༤༤-༨༨༽༧པ༩༤༤༢༠༤༤༡༡༨༢༠༤༠༧༠༧༡༤༢༠༤༢༢༤ར༤༤༠༤༤༤༢༢༤༤༧ར༢༤༤༤༠༠༤༤༠༤༢༠༩༠༤༠༡༧༤༠༤༨༤༨༢༤ ༤༤༤༤༤ྟ༢༤༤་༤༤༤༤༧༠༠༨༠༤ར༠༤༤༤༨ 





༡༧༤༡. ~¬ ༣ 


[པཡདདགཔའ་ འབུསྱབ་ཉིད་ནམ་པར་དག བདེདེ་བཞིནདུ། སོ་སྐོམ་ཡིན་བདདཔ་མ་ཡིན་པར་ཡ་ནསྱ་དོམ་པདདག་པའོ། བན་ཉིད་རཱནཱ་པུད དགབས། བཿ ཉོནའྱགསཨོ་ཟདམོད་ ། 
བདྱ་ཕྐིརཔ་༤་དན་ལ་བསམཔ་གཏོང་ བའ་སེམསནམཔར་དག་པའོ། བརོནའགུསཀྱི་བཱན་མེང་པརྱ་པཱན་པའིདོན་ལབས་མ་པ་གཏོདབའེ་སེམསན་མཔར་དག་པས། ཏནམེད་ང། 
ཏཱ ཡདདག་པའིའཐས་བཉིརྡ་དམཔད་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟན་ན། བུནཱཉིདྷར་མ་པད་དག་པ་ད དྲ། བ བཅནའགུསྭཀྱིབན་མེད་པ་རྱ་པིན་ལའི་དནལ་བསམ་བ་གཏུངབའི་སེམས་ནམཔ་དདགཔ་་ { 
„༡༩; དད། རླུན་མེདཔ་ཡང་དགཔའིའབྲས་བུཏཾདཚྣམཔད་དག་པ་དོདེ་བཞིནདུ། སོསོ་མ་ཡིན་ཐདདཔ་པ་ཡིནཔདཝ སཟན་མཐན་ནུ།པའ། བན་ཉིད་རྣམབར་དག་པས། བསྲབམ་ 
| | ཤཏ༣༠ྔ་ན་ནད་པང་ངྱན་པའ་ད་ཏ་ལ ལས་མ་པ་གཏོངབའིསེམསྐནམཔརདག་པའོ། ཐས་མགཧཏནྱ་ཀྱི་ཱན་ བེད་པརྱ་པིན་བའེ་ད དན་ལབས་མ་པ་གཏོང་བའིསེམསནར་གད་དག་་ 
|ཟཡར། -བླནམེདཔ་ཡང་དཀ་པའི་འབྲས ཁ་ར ! དེ་ལུར་ན། བནཉིད་རྣམ་པརྒག་པད་ང། ༠༢༦༢ ནནདཔརྱིནཔ་འེདོ་ འབས་མདགཏདདའཨེམས་ 






“0 








ཀཱི བསམ་བ་གཏོངངའིསེམས་དམཔརདག་པདང་། ཟཱོདཔ་ཞངདག་འིའབསྭུཏད་ནམ་རགཔ བདེད་བཞིནདུ། སྒོམས ཆཧཾཅོ་ཧཱ་ཧུཊཾ 
བའོ། བདྡ་ཏྷཱཾརཾམ་པརདག་པས། སྨོནལ་མགྱི་བླན་མེད་བར་བྱེན་པའེ་ད་ན” ལ་བསམ་པ་གཏོངབ པས ༡༢༢ ཡྨནལམྱ་བཱ ན་མེདགརྩ་ཕིན་པའིདན་ལྲབསང | 
པ་གཏོང་བའེ་སེམསྨ་དམ་པདདགཔས། ས་གཞི གདུག་པ དེ་ དྭེ་ལྟདན། ! བན་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བ་དང། སྨནལ་མྱཾབླནཱ་མེདཔར་ཕྱན་པའེདན 
ལ་བསམ་པ་གཏོང་བའ་གེམས་ནམ་པར་དག་པདང་། བླ་ནམད་པ་ཡདུདག་པའི་འབྲབས་བུ་ཉིདྨམ་བདདགཔ་དེ་དེ་བཞིནད། ་ རྭ་ཡ་ནསྣ་ནམ་བདདག་་ 
¦ །།བའོ། བུན་ཉིད་རྣམ་པརདགབས། ཝུབསྱ་ཀྱབན་མེད་པར་ཉིན་པའི་དོད་ལབས་མབ་གཏུང་བཞིས་མསྟདལ་པར་དབ་བའོ། ཐབས་ཀྱི་བ་ན་མེད་པྩ་ཙི་ འིདནལ་བསམ་པ་ 
! གཏོངབའོས་མས་ནམ་པརདགཔས། བའི་ག ལ་དན་འ་འབེ་ོད བཱཉདན་མའརདག་པྭ་སེ། དྲལརན་ པཉཿ ཏུང 7 
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ཅེ 














བསུམཔ་གྷུར་གཞི་སེམསྣནམ་པདདགུ་པདད། བུན་མེད་པ་སངདག་པའི་འབས་བུཉིདྡནམ་པད་དག་པ་དེད་བཀིནུ། སོོསྐོམ་ཡིན་ཐད་དཔལ་ཡིན་བད་ཨེན་སྣ་ནམ་གདདག 





དའོ། བྐནཉདྨ་ནམ་པན་དག་པས། ནད་སྟོང་པ་ཏདྱ་ཀུ་དོན་ལ་བསམ་པ་གཏོང་བའེ་སམསྣ་རམ་པད་དག་པའོ། ནང་སྙོང་པཱ་ཉེད་ཀྱ་དོན་ལ་བསམ་པ་གཏོང་བའེསེམསྦ་རམ་པན་དག་ 


པས། བླན་མད་པ་ཡདུདགདའེའབསུཉདི་རོམ་པདད་ག་སྟེ། དེལར། བོན་ཉིདྨ་ནམ་པདདག་པདང། ནད་སྟོང་པ་ཉདྱིཀི་དནོ་ལ་བསམ་པ་གཏད་བའི་སེམསྣ་ནམ་པར་དག་བདད། 
བྐུན་མེད་པ ཡདདག་པའི་འྲཐྲསུ་བུཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་ད་པཤན་དུ། སོས་མཡའུ་ཐདད་པམ རྣམ་པར 
ཉུདྱ་ཀདོན་ལབསམ་པ་གཏོངབའི་སམསྣ་ཆུས་པན་དྲག་བའོ། ཕཱནདུ་གོངཔ་ཉདྱ་ཙིདྲོན་ལུ་བསམ་གཏང་བའི་སེམས་ནམ་པདདག་པས། ཟན་མེདཔ་ཡངདག་བའིའབབས་བུ་ 





༨ ༢ ༢. €` ངོ ཆོ ®= >= @#£ ༢༠༨༨ རྩ སུ ་ ༨ 3 
ཏད པད་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན། བེནཉིད་རྣམ་པར་དག་བདང། ཕྱིནང་པྭོང་བཤདྱིདནོལ་བསམ་པ་གཏོང་བའི་སྲེམསརྣམ་དད་ད་ཀབ་དང། བླ་ན་རྒད་པ་ཡང་དག་པའིའབྲསབུ 


ཡན་པནཡེནས་ནུམ་པར་དག་པའོ། བོནོ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་བས། ཕྱུན་དསྟོད་བ་ 





ྭ 
¦ 
། 
¦ 
¦ 
ད 
{ 
| 
། 
¦ 


- 


7 






སྔོམོམ་ཡྐཏྲ་ཐདད་པམ་ཨེན་པད་མེ་དཱསརྣམ་པར་དག་པའོ། བན་ཉིད་ནམ་པརདག་པས། མཐའ་ལསའདས་པ་སྟོངཔ་ཉེདྱ་ཀི་དོནལ་བསམ་པགཏོང་བའི་སེམས་རྣམ་པདངག ་། 
པའོ། མྔ°འལས་ཤདས་པ་སྟོངཔ་ཉིད་ཤིདནོལ་བསམ་པ་གཏོང་བའི་སེམསྐ་ནམ་པརདགཔས། བླནམེད་པ་ཡངདག་པའི་འབྲསབུཉཾད་རམ་པདདྲག་པ་སྟེ། དེ་ལྟདན། པོན་ཏེད 
།པནདག་པ་དད། མཐའལས་འདས་པ་སྟོངཔཉིདྱཀནཾ་ལ་བསམ་པགཏང་བའི་སེམསྐནས་པར་དགཔ་དད། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་པའིའབྲས་བུཉད་རྣམ་པར་དགཔདེད་བཞིན་དུ། 


༥ ཕེ 


སོམ་ཡཾན་ཐདདཔ་མ་ཡེན་པར་ཡེ་ནསནམ་པར་དྭག་པའོ། བན་ཉཾད་ནམ་པན་དག་པས། མི་དམགས་པ་སང་པ་ཉིདྱ་བི་དོན་ལ་བསམ་པགཏད་པའེ་སེམུསྣ་རམ་པ་དདག་པའ། ༤ 





མདཔགས་པ་སྟངཔ་ཉིདྱརདོར་ལ་བསམ་པ་གཏོང་བའི་སེ་མས་ནུམ་པརདག་པས། བླན་མེདཔ་ཡ་དདག་པའི་འབྲསབུཧདནམ་པ་དདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ན། བོན་ཉིདམ་པར་དགཔ་ ° 
། མིདམིགས་པ་སྭའཔ་ཉད་ཀཾདོན་ལ་བསམ་པ་གཏོང་པའེ་སེམསྐརསཔདདག་པ་དང། ས་་་ཡམ་་ སོསོ་མ་ཡིན་ 


:,1༦ཤ། །ཐ་དདཔམ་ཡེན་པར་ཡེནས་མ་པརདག་པའོ། བོན་ཉིཾདྡནམ་པརདགཔས། ཆེན་པོ་སྟོངཔ་ཉདྱཀིདོན་ལ་བསྲམ་པགཏོང་བའི་གེེ་མས་རྣམ་པར་དག་པའོ། ཆེན་པོ་ཀཱོང་བྷྲཾ 
@ པཉཱ་ཀིཾ་དོན་ལ་བསམ་པགཏོང་བའི་སེམས་རྣམ་པརདག་པས། བླན་མེདཔ་ཡངདགཔའི་འབུས་བུཤིད་ནམ་པརདགཔ་སྟེ། དེ་ལུརྐན། བནྐཉིདཱནུམ་པརག་པ་དང། རྐ་པཙད 
༢ པཉ དནལ་བསག་པ་གཏང་བའི་སེམས་ནམ་པརདག་བདང། ཟཱན་སཱེདཔ་ཡངདག་པའིའྲབསྲབ་ཏིདྡནས་པརདགདེད་བཞིནྩད། སོ་སོ་མ་ྭཱ་ཤུདདུ་པ་བ་ཡེད་པར་ཕེ་ཆུས་ 
2 རྣམ་པར་དག་པའོ། བེནཉིདརྣམ་པར་དགཔས། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱཀི་དོད་ལ་བསམ་པ་གཏོངཔའསེམས་ནམ་པརདག་པའོ། དེནདམ་པ་སྭོངཔྱཱིདྱ་དོནལ་བསམ་པ་གཏོངབའ 
༢ ནེམསྲ་མ་པདདག་པས། ཟླན་མེད་པ་ཡངདགཔའིའཐས་དུཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་སྟེ། དེལདན། བོན་ཉིདནམ་པར་དགཔུདང། དོན་དམ་པ་གོངཔ་ཉིདཊི་དོནལ་བསུམ་བ ཚ་བའི 
2 སེམསྣ་མ་པར་དགཔ་དང། ཟླན་མེདབ་ཡདདགཔའེ་འྲབས་པུཧད་ནམ་བརདག་པདེད་བཤིནདུ། སོསོ་མ་ཡིནྲ་བདད་པམ་ཡིན་པར་ཡེནསྐ་མ་པརདག་པའོ། བོན་ཏདྨ་མ་བརནག་་ 1 






















འཐསཔུ་ཉིདྡནམཔར་དག་པདེ་དེ་བཤན་དུ། སོསོམ་བནྲ་བ་དདཔ་མ་ཡིན་པར་ཡེནསནམཔརདག་པའོ། བནཉིད་ནམ་པར་དག་པས། རང་གམཚན་ཉད་སྟོངཔཉིད་ཙཾ་དོར་ཁ་ 


་པས། རངབཞེན་སཱོངཔ་༡དྱ་ི་དོན་ལ་བས་མ་བ་གཏོངབའ་སྤྲ་སྲས་ནམ་པར་དགལའོ། རན་པ 





ཇཔ་ཉིདྱ་སི་དྐོནལ་བསམ་པ་གཏོང་བྲའེསེམསྣནམ་པརདག་པས། བླན་མེད་པ་ཡང 







དག་པྲའི་འཐབས་བུ་ཏུད་ནམ་པརདགཔ་སྡེ།། དྭཱུལརན། བུན་ཉིད་ནས་པར་ནག་པདུང། རངབཞན་ཧངཔ་ཉིདྱདོད་ལ་བསུམ་པུ་གཏོང་བའསེམས་རམ་པརངགུཔ་ད། བུན་སེད་པ་ཡད་ 
རག་པའ་འབས་བུ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་དེད་བཞིན་དུ། གོགོ་མ་ཡཾན་ཐདད་པ་མཱ་ཡིན་པར་ཡེ་ནསྣ་ནམ་པར་དག་པའོ། བོན་ཉིདནམ་པརདགཔས། རང་བཞིན་མེད་པྲ་སྟོངཔ་ཉད་ཀྱ་དོན 
ལ་གསམ་པགཏོང་བའ་སེབས་ནག་པར་དག་པའོ། རང་བཞན་མེད་པ་སྙང་པ་ཉདཀྱེ་དོན་ལ་གྲགམ་པ་གཏོང་ཕའ་སིམསརྣམ་པར་དགཔས། བན་མེངཔ་པང་བ་མའ་ཐས་དུ ༨ 
རྣམ་པརདཱགཿཔ་སྟེ། ངེ་ལྟརན། བོནཉིད་ནམ་པར་དགཔ་དང་། རང་བཞིན་མེ་དཔ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀི་དོན་ལ་བསམ་པགཏོང་བའི་སེམསྣ་ནམ་པརདག་པ་དུང་། གླན་མྲེད་པ་ཡུངདཱགཔའ་་ 


@7--- // 


༄ཤཱ།  །ཐསམ་བགཏོང་བའིསེགས་ནམ་པད་དག་པའོ། དད་གི་མཚན་ཉིད་སྙོད་པ་ཀིད་ཀྱི་དོནལ་བསྲམ་པགཏོད་བའི་སེམསརྣམ་པྲད་དག་བས། ཟླནམེད་པ་ཡད་དགྫ། 
བུའི་འབས་བུཉདན་མཔར་དྲག་པསྟེ། དེ་ལྟར་ན བནཱ་ཉིདནམ་པནདག་པདད་། དང་གི་མཚན་ཉིད་སྟད་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་བསམ་བྱགཏོད་བཞེསེམསརྣམ་པན་དག་བདང། བླ 
ལཾ ཡེདབ་ཡུང་དག་པའའབས་བུ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དགཔ་དེད་བཞིནདུ། སོ་སོམ་ཡན་ཐདད་བྲམ་ཡིན་པར་ཡྲ་ནསྨ་ནུམ་པད་དག་པའོ། བོན་ཏིད་ནམ་པའ་དག་པས། ཐག་མདང་ཐན་ལེད་པ 
 སོངང་ཉེད་ཀྱ་ད་ནལུ་བུསམ་པ་གཏོད་བའེ་སྲེམས།་རྣན་པད་དག་པའོ། ཐོག་མྭདད་ཐམ་མེད་པ་སྟོདྲ་ད ཉིདྱཀི་དན་ལ་བྲསས་བགྟཏོཿབའ་སེམས་ནམ་བདདག་པས། ཟླན་མྒད་པ༥། 
.| _ དག་པའི་འབྲས་བུཉད་རྣམདན་དགབ་སྙེ། དེལྟ་ནན། བོན་ཉྭད་རྣམ་དའདག་པདང་། ཐོགམདང་ཐུམ་མེད་པ་སྟོད་བ་ཏེདྱི་དོནལ་བསམ་པ་གཏོང་བའི་མེམས་རམ་པན་དག་ག་དང། 

“༢ བླནམད་པ་ཡང་དགད་འ་འབྲས་བུ་ཉད་རྣམ་པའ་དགཔད་ད་བཞེནདུ། སཾ་སོཌ།ཡེནཐདད་པམ་ཡེན་པད་ཡེ་ནསྒ་ནན་པན་དག་པའོ། བོན་ཉིད་ནམ་པདགབས། དོར་བ 


་ 


































ཐ་བ ས་ས ོང བོ་བ མདོགཔས།: ཟླ བོན་མེདོབཡོང ཐགར་འོས་ 
| སཱ། རྩེ་མཆན། ཛོནཏིདྷ་ནོས་པན་དགཔ་དང། དའ་བྲམེད་བ་སོངབ་ཏིདི་དཱ་ལ་བསླ་མ་པ་གཏོད་ཞེ་སེམ་སྔན་ལ་པུད་དཔུ།པ་དང་། རླན་རྨེདཔ་ཨྤདདག་པའྲི་འབྲ་°ེ ཧུ 
` ཏདཱརྣམཱ་པའ་ད་པདེད་བཞིནད། གསོ་མུ་ཡུནྡ་བདཱད་པྱགཡཱན་པན་ཡེནསྒ་ནམ་པནདག་པའ། བོནཉིདནམ་པད་དག་པས། དངོས་པོ་བ་པོངཔ ོ་ས་གསར་པ་གོ ྭ 
| མའིསེམསནར་པན་དག་པའོ། དངོགཔོ་མིད་པྷ་སོང་པཉིདྱཀོདལཱ་བསམ་པགཏོད་པའི་སེམསྨནམ་པད་དགར ས། བླ་ན་མེད་བ་ཡདདག་པ འས བཉིད་རས་བུད་དྭུག་པ་སྟ། ; 
[ ༨ལྟནན'„ བོནཏེད་རྡུན།ད།དདགྭ་པ་དང་། དངོསང པོ ཡེད་པ་སོང་པཉེངྱཀི་དོན་ལྷ་བསམ་པགཏོདབའི་སགསནམ་པད་གབ་དདྨ། བླན་མེདཔ་ཡདཱདག་པའི་ཏབླས་གཏིད་རྣམ་བའང ཡུ 
དང་པའ ཤེམམསིནཐོ་ད་ས་ི་ཉོཔཏཿཉས་དལཔདདྲོག་པེའ བཱ ཏངནཾ་ཊ་བནདགཔས། དངསམམད་པའིོ་་ཉད་སུད་།ནོཉའ་བསམ་པ་གཏདཐའི ¦ 


༠ ༩༤༨༤ -༢༠༠༠༠༠༩༠༦-: 



































། དོན་ལ་བསམ་པགཏོང་བའི་སམས་ནམ་པ པརདག་པའོ། སྙོཇ་པཉེད་སྦྱོང་ད་ཉེད་ཀྱི་དལ་བསམ་པ་གཏོང་བའི་སེམསན་མ་པར་དགཔས། བླན་ལེད་པ་ཡངད་ག་པའི་འབྲང་ 'ཐཉོདྷནམ་པ 
ལའ དྷེ་ལརན། ་ པན་ཉེདྷརམ་པར་དག་པ་དད་། སྩོང་ཉད་རཱོང་པཉེད་ཀྱི་དོད་ལ་བསུམ་པ་གཏོང་བའི་སེམསནས་པར་དགཔ་དང་། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་པའི་འབྲས་བུ་7དཞམ་པན་ 
དག་པ་ངད་གཞནུ ། ས་ལོ་མ་ལཡེ་ རྨ་པདད་པས་ཡེན་པར་ཡེན་སནཱས་པ་ངག་པའོ། དནཉདྲ་རམ་པན་དག་པས། དྲནཔ་ཉེབར་བཤྭགུ་པ་བཤིའེདོད་ལ་བསམ་པ་གཏངབའ་སེམསནམ་པད རྭ 
®, དག་པའོ། ལོགཉིབརབཞགབབཤའ་དུན་འ་བསམ་པ་གཏོན་བའིགཡས་གསར དགས བླཞ་མེན་པ་ཡངདག་པའི་འབྲས་བུ་ཉིད་རྣམ་པརདགཔ་སྟེ། དྷེ་ལ་རླན། ་བནཉིདྷྣ་མཔར ྭ 
རྨ ཀལ -དྲན་པཉེབར་བཞག་པ་བཤེའི་དོན་ལབསམ་པ་གཏོང་བའེགེམས་ནམ་པར་དག་པ་དུང་། ཟྦན་མེན་པ་ཡངད་ག་པའའབྲས་བྱུཉད་རྣམ་པར་དག་པདེ་དེ་བཤན་དུ།-་ ་སོ་སེམ་ཡུའ 

ོ ± ཌོ ལབ་༠༡༡༣༡༥༦༦ ཡང་དགག་པརྡ་གས་བའོའ་དགའ་ཁསས་བཟ་ཏོངབ་འིབམསནར་བདངག་པའ། ཁ་འྲ་བའྡ་གའ་ཝ ཏྱ 







€7༡-- 





41 -- // 








| །སེམས་ནམ་པ་དགབས། ཟླན་མེད་པ་ཡངདག་པའི་འཐུས་བཉིད་ནུམ་པ་དདག་པ་སྐ། དེ་གུདྲན། ོདཱཔ་དདག་དང། དཔ་ཕོནསྦརིོ་བ་དགཉོད 


ཤེ ? ༨ 
སེམས་ནམ་པ་དུདག་པ་དང། བླ་ནཡེད་པ་ཡརདགཔའེའྲབས་བྱིདྲནམ་པརདགཔ་དེདེ་གཞིན་དུ། 
པརདག་པས། ཏི་དངའཛོནྭ་ནམས་ཀྱི་དོན་ལ་བ ངོབའི་སྤེབས་རམ་པརདག་པའོ། ཏངངའཛན་རམས་ཀདནལ་བསམ་པ་གཏངབའིསེམས་རམ་པརདག་པས། ཞྭནམེ 


རི ༨ 


པུ་ཡང་དག་པའིའླབས་བུ་ཉད་ནམ་པནདགཔ་སྟུ། དྷ་ལུ་དཱན། 


¡ །མེད་པ་ཡང་དག་པའའྲགས་བུ་ཉད་ནུམ་པར་དག་པདེ་དེ་བཞིནོད། སོ་སོམ་ཡེན་བདདང | 
¡ | བཞེའིདོནལ་བསམ་པ་གཏོང་བའིསེམས་ནམ་པནདག་པའོ། གཤན་དབ་ཀི་ལམ་པཞིའིདནོ་ལ་བསམ་པ་གཏོང་བའེ་སེམསྣ་རམ་པ་རདག་པས། ཟླན་མེད་པ་པངདག་པའའབས། 






བནཉིདྨནས་པརདག་པ་དད། ཏིངཔའཛིན་རྣམས་ཏྱདོན་ལ་བསས་པ་གཏོངབའ་སེམསྐར་མ་པདདག་པདྲད། བླན 
ཝདད་པ་མ་ཡིན་པན་ཡནས་ནམ་པར་དག་པའ། བཉིད་ནམ་པཿདག་པས། གཤེན་དབྱལི་ལམ་ 


ྦ 






@-- 772 






༄༅། །བུཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་ཧྭེ། རྡེཝུརན། བོན་ཉིདནུམ་པད་དག་པ་དང་ གཞེན་དྲྱ་ཡིལམ་བཞིའི་དནོལ་བསམ་བུགཏོདབའིསམས་ནམ་པར་དགབདང། སྨནམེད། | 

པ་ཡངངག་པའི་འབས་བུ་ཉིདརྣམ་ཕྲདདག་པདེ་ བཀན་དུ། ས་སམ་ཡུན་པ་དདཔམ་ ཡཾན་པན་ཡེ་ནསྐན་མ་པན་དག་པའོ། དསས མའཇིགས་པའི་སྟོབ - ¦ 

ཤྩ ནམཱས།ཀྱདནལ་བསམ་པ་གཏོང་བའ་སེམསརྣམ་པདདག་དའྲ། མའདགས་པའྙ་ས་བསླརམསྱ་ཀིད ཡབསམ་བགཏད་པའིསེམས་ནམ་སརདགབས། བླནམེད་པ་ཡང་དག་་ 

ཆེ པའིའྲབས་བུ་ཉིད་ནམ།པར་དག་པ་དེ ། དེལར་ན། བན་ཉྭདནཾམ་ཕར་དག་པ་དང་། མིའངཾགསུཔའི་སྟུབསནམས་བདནལ་བསུམ་པགཏངབའི་གམསནམ་པར་དག་་དུང་ ད 
བླན་མེད་པ་ཡངདག་པའའབྲསབུ་ ནྣམ་པར་དག་པ་དེ་དེ་བཞན་དུ། . སཾ་སོམུ་ཡན་ཐ་དདདྲ་མ་ཡཾན་པ ཡནསྐ་ནྲམ་བདྲ་དག་པའོ། ` བིན་ཉིད་ནོམ་པན་དག་པས། ཐན་པ 

༤ བརྒད་ཀྱ་དོན་ལ་བསམ་དགཏང་བའེསེམསྐ་ནམ་པད་དག་པའོ། ཐད་པའ་ལམ བརྒྱད་ཀྱ་དན་ལ་བསམ་བ་གཏོདབའི་སེམསྣརམ་པན་དག་ས། ཞྭ་ན་མེད་བ་ཡང་ 
-~-~----- - - མང 22 མམསམམསམའརའབ་པབམརཔསམཆམ་མཆསའབབམཔར་པས་འ་མམམ་ལསམཔལ་པརཤབ་མང་མ་མཆའཔརའམར་ཆརའཔས་འར་པརཔཅས་འཇརརཔ༤པར༧རས༤༧༨༧༤༤༦ར༤༤མ༡༤༤༧༤༧༢བར།་འར་༠༤༡༤༡༤༡ལོ༤ 2༡༡༨༤༤༨༨༧.འ༩༤༡༩༢༠༤༤༤༤༡༤༤༨༢༤༤༤༧༢-༡-- 





















ྲབསྤབཱཉདརམ་གདདག་བ་སྭཾ། དྭེ་ཏརྨ་ན། བོནཉད་ནས་བདདག་པ་དང་། པཱན་པ་འའམ་དྱརདྱ་པ་དོད་ལ་ང་སམ་པ་གཏོདཔ་འསེལསྐ་ནས་པརདགས་དང། བླན་ཡད་པ་༨༽ 
ས་སག ོད རད མོ མི་དེ ི་ོ 

བསམ་བགཏོངབའི་སེམསྐ་ནམ་པར་དགབའོ། བྱཾདམི་ལྕོག་པའིྲབ་བུའེདོནལ་བསམ་པ་གཏོད་ཐའེ་སྤེམས་ནམ པདདག་པས། བླན་མད་པ་ཡུ་དདག་གའའབས་བཉདནོའ་ ༽ 
དག་བསྟེ། དེ་ལྟརན། བན་ཉིད་ནམ་པད་དགབ་དང་། ཛཱུཾདམི་སྡོག་བའི་འབས་བུའ་དོད་ལ་དསམ་ད་གཏོད་འི་སེམ་སྐནས་པད་དག་བདུང། བླན་མདབ་ཡདུ་དག་གཞའྲ་བས་དཉ༽ 
རྣམ་པནདག་པདད་བཞིན་དུ། སོསོམ་ཡིན་ཐ་དད་པ་མ་ཨན་པང་ལེནས་རྣམ་བད་དག་པའོ། བོན་ཉད་རྣམ་པན་དགཔས། ལནཙ་གྱ་པོ་དཀདཱའིའྲ་བས་བུའི་དོནལ་བསམ་ད་གཏོངཔའི 


།སེམསརམ་པད་དག་པའོ། ལན་ཅིག་ཕྱིན་འོད་བའེ་འབྲས་བུཞི་དོནའབསམ་པ་གཏང་བའེ་སེམསནྣས་པད་དག་པས། བྲནམེད་པ་སངདགཔའ་འབྲས་བུཉདརྣམ་པ་འདགཔ་པཧྭ། བ་ 






9 
༩ ༧ 










¡ སྲཾདགྒཔ་དང། ཅདམེད་པ་བཞིའིདོན་ལ་བསུམ་པ་གཏོངབའིས་མས་ནམ་པརནག་པདད། ཟླན་མེད་པ་ཡདདག་པ་འི་འབྲས་བུ་ཉིད་རམ་པརདགཔ་དེ་དེ་བཞིན་ད། སོསོ་མ་ཡན་ཤདདཔ། | 
_, །ཟ་ཡན་པད་ཡེ་ཧསྣ་ནམ་པརདག་པའོ། བནཉིདྡརམ་པད་དག་པས། གཡུངདུདགི་བན་ཕྱི་བརེད་པལ་མ་འདྲེས་ཕདགྲུའིདན་ལ་བསམ་པག་ ངབའསེམས་ནམ་པདདག་པའོ། ། 
ཐཱ་ུ་དང་ཤིལནྱི་ཕི་པ་མེདཔ་ལ་མདདེས་པ་ འེ ལུབསམ་པགཏོངབའསེརསྣནམ་པདདག་པས། ཟན་མད་པ་མངདག་པའིའབབས་བུ་ཉིད་རམ་པདདག་པ་སྟེ།པེལྟདཧཱ། ཤཾ 
_ -] ཕིན་ཉད་ནྣམ་པརདག་པ་དང།. གཡུང་དྲུང་གེ ཧྭཕ་པ་མེད་པལ་མ་འདེས་པདགུའེ་དནལ་བསམ་པགཏོད་པའེསེམས་རམ་པནདག་པདང། ཟླནབིདཔ་ཡངདག་པའ་འབྲསབུཉིད - 
_  རྣམ་པདདག་པདེད་བཞིན་དུ། སོ་མ དནྲ་བདུད་པ་མུ་ཕེནསར་མེནགནམ་པདགུས་འྲོ བོན་ཉིད་ནབ་པརདག་པས། ཡང་ད ར།འིདིག་པ་ཉིད་ཀི་དནོ་ལ་བསམ་པགཏོང་ རཿ 
- ་སྱཏའགཾམསརྣམཔ་དད་ག་པའོ། ཡངདག་པའེརིག་པ་ཉཾད་ཀྱི་དོན་ལ་བསམ་པག་ཏོང་བའིསེ་མསརྣམ་པརདག་པས། ཁྲཉདཔ་ཡངདགཔའིའྲབས་བཉིམདརྐད ས་བའི 














1 རོམཔོདོ་དགོ་པདངོ། གཤེནརབ་རོད གག བླནཱམཱེད་པ་ཡངདགུཔའིའབྲསུཉིད་རྣམ་པུད་དག་པ་དེད་བཞེནངུ། 


སྲོ་སྙོབ་ ཡིན་ཊ་དྭད བ་མ་ཡན་པར་ ད་ཡེ་ནསྣ་ནས་བར་དག་ང པའོ། བནཉདྲནམ གན་དགཔས། སོཾ་སོ་ཡང་དག་པའི་ར གཔ་བཞེའུདོནལ་ ་བརྔ་དྲ།་པཿ གཉད་བའ་ སྤེམསྟ་ནམ་པརད་གཔ་འ 
!ྣ སོསོ་ཡང་དྲག་པའརིགྲཔ་བཞྲིའིདོདལ་ག སྐབྲབ་ གཏོང ངྷ་ཨའ་སེམསནྒམ་པད་ད་གཔས། བྲན་མེད ཕ་ཡངདག་པའའ་ཐས་བུཉད དྲ་དནམ་པདདག་པེ། དྭཉ་དཱ། བྒྙཉཾདྷ་ནམ་པར་་ 
དྭག་པ་དང་། གསོ་ཡངདགཔའེརགཔ་བཞེའེདནལབས་མང་གཏོངབའི་སེམསྣ་རམ་པར་དགྲ་པདང། བླན་མེད་པ་ཡང་དགཔའེའབྲཊ།བུཉིད་རྣམཔར་དགར་དེདེ་བཞྲིད་དུ། སོ་སོ 
།ཡཾན་ཝ་དད་པམ་ཡིནཔད་ཡེ་ན་སར་མབདདག་པའོ། བོནཉིན་ནམ་པདདག་པས། མི་བསེལ་བའ་གླབུངབ།བདན་ལ་བསམ་པཿ པ་གཏོང་བའ་སེམསནམཔརདག་བའོ། སྡ་བདེ་ལ་བའ་ 
| ་གཟུངས་ཀིདོན་ལ་བསམ་པ་གཏོངབའསེམས། རྣམ་པདདག་པས། ཟླནམད་པ་ཡང་དགབའེའབྲསཐུཉད' རྣམཔརདགཔ་ལྟེ། དེའུ ལྟ་རན། བ་ནཉདནམ་པར 





དག་པ་དང། མི་བསྙེལ་བའེ = 


ཧོཾ ཾ 











༅། །བག་ཟུངས་ཀྱི་དོན་ལ་བསམ་པ་གཏོང་བའི་སེམསནམ་པདདག་པདང། ོད་པ མདདག་པི་འྲབསྱབཉིད་ནས་པར་དག་བདེདེ་བཞིན་ཏ། སོསོམ་ཡིན་ཐདན་བམ་ 


ཡུནཔར་ཡེ ཨེནསྲརམ པརདག་པའོ། པན་ཏིདྨ་རཾཔ་བརདག་པས། མཐདགྱིསགནས་ ་པའི་སྙོམསཔར་འཇུག་པ དགུའེ་དོནལ་བསམ° ཤཱ ་གཏོང་བའི་སེམས་ནམ་པར་དག །་པ་འོ། གྲབར 
གྱིས་གནས། ་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག ་པ དགུའི་དན་ལ་བསམ་པ་གཏོང་བའི་སེམསནམ ་པརོདག པས། ཟླན་མད་པ ཡད་དག་པའི་འབྲས་ བུ་ཉིད་རྣམ པར་དག་པ་སྙེ། དྲེ་ལརན། ། ནཱ 
ཟེ བོན་ཉེདན་མ་པར་ དྭག་པ་དང་། མཐ ཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པདགུའི་དོན་ལ་བསལ པ་གཏོད་པའི་སེམསརྐཡཔ་དདག་པདང་། བླད་རྲེད་པ་ ཡང་དག་པའི་འཐུས་བུཉིདྲ་ནམ 

༢ ར་དག་པ་དེདེ་བཤིན་དུ། ས་སོ་མ་འ ཡིན་ཐདདཔས་ཡིན་པར་ཡེཞསྣ་ནས པར་དག སྒུ པདྭ་ཉདན་ལ་པར་ དག་པས !‡ མཚན་མ མད་པའ་ ཤྩོམས་པརའཇུགཔ་བཞིའེདོན་ལབསམ 
རཔ: གཏོད རེ མསནམ་པན་ ག་ལོ འོ ཚནམམ མེདཔ ཁ་ཉོབས་བ པརའུགཔ་བཤེའི་དདལ བསམ་ 936 -68 པརདག་པས། བླན་མེད་པ ་༅་་་ - 


ཿ ་ ༦ 














།རྣམ་པརད གྷུ་ཆི། དེ་ལྟར བའོ་ཉིདྷནས་བར ནུ དཾ མཚནམ་མེད་པ་ལྭ་སྤསས་པ༨༣འདུགཔ་བཞིའི་ འི་དོན་ལྭ་བསུམ་པ་གཏོང་བའི་སེམ་སྣ་ནམ་པརདག་པ་དད། ཟླ བླནམེད 
པྲ་ལང་དུག་པའི་འྲབས་ བཱཉིདནམ་པརདག་པ་དེདེ་བཤིན་ཧུ། སོས་མ་ཡིནྲ་བདད་པ་མ་ཡན་པར་ཡེནས་དུལ་པར་དག་པའོ། བེནཉུད་ནྣམ་པརདག་པས། རྒུནདུགནས་པའི་ཐུགསརེ་ 
བཞིའི་དནལབསམ་པ་གཏོང་བའི་སེམསྐརམ་པར་དུག་པའོ། རྒུན་དྭགཞབ་བ་འྲི་ཐུག་སྔ་རེབཞིའི་དོན་ལ་བསས་པ་གཏོང་བའིསེམསནུམ་པར་དག་པས། བླན་མེད་པ་ཡེད་དག་ 
༢ ཏའ བན་ཉིད་ནས་པད་དག་པདང། རྒྱུན་དུ་གནས་ཕའི་ཐུག་སརྔ་བཤིའི་དན་ལབསུམ་པ་གཏོང་གཞི་སེམས་རྣམ་པན་དག་པ་དད། བླན་ 
མེད་པ་ཡང་དག་པའི་འབྲས་བུ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་དེ་དེ་བཞིན་དུ། སོསོ་མ་ཡིནྲ་བདད་པམ་ཡེན་པར་ཡེནས་ནམ་པརདག་པའོ་ གེནྟཉིདན་མ་པར་དག་པས། ཧོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལྟྭ་ 
མབའ་དོ དོན་ལ་བསས་བགཏང་བའི་སེམསྣ་ས་པརདགཔའ། ཏྐོགས་པཆེན་པའིལ་མའི་དར་བསྲལ་སས།ིངབཏིཀེ་ཕྲས་ནམ་པའ་དོག་ལས། བླན་མེད་པ་མདདག་པའི་འབྲས་ཊ 


¿རྲི 


ས་བུ་ 7” 






47--~ /! ་ 


རྣམ་པརདག་པའི་སྤྱིད་པའ་དོན་ལབ་སམ་བགཏོང་བ ས་ནམ་པདདག་པའོ། 


༡ ཡངདག་པའའ 


¡ ” པངའྱུངབའ་ཕོནཏནྱདོནལ་བསམཔ་གཏོང་བའསེམ 


པཡང་དགཔའ་འབྲུག་བུ་ཉིད་རྣམ་པ་དཀ་ག་པ་མྱེ། དེ་ལྟ་དན། བེནོ་ཉིད་ནྣམ།པརདག་པདང། 
དག་པདང། ཟླན་ཡེད་པ ཡངདགུ་པའིའྲབས ཐཱ་ཏདནཱ་ཐ་པ་དདག་བདེདེ་གཞིུ། ་སོསོམ་ 

ཏུ པག སྭཱ་ན ཞམ་བརོདག་པའྩ། ད་བའདན་ལབ 

ེའ་ རཊུདྡན་མ་པར་དག་པ་སྭ། དྷ་ཏདན། བན་ཏདྡན་མ་པར་དག་བདང། རྣམ་པར་དག་བའ་སྨད་ཕའ་དོན་ལ་བསམ་ 

ླན་མེང་པ་ཡང་དག་པའི་འབྲས་བ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པདེད་བཞིན་ད། སོ་སོམ་ལུན་ཐདདཔ་མ་ཡིན་པར་ཡུ་ནསྣ་རནམ་པརདག་པའ། 

སྣརམ་པརདགབའོ། ལགས་པར་འཕྱང་བའ་ཡོནཏ་ནྱ་བདོན་ལབ་སམ་པ 


སལ་བ 





€@ -- ¢ 










བྱི ,. །ཡང་དགཔའའབུས་བུ་ཉིད་རྣམ་པད་དག་པསྟེ། དེ་ལྟརད། བོན་ཉིདརྣམ་བདདགམ་དང་། མཉ༠་ཉིད་འཁྲུལ་པ་མེད་བའེ་ཐུགས་ཀྱེ་དོནལབསམ་པ་གཏོང་བའ་ ་ 
¡ སམསྐ་ནམ་པརདགཔ་དང་། ཟན་མེད་པ་ཡར་དག་པའའྲབས་བུཉདནམ་པད་དགཔ་དེདེ་བཤེནདུ། གོསོ་མ་བེན་བདད་པམ་ཡན་པར་ཡེནསྐནས་པར་དུག་པའོ། བོད་ཉིདྒནམཱ་པར། 
ཟས། རྣམཔ་ཐམསཅདནྲའེན་པའཡེཤེསཀ་དོན་ལ་བསམ་པ་གཏོང་བའིསེམསྣ་ནམ་པར་དག་པའོ། ནམབ་ཐམསཅད་མྦྱའེནངའ་ཡེ་ཤསྱཀི་དོནལ་བསམ་པྲ་གཏོང་བའ་ 
སམསྦ་ནམ་པརདགཔས། ཟུན་མེད་པ་ཡངདག་པའེའབྲས་བུཉེདྨ་ནམ་པརདགཔ་སྟེ།། དྷེ་རན། བནཉིདྷན་མང་དདག་་དུང་། ནམ་བྲ་ཐམསཅདམྱའེན་པའི་ལེ་ཤེསྱ་ཀདོན་ 
ལ་བསྐ་མཔྲ་གཏོངབའ སེམསྐརམ་པད་དག་པདད། རྨན་མེདཔ་ཡང་དགུ་པའའཟླས་བུཉད་རྣམ་པར་དགཔ་དེ་དེ་ཐཞནདུ། སོསོ་མ་ཡན་ཐདད་པམ་ཡན་པདཡེ་ནས་ནམ་པད་དག་ 
རྣམ་དན་དག་པས། ཆླནསད་ང"ཡང་དགཔརྫོགྲས་པའའབྲས་བུའ་དོན་ལབསམ་པ་གཏོང་བའ་སེམས་ནསསར་དག་པའོ། བླན་སེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས མཾ 


⁄- © 
༩ ད་འོ། རོནཏད་ 
























་ བའོ་འྲབསབུའིདོནོལ་བསམ་པགོོང་བའོསརསརམ་པར་དགབས། བློན་མདཔ་ཡདདགཔད་རོགསཔའི་ཞློབསད་ཉདོན་མོཔར་དྲགཔམ། དྷེལརྐན། བོ 












བཱནམེདཔ་ཡང་དག་པདྡ་རོགས་པའི་འཐས་བུའདན་ལབསམ་པ་གཏངགང་སེམསརམཔརདག་པདང་། བླན་རྨེདཔ་སངདགམར་རྔགས་པའའབྲསུཉིན་རྡམ་པར་དགཔདེད་ ` 


བཞན་དུ། སོཾསོམ་ཡཾན་ཐདད་པ་མ་ཡཾན་པར་ཡེན་སརྐམ་པད་དག་བའོ།། །།དན་སགདའ་བའད་ལཝནྱ་སཾསགསོལ།་པ| གཤེནནབ་འགས། དེམས་དྲིག་པ་དང་ལན་པའེ། 


ཆུགོས་ཡོངས་དུ་བུསབྱ་ཐེས་ན། དེབཞིན་ཏིདྷན་མ་བརདག་པའིའབས་བླུབོབཔནྱ་ར་རྐམ། གཤིན་དགམི་བོས་བཀའ་མྩལ་པ། གསལ་བའོད་ལྡན། གང་གཡུང་ཇུང་ 
མདུསངཔ་འསེནུསདཔའཇེདགོས། པདྨ་མེད་པ ཡཏ་ཤཐཏུདན་པྱཧོ་འཾ། ཐད དྲ་སས་ཡབྲ་གུང་དུངཡདྟ་ུས ཐད ་། གའམ་སྲག་སློང་སྲང 
འཇཾན་ལ་བླྲ པོམ་པརའཚལ་བའགཡུངདུངསེ་མསདཔ་འསེམསདཔ་འཆེན་པོདསད། དེབཞནཉདནམ་པངདག་པའེ་འབྲས་བུ་ཁྲབ་པ་རའགྱརངོ། གསལ་བའོད་ལན། 


ཏོདརྣམ་དརདག་བདང་¶ 


༣༩ 


5) ༦ ༤༠༤༤ ༤ ༣༧༧ ་༠༠༤༧༤ཆ 


མེ ༠༠ 
ནན 












བླ དག་པའའབས 


ཧཱ པྲ་གཡུངདུངགེདཤྲིངས་ནས་དག་པགཤར་ཞིད། སེམསདངགཏུམེདཔ་ཡེངདག་བའི་དོནལ་བསྒོམ་པད་འཚལ་བའིགཡུང་དུདསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ནེན་པོདེསནི། དེགཞིན 
_ །ཏིདྷ་མ་གདདག་བའིའྲསབུ་ཞོབ་པུར་འགུན་དོ། གསལ་བ་འདོ་ལྡན། གདགཡུང་དུདསེམས་དབའ་སྲེམསདཔའ་ཆེན་བོས། བླན་མེདཔ་ཡདདག་པའ་དན་ལུ་སྤོད་བའཆ་། 
ཡོདས་སྦུརམ་ཆདཔགཡུང་དུང་གདྱབངས་ནས་རག་པགད་ཞང། སེམས་ཡོངས་སྲུ་ཏ་མཆད་པ་ཡང་དག་བའེ་དན་ལ་བསོམ་པའ་འཚལ་བའེ་གཡུང་དུང་སེམས་དབའསེམས་དབའཆེ༣ ¦ 


" **† 77 1 ༢༠༧༢ 2 7 རྦ ཿ དངར 5! རོ - =¬ 7117 33 ༩༨! ར༣ ) :3=; ༣" 
འབྲས་བྲུ་ཐོབ་པརའགྱུརའོ། གསལ་དའོད་ལྡན། གདགཡུངདུངཔྲ་མཱས་དཔ་འ༨ 5 ཛུན་པོས། བླན་སེད་པ་ཡང་དྲག་པའ་དོན ལྭ་སོད་པའཚེ། གྱར་དྲ་སེད་པ་གྲའུད 


༤ ༨÷ 


ལི ༠༤ .52- ༣ 2 དར ༢ བའསོན།་པར་འཚརའ་པའི་བ།ཡང་དང་དེ།་དང། ཏི །དཔའ་རའོ་པོབདྲའང། ང་བྲི་འིནའིདྲརར།ངའ་་ 
ངུང་གྲདྲ་སད་ས་ནས་འོག་པཤད་ཞང། སེམསསའགྱུད་བ་ཡད་དག་པའ་ད་ད་ལ་བསྣམ་པདའཆའ་བའག་སུང་དང་སམས་དཔ་འ་སལམསདཔའཚནཔདསན། དྲ་སཞནཏད་ནས་པ་ད 
; ˆ ¦ ༤ ,.ོ༡ = ^ 


བུ་ཞོབ་བདའྱགུནདོ། གསལ་བ་འོད་ལན། གདྲག་ཡུདདུདསེམསུད་པའསེན་སདབའཆེན་བྲོས། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པའིདནལསྤྱོད་པའཚེ། དཔགཏུ་སེད་ 








༤༦༣)༠༦. “༧༥༥ 


)༥།༩༦༥༩/ 





/“༨༥༡༩༦༤ (༡༩༦༠༡(@/:8648) 


༤ 


༦ 124: 






3 


༩ 





ཁུང་དག་པའདནའ་སྤྱོད་པའཚེ། ཟྭད་པ་མེདྲ་པག་ཡུང་དང་གིདྱབད་སནས་དྭག་པཤད་ཤིར། སེམསབད་པྲམེད་པ་ ཡང་དག་པའིདོནའབྷཾ། 








བྦན་མེད་པ་མངདག་པའ་དནལ་སྐྱེད་བའི་ཆོ། གཏོད་དཔག་བརྟག་དཀའབ་གཡུརདྲང་གེདེ་ དྲསན་སརིག་པཤདཀོད། ་སིམས་ཏངདཔགབརྟགདཀའབ་ཡངདག་བའིདན 
ལབླམ་མ་པདའཚལ་བའ་གཡུངདུངསམསདཔའསེམསདཔའཆེན་པོདསན། དེ་དིནྟ་ཏིད་རྐམ་པར་དག་པའིའྲབྲསབུ་ཐོབཔན་འགྱར་དོ། གསལ་བ་འོདོ་ལྔན། 
གཡུང་དུང་སེམསད པའསེམསདཔའཆེདཔོས། བླནརེད་པ ཡངདག་པའདནའ།སྤྱོད་པའེཆོ། ཁྱབ་གདལཆེན་པོ་གཡུངྷ་དགདྱ་པངསན་ས་རྒོ་ཀ་བཤར་ཤིད།་ སམས 


-༡༢། _ སཔདསན། དེ་དྲཞན་ཉན་ན་ མ་པར་དག་པའི་འབྲསྭབུ་ གློཾགལ་པའ༅ྱ་ནརོ། གྲ་སལ་བའོད་ཝ ལྡན། གདུ་གཡུདདུང་སེམསྲ་པུའ་སེམསདཔའཆེན་པོས། བྲན་མེད་པ་ '| 


སྒེམ་ཕན་འཚལ་བའེ་གཡུདདུད་སེམས་ དཱ 


པའསེམསདཔའའཏེཔོདེས་ན། དེ་བཞིན་ཉད་རྣམ་པ །རདགཔའེའྲས་བུ་ཐོབ་ང པད འརྱརྲ་རོ། གསུལ་བའོད་ན། བང་གཡུ་ ` | 












ཁྱབགདལཆེན་པོ ཊོམདདག་པའིོན་ལབླསོམ་པར་འཛོ་ལ་བཞིག་ལུངུདུད་སེམསདཔའ་སེམསདདའནེན་པོདེསནོ། དེཤཤཉཏོདྨཾམཔནདག་པའོའབས་བོ། 
གསལ་བ་འོད་ལྡན། གང་གཡུངདུང་སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ༢ ༢ - ཨོ་དང ༔ 
གསུག , སེམས་མཚོན་དུ་མེད་པ་ ཡངདདགཔཁི་དོན་ལ་བསོམ་པར་འཚལ་བཞིག་ཡུདྱདད་སེམས་དབའསེམགདཔའ་ཆེན་པོ་དསའི བཞིན ༼ད་པ་བདདག་པའི་འཛནས་པ ཀ ¡ 
པཱནའྱགར་དོ། གསལ་བ་འོདལྡན།: གངགཡུདདུདསེམས་དཔའསེམསདཔའཆན་པོས། བླ་ན་མེད་པ་ཡངདག་ པའདོན་བྱདཔའ་ཚོ། ཕའུ མདབ་གྲུངདགིདྱི སྨནས་ 

ཛཱ རིག་པཤཾད་ཞིད། སེམས་པརགཏུམདཔ་ ཡདདག་པའདོནལ་བླ་གོས་པརའ འགའ བས་མའ་སནམ་འབ་ཆེན་བྲདསན།། དེབ ¬ 
:  རྨ་འབྲས་བུ་བྲོབ་པའའགྱན་དོ་ གསལ་བ་འོད་ལྡན། གངགཡུདཧུང་སེམས་དབའསམསདཔའཆེན་བོས། ཟླན་མེད་པ་ཡདདག་པའདོན ལ་སྤྱོད་པའིཚོ། ཅར གས. 







;⁄2 
2 
༔ ཉེ 
















ཧཾ  ། རན བྷོབོམྨོ་སདྨོ་སོགས་པམངོདག་དའི་དོདལགྲསོམ་བཟྲའཚལ་དའི་གཡུངཟུངསམས་ 
བདསྐད། ÷ ་ པརའྱགངོ། རུ ༢༣༦ སེམས སསདཔ 


ཟྭ 
¦ 4 


༦ × 
























རུའྱུག་དངམ། རཱ་བའྲི་རོམ་བདགས་པའ་ངུ་བཤིན་རམ་བར་དགུཔ་དའྱབརམ། སྣའི་རྣམ་པ་དཤས་པའེ་རདུ་གཞྲིན་ཚམ་བར་དག་བརའྱགྭ་༨དམ། ལྕིའིི་རམཔ་དཤེས་པའི 
ིནརམ་བརདག་བདའྱགརུརམྤ། ཐུསྭཧིནམ་བ་ཤུས་བའི་དང་བཞིནྡནུམ་པདདག་པ་དའགུར་རྲམ། ཡི དས་འ་ད་དཞིན་ནུས་པ དག་པའྱབ་རོག ་ 
ག་གི་འདུསཏེ་རེག་པ སྤ་རོདླ་བའིནང་བཱཞིནྡྷ་ནམ་བརདག་བ་དྲྱང་འདམ། ནཱ་བའི་འདྲུས་ཏེརེག་བརཤམ་བའྱི་རེན་ཀྱི་སཚོད་བའི་རང་བྲའན་ནམ་གར་དགབ་དའྱག་ 

སྣའདུས་ཏརགཔརགེས་བའྱིརེན་ཅིས་ཆོདབའི་དང་བཞིན་ནམ་བདདག་པ་དའྲབརརམ། ཏེའིའ དཔེཏའགབདགས་བདྲིན་སཅོང་གའིར་བའ་སཔདགའ་་བྱུང་ 





1 





ནོན པ་དོག་གཡུའྱགརརོལ། ཡྲིདྱ་ཀུ་རགཞིནྡ་ནམ་བརདག་གདའྱ་སུརརམ། གོཧོ་རང་བཞིནྨ་ནོམ་བུར་དག་བརའ 'རརྨམ། ཐོགགྷིདོབ་པ འིར ཁིམ 







འུསྱི་འདུསཏེདག་བརཤས་བའྱི་ཧནྱསཚོད་བའི་དདབ་ཞིནནམབ་དད་གབར་འབུརདྲམ། ཡིདྱཀི་འདྲུས་ཏཾ་རི་ག་པ་དཤེག་བའྱི་ཆོནྲ་ཤིཾས་ཚོད་བའི་རང་བཞིནྷ་ནམ་པརད་ག་པ་དའྱགུད་མ་ ུ 






 # 












།དག་པའི་དོན་ཏོགས་བནའྱ་ཐན་རམ། ཚུལ་ཁྲ 
༡ ་ ལོ ལ་ག 


སོསྤཟནོ་མེད་བན་ཧོན་བླནམཔདདག་པོའི་དོན་ཏོགས་སརའྱོརད་དམ།། བཟོདཔའི་ རརི་ཁར་ པད་ དག་པའི 
པརྱ་ཟིན་པརཱམ་པདདག་པའི་དོ་ཏོགསཔ༽འྱབདཱ་རན། ཀུས ནཡ བརམ 





ཞཔརམ་ དསགའི་དྐ།ཿ གས་པད་” 


ག་དུས གུབས་ཅྱི་བན་མེད་པྱ་ནཱ་པནམ་པརདག་པའི་དན་ཏོགས་པནའྱསུར་དམ། | རདམེདཔིའ་དྲང་པ་སད་མགདའའོད་ སཔད་འསྱུརདཱམ། སྨོན་ལམ་ 
ཧཱི་དཾན་མེད་པད་ྱྱིན་པརྣམ་པདདག པའི་ཧོ་རྟོགས་པདཱའྱགུར་རམ། ་ཁབསྱཀྱི་བན་ཡེདཔྲ་ཕིན་པྲ་ནམ་ས་དདག་པའི་དན་ཏོགས་པར་འགྱུར་དམ། ཤས་རྲབྱཀྱི་བན་མེད་པད་་ 


- ཨདྲནམ་དར་དག་པདའ་ྲོགས་པད་ཞྱག་དམ། 
རཾ 


་པ་ཉེདནས་པདདག་པའ་དོན་ཏགསཔརའཕུར༢ཆ།། ནང་སྟོང་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག པའི་དོན་ཏྲོགས་པརའགྱུར་རམ། 
སང་པ་ཉིདནལ་པར་དག་པའི་དོན་ཏོགས་ ་པརའ་བྱ་ད་དམ་ / འདུསངྱས་ཧྟང་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག འ་ཞ པརའྱས་དདམ། འཇུས་མ་ཕུས་སྟེང་པ་ཉེད་རྣམ་པརདག་པ 







1261 








༈ །དོདཏོགས་པརའྱ་ར་དམ། མཐའ་ལས་འདས་བསོད་པ་ཉིདནམ་བདདགཔའི་དོད་ཏོགས་པདའྱབང་དམ། མིད་ཡིགསཔ་སྟང་པ་ཉིད་རྣམ་པདདག་པའི་དོནརྣོནས 
རར གོ མ་པར་གམང་ཡོམ། དད གས་ས ཞིནསོདབཉདནས་པོད་ 
དག་པའདན་ཏོགས་པར་འགྱུར་རམ། .རང་བཞན་མེད་པ་སོང་པ་ཉདྲ་དམ་བརྭདག་པའ་དྲད་ཉོགས་པར་འབྱག་དྲཔ། རང་གི མཆན་ཉིད་སྟོང་པཉདྨ་དྲཡ་པར་དག་པའི་དོན་ཏོགས་བརུ 
འགྱུརར་མ། ཤ་ཏང་པམ་ཡེང་པུ་ཏང་ཏུ དདུམ་བདདག་པའིའ་ཏགས་བངུའ་ རའལ། དེར་བུ་མད་པ་སྟངཔ་ཉིདྣརམ་པདདགཔའདོདཏོགས་པད་འགྱ་དདམ། དངོས 
མཱདཔ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམྲ་པརདག་པའེདོན་ཏོགས་པར་འགྱར་རམ། དངོསུཔ་མད་བའེང་ ུད་སཱོད་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པའིདྲནཏོགས་པརའུད་དམ། ˆ ༡༣ 
ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའིདོན་ཏོགས་པརའགྱར་དམ། སྙེང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་བའེདོན་ཏོགས་བརའབུརར་མ། དྲན་པ་ཤེ་བརབཞག་པ་བཞེ ད་དག་བའད་ན་་ ་ ༣ 
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` 222༦ ྫིྷ.༦® 2 ་ 
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འོནོནཙོགོས་པོ་ རྭརམ། པོ་ས་ 
སོ་སོ་བ 
ག་བའི་ 







༩ རོ་རོགས་བར་འྱག། འུ ` ་ གཡུང་བུང་གི་བརོ་བྱེབ་མེད་ གསི 
རམ། བོ་ོཔཉད་དམགརདགཡོདཏོགས་ལར༽ྱ་དདམ། གཡུང་དུང་གི་ལྒལལག་དཔུ་ན་བརདག་བའི་དོནཏོགས་པར་འཐུར་རམ། གཤེ 
















ྣམ་པརདག་བའིཤོནཏོགས་པར་འྲུ་དམ། ནམབ་ཐམསུཅད་མྱའེན་འི་ཡོཤསནུམ་པརདག་པའི་དོན་རོགས་བདྱབརདོམ། ཟླན་མོད་སངདགསདྲ་ཚོགས་པོ་དྲབསཤུན་མཔད་ 
གགའིྟཏགས་ འདུར །།གཤེནརབམི་བོསབཀའ་སྩལ་པ། །ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་། ད་ྟལྟསཔའདནམཔརགས། གཟུགསྐ་རམ་པད་དག་པའོ། གཟུགས་ 
རྣམ་པད་དག་པས། རིག་བགན་བའེ་སེམཿ བྐ་པབ་དཀག་པ། དྲེ་ན ། དེལ་རན གསའ་ལ་་ཆུབད། གའ འནམ་པ་ བཔན་། དིག་བགར་བའེསམསྒརམ་བར་དགཔདི་དེགཞིན་ 
ཧུ། ཟ་སྦོ་མ་ཡིན་ཐ་དདང་མ་ཡེན་བད་ཡེནསྐ་རམ་བདདག་བ རཿ ཉིད་དམ ས་པས ཚོན་བནྣམ་པར་དགབའོ། རབནམ་པརདག་པས། ་རིག་བ་གདབའིསེམས་ནམ་བཿ 
དུ དྭུདན། བན་ཉིདནཾས་པར་དགག་བདད། ཚོར་བན་མཔར་དགུ་པདད། རིགབ་ཤརབའི་སེམསནུམཔུདདགཔ་དདེབཞིནུ། སོསོམ་ཡིན་ཐུདད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡ་ནས་ནམ་བརད 
མ་པརདགཔས། འདུ་གེསྐནམ་བརདག་པའོ། འ ཅུ ཤསྣ་ནམ་བརདག་པས།རིགབགར་བའི་སེམསནམ་པདདགཔ་ཧེ ། དཾ ཉིད་རྣམ་བར་དག་བ་དང། འངུགཾསནམ་་ 






= 





2? -- /% 


|] ༠། །བནདག་བདད། དིག་བཤད་བའིསེམས་ནམ་པནདག་པདེ་དེ་བཞིནདུ། སཾསོམ་ཡནྡ་དད་པ་མཡིན་པད་ཡེནསནམ་པ་དག་པའོ། པོནཉིད་ནས་པད་དགབས་ །ར།་ 
. @ །འདུ་བུད་རྣམ་བའ་དག་བད། འདུ་པྱད་ནམ་བའ་དག་པས། ་ནྭག་པཤད་པའ་སུནསྐ་ནན་དད་དགང་ས། ད་ལནན། པནཉད་ནམ་པད་དག་པདང། འདྱུ་པདནམ་པའ་དག་བདང་། ག་བ་ 








༠! \ །ལྣརྣམ་པརདག་པའོ། སྣརྣམ་པར་དགཔས། དིག་པཤརབའ་སེམསྐནས་པརདགས་སྟེ། དེ་ལྟར་ན། བོན་ཉིད་རྣམ་པདདགྲྭ་བདང་། སྣ་རྣམ་པར་དྭགཔ་དད་། རག་པར 
ཟླ བའསེམས་ མ་པར་དག་པ་དའེ་བཞནད། སོསྐོ་མལྐན་བདད་པ་མ་ཡི པར་ཡེནསྐ་ནམབར་དག་པའ། བྐན་ཉདྨ་ནཱམ་པར་དག་པྲ་སུ། དྷིརྐ་བ་བར་དག་པྲི། དྷ་པད་དག་པད། ་ 
ཕྲ རག་པཤར་བའེསེ་མསྐརས་པརདགཔ་སྟེ། དེ་ལྟངྐན། བླ་ཉྲདར་མ་པར་གཔ་དང། དྲ་ནས་པ་རདག་པདང་། རིག་པཤར་བའ་ཡཡསྐ་ནམ་པརདགཔ་དེད་བཞྲིན་དུ། སོ་ས་པ་ 
།མནྲ་བདད་པ་མ་ཡན་པར་ཡེ་ནསྣརམ་པར་དགཔའ། བྐོད་ཉད་ནམ་པར་དྲ་ག་པས། ཁི་རྣུམ་པར་དག་པའོཾ། ལྕེ་རྣམ་པརད་ག་པས།། རིག་པ་ཤར་བའསེམསྣརམ་པ རཱུ 
_ [ དག་པ་སྙེ། དེ་ལྟང་ན། བརྡ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པདང་། ལྟེནྣམཔར་དག་པདང་། རིག་པ་ཤདགའེ་སེམུསརྣམ་པར་དག་པད་དེ་བཞན་དུ། སོསོ་མ་ཡན་ཐདད་བམ་ཡེན་བར་ཡ་ནས་ 
ལད དལྨ་པརདག་པའོ། བོན་ཉེད་རྣམ་པན་དག་པ་ས། རོ་རྣམ་པརདག་པ་འོ། རོ་རྣམ་པར་དགཔས། རེགཔ་ཤར་བའསེམས་རྣམ་གདདགཔ་སྐེ། དེ་ལྟརོན། བོནཏེད་རྣམབ་དད་ག 




















] རྡོརམ་པདདགཔ་དང། རིགཔ་ཤར་པའིསེེམས་ནས་བུརདག་པ་དེ་དེ་གཞིནདུ། སསོ་མ་ཡིནྲ་དདཔམ་ཡིན་བུར་ལེནས་རྣམ་པརདག་པའོ། བོན་ཉིད་ནམ་བརདག་པས་་༈ 
༼ལུསྐ་ནམ་པརདག་པའོ། ཨཱསྣ་རཔ་པརདག་པས། རིག་པ་ཤུར་བའེསམས་ནམ་པརདགབ་པེ། དེ་ལུངན། བོན་ཉིདནམ་པདདགཔ་དང། ལསནམ་པརདགུ་བདུང། དག 










པཤརབའེསྤེམསྣ་རམ་བརདགཔ་དེདེ་བཞིནད། སུ་སོས་ཡེན་བདདཔ་མ་ཡིན་བར་ཡེནས་ནམ་པརདག་པའོ། བེན་ཉིདྡནམ་བརདག་པས། རེགྲུརམ་བདདག་པའོ། རེ་གླནམ་བད 
དག་བས། རིག་པ་ཤརབའེསེམས་ནས་པརདགཔ་སྟེ། དེ་ལརན། བོན་ཉིདྷནས་པརདག་པ་དདུ། རེགྲནམ་པརདགཔ་དད། རིགཔ་ཤར་བའེསེམསྦུརམ་པརདག་བདེད་བཞིན་ 


དུ། སོ་སོམ་ཡིནྲ་བདདཔ་མ་ཡེན་པར་ཡི་ནསྣ་རམ་བདདག་པའོ། བོནིདྡདམ་པརདུགཔས། ཡིདྨ་ནམ་པརདག་པའོ། ཡིད་ནམ་པར་དག་པས། རགབ་ཞརབའིསུ་ཨན་ ཏི 
པརདག་པ་གྟེ། དེ་ལྟར་ན། བོརྲ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ་ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང། རིགབཤར་བའིསེ་པསྐརས་པད་དག་པདེད་བཞིནདུ། སོ་སོམ་ཡནྲབ་དདཔ་མ་ཡནབར་ཡེ་ 









- ༠ཿ པ༤་ པར བཆ ཁང་ ༤ ག ”ག ཨར ””༽་ ཁར ཉལ *་ 











+ མགས་གས་ས༠༠སརའ་བསའའཇམམནངམཁང་ཡར་གས་མམསངས་འམས་འསའརའངལསས་རབས༠༨༤༤༤ ༢༡༠༡༩༥༥༡༥༥༨༤༡༦༡༥༨༤༨༤༤༥༤༨༢༠༠༧༩༢༤༢༠༢༠-༢༡༤༠༤༢༩༧༢༨༧༡༤༡༢༥༤༢༠༤༥༨༧༤༥༧༢༥༤༢༥༢༢༠༠༤༨༧༠༤༢༤༡༤༤༢ག༠༤༢རསསརགསར་ག༠༡ག༡༩༠༤༤༧༤༧༤༠༥༧༠༤ 
ླ། །ནསྐརམ་པར་དག་པའོ། བོན ཉདྨ་དས་པར་དགགཔས། ཕན་རུར་པརདག་པའོ། བནྡྨརྲཱས་པ་དྭག་པས། རིག་དཤར་བའི་སེམསྣ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལར་ན་¡ 


བོན་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པདད། བཞོ་ནུམ་པར་དག་པ་དང། རིག་པཤར་ བའི་སེམ་སྨནམ་པདདག་པདདེ་བཞིནད། སོ་སོ་མུ་ཡིནྦ་བ་དད་ད་མ་ཡན་པར་ཡེནསྣ་རམ་པརདགའ 


པོན་དྲོ་ན་པ་པར་དག་པས། མིག་སྙིརམ་པར་ཤས་པྣནམ་པར་དག་པའོ། རྐ རིག་ཡཤད་པའི་སེམ་སྣརས་པར་དགཔྷ་སེ། དྷཔ་དད་ 


བྐོན་ཏིདྡརྐམ་པང་དག་བདང། མགགེ་ནམ་པའ་ཤེས་པྷ་ནར་པར་དག་པ་དད། རིག་པཤར་པའི་སེམས༔ 


ནྣ 


2®པནདགཔ་ལྙེ། དེ་ལྟ་རན། བོནཉིད་རྣམ་པར་དག་བདད། རླུཔའི་ནྣམ་པ 





རྨ་པང་དག་པ་འོ། བྐཏིདྣ་ནཔ་པརད་གཔས། རྣཾཕའནྣམཔད་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པའ། རྣཐ 





དཤེས་པྨརམ་པར་དགའད། རིག་བཤན་པའི་སེམས་ནམ་པར་ 


6 


འརྣམ་པར་ཤེས་པརམ་པད་དག་པས། རྟག་པྲ་ཤར་བའ་སེམས་རུམ་་ 


ཾ ༨༥ ༠ ༡༣༨ ལལ 
མ་པརདག་པ་དེད་བཞནད། སསོམ །ཱན་ཐ་དད་པ་མ་ཡྲན་པར་ཁནས 










དག་པ་དེད་བཞེན། སསྔོར་ཡིན་ཐ 


(÷= (° 
















དདུ་གམ་ཡིན་པརཔེནས་ནུམ་བདག་པའོ། བོནོ་ཉིདྲནོས་པརདག་པས། སྣའནམ་པདཤེས་པྨ་ནམ་བའདག་པའོ། ཱའི་ནུམ་པདཤེས་བླུ་ནམ་པར་དག་པསུ། དིག་པ 
སྐ་མསྣ་ནམ་པདྲ་གཔ་སྟེ། དྭ་ལདད། བོན་ཉིདྲརམ་པདདག་པ་དད། སྣའནམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པད་དག་པ་དང། རག་པ་ཤད་བའི་སམསྣ་རས་པར་དག་པདེདབཞིནདུ། 


རྲ་བའི་ 





སོསོམ 
ཌྷ ཡན་ཐྭ་དད་བ་མ་ཡིན་པར་ཡནསྲ མ་པདདག་པའོ། བློ་ཉིདྡ་ནམ་པརདག་པས། ལེའི་ནམ་པན་ཤེས་པནམ་པར་དགཔའོ། ཁྕེའི་རྣམ་པནཤེས་པྷ་ནམ་བརདག་པས། དིགཔ་་ 
# ཤར་བའསྤེམས 






ཤུར་བཅསེམསྨ་ནམ་པར་དགུཔ་སྟེ། དྷེལ་རན། བནོ་ཉིྨ་རམ་པན་དག་བདང། ལིའྷ་རམ་པདཤེས་པྷ་ནུས་པ་དདག་པདད། རིཀ་པཤར་གཞིས་མསྐརམ་པདདག་པ་དེད་བཞིནདུ་ 
ས་སམ་ཡུནྲ་བ་དད་པ་ཡུན་པར་ཡན་སྣ་ནཔ་པད་དག་པའུ། བོན་ཉེདྲ་ནམ་པད་དག་པས། ཡུས་སྨོརྒས་པདཤེས་པྨ་ནམ་པདདག་པའོ། ལུསཀནམཔདཤེས་པནམ་པརདག་པས། དག 
ཤར་བའསེམསནམངད་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན། བོནཉཾད་རྣམ་པར་དག་པདང། ལུསཀྱ་རྣམཔདཤས་པྣན་པད་དག་པདད། རཾག་ཤརབའི་སེམསྨ་མཔའདག་པདེདགྲའ 





47- ¬ 7. 









:༧. བའསེམསྐ་ནས་པར་དགཔ། དེ་ལུརྐན། བོན་ཉིད་ནམ་པར་དག་པདང། སྣའའདུས་ཏརེག་བར་ཤེས་པའི་ཏེ 





རྣམ་བརདག་བའོ། རྣ་བའེའདུས་ཏེ་རེག་པད་ཤས་པའྱི་ཧེན་ཁིས་ཚོད་བ་ནམ་པདདགཔས། རེག་པཤར་བའིསེ་མས་ནག 
འཇུསཏེ་རེག་པད་ཤས་པའྱི་ཏེན་ཀིས་ཚོརབནུམ་པརདགཔ་དུད། ནི་ 


་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན། ཧྲོནཉེད་རྣམ་པར་དཀ་པདང། རྣ་བའེ] 


བ་ཁ ནྲིག་བཤད་བའིསེམསྐརནམ་པདདག་པ་དེདེ་བཞེནདུ། སོསོ་མ་ལེན་ཐ་དདཔ་མ་ཡིན་པར་ཡནས་རྣམ་བརདགཔའོ་། 


བྐོནྭཉཾདྣར་མ་པད་དག་པས། སྣའའདུསཏིརག་བརཤེས་བའྱཧནཀིསཆོརབནམ་བར་དག་བའོ་ སཱའའ 


བདདག་པདདེ་བཞུནདུ། གསོ་མ་ཡིན་ཐ་དད་བ་ས་ཡེན་པར་ཡ་ནས་དམ་བརདག་པའོ། བན་ཉདྨ་ནམ་བརདག་བས། 
པའོ། ལྕེའེའདུས་ཏེ་རེག་པདཤེས་པའརྐྱན་ྱེས་ཐོད་བརྣམ་པར་དག་པས། རཾག་པཤན་བའ་སེམསྣརམ་བརདགཔ་ག། 


༢ིེ 


ངྟཝ་རན། ཟན་ཉིན་ནམ་བརདག་པདང་། ལྕེའའདུས་ཏེརོགཔ 


དུག་ཏེ་རྡེག་པར་ཤེས་པའྱེ་ཏེནྱཀིས་ཚར་བྷ་ནམ་བདོདག་པས། རག་པཤང་་ 
ནཀྱིས་ཚོདབ་རྣམ་པར་དག་པད་ང། དཱིག་བཤུར་བའིསསསྐརམ་ 
ལེའའདུས་ཏེ་དེག་བར་ 


ཤས་བའེ་ཏེནཀྱིག་ཛར་བ་ནམ་པར་དག 










€7 (༦, 


ˆ--~ ༢༡༢: ---- ༢. 









༤༨ ༨ ` 


བའིསེམ་སྣརམ་པརདགཔ་དེདུ་བཞིནདུ། སསྦས་ 


རེན་ཀྱིས་ཚོརབརྣམ་བར་དག་པའོ། ཡེདཀྱི་འདུསཏ་ལེ 
༧ རཾརྣཾམ་པནདག་པ་དང། ཡིད་ཀྱ་འངུསཉེ་རེག་པརགེས 





བའྱེ་དེན་ཀྱིསཚོར་བན་མ་པ་དདག་པདང། ་རེག་པགེསཔའི་སེམསརམ་པརདག 





` 


༣ 


ྭ ་ལབ་བ་ྷསག་། ཀྣྨྣྫྣ¥།ནརཀ།ྣྨྣྨྣྨྣྨྨཾྨྨཾྨོོོི་ 
2! །གེས་པའྱི་ཆྲེནྱ་ཀེས་ཚོརཔན་མཔར་དགཔ་དང་། རིག་བགེས་པའི་སེམསྐ་ནམ་པརདག་པདེདེ་བཞིནང། སོསྦོ་མ་ཨིནྷ་འདོད་པམ་མ 

¦ ཾ ངཱ `¬ - - = ༨༨ ༨, -- , བྲིའི 
བོནཉདྷ་ནམ་པརདག་པས། ལུས་འདུས་ཏེ་རེག་པརགེས བའྱི་ཆེན་ཀྱིསཚོརབྲནམ་པརདག་པའོ། ལུསུ་འདུས་ཏེརེག་པརཤིས པཁྱི་ཉེནྱཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་སརདགབ 


གརཡི། 


རྭག་པ་ཤད་བའ་སེམསྟརམ་པར་དག་པ་སེ། དྲེལ་རན། ཤིན་ཉིདྨ་ནྷམ་པར་དགང།དང་། ལུས་ེ་འདུས་ཏེརྐག་བར་ཤེས་པའྱི་རེན་ཤིསཚོར་བནར་པར་དག་བདང་། རིག་པ་གད་ 


6 


གབརགྲེས་པའ་ཏྱིནྱ་ཏཾས་ཚོར་བརྒ་མ་པར་དག་པས། རྲིག་པགར་བའིས་མསྐརམ་པ 





= ༢ 2 == 2724 ༥ ༦༽ ཌི = 2 ¬, ༨ ༤ 
ྲན་བདད་བམ་ཡྲད་པར་ཡན་སྣར་མཔརདག་པའོ། བོན་ཉདྨ་དམ་པདག་པས། ཡིདྱ་ཀཱ་འདུས།ཏེརེག་བར་གེག་ག@ 


རདགཔ་སྟེ།དེའ་རྐན། བྐན་ཉིད 


༨ ཛཾ རྣ (\ 
པ་དདབ་ཞན་ངུ། གསྐ་མ་མནྲ་བ 


47--~ /(7 










དདབམ་ཡིན་གརྔོས་ན་སྣརམ་པརདག་པའོ། བོན་ཉིདཿས་པར་དགཔས། ཟང་གི་ཁསྐརམ་པརདྲག་པའོ། ཆུངགིཁམསྨནཔུརདགབས། རིག་བཤརཔའིསེསསུ་ནམ་བརུདགཔ། 
: _ །སྟ། ད་ལྟརན། ཤོན་ཉིདཱསཔར་དག་པ་དང་། རྦང 8མསརྣམ: །རདག་པ་དང། རྟསྲབཔ་ཤན་བའསལསྐརམ་པདདག་པདད་བཞགད་ མསྦས་སྐད་དད་ཁལ་ ན་པར་ཡནས་། 
ཿ2 རྣམ་བར་དག་བའོ། བོན་ཉིད་ནམ་པར་ཧག་པས། རེའེ་ཁསསྒན་མཔན་དག་བའུ། མཁ་བམསན་མཔན་དག་པྲ་ས། རྒག་པཤར་བའ་སེམསྐནམ་བརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ན། ། 





-2. བོན་ཉེད་རཱམ་པད་དགབ་དང་། སེའེ་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པདང། རེག་པཤྲར་བའི་སེམསརྣམ་པ་དདག་པདེ་དེ་བཞིནདུ། སོ་སོས་ཡེནཐ་དད་པམ་ཡིན་པར་ཡ་ནས་ནས་པརདག 


གཞོ། བོན་ཉུདྨ་ནམ་གདདགཔས། ཆུའེ་ལྲམས་ནམཔརདྲག་པའོ། ཆུའེ་བམསྣར་མཔནདག་བས། རིག་པ་ཤུན་པའེས་མསྨནསགདདག་བ་སྟེ། དེ་ལཱརན། བོད་ཉིད་རྡམ་པརདག 
བདད། རུའ།ཁམས་ནཡ་ཝ་དདག་བདང་། རིགང་ཤརབའེསེམསདམ་པརདཀ་པ་དེདབཤིནད། སོ་སོམ་ཡེན་བདད་པམ་ཡིན་བར་ཡེནསྡནམ་བདདགཔའོ། བོནཉིདནམབ་ན་ 











[| 





ཤ།  །དགཔས། སའི་ཁ་མགྲ་རམཔ་རག་པའོ། སའི་ཁམ་སྨ་ནམ་པརདག་པས། རྩིག་པ་གར་ འསེམས་ནྲས་པར་ཏགཔ་ལུ།།དྭ་ལ་རན། བོན་ཉིད་རྣམ་པར་དྭག་བདང་ 
གཀཔས། སྭ་རམ་པ ཆོབས ི+|ིེི་ྣྩྩྨྩརཔར།། 
གཡས་དང་བཞིནརུ་ ས་སོམ་མནྦ་པདད་པ་ ནསན་ཨནས་དྲམཔརྐ་ག་པའོ། བོནཉདྨ་རས་པརཏ 


ཨེ 0 དཱ € ༨ 

་ཌ ཁའེ་ཁ་མསྣརམ་པར་དག་པ་དང། རེག་པཤར་བའིསནསྣ་རམ་པ་དདག 

1⁄2 ཐེ ༤ £ 2 = ཏཱ ཅི " ཤ ཏྲ ༨ སྔ་རྣན།རྔ་ར་པརཿས། ང་བ་འ ° 

ཅཅ །། ༡ འཁསང་ནུམ་པར་དགཔའ། འམམ་ཁའ་ཁྲལ་སནམ་བུརུ་ནོག་ཆེས། གཔཤད་འ་སྲེསསྤུ་ནམ་པར་ཤཔ་སྟེ། དིཔ་དྭན། བོན་ཏདོ་ཆོམཔྲ སྐབས་ད །དན་ 
༡ 





ཁ་མ ང་རིང གག ¬ ྭ ྭ ༨ཾྣ༽ྭྣྟྣྡྟླྟླྟྣྡྟ 4 པདདག་པའོ། པོཿ ཡྭན་ད་ = 
བ་ང་གཡུས་ནལ་པའདག་པདད། གང་ཤངབ་སེམས་ནམ་པ་དདག་པ་དདེ་བཤོནོད། སོགོ་མ་ཡིན་ཐངདཔ་ན་ཡིན་པ་རཔན་སནམ་བདག་པ་ོ། བན་ཉིད་ནམ་བནད་གས། ༈ རེ 
. མཱ་འགཡ་ནམ་པའ་དག་པཱའོ། མ་དག་པྲརམ་པཱར་དག་པས། རྲིག་པགརབའི་སེར་སནས་པནདག་ང་སྭ། ངེ་ལྟརུན། པོན་ཏིདྨ་ནམ་པར་དོག་པ་དད། མདིག་པྷ་ནམ་པརདག་བདང་། ཐེ 
¡ :: གླ ཨར ༢༣2: སཔ ཟེ = ˆ །སབང་ཤི། ཤ་ཡ་ཆཞབ་ ཅེ ཁཿ 
ྲ |ཚག་པ་ཐར་བའེ་སེམས་ཆས་པརདག་པངེདེ་བཞིན དུ། སོསོཆ་ཡན ཐདང་པན་ཡན་པར་ཡནསནན།པརདག་པའོ། བོན་ཏིདྨ་ནྣམ་པར་དགཔས། འདྱུབདྲ་རསྨྣ་བར་ད་གབའོ་ འདུ་ལ 











་།རྒགིརྣམ་བ 
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༡༩༡-༦༡༦༡༩༧༤༥༤༨༤༤ ˆ "༡༡༡།༡ས༡༢༠༡༢༡༩༩༠༤༡༡ར༡༤ ༨༨༨༠ ༡༨༤༡ཙ.༠༩༡༤་༡༽༡༨༡༨༨༡༡ ༡༢༨ས༠མ༧༠༤-༡-༠༡༤༩༤ ༡ ‹ -~ --༤---”” ˆ ----#༢ ༡༣ 


བོན་ཉིདནམ་པརདག་སདང་། བརྣོན་འགྲུས ཀིབུན་མེདཔཱའྱནའ་“ ཐད 
དེདེབཤིན་དུ། སོསམ་ཡིནྷ་ུདད་པྲ མ་ཡིན་པར་ལུནན། :: 





” ༡༢ ༢ ----༡--~-----~~*༡- ~- -› 


༦༡། _ །བཔས། བ་ེདཔ་པངདོག་པརྔརོགཡ་པའོའཐསབུཤོདམ་པར གཔ ༣ དྲེལ་དན། 
དོན་ལདག་བཤར་བའི་སྤེགསྐནམ་པར་ད པ་དང་། ཟླུན་མེད་པ་ཡང་དག་བདརྫོ་གྲས་པྲའི་འབྲ་བུ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་དེང 























རཾ ནམ་པར་དག་པའོ། བོན་ཉིདྡརམ་པར་དག་པས། བསར་གཏན་སླ་བན་མེདཔ་༔ དཔྱ་ཡན་བའིདདོལའིགྲཤེརཐའ་སེམས་ནམ་པར་དག་པ འ། བསྲམ་གཏན་ཀྱི་བན་མེད་བརྩ་སྲིན་པའ་་ 
: ཌཱ དུན་ལ་རིག་པཤར་གའ་སྤེམ་སྣནར་པར་དགཔྲས། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་ཡའའབྲས་བུ་ཉིད་རྣམདརདགཔ་སྟེ། དེ དྭེལ་རན། བོན་ཉིད་རྣམ་བརྡདག པདང་། བསམ་གཏན ངོ 


ཧཐཱཧཱམེད་པནྲ་སྙིན པའེ་དོན་ལ་རག་མཤར་བའི་གེམསྨ་ནམ་པར་དགཔ་ ༨ ང། བུན་མེདཔ་ཡངདགཔར་ཇོ་གས་པའིའབས་བུཉིདྲནམ་པར་དགཔའེ དེདེ་བཞིན་དུ། སཾསོན་ཡིནཊ དད་། 
3 ཕར་ཡེནས ལ་པདདག་པའ། བན་ཉིདྲནམ་པརདགཔས། སྟོབསཤིསླན་ེ་དཔར་ཕྱན་པའི་དོན་ལ་རིགཔ་གར་བའཾསེམསརྣམ་བརདག་པའོ། ༈ སྟོབས་ཀི་བླན་མེད་པར་ 





×; 





ར 





= ལོ ༢༡༨༤ --~----- ཆཿ ༨༨-༤༤༩༤༡ ---¬-=-------ཀ--------------------- 
ཤརཔའ་སེམསྨརས་པྲཿདག་པས། བླནམེ་ད་པ་ཡདདགཔདརྔོ་གས་པའ་འབྲཝ་བུ་ཉདརྣམ་པརདག་བུལ། དལྟདན། བོན་ཉད་རྣམ་པརྭ་དགད་དང། སྡགས | 
དག་བརརོགས་པཱའིའཐས་བུདྲནམ་པར་དགཔ་དེ་དེ་བཤུན་དྲུ། སྐ་ནོ་མ་ཡཾན་ཐདད་པ་ 












༠༠༠༥༩༨༤པ༠༨༩༥༨༥:/ ༥ ༨ 
(ཧྭ ' 
= . 





དཱ རབའིསེ་མསྨརམ་བརདུག་པའ། ཛཾདྡརེའི་བན་མེད་པར་ 
༡ ྭིོ་་རིག་མརབའེ་སེམས་ནམ་པརངགཔས། བླན་མེདཔ་ཡངདག་པརརྫོགས་པའི་འབྲས་བུཉིད་ཅཱམ་བརདགུཔ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན། བོན་ཉིདཱརྣམ་པརདག་པདཱང་། ཧིང 


རྫའི་བཱན་ཡེད་པདྱ་ཡིན་བའི་དོན་ལ་གིགཔ་ཤར་བའིསེམསྐ་ནམ་པརདག་པདང། བླན་པེདཔ་ཡངདག་པརཌྫོགས་བའ 


མ་ཡྲིར་པར་ཡེནསྣ་རམ་པ་རདག་པའ། བོན་ཉིད་ནམ་པརདག་པས། གྤོན་ལམྱིབླན་མེད་པརུྱིན་པའི་དོནལ་བིགདཤརབའསེ་མསརམཔ་བདག་པའོ། སྨོན་ལམགྱི་བླན་མེད་པར་ 


༠-༤༨༦༩༩༠-༠༦༦༦༦༠༨༦༧༦(༦༥༠ཤ 
















འི་དོན་ལདིག འེསེམས་ནམ་པར་དག་པས། བླནམེད་པ་ཡངདག་བརྫོགས་པའིཿ འབྲབ་བུཉིད་ནམ་དརདག་པ་ལྟེ། དྭེལྟརན། པོ དད། 

རོ བུ་ཡིན དད བླན་མཾ་ ཡེདགཔརྫ་ོ་གན།པི འབསག་ [ཉཾདམ་པར་དག་པ་དདེ་ 
དདུ་པྲ་མ་ཡན་པར་ཡེནསྨམ་པར་དག་པའོ། བན་ཉིད་མ་པར་དག་དས། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིདཀྱི ཉིནལགབཟསདརིགསས་ནམདགུ་པའ། ཙིག 
བའིསེམསནམ་བར་དགཔས་ བཱནམདཔ་ ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའའཐས་བུ་ཉིདྣནམ་པརདག་པ་སྟེ། དལྟནན། བོན་ཉདརྣམ་པར་དྭག་པདང་། ་་་ ་ 
ཤར་བའིསམསྣརམ་པརདག་པ་དང། པཱནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་བྲབསྦབཉིདནམ་པདག་པ་དེད་བཞིནང། ས་སྭ་མཡིན་བདད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡེ་ནས་ནམཔར་ 
ག་པའོ། ཅཅ ང་ ནང་སྟོང་པ་ཉཾདཀྱིདན་འ་ཕིག་པ་ཤརབའི་སེམས་རྣམ་པར་དག་བའོ། ' ད་བཏིད་ཉིདན་ལ་རིག་བཤར་བའི་སེམསནམ་པ་དག་པས། པབ 


-:22 






ཏོ 









ལརདགཔ་སྭེ། དེ་ལ་ད་ན། བོན་ཉིད་ན་པ་དདྲག་པདད། འདུསྱ་བསྭ་སྟོང་པཉིདཀྱེ་དོན་ལ་པེ བཤར་བའི་སེམསྒ་རམ་བའདག་པདང། ཟླ མད་བ་བ 
ཉིདནུམ་བ དགཔ དེ་ན བོད ར་ད ཕནཏཾདནཾམ་བན་དགཔས་ ། འདུསམྱ་བ་ 
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རེ 


ཅལ ་ 
སབའའབ་ 










རརརལརརར་ར་་འ་འ་་མ་མ་ 
ཤི ས་ ` བྐན་ཉིདནམ་པར་དགཔས། མཾ་ 
འའ [ཅཔ གསྲ་དུབའི་སྙེ་པས་མ རྣམ་པདྲ་དག་པས།། ཟླན་མེད་པ་ཡང 
ཡེ ` £ ཏིད པ་སོང་པཉདྱུདནལ་ཕིག་པགར་བའི་སྡེ་མགནུམ་པརདགཔ་་ 

༡འབུགབུ་ཉཾདྣརཔ་པར་དག་པདེད་བཞིན་དུ། སསོ་པ་ཡྲིདྡ་བ་དད་པ་མ་ཡིན་པན་ཡེནསནམ་པརདག་པའོ། བོན་ཧ མཁུརཏག་ 
ང་པ་ཉིད་ཀི་དོན་ལར རགཔ་ཐར་བའི་སེམསནམ་པརདག་པའོ། ཆན་པ་ལྟོང་པ་ཉིདཀྱ་དོན་ལ ལ་རིག་པ་ཤརབའི་སེམས་ནམ་པར་དག་པས། ཕཱནཡད་པ་ཡ་དག་ 














ཙོ བོདོ་ཉོདྡ་ནམ་བརྡོ་ ཐེ  རད་ཞིསོ་བོད་ཅོགོད་ག་གཔཤོར་བོའ་མ་བོཡོ་བོ་པོ། འཛང་གངོ་ འོ་ག  ཁས༥ས༥ལམྨ༥ྨྣྨ¦1་ 
དེ་བཞནོ་དུས་ས་མ་ཡིན་ཐདདཔ་མ་ཡེན་པར་ཡེནསྣ་ར་ དོ བྐོན་ཉིཾན་མ་བརདག་པས། དཔུད པ་འད རབའགེས་མསོདཔས་ 
་ ད་མདབ་སྙངཔ༡ོོན་ལ་རགར་ཤབབའ་ེལགདམབངད་གཡ། རྒརྒམེདཔ་ཡངདག་པརན་རོ་གབ རྣམཔཱར་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན། བོཿ དན 
±: པ་ཉེདྱ་ཀིདད་ལ་དིཔ་པཤ ང གངསམས་ནམ་དདག་བད་ ་ཕལ་ི བགུ འད 
| སོསྭ་མ་ལེན་བྲདྐད་པ བོགས ནྭ་ཉིདྒནས་པརདག་པས། དད་གིམཚན་ཉད་སྟོང་བཏེད་ཀིདོན་ལདིག་པཤར་བའི་སེ་མས་ནམ་བདདག་པའོ། དད་ 
མཚན་ཉིད བ་ི་ི་དོད་འཇིགཔ པཔ ་ ཤི ིཾིྣཾིཨསཨཾ  ་ དི་ལྟར་ན།་ བོན་ཉིནྡནམཔད་ 
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བསྟོང་པ་ཉིདཀྱདོན་ལ་རིག་པ་ཤར་བ 





སསོ་མ་ཡིན་རདཤ་པྲ་པཾ་ཡིན་པར 





ན་བདདཔ།པདེདེ་བཞུནདུ། སོ་ས 
སྣ་རམ་པང་དག་པའ། ཐོགས་ 





4¿7--¬ [24 


| ]གཔ་ཧྟ། དེས་ན བོ་ཉིད 
! །འཐསྭ་བྭཉིདནམ་པརདག་པ་དེདེ རམ་པཏ་ཡནཱས ལི ་ཱ ` ག་ཆ 
པའོ། བོན་ཊམས་ཅདྷ་སཾདཔ་ཉདྱ་ཧཱི་ཤོ་ལརིག་པཤུན་ཐའི་སེམས་ནམ་པར་དགཔས། བཱ་ནམེདཔ་ཡང་དགཔར་ཇོགསཔའིའབབསཉནམཱ་པ་དདག་ 


2 སི་ར 


2 ཤདབའིལ་མསྐ་ནམ་པནདག་ 


£4 ༢༨ ལའེ ༥: ༧ ༢༩ ༢ 
ཏུ 2 །ད ། བུད་ཉད་ ལམ ༤ ཅུ ༢༨ ; ཅེ་་༨ = ; 
༡༥ བོ དྲལ ད་བཟིནྲ་ད། སྭ་སོམ་ཡིན་བདད་པ་མ།ཕུན་པང་ཡོནསྨནམ་མའདག་པའོ། བོན་ཉིད་རྣ་མ་པར་དག་པས། སྩོང་པ་ཉད་དྐུད་པ་ཉད་ཀྱ་དད་ལ་དུག པ་ཤརབའིསེམས 


¬ 


ཅྣམ་པད་དག བདེ་བ 
 རྣམ་པརདགཔའ། སྟད 





༨ 






འཿ 


ཧད 


ངེ་དེ་བཞིནདུ།སོས་མ།ིནྲེ་དདཔཱལ།ཡིན་པཾདཱ་།ཡེན་ས་ནམ་པར་དག་པའོ། བེན་ཉིནས་པ་ 


༦༩ 








བོད་དག པདོད་ བླ ༧་པོསད་བའརོོཉོདྨ་ོད་བཉོད་དོན་ལརོས་པ་ཤར་།ེ་སེབས་ནམ་པརདག་པདད། བླན་མེདུཔ་ཡུདདགཔརྒ་རྲོགསཔ་དྡེ། 
ཡས ུ པས བནྡཐསསཿ་དྷཾཾངཔ་ཧ་ དན་ལའག་པ 





` 


༦༨ ། 


པར་དཔ།པདད། བན་ཐམསཿད་སོང་པ་ཉཾདྱ་ཙི་དོན་ལ་རིག་ཕ་ཤརབའིསེེམསྦ་ན༢ པར་དག་པདང། བླནམེ་དཔ་ཡདདྲབ་པར་ཇོགས་པའའླབས་དུ 


ཚོང་བཏདྲ་ལེ་དོན་ལ་རེག་བཤད་བའི་སེལབནལ་པང་དགངས། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫེགས་པའ་འབྲས་བུཉེད་རྣམ་པརདག་པསྟེ། དེ་ལཱར་ནཱ། ། 


རཿ ༩ 





ཿ རླག གྣ ཀསཔཨྣྔཨྣས{ཌཌྣཌྦྣཌྔཌླྦཌནྲླྦླན¥4༦ི༢ོ 
1 པ་སྙེ།་ སཱ གལརྐན། བྲོད བོན་ཉེཿརྣམ་པདདགཔ་དུང། ཨངདགཔད་པང་བ པཞིའི་དོནལདེག་པ་ཤརབའེསམསནམཔ་དདག་པདང། ཐགམདུང་མངདྲགཔ་རྡ་རསས་པའི་ུགགུཉད། 
མཔར་དགབདད་བཞིནདུ། རཅ® ཆོ རྣམ་པརདགཔའ། བན་ཉིདམཔརདགཔས། རྡུལཕྲུལ་གྲིརྐདབཐཤེའེ་དོནལའིགཔགཿབའིསེམུག། 
རྣམཔརདག་པའོ། རུ་འཕྲལྱ་བྷི་ཏངཔ་བཞེའིར་ལ་རིག་པ་ཤན་བའསླེམས་རམ་བརྡ་དག་པས། ཕྲན་མན་པ་ཡངདག་མར་ཚོགསཔའེ་འྲགས་བུཉིདྲན་མཔརདབག བསྙེ། དེ་, 
༠༧: ལྟདན། བོན་ཉིདྡ་མ་པེད་དེག་བདང་། གག ྣྣ་ བླན་མེདཔ་ཡའདགྲུབར་ཚོགས་བླ་འི་འྲབས་བུ། སླ་བ 
རོ དྲག་པདེདེ་བཞིན་དུ༔ པ སོཾ་སོམ་ཡིན་བདདབ་མ།ཡན་པར།ཡེད་སྔརམ་པར་ངག་པའཾ། བནཉདམཔན་ནགཔས། དགར་སྒོནྲ་མས་ོན་ལརིག་བཤར་པའི་སེམསྐརམེ་པརག་་ ཀཾ 
ཏི པན། དབངཔནམས་ཅིན་བའིག་པག་འཐའ་སེམ་སྷན་མབ་དདག་པས༔ ཟླའ་མདབཡདདག་བརྡད་གས་པའི་འབུསགཉརནཡབ་དགཔསྟེ། ངེན པན་ཏདྷདམབ་པ 









༦ །དག་བུདང་། དབང་པློན་མསྲ་ཀིདོལ་དེག་བགད་བའི་སེ་གསྲནས་བད་དགབ་དད། བུན་མུཧ་བཱསཱད་དག་བདྡོགས་པའི་འབྲས་བིུད་ནམ་པུན་དགུཔདེདེ 
4 བཞིན་དུ། ས་སྔོ་སཱ་ཡིནྲ་གདད་ང་མ་ལིན་པར་ཡནསནཱམ་པན་དག་བའོ། ཐན་ཧཾདྨན་པདདག་པས། ཏིདང་འཛོནནམས་ཀྱི་དདལ་དྣིན་པ་ཤད་པའིསེན།སྐ་རུམ་པརདག་ 
< པའེ ཏིདད་འཇོནྡ་མསྱི་དྲད་གདག་བཤར་བའི་སེར།སརམ་པར་དྲ་བ་པོས། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་བད་ཇྲོ་གས་པའའབྲསུ་བཏད་ནྲམ་པན་དག་པུ་སྟེ་།དེ་ལྐུན་ན། ![ ~ 
,༩ བྭ་ཏདྲ་ན་མ་བནྡ་དག་པ་དད་། ཏེདངེ་འཛིན་ནན་སྲ་དོན་ལའག་པཤར་བྲའ་སྐར་གྲནམ་པར་དགང་དང། ཟནསེདཔ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་བཞུ་འབསསུཏིདྲ་རམ་པད་དག་པ 
. དེད་གཞིན་དུ། སོས་མ་ཡིན་ཐདད་པ་མ་ཡུན་པན་ཡེ་ནྭས་རྣམ་པར་དག་བའོ། པན་ཏིདྨ་རཱམ་པན་དག་པས། གཤེན་པ་ཀྱི་ལྷམ་པཞོའདོམ་བདོག་བཤན་བའིསེནསྐ་ནམ་པར་ 





- ¶~-~༧༤༤༤༤༤༤༡༤༡༧༡༡༠༤༤༢༤༩༠༨༥༤༤༧༡པ༢༩༧༠༢༢༠༠༩༩༠༦༠༩༥༩༠༦༠༠༦] 


° ¦ དགཔའོ། གཤེན་བྱའི་ལམ་བཞིའི་དོན་ལརིག་བཤར་བའིསེམསྐ་ནམ་བནདགཔས། ཟན་མེདཔ་ཡང་དག་བདྡ་ངོགས་པའའྲ་ ས་གུ་ཉིད་ནམ་པརདབཔ་སྟེ།།དེ་ལུན་ན། བོན་ཏདརྣམ་ཁྲི་ 
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ར་གས ་པྣྤ `” ས་པས་ག 


ལ་མནྡགས་པས་ཞནབཞིནས མ་པརདག་པའ། བན་ཉདནམ་ད་དད་གཔས། ཕྱཾད་མི་ལྡོག་པའེའབྲསཊུ་ 
ཊོག་པ་འི་འབས་བུའེདནལ་དྲིག་པ་ཤརབའི་སེབསུ་ནམ་བདདྲགཔས། བཱན་མེད་པ་ཡདདག།པ་རཇྔོགས་པ་འཁྲབས་ཤུཤིད་ནྣཔ་དདག་པལྟེ། དེ 
དྲག་པ་དང། ཕྱིནམཱི་ལོགཔཿའེ་འབྲསབུའི་དནལ་རིགཔ་གརགའེསེམས་རྣམ་པརདགཔ་དདུ། བཱན་མེདཔ་ཡངདགཔྡོགས་པའེ་འབྲས་བུ་ཉིད་རྣམ: 
སསས་ཕིནྡ་དདཔམ་ཡེི་གདུནསྣ་རམ་པརྐཏགཔ་འོ། བྲ་ཉཾདྡ་རཔ་པརདག་པས། དྲད ་ 


ནྭ 


ིརས་ོོོཾ་ིཀ་ ། ཧྲོབ  ¡ 

(ལནིགང་ཤར་བའེསེམས་རམ་པ་ན་དག་བ ; 
ཧྲ 

ལ དགཔ་དདེ་ བཞིན་དུ 

སྣརམཔ་དདག་པ།འོ་” ! 





ལནིགྱིདའོངབ་འིའྲབས་བུའེ་དདོལ་རིག་པ་གདབའིསེམས་ནམཔ་དག་པས། གྲནསེཏ་པ་ཡྱདཱཏཐཔར་རྫོགས་ཀྲིའ ༢ཐསྭུཏཾད་རྣམ་བདདགཔ་སྟེ། དེ་ལྟདན། བན་ཉིད 








ད རག་བ (ལནཅགྱལི་འོང་བའིའབས་བུའིདོན་ལ་དེག་ཤར་བའྲསྟེགས་ནམ་པདདག་པདད། བཱདོ་མེདཔ་ཡདྲ་གཔདྡ་རོགས་པའེའབས་བུ་ཉིདྨ་ནག་བརདག་པ་དེ་དེ་ 
བཞིན་དུ། འོསཾམ་ཡིན 
དགཔུའོ། རྒྱན་དུ་ཞུག 


བེནཉིདྡ་རར་པཾ་དདག་པ་དང 
དེདེ་བཞེན་དུ། མོས་པ 


ཐ་དད་པ མ་ཡིན་པན་བེནསརྣམཔ་འདགཔའོ། བནོ་ཉཾ རྣམ་པན་ 
སཔའ་འྲགསགའདན་ལདགཔ་གདུབའེསེ་མསྣརསཔྲདདགཔས། བཱན་མེད་པ་ཡང་དགར་དོགས་པའའབསྐབ་ཉིད་ནམ་པརདགག་སྟེ། དེ་ལྟརན་། 





་ 
ˆ 


དྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པྲའིའབྲསུབུའིདོན་ལྭདིགཔ་ཤེར་པའསེམས་ནུས་པར་ 


| རྒྱན་ཏུ་ཞུགསུ་པ་འི་འྭབུས་བུའེདོན་ལ་རིགཔ་གུར་བའིསེགསྣ་ནམ་བནདགཔདད། ཟླན་མདང་ཕ་དདག་པདོགས་པའེའྲབས་བུ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ 
ནྲ་བདད་དྲ མ་ཡན་པད་ཡེནསྣ་ནོམ་པད་དག་པའོ། བོན་ཉིད་ནམཔུན་དགཔྲ་ས། ཚད་བྲད་བ་བཞིའི་དོན་ལ་རགག་པ་ཤདཔའི་སེམསྣ་ནམ་པར་དག་པའོ། ཚ 


མེད་པུཐཞིའདོན་ལ་རེག་པ་ཤརབ་འིསེམསོར་ རདག་བས། ཕླཾདཾ་མེད་པ་ཡང་དབ།དན་རྗོག་ཨབའ་འབྱས་ཤུ་ཉིད་རྣམ་པ་འདག་པ་སྟེ། དེ་རྟར་ན། བོན་ཉེད་རྣ་མཔ་རདག་པརྡང། 
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ཧཱ 
ྲུ 


༤. དི 


= 





༦ 


ཐདདཔ་མུ་ཡིན་པན་ཡེ་ནསྣ་ན་མ་བརདགཔ་འོ། བཱནཱཏདྷཿཱཔརད་གཔས། གཡུངདུང་གིབོན་ཕེབ་མེདབ་ལ་མའདེསས་དགུའདན་ལདིག་པ་ཤདབ་འསེམསྐ་ཚར་པདདག་པའོ་། 
། ཐ་བེད་ལས་ཁུས་བ་ད འདོན་ལ་རགཔ་ཤརབའིསིམསནལཔནདད་གུཔས། ཆླནཱམེད་པ་ཡངདག་པར་ཇྔོགསཔའིའབུས་བུཉིདྷརམ་བརདག་པ་སེདྷེ་ཞར 
ན། གིནཤིདཱ་རར་པརདག་པ་དད། གཡུ་དུད་གིཔནྭ་ཕེ་བ་མེད་པ་ལ་མ་འདས་པ་དྲགུའདོན་ལ་རིག་པ་ཤར་བའི་སེམས་ནམ་བརདགཔ་དང། རཱན་མེདཔ་ཡུདདག་ཕྲར་རྔོགསདའ་ 


འཐབས་བྱཉིདནམ་པ་དདགཔ་དེད་གཤིནདོ། སྤ་སོས་ཡིན་ཤདདུ་པ་མ་ཡུནཔར་པནས་རམ་བདདགཔའོ། བ་ཉིདྨ་ར་ཐ་པརདགཔས། ཡདདག་པའིདྲག་པ་ཉིད་འིདྲོ་ལབིག་པ། 


དགངའ་ཇོགས་པའའབྲས་དུ་ཉད་ནབ་བརྲ 





འ་སག །ངདགཔ་འིགིགཔ་ ཉད་ཅི་དོ་ལ་བིགཔ་ཤརབའོསེམསྐ་ནམ་པར་དག་པས། ༡ ར་ན 


ྦ + གྲ  ཌཤཌཌཌ<ཀ<ཀ<ཝ<༦ཝ<ནྫལནཀལཀལ(4ཀསལཀྣཀསྨྦཀ༈ཀྣྔྣྔྣྨྣརྣརྣཾིོྨ 
རྱ ཁད་མདཔ་བཞིའིདོན་ལརསཔ་ ཤརགའི་སེམསྟ་དམཔ་འདུག་མདད། དོ ནོམ བོ་པ མ་མོ 
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པི དེ་ཡན པོནཉིདྷརམ་པ་ནདགང་དང་། ཡངདགཔ་འིརག་པ་ཉིདྱ་དོན་ལ་རྟགད་ཤདྭའགཾ་མས་ནཔད་རདག་པ་དག་ དཱན་མེདཔ་ཡངདགཔ་དཇོགས་པའིའྲབསྲབ་ཁི། 
མདར་དགཔ་དེད་བཞིན་དུ། སོ་སོམ་ཡིན་བདུད་པ་མ་ཡཱཾན་པར་ཡེ་ནཱསྣ་རམ་པ་དདག་བའོ། བནོ་ཉིདྨ་ནམཱ་པདདགཔས། གྲཡདདངགཱི་ཡན་ལ་གདྲགུའདོནལ་དགཔ་ཤུར་ཐུའསལ 
མ་པའདགཔའ། གཡུང་དུང་གི་ཡན་ལགདགུའི་དོན་ལ་དིག་པ་ཤད་བའསེམ་སྣ་རན་པདདག་པས། བླེན ད་པ་ཡདདགྲ་ ར་ངོགསཔའི་འབས་བཉདཱམ་པརདགཔ་སྭ།དྭལན། 
པནཉདོརཱམ་པརད་བཔ་དད། གྲཡདྱདུ་པགི་ཡན་ལགད་གུའིདན་ལ་རིག་པ་ཤདབའིསེམསྣརམ་པརདགཔ་དང། ཟླན་མི་ 


།ཨ་ཏཱཧུད་མཡན་པན་མཱ་ ངཱ བྱི་བདེན་པབཤོའདོནལ་ིགཔ་ཤན་པའིསེམ་སྐནམ་པར 
བདེན་པ་ཐཞའདོན་ལརགཔ་ཤད་བའེས་མསྨ་ན་པ་དདགཔས། བླན་མེད་པ་ཡང་དྭགཔར་རྫོགས་པའའཐྲབ་བུ་ཉེད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྐངན། བོན་ཏིདརྟཡ་ 





ངེ་དབཤིནད། སྲོབ རེར ར་མ བླན་མེད་བ།ཡནདག་པཱརཱ་རྫོགས་པྲའེའབྲསབྲུ་ཉད་རྣམ་གརདག 
བདདཔཞནངུ། སཾསམ་ཡན་ཐདདད མཡཱན་པར་ཡེནས་ རྣམ་པརདབ་པ་འོ། ིན་ཉནྡ་ནཱམ། པརདད་གཔས་པ། གཤེན་རབ 
ཟདག་བའོ། གཞེན་རའབུཀྱ་ 


4@7-- 33. 
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༄། །པརདག་པདད། གཤེན་རབྱ་ཁི་གདེན་པ་བཤིའདནལ་རིག་པཤར་གུའི་སེམསྣྲནམ་པརདག་པ་དང་། 
བཞྭཧཱ། སོ་སྐོམུ་ཡུན་བདད་པཱན།ཡིན་པར་པེན་སླརམ་པར་དག་པའ། བོན་ཉིདནམ་པར་དགཔས། སོལ་ཡར 


དོ་ངོགས་པའ་འྲབསྲ་བཉིདརམ་པརདག 


པུ་དད། སོ་སོ་ཡདདག པའི་རིག་པ་བཞིའི་དོནལ 
ཡནྲ་པ་དད་པ་མ་ཡན་པར་ལནསུནལ་པདདག་བའོ། པཾནཏ 


གྲཐདས་ཀིདཾན་ལ་དིག་པ་གརཔའི་སེ་མས་ནལ་པངའ་།ལས 





་པའ་པ་བ།པ་འ། ཅེང་བ་ག་ལབབ སཿ" 
དནོམ་པནདགཔས།། ཤེ པུ་ལ་བའགྱཟུདས་ཤུ་ 





† བྲུན་མད་པ་ཡདབ། །འཆིགས་པའའབབྱས་ 


བུ་ཉིནལ་པ་དདག་པྷ་སཾ། བྷེལ 


གོ 
དག་པའི་རིག་པབཞིའི་དའ་ལ་རིག་པཤརབའིསེལ་ 





བོན་ཉིདན་ས་པ་ 





ཉིདརྣམ་པད་དག་པདེྷ 
༨༠༨ ༨ ༨ རཾ ཆོ 3 སནྦ་ས་པྭནཱདཾཐ 
སོ་སོ་ཡདདག དའདགཔ་བཞིའ་དད་ལ་རིག་པ་ཤདབའིས་མསྐུ་རུམ་པརདག་པས། ཕླཞ་མེད་པ་ཡངདག་པ ་པ་སེ། དལྟརན། བོན་ཉདཱརྣམ་པར་དག 
རག་པ་ཤད་པའི་སེམ་མརྣམ་པར་དགཔ་དད། བླན་མེད་པསདདག་པརྡ་ཚིགས་པའི་འཐབས་བུཏིདནམཔད་དགི་པད་དེ་ཞི། སོཾསོག 
ཧ།་ལ་དག་པ་ཤརྲ་འསར་ས་མ་པརན་དག་པའོ། མི་བྭའཱལ་བའི་་་ 


དག་པ་དར། ལི་ 










@--735. 





ྲ 





པ་ཡེནསཊ ་པན་དག ོ བནཏིད་ནས་པར་བཀ་ཕམ། གོ 
རྟ པའི་སྐོམས་པད་འཇུགྲ་པ་དགུའེ་དོན་ལདིག་པ་ཤར་བའི་སེམས་རྣམཔར་དཀཔས། 
¡ <-, དགུ་པ 

ཀའ 






ཞེབཱས རྣམ་པན་དྲག་པ་དེ་ འོིརོབོརགོན། 

སོ་སོ མཐྭབྱིས་གན 

ཅསྭ་བུཉིད་ན་ཡ་པན་དག་པུ 

། ཨཐུར་ྱཾསདནས་པའི་སྟོམས་པརའདྲུག་པ ྲ རི ཟླན་ཡེད་པ་ཡད་དགུ་པ གས 
་ ལ་ ཟ་ ར་ ¦ ་ 


པདྡ་ངོ་ རྣ་པན་དག་བདེདེ 
མས་པརའཇུགཔ་བཞིའི་དོན་ལ་ ་ 





པཤད་པའའ། 
གམ་པའིའྤྲས་བུཉིད་རྣལ་པར་དགཔ་སྟེ།དེྟ་ 





¿1 --- 72༩. 


མགའ ྲ་ི་ པའ 


ཉདརྣམ་པར་དགཔ་དྲད། རྩུན་དུགན་ 
@་ 








4[7-~ 7>] 
















ྒོབསཔདགྲནས་བའོདངདཞདའོགབཤད་བྲོད་སེམས་ནམད་ དྷ གརུའོ། ༨ ིོིཨཙར  པྣཔ༨༥ྣ༥ར བླནམེདབ་ཡདདགཔན་ཚོགས། 
 པའུ་འབས་བུ་ཉིདནམ་པད་ག་སྟེ།དེ་གརོན། བོན་ཏིདྡནམ་པརདག་པདང། ཧེམས་པནགནས་པའེངངཏདྱཀི་དོན་ལ་དིག་བཤད་བའ་སེམས་ནམ་བདདག་པདང། བླན་སེད་པ་ཡུད་དག་བརརྫོགས 

པའི་འྲགསབུཧདྷ་ནམ་བད་དགཔ་དདེ་བཞུན་དུ། སོུ་སོམ་ཡིཿྲ་བདད་པ་བ་ཡིན་པར་ཡེནས་ནམ་པར་དག་བའོ ། བེན་ཉཾདནམ་བདདག་པས། འྱཐུར་བ་ཡེད་བའི་སླའེ་དོན་ལརཾག་པཿ ཤན་བའསེམས 
རྣམ་བདདག་པའོ། འགྱར་བམད་པའ་སྐའིདོན་ལུ་དིགབཤན་བའེས་བསྡ་ནམ་བར་དག་པས། བླནསེད་པ་ཡདདག་པནྡོགས་བའ་འབྲས་བུ༡དརྣམ་པར་དགྲ་པ་སྟེ། དེ་ལྭནན། ཕན་ཏེ 
རྣམ་བན་དག་བ་དང་། འགྱན་བ་མིད་བའསྦྲའདད་ཡར་ཀབ་ཤདབ འསེམསས་ྲ་པདདགཔ་དང། བུན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་འཐབས་བུ་ཉིད་རྣམ་བར་དགཔ་དེད་བཞིན་ 
ཌ ནུ ་ མཁན ནཐད་འམ་འ་བཅ ཡེནས་རྣམ་བརདག་པའོ། ༡༦ རད་བཤིན་མེདཔའིགསུངག་དོན་ལརིག་པཤར་བའིསེམས་རམ་པད་དག 


“---༨༤༨༦༨༠༦༤༡-༨༤༡༡༥༥༠༤ྟྟ༤ྟ༨ྟྕ༤༤༤༨༤༡༨༤༧༠༡༠༨༧༤༧༥ འབས་འལགས་བ༠༤༠༥གས་མང་) 
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༢༦༨ 


སྦྱ 
225 


༡ 


་་ 


༦༄།  །ཕྲཱའོ། . དད་བ ཤིོ་མེད་བཡི་གྲྭསང་གིདོདོ། ཐོ་གཟཤངབོའིསྟེམསྣོདམཔར་གཡས། ཐོདོདོབོཡོང་དགོ་རྡ་བགྲོཔོའོ་བྨོབསོབ ཉིདརོམ་པོདོད་གོོད། 


དྭེ་ཁུར་ན། བན ཉཾདྣན་མཔ་དདག་པདང། འྟོསསིད་པའི་ཞ་འད་མ། ཤ་ལ་ འ་བྟོན་མུང་ཏལ་ངའ། .བླནམེད་པ་ཡངུདག་པར་རྔཾགས་པའ་འབྲས 
གུ༡དྡེ་ནཐཔརདག་པ་དུ་དེ་བཞིནྱང་། སོ་སོ་མ་ཡེན་ཐདད་པ་ཡེ་དཔར་ལེནས་དམ་བརདགགའོ། བན་ཉིད་ནམབཱ་དུག་པས། མཉམ་ཉིད་ལྷྱགལུ་པ་མད་པའི་ཐུགས་ 
ཀྱི་དོན་ལརིག་པཤར་བའི་སེ་མསརམ་པརདག་པའོ། མ་༡མ་ཉད་ པ་མེད་བའྭ་ཐུགས་ི་དོད་ལརི་ག་པ་ཤརབའི་སེམསྣརམཔརདྭག་པས། ཚོན་མེད་པ་ཡདདག་་ 
པརྟ་ཚོགས་པའིའྲཔ་སྲབ་ཏིདདམ་པར་དགཔ་པྭེ། དྭ་ལཱ་་ན། བོན རྦཁཿདས་བདངཾ། མཉམས་ཉད་འ ལ་ཡང ལའྲཐུགསྱ་འདཾན་ལཱངག་པཤར་བའསེམས་ 


ཆྣ་མ་མདདགཔ་དང། ཉན་མེད་པ་ཡདདགཔརྡ་ངོགས་ཐ་འིའྲབས་བུཉིད་ནམ་མནད་པ་དའི་བཞིན་དུ། མ་འ་ས་ན༠ ༠༡༠༦ 556༦ | ་ 









67 --2?% 











བོན་ཤིད་རྡཱསཱ་པརདག་པ་ས། རར ོ་གོཾ་ ༢ོར་བརརརདོའོཿ མུཔ་ཐམསཉད་མཁེནཔའིསཤེས་ིད 
བཤདབའསམསྐནམ་པརདག་པྲ་ས། བུན་མདཔ་ཡང་དག་པད་རོགས་པའེའྲབས་བུ་ཉིདྨ་མཱ་པརདག་པསྟེ། དེ དྒ། བན་ཉིད་རྣམ་བར་དག་པ་དང་། , 
ཱ བླ་བྲུ་མས་ཅདམྲ་ལེན་པ་འི་སེཤསྱ་ཀི་དོར་ལ་རག་པ་ཤར་བའསེམས་རམ་པརདག་པདང་། 


སོ་སོར མན་བདདཔ་ཅ། ཡན་སར་ཡེནད་སྣ་ནཔ་པར་དག་བ འོ། 


_ ཕའི་སེམས་ནམཔན་དག་པ་འོ། བྲན་མེདཔ ངདགཔརྡ་དོགསཔ། པ། འའབསྭགུ་ཉིདྱ་ིད་ 


ཞས་པའི འི་འྲབས་བུཉདྡརམ་པརདག་པ་ དྭི། 7 





བོ་ད་ཉིད་དམ་པར་དགྭཔས། 


པོ་ནཉིད རྨྣཔ་བན་དག་པ་ངང་། 


བླན་མེད་པ་ཡངདག་པརྫོ་ པའིའྲབས་ཕུཏིདྨནམ་པ་དག་པ་དངེ་བཞྲིདང་ ། 


ནེ་ལའིག་པ་ཤདབའིསེམས་ནམ པར་དག་པས། བླདྡ་མེད་ཕ་ཡད་དག་ང 


ཤུ 
„ ཁྲེན་གེད་པ་ །ཡུང་དག་པར་ཇོག་ས་པ ིའྲ་ བུཉདྱ་བདོནལཿ རག་ ཤི 


_ བླནམེནཔ ན་་ ་ 







| ་ 











„[}༄༅། .  །སེམས་རུམ་པརདྭག་པ་དང། བླན་བྲེདཔ་ཡངདག་པདོ་གས་པའ་འབགྲ་བཏིདྨནར།པ་དདག་པདེད་བཀིན་དུ། སསོམ་ཕིན་ཐ་དད་པ་མ་ཡན་པར་ཡེནསནས་པརདག། 
 པའོ། །དེནས་གསལ་པའོད་ལྡན་གྱིས་གསོལཔ། གཤེན་རབ་ལགས། སེམས་སྩྱེ་བམེད་པའེ་དོན་ཏོགསན། དེབཞནཏད་རྡམ་པར་དྭགཔཱའའབྲས་བུ་ཐོབ་བབའགྱུར་འན།། གཟུགས་ 
རཱ ` ༤༢༠༡༩༣༠༧ དེབཞིན་ཉདརནམ་པརདག་པ འའཐབས་བྲ་ཐབ་པརཕུརརམ། ཆོརབྱ་ཡི་བ་མེད་བའ་དོ་ཧོགྲས་ན། དྲེགཞན་ཉིདྨ་མ་པན་དྲོག་པའི་འབྲས་བཟོབ་པང་ 
ˆ ཤྩཾ འགྱུརརམ།། འདུཤས་སྐྱེབ་མེདཔ་འད་ཏགསན། དེ་བཞིན་ཉད་རྣམ་པར་དག་པངཞུབས་བ་ཐོབ་པར་ལུརམ། འདཔདྱསེ་བམེདཔའི་དོད་ཏོགསན། དེབཞན་ཉདྨ་ནམ་པརདག་པལ་ 
རཾ འབྲེག་བུ་ཐོབ་པུརའགྱུར་རོམ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྱེབ་མདཔའདད་ཏོགསན། དེབཤནཉེད་ནྣམ་བརདག་པེའེའབུག་བུ་ཐོབ་བའའགྱུ་དརམ། མེག་སྩེབ་མེད་པའ་དྟོགསྲན། དེབཤེནཏད | 
[ **¦ རྣམྨ་པརདགཔའིའབྲགབུ་ཁོབ་པརའགྱརརམ། གཟུགས་ཀྱེབ་མད་པའི་དོན་རོགསན། དེ་བཞིན་ཉིད་རྣམ་པ་དབག་བའའབྲ་ས་བུ་ཐོབ་པེབའབྱར་ཊ། རྡབ་གྐེ་ཐ མེད་པའེ་དོཏོགསན། 
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།དྲེ་འཞིཉརྨ་མ་པརདག་པའིའྲབས་བླུ་ཐོབ་པསའྱའདདམ། སླ་སྡེ་ཁམེད་པའི་དོན་རྟོགསུན། དེ་བཞིན་ཉིད་ཱ་མ་ཕྲན་དག་པའི་འཁྲས་གྲུ་ཐོབ་པརའུན་རམ། སྣ་སྐེཐམེད་པའི་དོ་རྟག་སུན། ངེ་།] 
འཞིན༡དནམ་པཱར་ཱ་པའིའྲབས་བཐོབ་པརའྱུ་དརས། ངྲ་སེབ་མད་བའིདོན་ཉོགསུན། དེ་བཞྲདཏྲ་ནམ་པར་དགཔའི་འྲབསད་ངབཔདའཅརམ། སྟི་སླིབམ་དབའདོན་ 
ཏོགས་ན། བཞན་ཉདྨ་རཱཔ་པར་དག་པའ་འབུད། དུཐོབ་པརའྱ་ཐུར་རམ། རྩསཾ་བྷ་ཉཔའདན་ཏྭག་སན། དཞན་ཏདྨ་མ་པནདག་པའ་འཐསའདུབ་པནའརུ་ནའངམ། ལུས་སྱ་ཐ་མད་་ 
༢ ཅགའ༠དཞཔ་པའཧག་པང་ཞཐསཐུ་ཐོ་འསུརཅུད་ནམ། ནེགྱ་ཉིབ་མེན་པ ནཏྫོག་ཉུན། དེ་ཁཊན་ཉྐོད་མ་པནུ་་པ ཐབསྦད་ཐ་སུན་ཧྱག་འཇས། ་ 
གཡའི་ཞྲབསྭ་བྲ་ཐོབ་པར་ཞྱ་གནརམ། བོན་སྐེ་བ་མེད་པའི་དྐོན་རོགསན། ངེ་དཤན་ཉདནམ་པར་དགཔའ་འབྲས།ྱུཐེབ་པརའགྱུར་དཅ།། 
དེ་བཞན་ཉཾདྡནམ་པར་དག་པའའབས་བུཐོབ་པརའཔུརརམ། ནབའྷེཿམཐར་ཤེསྦཔ་གྱེབལེད་པའདེན་རོགསན། . 1. 
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པྩེ་བཡེད་པའ་དོན་ཏོགསན། དེ་བཤིན་ཉིདྨ་ནམ་པརད 
མིགགླི་ར།གརཤེས་པྱ་ས་བམེད་པའ་དོད་ཏོགས་ད། 
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འ:༤ ལོ ིིོ ལོ དོ་ར. ༢ རཾ , ༢༨ ཌཱ ཐོ ཧྲོ 
། །དབཞིཿཏིདན་པའདྲག་པའའྲགས་བུགབ་དཱདའྱགརདམ། སྣའི་རྣམ་པད་ཤེས་པ་སྙེབ་མེད་བའི་དོན་ཏོགསན། དེ་བཞིན་ཉིད་ནམ་པའ་དག་བའི་འབྲསབུཐོབ་པདའྱགདརམ། ¶ྷ 


ཁནམ་བརཤིས་པ་ཧེ་བམད་པའིདནྟ་ཏོགསན། དེབཤིནཉིདྲནམཔརདག་བའི་འབུསབུ་ཐོད་པའུའགྱུར་ནག། ལུས་ཀྱི་རྣམ་བུའ་ཤེསཔ་གྐུ་བ་མདྲ་པའི་དན་ཏེགསན། དེ་བཞིནཏ 
རྣམ་བའ་དག་བའེ་འབྲསབུཐབབན་འགྱུད་དམ། ` ཡཾད་ཀྱིརྣན།པན་ཤེས་བ་སྐྱེབམྭད་བའི་དོན་ཏྟིག་སན། དྲ་བཞུན་ཉད་ནན། པར་དག བའིའྲབས་བྲུ་ཐབ་པན་འགྱུར་ངམ། 






མག་གའདུས་ཏེ་རྲེག་པད་དེས་བའྱ་ཆེན་ཀྱིས་ཚོར་བྱསེ་བམེད་པའི་དོན་ཏོགསན། དེ་གཞིན་ཏད་ནན་པར་དག་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་བདའྱ་གུར་རམ། ནབའ་འདུས་ 
ལཿ ངར <£ ཚེ དག ° ( ༩7; 2 ¬: 2 ྲ རི རྤ ~~ ༄ོ ཏཾ རརས་ 
ཏའགངནའ་ཤེས་པཏྲ་རུན་ཉིད་ཆནདབྱ་སེ་བནད་དའ་དན་ཏོས་སན། དེ་བཞིན་ཧདྷ་རམ་པར་དག་པའི་འབྲས་བུ་ཐྲོག ༢ ངེ ` སཱའེའདུས་ཏ་རེག་བད 


ཞས་པའྱི་རེནྭ་ཀྱིས་ཚོད་བ་གེ་བ་ཨད་བའི་རན་ཆོགས་ན། ཞེ་འཞིན་ཉིདྷ་ནམ་བར་དྲག་པའི་འབས་གྲུ་ཐོབ་བར་འགྱུའ་དོ་མ] ° -ལྷིའི་འདུས་ཏེ་རེག་འའ་ཤེས་བའི་རྒྱད་ཐག་ 
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བཞིན་ཏོདྷནམ་པདད་གཔའི་འབསབ་ཐོབ་བདའ.གུརོ་ནམ། འུས་ཅི་འདུས་ཏེདྲག་བནྡ་ཤེས་པའི་ཉེན་ཅིས་ ¶། ནཡ 
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| དེ་བཞིནཉིད་དམ་པན་དག་པའི་འྲབྲས་བུ་ཐོབ་པད་འགྱུར་རམ། སའི་ཁམསྱསེ་བ་མེད་པཱའདོན་རོགས་ན། དེ་བཞིན་ཉོད་ནམ་པརདག་པའིའྲབས་བབོབ་དབའྱགུར་རམ 
པད་དགཔའིའབསབུ་ཐོབ་པར་འྱདརས། མཛིག་པ་སྒེབ་མེད་པའི་དོན་ཏོགས་ན། དེ་བཞིན་ཉིད་རྣམ་པདདག་བའི་འབུས་བུ་(ི 


ངེ 


<༦༤༤༤༡༩༤༨-༡༩༡༨༤༨ ༩ ར 







ཿ། །ཐོབ་པརའགྱུན་རམ། འདུབྱེན་སྐྱེ་བ་མེད་པའེདོན་ཏོགསན།དེ་བཤིད་ཏིད་རྣམ་ད་དདང་།པའིའབྲད་ཤུ་བྲོབཔའབྱུ་དམ། རྣམཕན་ཤེསཔསྱེབནེདཔ་འདོནརྟོགསུན། དྲེབ" [ 
4 ཏད མཔནདགཔའེའྲབསབྲུ་ཤོད་བརའབུརརམ། མུ་དང་གཟུགས་སྐྱེབ སིདཔ་འདོན་ཏོགསན། དེ་ཤཞིན་ཉིརརྣམ་པད་དག་པའི་འབྲསུ་ཐུ་ཐྲོབ་པེརའགྱད་རམ། སྩེམ་ཆད་དྲུག་སྐྱེ་ཐ་, 
¥ མད་པའདན་རྟགསྲན། དེ་བཞིནཏད་རྣམ་པར་དགཔ་འའབསདུ་ཐུབ་པ་རའགྱུན་དམ། དེ་གཡ་སྱེ་བ་མེདཔ་འི་ོ་རྟོགས་ན།. དེ་གཞིན་ཉད་རྣམ་པདདགཔ།འིའབྲས་ཀུ་ཐེབ་བད་། 
„ འགྱུར་ནམ། ཚད་བསྩེ་བམེད་པའདན་ཏོགསན། དེ་བཤེན་ཉིད་ནུས་པ་དདག་དའིའྲབསྲབྲུ་ཐོག་མདའྱབུ་རརས། སྲེདཔ་སྙེབ་སིད་གའིདན་དྟོགསན། དེ་གཞིན་ཉིད་རྣབ་། 
།པརོདགད་འའྲེབས་བྲུ་ཐབ་པའའྱབུརརམ། འའ་པ་གྩེ་བ་གེད་བའིདན་ཏོག་སྐན། ད་བཤནཉིདྷ་རཱས་པརད་ཨཱཔ་འའྲུབས་བླུ་བབོ་པ་འགྱུན་དམ། གྲཾདཔ་སྐྱེ་བ་སེད་པའིདོ་ཏོགྲས། 
2|ན། དབཞན་ཉད་རྣམ་པར་དགར་འའབྲས་གུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ། གྱིབ་རྐྱེབ་ཡེད་པའདན་ཏོགསན། དེ་བཞིན་ཉིད་རྣན་པར་དག་པའེའབྲས་བུ་ཐྲབཔརའགྱུད་རམ། རྒཤི་སྐྱེ 





















དིན ཌཱ ཆ@ོ་གྲས་[{[ག[པཇེསཾེཾེཾེཾེོེོ་ མོའོ་འོ་ོ 
བམདཔའིོནཏོགསན། དེགཞིནཉིདྲ་ནམ་དུད་དགུ་པའི་འབུས་བླུ་ཐྲོབ་པའའགུན་རམ། ཆདཔོ་སྟད་བཅོད་སྐེ་བ་མེད་པའེ་དན་ཏོགས་ན། | ་ 
ཐླསྭ་བྲུ་ཤོག་བནའགུད་དན། དནོདམ་པ་ཏངྲ་བཏིད་སྱེབ་མུད་པའདདོ་རོགསེན། དབུདེན་དྲན་པཡནད།བའའབུས་བོབ་པདའག་རམ། དོད་ འདད་བཅ།ཆུ་བ དྲ 
ཏཱཾ པའི་དོན་རྟོགས་ན། དེ་བཞིན་ཏིདརྣམ་པར་དག་གའི་འབྲས་བུ་ཊབ་པདའགྱུན་དམ། དད་བཞིན་ལེད་པ་སྙང་བཏིད་སྩྱེབ་མད་པ་འདོན་རྟོགས་ད། དེ་བཞེན་ཏིདརྣམ་པུན་དག་བའ་ ] 
ཊི འབས་ཐོག་བཱན་འགྱད་རམ། དང་གི་མཆན་ཏིད་སྟོང་བོད་སྐྱེ་བ་མེདཔའུདན་རྟོགས་ན། དེ་གའོན་ཉདེ་ནྣམ་པནོ་དག་པའི་འབྲུས་གྲུ་ཁྲོབ་བརའགྱུན་དྲམ། ཕོག་མདང་ཐན། ། 
]རཱདབཏངཔཙིདྲབམེདཔའིདོནཏོགས་ན། དེདགིཾན་པའ་དགཔའི་འྭབས་བོབ་པཟ་འྱགདས། དོད་སེདཔ་སྟངབ་ཏིདཆེ་བཡེའ་པཞི་དན་ཏོགསན། དེ་བཞིཞ 
སྨྱ།ཉིད་རྣམ་བདད་ག་པའའབྲསབུ་ཐབ་པར་འགུན་དན། དངས་བཅ།དང། སྙཾད་པཏིད་སྐེབ་གྲེད་པའ་དནི་ཏོགསན། དེགཞིནཉིད་ནམ་བདདག་པའི་འབྲ།ཤུ་ཤོབ་པདའགྱུན་རམ། \། 
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ཏི་༦་ཅྲི་སིི་ ར་ 
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ཡུ རོ བ མཡན། དེ་བ མཁར་དག་པའི་བྲབས ཐོབ་བདའྱགུར་དམ དབོས ནོབ 
༦༠ །དངས་ དུ་པྲའིངོ་བོ་ཉིད་སྟོང་ ཁ་ལ ན། དེ རོ མྱུ བགྲུ སབཞིན་ཉིའནམ་བདདག པའེའླབ་ཕྱུ་ཕོག 


བང་དན་ཏགས་ན། དབཞན་ཉདནལ་པད་ པཱ་འིའྲོབས་བླུ་ཐོབ་པར་ རམ། གྱོང་པ་ཉད་སྙོང་པ ཉིད་སྒེ་བ་མེད་པའ་དཿ 
2 ༤ ༤` ༤༨ ༢ ༥༥༧ ༨-༢ལ ¬ ཡང་དག་པད་སྤོང་བབཤི་སྐེ་བཟེང 
པའི་དེདེ་ཉཾཿ རང་འ དོ་བཞིན་ཉིད་རཱམ་པུར་དགུ་པའ འི་འབྲས་ བྲ་པྲོབ་པར་ལ༅རར་སྲ། རྫཱའཕྲུལྱེ རྐང་པ་བཞི་སྐྱེ བམེད་པའ་དོནཏོགས་ ན། དབཤིནཉཾདྷརཾ་་པདདག་པའེ་འབསབོུབད དཱ 
:གྱདནམ། དབདཔ་རྣམས་སྐྱེ བ་མེད་པའདོན་ཏོགསན། དེ དེབཞནཉདནམ་པརདག་པའིྲབསྲད་ཐོབ་པརའགྱུརརམ། ཏ ཏི དེ་འདོནནམས་སྐྱབ་མེད་པའདོན་ཏོགསན། དྲེ ཞིན་ཉིད་ནམ་པར་ 

དགཔའིའབས་བུ་ཐོབ་པདའྱགུརརན།། གཤེན་རབ ཀྱི་ལམ་བའྲིསྐེ་བཿ ཡེད་པ་འདོན་ཏོག་གན། 5525. འབས་བཐོབ པརའྱགཱདཾད། ཨི་ འཇིཀས་པའེ་ གྲོབསྣ =» །སུ་བམེད་པའ 
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༡༨༨༡ ༤༠༤༤༡༤༠༤༡༢༤༤-༨- 








རླང ལས་སོ 














༅༅། ་ 





།བཤིན ཆིང་རྣར་པར་དྲག་ང 


འཇུ་གཔད་གྱུས་བམེད་པ་འེདྲོན་ཏོགསུན། 
བཞིན་ཉིད་རྟུམ་པར་དགྲ་བའེའྲུ་ 


གསྐན། 


ཅི 


བྲ ༣ ་ད་ དྲ པ་གོ་བཔ་དམ། སོ་སོ །དདག་པ དོིཾེ 


$$$ ¡ + :; 


དེ་བཤིན་ཉིདན་མ་པར་དན་པའའྲ་ 
་ ཆོས་འ རར རེང ཡོ 
ཕེ་ཐུགས་རེ་བཞི སེད་པལ་ཧོམབ་པར་འཇུགཔཔཞི་ཅིཔ་སད་པའི་དུ།ོགསུན། 
. མྱ ་རོགསཔ་ཆེན་བོའི་ལྐབ་སྩབ་མདཱ་པཾའདོན ཐབར་་ཁ་ ཅི སག དེཿ ཅེ ་དུ་ ཆ་ཆུང་ དཔར་བ 
ཟླ ཞི་དང གར་པ པར་འྱགར་རམ། རིས པརྡ་གར་རས། བསླངདྲ་མེད་པའེདུ་མཆིག་སྟེ་བ་མད་བའིདོན་ 


(ལེའ་བྲས། 
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རཔཔར་ སས 
ཤར. 


















༅༅{ - །རོ་རྣམབར་དགལདང། སྙེབ་མྲེད་པའ འོསརདམོ་པརདགཔའོདབནད། དཾ སྐ་མཱིདདཔ་མོ་ཡིནཔསམོདསྒནམ་པདདགཔའོ། ནམས སྐོ 
པདདགཔའོ། ལུ ལུསརྣམ་པདདག་པས། སྩེབ་མད་པའིསེ་མསྣ རྣོམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེལྟ རྐན། པན་ཉེད་ནམ་བརདཝཔ་དང། ལུསནམ་པརདག་པ་དང་། སྤེ་བ་མེད་པའེསེ་མས་རྣམ་པར་ ( 
དྭག་པདེད་བཞྲིནརུ། སོཾསོ་མ་ཡུནྡཐ་དད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡེ་ནས་ནམ་པདདག་པའོ།་ བདྡི་ཉིདྷདཔ་པད་དག་པས། རཤྲནཾ་པད་དག་པའོ། རེགཱརྣམ་པརདེག་ང པྲས། རྩི་ཐམེད་པའ་སེམས 
རྣམ་པར་དཀལ་སྟེ། ! དངྟ་དུན། བོན་ཉདྐར་མབ་དད་ག་པདང་། དྭགནྐ་ས་པ་དདག་བདང། སྩྱབསད་པའིསེ་མསརྣམ་པར་དགབ་དདེ་བཞིན་ུུ ( སོས་མ་ཡིནྲ་དད་པ་ པ་མ་ཡནཔར་སནས་ 
རྣམ་པད་དག་པའ། བོནཉིདྡརྣམཔར་དགབས། ཡདྲནམཔར་དགབའོ། ཡདནམཔར་དྭགཔས། སྙིབམེདཔའཾསཾ མསརྣམཔར་དག་པསྟེ། དལྟུདན། པོན་ཉིད་རྣམ་པན་དག་བ 


¡,_ 2 །ཏེད་མཔདཤཔ་དང། ལྱ་བཟད་བའེསཔསྐབཔདདག་བ་དེད་བཤིད་།སོསོ་མསན་ཐདདཔལ་ཡེནཔར་སསྣདམཔ་དདག་པའོ། 8 
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༨༦༡༩ ༦༡༠༡༤༠༡༢༡༩༧༢༤༧༤༤༥༩༩༡༤༡ལ༡༧ཟལས་མཆས།༡༩༤༨༨༡གསལ་ཡགསས ངགར་༢༡༠༡༦ལ༤ག-༩ག༡ ༢༥༤༢༥༥༣༡༩༦༤ 











གྲ ༩ ་ོ་་ོ ]‹ 
| ྭོག་བདོད། རྣབའེའུདུསཉེ་རེགཔ 1 རྒྱེབམད་པའིསཿ རཾ 











པྲོ དཔ་སེང་སུ་ དམ་པར་དྭཔ་ཧཱ སེ དྷིལ་རན། ཅཉོདོ་མཐ་དོས་བདོད། རོ རོའོ ཆྨེབཟོནའསོམསྨམཛན 
དྲག་པ་དེང་བཞྲིན་ཏུ། སོ་སོལ་ཡནྲ་བཱ་དདཔ པལ་ལིནཔར་ཡེདསྨནམཔདདྲག་པའོ། བེ དནས་པརདྲག་པས། རས ར་པས་ན དླ་ོས་བརདགང 
ལཱའྱངསཏརག་པརཤེས་པའྱི་རྐེནཅི་སཚོར་བྲ་ནགུ་པ་དདདྲ་པསུ། གྱེབ་མེད་བའི་སེམ་སརས་པར་དབ་པྷཏ། དལ་དྲན། མཕའ་ག་སབྲ་་ད་ ལུ་ུག་བསུ་ 
༣ ཤས་པའྱེཧནཡས་ཐོར་བན་མ་པརདག་བདད། སྒྱི་བུ་མེདཔའི་སེམསརྣོམཔར་ དགཔ་དེདེ་བཤན་དུ། སསོམ་ཡིན་པ དད་པྲ་གཱ་ཡིན་པར་ བར་ལིནས་ནམཔ་དག་པའོ། ཕོན ཟོ 
འའ ཟླུངག་ཁྲམསརྣམཔདདག་པའོ། རྐུ་ག་ཁ་མསྐརམ་པདྲ་་བླ་ས། རྐྱེ་བ་ཡེད་ཕའི་སེབ་སརྣམ་པརདགཔ་ཉེ། ཧདྷྭ་ལརན། དྒནཾདྡཚཾསཔྟའ དད་ག་བདད། 
ཁྲསྣ་མཔརདག་པདང་། མའའ་ཡས་བར་་འ་ ! སོ་སོམ་པནཐ་དད་ང་མ་ཡཤ་པར་ཡེན་སྣརཱམཔར་དག །༨འོ། བེན་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ པསེ། | 
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་༄ྐ མའིཁམསྦ་རམ་བ་རདག་པའོ། མེའི་ཁྲ་མསྦ་ར་པར་ཤག་པས། ཆུ སྙབམེད་བའེསེམས་རྣམ་པརདགབ་སྟེ ཱ དྭལྟ་རན། ར་རོ པདང། མེའི་ཁམསྒ་ནམ་ ་ 


གའོ རྩའི མསྐུ་རམ་པརདག་པས། སྐྱ་བཟེད་པའི་སརས་རྩམ་པར་ཤ་པྷསི། བྷོ བྷ རན། ཕན་ཏིདྨ་ནམ་པརདགཔད་ང། ཆའི་ཁ་མསྦ་ར་པར་དག་པ་ངང་། །བ་མེད་པའི་གམས 
རྣ་མང་འདག་པ་འོདེ་བཞིནདུ། ས་སྭ་མཡིདྭ་འདོད་བམསེཌ་ས་སནསཔ་གསའ། བན་ཉིདྨ་རམཔརདག་པས། སའཁམསྐནམབརདགཔའ། མའ་བམས་་ནམ་པར་ 








8རསྟུ་ངཱཱ། སྐྱ་བམདཔའེསེམསརྨམ་པར་་་པ་དེེ་བཤིན་དུ) ཅོསོམ་ཡིནྲ་བ་ང་པ་མ་ཡིན་པ་ར་ཡཾ་ནོསྨ་རཾ་ས་པ་རདག་པའོ། བན་ཉིདནམ་པར་དགཔས། ཆུཊ་ཁྲམསྨ་ནམ་པར 


4༡༠༦ 


དྲག་པས། སྣ་བཞེད་པའས་མསྦ་ནམ་པ་ར་དགཔ་སྟེ། དེ་ཙ་ན བོན་ཉིང་རྙམ་པ་དདག་པ་དང། སའི་ཁསསྐ་རཱམ་པར་དག་པད་པ། སྐྱེ་བ་མེད་པའིསྤམསྣ་རམཔར་དག་པ་ད་དེ་་ 
= ཟླན་དུ། སོོསཿ ལག་དོ ང་ར ཞསན་བར་ཡྲའ ༨ རྣམ པྲ ཇཿའ། | བྷ ཉང་རྣམ་པརདག པས། ཞཅ་ །མཁའ་ 3: 8 གོ་་ 1 ནམ་མཁའ །ཁམསྐརྣམ་ པར་ད་པཁས། 


༤ རཿ 





༩༤༩༤༤༤༧༠༧- འ༧མ་མགསགྲལསསགརསས༤རས་འབས་གསམ་སགསས། འེར གར་འ ོའསགས་འཁདང་འབགའ་འུ་འཁ་ངངཁ 


ང་འ རདངགས༨༤༨༤༤༤༡༨༡༤༤༤༤༠༢༨༧༧༠༢༠༠༧༤༥༧༧༤༧ས་མས་༤༤༤༤ འའ ཆོ ར་འོ་རོ་་པ ར་རོ རི་སྣ་་་ར་ལ་ 
།རྨ་བམེད་པུའི་སེམསརམ་པའ དགཔ་སྙེ། དྷེལ་རྐཞ། ཐེན་ ན་ཏུདྨ་རཱཔར་དག་པ་དང་། ནམཱཁའི་ཁམསྒར༩ །པགརུདགཔདང། སྙྲེབ་ད་པའིསེམསརྣམ་པ་རཱ་དགུ་བ་ཏེདེ་བཞིན་ུ༤ ། 


ས་སྤོམ་ཡིར་བདད་པམ་ཡན་པར་ཡེནསྲ་ནམ་པར་དྲག་པའོ། བྙན་ཉིདྣ་ནམ་པ་རདག་པས། མརེག་པརྣམ་པར་དགཔའོ། མརིགཔྣམཔ་ཧགཔས། དཱ ཡྱེ་པམདཱཔའི་སེམསརྣམ་པརདགཔ་ 
སེ། དེ་ལརྦནཱ། བོན་ཧིདྨ་རམ་པ་རདཾག་པ་དང། མའིག་པརམཔ་དད་གཔ་དང་། སྷེ་བ་མེད་བའེ་སེལསནྣཡཔརདགཔ་དེ་ད་བཤིན་དྲ་། . སསོམ་མིནྡ་ཐདད་ཡ་ཨ། ཡིན་པར་མནསྣ་ནམ་པར་དག་ 
པའོ། བན་ཉིད་ནམ་པ་དདག་པས། འད་རྣམ་བརདག་པའོ།' འཇུབྱེད་རྣམ་པརདགཔས། སྐྱེ པ་མེད་པའི་སེསས་རྣམ་པརདག་པཧྭ། དྭ་ཉ་རྒན། བནཏིད་ནས་བརདག་པ་དང། འདུ་བུ་དྲ་ནམ 
མདྐ་གྲ་བ་དང་། རཀྐྱབ་མད་པ: ཉེ་སམསྤ་ནམ་པ རདགང་དེདེ་བཤིནདུ། ས་སོམ་ཡྲནྭ་དདཔ རམིདཔར་སེཤས་ནམ་པརདག་པའོ། བྣཉིདྱ་རམ་པརདགངས། རྣམ་པརཤཨ་བརྣམ་པར་དག་ 


༡༤༤༧“ ༤༤༤༤༡༤༢༤ ༧༤ ་་ཁད་ཁན་ལྒམཏས།༡༡༩༤༡༡༠༤༢༠༠༽༧༠༡༧༢༠༥ 


=ˆ ༨ ནྣམཡ་རཔ །ཤཔྒནས་པའ འདང །གྤཡ | སྤྱ་བ་མེད་པའི་སེམ །སྤདམ་པརདགཔ་སྟ་། དེ་ལྟ ཅུ རྐན། པྒོར་ཉིད་རྩན་པ་རདག་པ་དང་། རྣལ་པའགེས་བརྣར་པ་དདགཔ་དང་། སྐྱེ་བམེད་པབ་ཕེགུས་ 
ཆ=÷= ˆ ༥ -༨༨༨༨༨༤༨༠༤༥༤༥༠༠༠༡༠༠༩༩༩༠༠༥༣༦༠༠༠༦༠-༠༢༠༦༩༩༠༤༠༤༠༥༠༥༦༥༠༠༩༧༠ = ཧཿ ཆེ: 3 = རཿ 9 @@@8 = =: ༦, ༦: ོ.,.,ཁ༦་ འ་འ. ༦ མ་ཚང ༦ ཁོ 


ཨབ ༦། །རྣོམ་པདདགུ་པདེདགའུནདུ། སོ་སོམ་ཡིནྲ་ དད་ཕམ་ཡིན་པརཡྲེནསྨནམཔར་དག་པའོ། བྷོན་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔས། མིངདངག་ཟུགསྐ་ནམ་པ་དག་པའོ། སིདདངགྱཟུ་ 
4 རྣུམུཔ་དད།པས། སྙེ་བམེདཔའིསམསྦུརམཔདདག་པ་ས། དྷ་པརན། བེན་ཏིདྨ་ནམ་པར་དག་བདང། ལི་དདུང་གུགསྣ་ནམ་པར་དགཔདང། ཕྱབ་མདཔའི་སམསྨ་ནམ་པརདགཔ་ 
% དུ་འ སོ་སམ་ཡེནྡ་བདད་པམ་ཞིནཔ་དགྲའ་སྨྲ་རོམ་བར་དྲག་པའོ། གནཏིདྒུ་ཱ་ཐཱ་བདགཔས། སྩྱེ་མཆདདུགནམུཔ་རདག་པའ། ཧུ་མཆེད་དུ་གྲུ་ནམ་པར་དགབས། རུ་ 



















བཱ་མདཔའིསེམསླ་མ་པ་དདགཔ་སྟེ། དེ་ལྟནན། བེ་ན་ཉིདརྣ་མཔརདག་བདང་། རྱི་མཆེདདྲགནྣམུཔ་རྭདག་གདང། སྐྱ་བམད་པའིསམསྲནམཔ་དདག་བདེད་བཞིནདུ། སྭ་སྦ་མ་ཡོ 
ཐུ་དདུང་ལ་ །ན་པར་ཡན་སྨ་ནཔ་པ་རདགཔའི། བན་དྒནམ་པ་དག་ཕུས། རེགསྨ་ནམ་པ་དདག་པའོ། ནཾག་བླ་ནུམ་པ་དདགབས། སྩེ་བཅེད་བའི་སེམསྣརསཔར་དགབ་སྭ། དེ་ལྟར་ན 


བན་ཉིདནམཔ་རདགདང་། རོགཔྨ་ནམ་པར་དག་བདང། སྩེ་གནེདཔའིསེམསྨརམཔ་དདགདདད་དཞྲིན་དུ། སི་སཾ་མཡིན་ཐད་དབ་མ་ཡིན་པདསེནས་ནམ་པརདག་པའ། བོན་ཉིད་ 








8:36 


༦ 









༡༤༠༩༩༦---༡༢༤/-༩-༧. 


` ༨ ༢ ༥༨༤ འི ༡ ༩༠ ༦ ཤོ 4 
བ་དདེ་བཤིན་ང། ས་སོཾཔ་ཤན་ད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡི་དསྟ་ རྐོཔདདག་པའོ། བྷ 


ནཾསྣནམཔད་དག་པའོ། ཕྐོར་ཉིདརུ་མབ་དད་ཀབས། སྦྱྲ་བའིབླན་མད་པ་དཔྲ་ 
རྣམ་པ་དདག་པརྟ། དྭེལ་དན།བྙནོམ་པ་ར་དག་ བདང། ཝིན་པའྲ་པནམེད་པ 





རྣོམ་བརད་ག་པལྟེ། དེལྟརན།, བན་ཉིད་རྣམ་བ་དདག་པ་དྲང་། རྐ་ཤྨིར་མཔང་དྭག་པདང་། ཡྱེ་བམེད་པའི་སམསྦརྣམྲ་པརདགཔ་དདེ་བཞིནདུ། ས་སོ་བ་ཡིནྷ་ཐདད་ 


> །རྒམཔ ར་དག་པ་ད ང། སྐྱེ་བཟེད་པའ ༽སྐམསྣརམ་བརད་པ བཞི རི བ་བ སཿ ལོར ཐོདདཔམའིནོབརོསན་སྨོད་མཔོརད་གཔསོ། ཀོན ར་པྲ་དགྲཔས། ཧིྣ་ནོམཐོར 
དགབའོ། སྙཌྟཾམ་པདད་ག་པྲས། སྩཾ་པ་མུད་པའི་སམྤས་ རྐོམཔརདག་པ་སྱ། དྷ རླན བོན་ཏིདྒ་ཡ་པ རདྲག་པདང། སྲ་གརྣམབ་དོདག་བདང། རཱཾ་པ་མད་པའིས་མསྐ་དྲ་པ་པ་ར དད་ཀ་ 


ཉ་མབདདག་ཕས། ཐཤྲིརསད་དད་གཡུའ། ཇཤི་ནོན་པ་དདག་པས། རོ ང་ང 


¡ 


ོ་བྷནོམ་པར་དག་པའོ། ། པཱྱཾན་པའིབླན་མཾཏྲཔ་ར་ཕྱིནཔ རྣམ་པརདད་གཔས།༨ བམས 








ནཔནམཔར་དགཔ་དང། སྱེབ་མད་བའེསརྤསརྣ་མ པདདག་དདའཞིན༔ མོ་སྐ་བ་ཡྐྲ་ཨ 












དཔམ ཡནོསྨ་རྒརམབ་ད་ གོ རེབ ཟའ པརདག་པས། ཚུལ་ཁཱིམ དྲ མཐད པའོ། ཚུལ་ཁིམས མ་པ་དད་ བྲས 
ཁིད ལྒནམདདདགཔལོ། རྩེ ར་ར རྡག སུག དདག་པས། ། 


_ &ིཧུན་མད་པད་ཕྱིན་པརྣམབ་རད་ག་པས་། ། ཅ་མད་སེམསྐགཔར་དག་པསོ། དེ་ལྟ་རན། བན བནོ་ཧདོནས་པར་དག་པདང། བ ྫ ` ་ 


ཧེ་ཐམྭད་པའིཿཉཐིམ་ 

བཞིན་དུ། རོ་བ འའ མཔན་དགཔས། ཟོད་པའླི་ནཆེད་པནྱ་སན་པ་ བྲ་ཟེདཔའཟུན་མདཔར་ 
རྣམ་པ་དགག་བག། སྩེབ་མད་པའི་སེམསྒརམ་པརདགབ་ལྕེ། དེ་ལྟར་ན། ༢༥ བཅོད དུམ་བ་གདང། ཡེ 
བར་དག་པ་དེད་བཅོནོདུ། སོ་སོམ་ཡིན་ཐདདབ་མ་འྲིད་བང་ཡནསྣ་དམ་བརད་ སབྲད་ཉིདརམ་བ་རདག་པས།་ བཉོ།འཕྲུསལིཔན 







:: 








> །ལྕབ་མེད་པའེསེ་ལསྣརན་དརདགཔདའི་མཞིན་ད། ཨོསྐམ་ཡིནངདདཔ་མ་ཡེནཔད་ཡུནསྨ་དམབ་བདག་པའོ། ལློ ཉོདན་མར་གགབས། བསྲ་པ་གཏནྱབི་བྷ་མེ 
བརྩ་ཕྲིན་པྷརཐཱ་གརད་གུ་བལཾ། བསམ་གཏན་ཙི་བྲནྲ་སད་པཱན་ཕྱིད་པརམབདདག་པས། སྩེ་བ་མད་པའས་མསྨ་དམབདདགཔ་ཧྟེ། དྷལརྦན། བྐ་ཉིནམ་པར་དག་པདང་། བསམ 
གཏནྷོ་ཀྱ་བན་མེད་པརྭཕིན་པ རྣམ པརདགཔ་དང། བི བམེང་པའསསས་ནམ་བརདྲགཔདོད་བཞིནངུ། སོས་མ་ཡེན་བདད་པ་ལ་ཡན་པར་ཡེནསྣ་ནམཔརདབ པའ། བྒདཤདྨ་ནམ་ 
` །ཀྱི་བནྟ་མེད་པཱརྱ་ཕྲིན་པྨན་མཔར་དག་པའོ། སོབས་ཀླིབ་ན་ཆེད་བར་ཕཱན་པྷནམ་བརདགཔས།། བསང་བའི་སྐེ་མུས རུམཐར་ཁ་དྱའུ། ཏནུ་ི 
བྒན་ཉེདྷནམ་པར་དགཔ་དད། ཅ སསྱི་བན་ནེདཔད་པིན་བྷརས་པར་དག་པདང། སྩབམེདབའེསེ་མསྙར་མཔརདག་པ་དེདབཞེཆདུ། སོ་སྤམ་ཕཱན་དཱདཔམ་ཡན་བར་ལྡེནས་ 
མབའདཅངའོ། བ་ཉིདྷ་ མགརདགཔ་ས། གཱིང་རྗེའླནམདཔར་ཏྱིན་པརྣ་མབདདག་འོ། ཧིངཇོའིབནམེདབནྭ་བིནཔྣ་རམ་པར་དགཔར། ཤེ ཡྩིབམེད་པའསམསཨབར 
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བཿ ཏར 
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། དགགས ལྷ སྐྱེང་ཁིད་བའེ་སེམས་རམཔདད་ག་པ་སྟ སྭ དྷ་ཀརན། བོ ཉོངྒོམདད་དྲུགགདང་། ལལ ལར སྱེཐལེདཔའིཕེརས 
རྨ་གར་དཀད་དེང་བཤེནད། སེས་་ཡཱན་ན་དད་ཕྲམ་མནུ་པད་ཁ་རྭསྟདམ་པར་དག་པའེ། པོན་ཉེརྨཱནམ་པར་དག་པས། ཛོ་ཧྟཾང་བེཏནྟཔའ་དག་ཐའོ། ཕྱི་སྟོང་པཉིད་རས་པར་ 
བགཀཔས། སྩྱབསེད་པའ་སེམསྨར་པ་པ་དདའུ་བྭསེ། རལདན། ཀོ ཉཾདྨ་ནཨ་པ་དདག་པདང་། ཛུ ཙོངབཏ དྨུར་སྲ་པར་ད་ག་བདང་། ཧཱ་བྲམ།་པའ་སྤམསླྲ་ཝ་བ་དདག་བདེདེ ~ 
ཟླ ཤཱའནད། ཨོ་སྤོམ་ཡན་ཐད་དཔམ་ཡནཔར་འཞསྣ་ནམ་བར་དགཔའོ། བ་ཏཾངྷ་ནམཔརདག་པེས། ནང ཨཱོའི་པཉེདུརྒམ་པརདགཔའ། ནང་སྟེ་དབཉདཱ དགས ོ 
 སེ་བགེ་འེ་སྐེལ་སྣརྣམ་པདུ་དག་པ་ སཾ དྭོ་ལ་རྡན། བན་ཉེདྨ་ནཱ་མཔར་དག་བདད་ན་ང ་སྟེང་བ་ཉད་རྐ་མཱ་བརཏ ཅག་པདང། སེ་པ་ཤུད་པའ་སམ་སྲར་མཔར་དགབདེདེ་བཞིནདུ། ཐོས | , 
ཡིད་དང པམ་ཁིན་བར་ཡྐཧ་ས མ་གདདཀང པའ། བྲནཉེརྱ་རྩམ་པ་ད་ད་གཔས་ རཞོདལངབཅིདྷན་མཔའ་དགཔ་ར་ སེནདརངཔཉིརྨནམཔར་པཔས། ཡཱ་པཡིནམའི་ རཱུ 


རའ 



























མམསྦུརམཔར དཀབསྟཾ། དྷེལ་དྡ ཏ། བོརཏིརརཾས་བདདག་པང་ངཿ ཛཱི ཕྱཉདཱཧོ་དཱབ དུུཉིདྨ་མ་པ་རྐན་བདང། ཐློབ ནྣམ་བང་ཇ་གཱད་དྲུབའཱི། ཝེ ་སསྟཾ་མཡིན་ཐ་ཏད་པ་མཱཿ 
བརཡེན་གླརམ་བར་གཔའོ། ོནཉིརྷནམར་དགཔས། འུསྦྱརསྣ་སོངཔཉིརྷམཔར་དག་ཡའ། འསང ཅིས་སོང་བཉིདརྡཱ་ མཐུད་དགཔས། ཟེ་བནེདཔའ་སྐུསས་བརད་གཔ་ནི། 
ངལྟ་ནཱ། བེན་ཉིརྱ་ཧམ་པར་ནགབདང་། འསས་སོང་པཧཾར ནྣ་བར་བ།བང ངོ། སུམེདབའ་མམསྣར རྣ་ཡ་བརད་གགངེས་བཤིནུ། སྭཱ སམ་ཕེནཐ་དད་པམ་ཡེན་ ཕར་ཡེནསྣ་ནམཔན་ ཀ; 
ཤུའ། བྒན་ཏ་རོཔ་བད་གསས། འདུསྲས་ཐས་ཐང་པཉིརྐརམ་བངདགཔའ། ཧཱ་ཨམྭཿ ཀྱས ང་བྭཏཾདྨོ་རམབརདགབས། མྱེ་བྲམེད་པའི་སེམསྦ་མ་པ་དདག་པ་སྭ། ད་ལྟ ཙཿ 
1, སྟ་ཐྲན་ཤག་པུ་དུ། ་ཤཏསྙམུྩ ཀྱསེ་སྙོང་བཉིད་རྷ་མུ །དྲ་གཔ་ངོ། གྱག །ད་བའི་སེམསྣ་རག་པར ངདྲཀ་པདདེབཞེན་དུ། སོཿ མ་ཡིན་ཐཱ་དད་ཕུམ་ཡན་པར་མེནསྣ་ནམ་པར་ཨ་ 
8 ག་ མཤཊ་ལ་ས་འད ས་བ་ལྔང་པཉེད དྲྭ་མཐར་་ཤ་པའོ༔ མཐའ་ལས་འཇས་པ་ལྟ ཌང་བཉིད་རྣམ་པད་དག་ཕག། སྐྱེ་བམད་པའི་སེམསྨ་ར་པར་དགལ་སྟེ། 
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ཱ ཱ ྲཱ ནི ནལ ༢༨» ༩ ངོ < ྐ 

དམང་དདགཔ། ད། ་ ོར་པཉེདྣནཡབ་དདག་པདང། ་བམོན་པའིསོལས་ན་མཔར་དགཔ་ འེངུ་བཤིནརྭུ། སོསྟ་པ་ཡིནྲ་དདཔྲམཡི །ན་པར་ལཏརྦ་དམ་པ་དདྲག་པའོ། ཅན་དང 
ྦཿ 
། 


> 

ཡདང་གང མྲ་ས། རབཞན་སྟོངཔ་ཉིད་རྣམ་པར་ བར་དཀ་ ཏགཔའྲ། རུང་གཞིན་སྟངའ འུ = རྱཔ་མདངའི་སེ་མསྐནབ་པད་ར དགམ་ཧེ། དྷསརྦ་ང བན ཉེདནམ་པར་དག་མངང། ། 
རར་ཡཞིད་པོང་པཉིདྨ་ཨང་ ར་དགཀ་ལ་དང་། སྙེ་བམེད་པའེ་སེམསརྐམཔ་དད་ཊ། དདྲེ་སན་ནྲདུ། ས་འ ཤཔ་ཡཾནྲ་ཐ་དད་པར་ཡིན་བ བར་ཡེནས་རར་པར་དགར།འོ། པོ ཧྭཉདྡརཔ་པད་དགཔས། 
དངབཞིནཔདལཏའ་བཉིདནར་བར་དགཔའོ། རང་བཞིན་མེད་ ་པ་སྟོངཔ་ཉིད་རྣ་མཔ་དདག་པར་། སྒྱབ་མེད་པའི་སེམསརྣམ: ཨཱ ལར་དག་པཧཾ། དྭལྟ་རན། བརཱཉེད་རྷ་མ་པད་དག་བདང་ པ་ 
བཞིནམེདཔ་སྟོངང་ཉིདྡནམ་པ་རབགཔ་དང། ་སུབ་མདཔའིན་མསྐརམ་པརདགཔ་དེད་བཞིནངུ། སསོམ་ཡིནྲ་བདདཔ མཔནབར་ཡེ་ནས་དམ་པད་དག་པའ། བརཱཉིད་ན་་པ་དདག 
ཏས། རངགེ་མཚོནཉེའ་སྙོང་པ་ཉིད་རྣམཔང་དགུ་པའོ འོ། རང་གིམཚཿཉཾད་ཧྟ ཀོང་ཏདན་མའནད་ གཔས། ཕྱི་བམེདཔའེམེ་མསརྐར་པར་དགང་ལྟེ། ད་རབ དྷན་མབ་དདག 
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[ ལབའསྐབསྡརམཔ་འགཔསྟ། དྭང་རྲ་ན། པཱནཧཉདོ་ཨ པ་དདགཔ་དང་། དངོས་ཕ་མདཔ་སོང་པཱདྲརཱན་པ་དུདག་བཱད། གྱཾབམདཔའིསེམསྤནྣམ་པ་དགྲ་དྲ་བྲིན། སེབ་ ¦ 
བཡེན་བདདཔ་ཆ་ཡེནཔ་དལནསྤུ་རམ་པ་དདག་པའ། བདཉརྡ་རྨ་མཔ་ དགཔུས། དངོས་པ་མེད་པའ་ངོད་ཉདུ་སང་པ་ཉེདྨ་་པ་རུད་གུཔའྲ། དངོསཔ་མདཔ་འདོབ་ཏད་སངད་ཉད་ 

རྐམང་འགམ་ས། ལབརའ་པའིསེམསམཔ་རྲ་གཔས། དྭ་རད། པྲ ཉིདྨརམཔརདག་པདང། ངངས་པ་མདཔའིངོབ་ཉོདསངཔཉིདྲནམ་པརདགཔདང། སྐྱེ་བཞེད་པའི 
སྐ་བསྡནས་པདང་གསུ་དདེ་པཞནརུ། སསྤས་སནྦ་བདཱད་པ་མ་ཡན་པར་ཡན་སྨན་མས་དགས། དྲ་ནཉདྡ་ནམཔ་༨དཔཔས། བནྲ་བམས་ཿད་སཾདབ་ཉིདྨ་རམ་བརདག་པའ། ¡ 
_ །པྭ ཐསསཅད་པོང་བཉདྨརམ་པར་དགཔ་ས། སྱ་བམད་བའི་ས་སྦ་རམ་བརདགཔ་ཏ། དྷལལརྒན། བོནཉདྨདནམཔདདག་པ་དང་། བྐན་ཐམས་ུདྷ་སཾདྲ་པ་ཉཾདྡ་དམ་པར་དགང་དང། སུ ' ་ 
བསེད་བའི་སྐམས་ནམ་པ་དདས་པ་དད་བཤན། སོ་སོམཡནྦ་བ་དད་པམ་ཡད་པ་ར་ཡནསརྒམཔརྫད་གཔའ། བར་ཏེད་རྣམ་པནདག་པས། སྙོང་པཉད་སྙོངཔ་ཉེད་རྣམ་ྭ་དད་ག་པའ་ ༥. 


༣ 







༧ 


± །ཧོང་བཉེད་སྙོང་བ་ཉེད རྣམཔ་དགཔས། ཧེབཤོད་པཟྲི་སམསྨནསཔརདག་པས། ། སོལ་རན། ཕྲོད པཿགཔདང། ༨ སྟོང་པ ོདཔཉ་དོནཔ་པརདག་པདད། 1 
སྤྱཕཨད་ཟའསམསྐ་རམསཔ་འདུག་པ་དེད་བཞེནད། སིས་མ་ཡྷ་ཐ་དད་བམ་ཡན་པར་ཡན་སྣ་ནམ་བདདག་པའོ། བོན་ཏདྨ་པོབ་བརདག་པས། དུན་པྟ་ བར་བཞྭགབ་བཞྲིམ་པད་ག 
བའོ། དྲན་བཤི་བར་བཞག་པ ཡབཞྲ་པ་དདག་པས། ཕྱི་བུམན་པའེ་སམསར མབྭངདདགལ་སྟ། དང་དན། གྐོརཉིདྨམ་པད་ དགཔདང། དྲནཔ་ཉེཔ་རབྱཞགབཔྲིནམ་པ་དདགཔ་དང། 
སྩབཞེད་བའིསེར་སྨ་རྣམ་པ་དགུ་པ་དེད་དཤནདྭ། སསྦོ་པ་ཡེནྦ་་དད་པམ་ཡིན་པརཡེནསདམཔར རདགཔའོ། བདཉིདྐནམ་པར་དགདས། ཡང་དགའ་རྦམངབ་བཞྱི་ནོམ་པར་ 
དུ དགཔའོ། ཡང་ད།པའ་; ཡོངབ་བ་འྷ་ནམ་པརདགཔ་ས། སྤྱི་བརེ་དུབའས་སྒནས་པར་དགཔ་ས། དྭལ་རྒོད། ཡྐན་ཉིད་ནཱ་མཔ་དག་བདང། ཡི །ཡངད་གཔ་ །རསྙིང་བྲ་བཞྐིརྐམ་པུར་དགཔ་ 
¿ཐྲ དང ། སྒབམདཔའི་སྤམསརྨམ་བརད དག་པཱ་དདེ་པ གཧྭཧུ། | །མོས་ཞིནཊ་དཔར་ ཡིནཔརསྟན་སྣ་རམབདདགཔའོ། བྲནད རྣམ་སདད་ག་པས།  ཛྩྭའཕྱུལྱི་རྐངཔ་བཞིརྒམ་པར་ 
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པའོ། ཚྩུའཕྲུལྱི་རྐར་བཟའི་རྣམ་བ་ད་གྱུ་བས། ཐིགསླརམཔདདགཔསྟ། གྙེལ་རད། བྷཾདྨ་རས་པ་དདག་བདང་། ཨུ ྱསིརྐར་བབྲྲིནམཐརདགཔདད། ། 
སྲིབ པ་སྨམརདག་པད་དག ་བཏིནདུ། སོ ས་པ་ཡེན་ཐདད་པ་མ།ནཔར་ཡཱནས་དམབ་འདག་པའོ། བནཉདརཱུསབརདགཔས།་ དབང་པྲརྨམསྣརསཔདདག་པའ། དབའ 
པྷོརམསྐར་མཔརདགཔས། པྩིབམེདཔའསམསྐདམབ་རདག་པ་སྟེ། དྷེ་ཉ་རྐན། གྲེན་ཏིདམ་པར་དག་པདང། དབྲངཔྨོར་མསྣནམ་པརདག་པ་དང། སྐྱེ་བམེདཔའིསམསརྣམཔ་ར་་ | 
ྲུ དག་པ་དདེབཤྲེནདུ། ཏ སྐ་སྔམ་ཤོན་བདད་པམ་ཡིན་བར་ཕེནསྨནམབ་དོད་ག་དའོ། ་བེནཏིདྐར རྒམཔ་རུདགཔས། ཧརརེ།ཛིནནམསྐམཔ་དག་པའི། ཏང་དེའཛིན་པསྦན་སུ་མུདུག 
- :;. ཐཨ། སྐྱེབཨེདཔ༥སེམསྤུར མོཔར་ཤལ་ས། དྷོ་རྡན། གནིདྨ་རྨམ་པ་ར་དག་པ་དང་། ཏའ་པའཇེནནམ་སྨན་པས་དདག་པདང། རྐྱ་བུ་ ་མེད་པུའི་སྐམསྨ་ནོམ་པ་དདག་པ་དད་བཏིན་ 
དཱ སོ་སྤེབམེནྲ་ཀདད་ཀམ་ཡིན་བར་ཡེ ནསྨན་སང་ད། ག་པའོ བནཏང་དརམ་རདག་པ་ས། ག་ ;༥ གཤིན་རབ2་ལམལའི་ཆྣཝ་ཀརདགཱ་པ 


ལོ་ཐོ གས་པ་བ 


གྲུབ་འ 


གྷ ་ 
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9 བའི་སེམ་ས་ཆུ་ཁ་བདངག་པ་སཱེ། དེ་ལུ་དར། བྷཧཉྡ་རམ་པརཔོག་པདོད། གཤེན་རབྱ་ཅིཁ་པ་བཞི་ནོས་པ་རདག་པ་དང༔ ལོ སོ་བསྐེདསའོ་སོགསོརོབ་བའ་དག་པདོཡོདོདརུ། ། 
སཐོ་ཡ་ཡཱའ བདད་པ་མཡིཞཔར་སེན་སྦ་རལ་པ་འདག་པའོ། བྲན་ཉིདྨོརཾ་མ་བ་ར་ཨཱ་པས། ལེཧཱངིཀས་པའིསྔོབསྣནམསྦར་ཡཔའད་གཔའོ། མིའཇྲིགས་པ ཇིགལཔའིསོབསྣནསསནམ་བ་ཤོག་པས། སྟི བེ 
བྲ་བེད་ཡའ་སེམསྨ་ཚལ་པ་རདག། ;; ཏེའུ་འནཿ བརྡཏོདེ་རྣམཔ་རདག་པད་ དང། མིའདཾ་སས་པའི་ཧོ་བསྡ་ནམ་བརདག་པདར། སྐྱ་བ་མེད་པའིསེམསརྒམཔར་དགཔདེདེ་བཞིནདུ།གོསཾམ 
ཡནཿ་དད་པ་ར་ཡན་ ཡན་ང་རཀན་སྣརམ་པ །ཁཆ་དགབའ། ཐེན་ཉིདྡ་ནྣམ་པའད་པ་པས། ཐཿཔའཁཨ་བྱད་དྨ་རམ་པནྐདལ།་ཡཱའོ། ཐརབའི་ཡམབྱམདྡྷ་ནཔ་པ་དདག་པས། གྱི་བམེདངའིས 
གུ ཧཱ།། དལ་རྐན། བཞྭཉིང་རཱམཔ་པད་ཡ་པ་དང { .ཐར་པའིལམཱབྱཧཱྡ་ནྷ་པ་བར་དག་པ་དང་། ཕྱ་བ་མེད་པའི་སེ་མཁྲ་ནུམ་པརདགཔའདེབཞིན་དུ། སོསམ་ཡོནྲ་བདང་པྱམ་ 

།ར་སྤེཀས་རྐ་མ་ཡརད དགང་འ། ༥ བོན་ཉིད་རེམ་པརདག་ ས༥།་ ཕྱརམེལློག་པའིའཐས་བུ་རྣམ་པ་རད་གཔའ། ༈ བྱརསཱིཤ་བཤི་འབྲས: བརྣམ་པརདོ་གཔ་ས། སྙེཾབ་མེད་པའི་་ ± 


<÷ 
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[་གོ་ལགདགྲུ་ད་བདགཔའོ། གཡུདྲརུརག་ཡནལགདགྲུདརབརདུགཔས། ་བཟིདཔའིསེམསྦཱནམ་བདདགཔ་ོ། ! ད་ལྟདན། ོཏདོནབུ་བདདག་པད དད། སལང་ག 
ལུནལ་གདྭགྷུར་མ་པརདག་པ་ར། ' སྐེབལྲེད་པའེསེ་མས་རྣམ་པརད །གདད་བཞན་དུ། ༣ སོ་ས་མ་པན་དདཔ་མ་ཡན་པར་སནསྲ་ མཔ་དདོག་པའོ། བ་ཏཾདྷམ་པདདགཔས། གཱཤྭཧཱ་ང་ 
ཀྱཾ་བདེཔ་བཞིརྣམཔརདག་པ་ འོ། ` གཤེནར་བཀྱི་བདནཔ་བཞེརྐམ་པརདགཔས། སྩེ སྱེ་ཐ་མེད་པའསམ ཊཱ ༢ པརདྭ་པ་སྟེ། ༨ བྭན་ཉདྲ་ནྲཝ་པ་དག་པ་དང ། གཤེན་རབཙི་ད་་ 
ཚ༦༠༧༠ས༧བས༦་ སྙེ་བ་མེདཔའེསེནསཿ ཁ་དད་དབ།པ་དད་བཞནདུ དུ། སཾསཾམླ་ཡེནབྲ་དདཔ་མུ ཀཔང་ཡེན་སྐ་དམབདདག བའོ། བྷནཉདྨ་ནབ་བདད་གབས། སོས་ཡངད་ཀ་ 

འདགཀཔ པགྭཊྐརཔཔ་དདག་པའོ། ་སོ་ས་མདདག་པའི་རགཔ་བཞེརམ་པདདག་པས། སྐེབ་གདབུའིསམསྐ་ནམ་བརདགཔ་སྟེ། དེལྟར་ན། བནཉིདརྣམ་བར་དག་པ་དང་། ས་སོ་ཡངདྭཱག 
ཟི ད་བདནནམ་པད་དར བདང།སྙམད་བ་སམས་ནམཔད་ས་བདེདབཤིན། སཾ་སམིཞབ་དདཔཔ་ཡིག་པ་་སེནས་དབ་བརདག་པར། བནཉདནཔ་བརད་གབས། དེ་ གི 





སུས ༡ 
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རའཇུགཔཔཞནམ་པན། ཡེ་སྐ་སུད མཆན བེདཔལ 
གེ ཀ་ པརདུག་བཞིནམཔ 
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ཅམསནམཔརདགཤདདེ་བཞིནདུ། སས་མལིནྡུ་བདད་པ་མ་ཡིནཔརཡེནསྣན་མཔརདྲག་པའུ། བོན་ཉིདརཱམ་བར་གཔས། ཧྒུན་དུ་གནས་པའིཐུགསརྫ་བཞིནྣ་མཔདདགཔའོ། རྒྱུན་དུ ཛྷ 
གུནས་བའྲེ་གགསྔར་བཞིནུམ་བརདགཔས།། ུ་བཡུདཔའི་སམསྣརམཔར་དགབ་ཧུ། ར་ལུརན། བེན་ཧིདྡ་རམབུརདག་པང། ཆུར་དུགནས་པའྲིཐུབ་སྡརབཞྲི་ནམ་པར་དཔབ་ 
བམདབའིས་མསྣར་མཔརདགཔདད་བཞེནད། སོ་སོས་ཡིན་བདད་བ་མཁེན་བང་ལན་སྣམབར་དགྲཔའ། བནྷ་ཉིདྷ་རམ་གརདག་བས་། རྟོགས་བཆེན་པོའིལྟ་བརྣམཔངདགཀ་བའོ། ,- 
གམབཆན་པོའལྟ་བྣནམཐརདགཔས། སྒྱབམེད་བའེསེམྭསཾརྟ་མཔརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན། བན་ཉིདརྣ་མབརདགཔདང་། རྟོགས་པཆེནཔོའི་ལྟུ་བརྣམ་པརདགབདབ། གྩེ་བམྲེད། ¦ 
འསམསྣ་།མཔར་དགབདདབཞིན། སཾསོ་མསིན་ཐདདཔམ་ཡིན་པར་ཡནསྐར་མ་པནདག་པའོ། བནྙདྷན་མཔརདགཔས། བསྲུངདྲུསེད་པའིདམ་ཚིགན་མབརདགཔའོ། པསྲུང་་ ¦ 
ཏུ་མེད་པའིྒརཆགྷ་རམ་པརདག་པས། སྩབམེདང་འསེམསརྣམབར་དགཔ་སྟ། ད་ལྟར་ན། བཾན་ཉིད་རྣམ་པར་དགབདང། བསྲུངདུ་མད་པའི་ད་མ་ཚིགརྣམཔ་རདགཔད་༨། སྐྲ་བམེདཔའེསི 
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¦;  །མིདམིགསཕཱལ་ཡུནསན། དེ་བཞིནཏཾདརྣ་རུ་པརདག་པའིའབྲས་ཐུ། 
÷` རི ནུ།པ་རདཔ ་ོ 

¦ 2 པརའགྱུར་རམ།  སྣ་མད་མགས་བྲལ་གནས 
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བཐབ་པན་འགྱར་རམ། 
དག་པའིའབྲས་བུ་ཐོབ་བར་འགྱུར་རམ། ལུས་མི་དའི 

ཌཱམུ་པརྲ་དག་པ 

༣༥ ^ ལལ 
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༄༅། །དན། དེ་བཤིན་ཉིདྡརམཕར་དགང་ལའབསྭ་ཐྲཔཔརཕྱུར་ངམ། ཡུསཀྱལ༔ ལྭ ས་ར བད་ཤེས རོ་བ དེའ་ཞིནཏིནྲམདི་ ཏེདརྣམ 
པར་དག་པའྲབས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ། ཡེདཀྱི་འཇུ་པ་ཏེ རེག་བཤེསཔའྱིཧདོལསརོརབ མི་ཡགས་པལགྲུནསན། དྲེ་གཞིནཉིདྒརམ་པ་དདགཔཁའྲབས་བུ་ཐོབ་པརའགྲུན ཏ ༈ 
.རརྨ། རྲུང་ག་ཁབས་མེ་དམགས་བ་ལུ་ཤན་སར། དབཞེནཿ ཉདརྣམཐརདག་པའེའའྲསབ་བོབ་པརའྱལུརརམ། ༡ འགུལ་འདགསུ་འདད་ད བཞྲིནུ་ཉིདྨརམང་དག 
ཿའབསི་གུ་ཐོབ་པར་འགགརརྐསྲ། ཆུ་ལ་ཁམས་མེ་དམགས་པལ་གནསན། དེ་བཞིན་ཞད། མ་པར་དག་པའེའབསབ་བོབབ ན་རམ། སའཁུསས་མེདཏསབས་པ་མགད་༽། 
། ང་བཞེནཤིདྲཔ་པརྐདག་པ་འིའྲབས་བུ་ཁོབ་བརའ་གུརརྐ་མ། ནམམབའི་ཁམས་ ཏན་ལ དེ་བཤིན་ རྣམ་པདདག་པའིའབས་བུ་ཐོབ་པདའྱབར་ ཱ 
མརགབའི་བར མགོས། །ངཿལ་སྐད་སྲན། དེ་བཞིན་ཉད་རྩམ་པུ་རདུག་པའི་འབྲས་བུཐོབ་ པརའབུར་རམ། འུ སཿ ན། དེ་བཞྲིན་ཉིདརམ་པ་ང་ དལ།པའའྲ་ཡ་ 
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བྲ་བབ་པཱརའྱ་གུརདམ། རྣམ་བརཤེས་བ་མེད་མིགས་པ་ལ་གྲན་སན། ོནིདདནམ་བར་དག་བའི་འདབོུབ་པརའྱབདམ། ང་པ ལོམ་ 
བུ་ཐོབ་བརྡའབུ་རརམ། ་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་མིདཡིགས་པ་ལ་གྲན་སན། ད་བཞིན དྲ་རམ་བཏདག་པའི་འཐ་སླ བ་རང ག་པད ྲ; 


$ དབཞིན་ཉདནམ་བརདག་པའིའྲབས་ག་བ ་ ཆོརབ་མིདམིགས་པ་ལྭགནསན། དེབཞིན་ཉིད་ནཱམ་པརདག་པའིའྲབས་བྱ་ཐུབ་པརའཕར་རམ། པད། , 
ཤཿ བམི་དམྲིགས་པལྲ་གན་སན། དབ་ཞིད་ཉིདྨན་ དྲ་སུར་རམ། ལེན་བ་མེ་ད་མེགས་པལ་མནསན། དེ་ དེ་བཤིན་ཉིདརྣམབ རདག་པའིའྲབསྲ་བུ་ཐོབ་བརའྱབ་ 
རའྱཀ་དརོམ། གྱི་བ་མི་དམིགས་པལ་གན་སུན། དེབཤིན་ཉིདརྨམ་པརདག་པའིའྲཔ སདཱ་ཐོཐ་པད ྲུ 


` ར། སིདཔ་མིདཡིགྲས་བུལ་གནསན། དེ་བཞིན་ཉིདྡ་་མ་པར་དག་བའིའྲབས་བུ་ 
 རྫཾ།འགྱུར་རམ། རྒ པི་འཅིག་པ་་གོན་སན།་ཞིན་ཉོ་དབ་རགག་བའའ་བས་ཅུ བཀང་བ ངལ། སྤྱེནབའི བྱིནབ་མདམཾགས་བ་ལགནསན། དེ་བཞིན 








! 


རོ ོར་སྨིར་ རཾ 


ོ་་ོོོོཁོོང་བོོཁོས་་་པོ་ རོ་ཁ གོ རེ་གྲ 
ོ་ ྟར་་ཡོགག་བང་བནཡོན། དབའདའི་ནམ་པར་དག་ལིའྲབས་གབང་འའྱབར་དམ། ི་ོགས་ླགན་མདབྱང་བཟི་འཞ། ( 













པམལ་གནས་ན། དེབཞིནཏིདྨ་ནམ་པརདག་པའིའབས་བུཐོཔ་པ་རའགར་རམ། ཐྲས་མགཏནཧུཾ་བླན་མེད་པརུནཔ་མིདརེག་སཔ་ལགནསན། དེ་བཞིན་ཉད་ན་མ་པརདག་པའི་ 
སབ ཐཱ་པ་རའགྱུརརམ། སེབས་ ཙིབྲན་མད་པརྱིན་པ་མྲིད་མེགས་ཕྱ་ལ་གནསན། དྭ་བཞིནཉིད་ནམ་པ་རདག་བའིའཕས་བླུ་ཐོབ་པ་རའགགུར་རམ། .  སྙིང་རྡེའི་བླན་ཡེད་པར། 
ཕྱནཔམདམིགས་པ་ལགྲན་སན། དེབཞིན་ཉད་ རར ཆས་ སྤེརལམ་ པརྱན་པ་པདསིགས་པ་ལགྲནསྒ་ན། 


།རདག་པའིའབས་བུཐབ་པརའགྱུརརལ། ཐགས ཁ་རི“ དེ་མཤིནིདནྣ་མཔ་རདག་པ ༩༩ ཤེསརབཌ་| 


༧ 








༧༧༩ 


༨ ། 


༦༦༦ 











བཱན་མེད་པརཚིནང་མི་ སེདམཾགས་པ པབགེནསྐན། ང་བཞིན་ཉོདྨ་ མ་པ་རདག་པའིའྲབས་བུཐོབ་པ་རྭྱཕུརརམ། ༼ཧོ་ཊོའམོ་གས་པལ་འོའ།(འ དེ་བཞིནིདྲརྨ་མ་པ་རདག་པའི་ 

སྲ་བ་བཔ་རའྱག་རཆེས། ནུང་སྙིངབཉདེ་མི་དམེགས་པལ་གནསན། དེ་བཞིན༡འེ་ རྣམཔརདག་པའིའབྲས་བུ་ཐེབ་པྲའའྱུར་རམ། .ཕྱི་ནང་སྙོང་པ་ཏོད་མི་ད་མཾགས་པལ་གནས་ 

བཅ པརངྭག་པའི་འྲབས་བྲུ་ཐོཔ་པར་གུར་དམ། ` -འདུ་སབྱས་སྩོང་པཉིད་མེདམིགས་པལ་གནསན། དེ་བཞིནདྡ་ནམ་པརདགཔའིའྲབས་བྲ་ཐབ་པརའྱགརརམ། 
ཀཀ ཀཀ དེབའྭནོཏདྡ་ནམ་པ་རད་ག་པའབྲབས་བྲུ་ཐབ་བརའྱགུརརམ། མཱ་ཐལལས་འདག་བ་སོངཔཉད་མི་དམིགས་པ་ལ་གནས་ཞ། 

. , བཞིནཏདཾ་རྣམ་པརདགཔའིའབྲས་བུ་ཐོབ་པརའབྱུར་དམ། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པཉུཾད་མི་དམེགས་བལ་གནསན། དེ དེ་བཤིན་ཉིད་རྣས་པ་རདག།པའིའཔྲསབུ་ཐོབ་པརའུཕྱུར་རམ། ཆེན་པ་ ¦ 

_ ཇྫི་སྙོང་བཉཾད་མཾད་མིགསཔ་ལ་གནསན། དེ་བཞིནཏདི་རྣམ་པར་དག་པའིའབྲས་བུ་ཐོཔཔ་རའགྱར་རམ། དེནོ་དམ་པ་སྙངཔ་ཉིད་མེད་ཡིགས་པ་ལ་གན་སན། དབཞི་ཉིང་ན་མ་པར་ག་༣ 










{ | རགྲ་བའིའབྲས་བུ་ཐེབབརའགྱར་རམ། དྲན་པཏེབར་ཤགྲབ་བཞི་མེད་མེག་སཔ་ལགནསན། དེབཞིན་ཉཾད་རྣམབར་དགབ འགྱརརྨམ དྲ 
* ¦ དཱམིགསབ་ལགནསན། དབཞིནཉདྡོ་ན་མ་བརདགཔའིའྲབ་སྭབུ་ཐུབ་བར་འྱབར་རམ། ་ཛུ་འཕུལྱ་གིརྐང་པ་བཞི་ནིདམིགསཔལགྲན་སརུ། དེ་བཞིནཉིདྨ་ནུམ་བརདགཔའིའྲབསྲབ་ 
£ ཁཱབ་བྲརའགྱད་རམ། དབད་བྣརམ་ས་མདམིག་སཔ་ལ་གན་སན། དེ་བཞིན་ཉིད་ནས་པདདགཔ་འིའྲབསབུབོབཔརངྱ་ར་དས། ཏིདར་འཇིན་ནམསུམ ེ ནྣ 
དབཤནཉདནམ་པུར་དགཔ་འིའྲབསྐ་བུ་ཐབ་པ་དའྱ་ཡར་རམ། གཤན་རབྱ་ཀིལམ་བཞི་མེདམིགས་པ་ལ་གནསན། ད་གཞིནཉོདྲ་ནམ་པ་དདག་པའིའྲ་བས་བུ་ཐེབ་པར་འྩལ་རརམ། 
མེའངདགསཔའི་སེབསྣ་ནམས་མིདམགས ཉཱ འི 
' -#ྨ་ཀདིཏེདནྣམ་བར་དགའའིའྲ་ སྭབ་པའ་པར 







ད་གབད་པོད་བ་བཞམ 





།པུར་དགཔའིའྲ་བས་བྲཐབ་པརའྱས་རྨམ། ཁ 


། 





པ་ལགན་སྐན། དབཞིན་ཉདྲ་རུ་མཕརདགུཔའི་འབས་བུ་ཐའཔར་འགགུར་དམ། ་ཐད་པའི་ལ་མབྱ་ཧདམིདམི་གསུཔ་བགན་སན། དེ 
འརྱད་རམ། ཕྱཾརམིལཱཾག་པའི་ྲབསབུ་མིད་མེགས་པ་ལ་གནསན། ད་བིན་ཉིད་རྣམ་པརདགཔ་འིའྲབས་བུཐབ་བར་འགྱུར་དམ། | 









‹ བྷཾ ༦༦། །སྙོམས་པཱར་གན་སཔའིད་ཉིད་མེད་མེགས་བལགནསན། དེ་བཞིནཏིད་རྣ་མ་བརདག་པའིའབྲསབུ་ཁྲོབཔ་རའཁྱར་དམ། 

ན། དབཞིན་ཏིདནམ་པ་རདགབའིའྲབས་བུ་ཐབ་པརའླ་བརྡརམ། རང་བཞིནམད་པའགྲ་སུངས་ཡིདམགསཔལགན 
ཧུ་ཐྲཔ་པརའྱཐུདདྲོས། མཉམ་ཏེདབཁུལཔ་མེདཔའི་བུགསམདམི་གསཔལགནས་། དེ་བཞི 
མཁྱན་པའ་ཁཤ 


ཁྱབ་དབུམདབའྱི་གི་དམིག་སཔའ་ 

ངོ ངུ ལགིནསན། དབཞནཉིདྨ་ནམཔརདགཔའིའྲབས་ 
#ཾ པཾ ཞཉདྡ་ན་མཔརདག་པའིའྲ་བས་བུ་ཐོབཔརའལ་རདོམ། ཿ 
ཟི སྐས ཌ་ མབ་བགན་སན། ལ་ཞཏུ་ཞོས་པ་དགུག་པའེབཡུད་ཅད་བད་བུ་འཀར། ར་བ་དག 

×: ཡལ་ཐན་སྲན། དབཞནཉདནམབུར་དྭག་པའའྲ་བསྲ་བ་ཐབ་བརའརསནངམ 

དད་འཆེན་པོས། བླན་མདབ་ཡད་དག་བའེདནཡ་གྱོད་པའིཆ། སལསམ 













རྣམཐམསཿཉད 
ཐར པའིའབསབུམེད་ེགས་ 
། གཤུན་དཔམ་བསབ་ཀའ་སུལ་བ། གསལ་བའད་ལན་གངག་ཡུད་དུང་སེམ་སད་ཕའསམས། ÷ 
དགསབཉདལགནསན། ་དེ་བཞནཉིདརྣམཔདདགཔབཞེའབྲསབུཐེདཔདའཁུད་རོ། |ཐུ་ ' 


༥ --2༡༠/..- 








ཿ ཧིཿ 


£. ` 







༦! - །དག་པ་དང། ། མིདམིགྲས་པ་ལགནས་བའི་སལསྣ་ནམཔརདག་པ་དེདྲེགཞིནཏུ། སཾསྐབ་ཡེ 
འུབདནམ་བ་དདག་པའ། འྭུ་བཱདྨ་རྨམ་པརདག་པས། མི་དམིགས་པལ་གནས་བའིསམསྣ་རམ་པ 
མིདམིགས་བལ་གནས་པའི་སམསྣ་པམ པ་དྲ་གབ་དེད་གཤིན་ད། སཾསཾ་མ་ཡིནཐ འའ ་ 
པའ་དག་པའ 







„ྣམཱ་པྷ་ཤཾས་པྷ་ཊམཔར་དགཔས། མི་དམེགས་བལ་གྲནས་བའིསམསྣ་ མ་པརདགབསྟ། དེ་ 








ལྟན། བོནཉད་རྣམཱ་ཕར་དག་པ་དད། འདུ་བྱད་རྣམ་པརདག་པ་ད 
རྣམཔརདག་པའ། དྲཱན་ཉྲནཾ་མཔ་ངདག་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ 

དག་པ་དང་། མི་དམིགས་པ་ལ་གནས་པའི་སམསྐ་ནམ་པ་དདག་བདད་བཏིན་དུ། སུ་སམ་ལནཐདད་དཡན་པར་ཡྐིཌ་ས 
།ཕབ་པ། རང རུ་མའུ་དྲུག་པ། ག་གོ་དཅོགྱ་ཧད་བའོ། བནཉིདྷམ་པད་དག་པས། མིགྣ་ནམ་བར་ 


ཞུ་སྨུ རུམ་པདྐ་པའོ། ༈ །ཁམས་བརྒྱུད་གཏནལ 
ཀད ]རག་ནས་པ་དདག་བས། ཡ་པ 


རན། བྷིརཉིདྨ་རམ་ག་ར་དག་པ་དད། | 


ཡིནཐདདབམ་ཡེན་པར་ཕྨོད་སྨྲ་ྨ་པདདགཔའོ། བྷལཊདྲནམཔར་གཔས། 
རདགས་ས།དྭ་ལ་དན། བོ 






%7 - ༧༦༢ 






ས་བལ་གནས་བའི་སེལས་རམ་པར་དག་བདད་བའི་དུ། ས་བ 
ཟུསསྐ་མམ་པ ན་དག་པས། མདརཔ་པ་ལ་གྒནས་པ་འབམས ༠༤ 


` §༡ས་བཞི་སྐབྲསྣནོམ་པརདགཔ། དལ བནོཉིདྨནཱམ་པ་དདག་པདད། མིགྲ་རོམ་བ་དདག་པདང། མེ་དཔེག ྣ 
, མ་ཡིན་ཐདད་པམུ་ཡིན་པར་ཡེནསྣ་རུམ་པརདག་པའེ། ཟི ྡནམ་པན་དག་པས། གཟུགསརྣམ་བར་དགདའ། གཟུགས་ཊ རུ ༢༣༦ ༣༡༦༩ 
༈ ར་བ་རག་བག ངྭེལ་དན། བཉིདྨ་རཾམ་བ་དདགཔ་དང། གྲཟགསྒྲ་ནམ་པ་དདག་བུ་དད། མིདལིག་གཔལགནས་པའི་སམ་སྔ་ནམ་པདག་པ་དེདེ་བཞིན། སེ་ས་མ་ཡནྲ་བུ་དདས་མ་ 
རྭ  སྟ་ནས་པུརྡ་གཡའ། པནཉིདྨ་རམ་པ་དད་གཔས། རཱབྲ་ནམ་བ་དདག་པའོ། རྣ་བརྣ་མཔར་དག་བས། མེ་དྲམོགས་དལ་ཞནས་པའིསམསྦ་རུམ་དདག་པ་ལེ། དུད 
། ཐཾནཉོདྲརམ་པརདག་བདད། རྣ་བླ་རམ་པ་དདགད་དང། ཟདཡིགས་པལ་གནས་པའེས །མསྦ་ནམཔར་དག་དདེདེ་བཞིན་། སོསམཡནཐ་དདཔ་མ་ཡེན་བུའ་མནསལ་བར་ག 
རཐའ། པདྲརམ་པར་དགབས།། སྒུ་རྣམ་པརདགཔའོ། པྷརྣམཔར་དག་བས། མེ་དམིགས་ཕལ་གནས་པའིསེམསརྣམ་གརདག་པ་སྐེ། དེ་ལྟ་རན། བོན་ཉེད་རྣམ་པར་དག་ཐདང། སྲཾ 















སྣ 





ˆ 








ཀེ ནས།ཡའི་གགསཏར། སརདགཔ་སྟི། ངར 335 ནོཿཔ།ད་དག་པདང་ ལཿ མ་པ་ན་དག་ངཔ།དང་ མི་མགསཔ་ལླདསཔཝ བས་ས པར་དག་པ་དེ ད། པོས 
ཊི ལུ་ངན། བཉོདེ་རྣ་སེབ་རདག་པདང་། ལྕ རྣམཔར་དག་པ་དེད་བཞིནདུ། སེས 
= &22:98ཇ༦ ‰ི ©$@ མཉ === རར་རོ ༨༠པརརསཔོ་པར༤ར༢པ༤ རར ར་མ་འ 


༢༠༤༩༧ངལཚམ་ཚ་ ༧༢ ༡ ༨ 


པི ཡིགས་བལ།ཿ གནས་པའི་སེམསྨ་ནམ་པདདག་པ་དེདེབཞིནད། སཾ་སྐམ་ཡིནཀདདཔས ཨིནཔར་ཡེནསྣ་ནམ་པར་དག་པའོ། བནཉིདྷནམ་པར་དྲག་པས། དྲེ་རྣམ་པ་དད་གཔའ། དྲིནམ་ 







དུ། ། མིདམིགས་པ་ལ་གནས་པའི་ས་མསྣ་ནམ་པར་ དགུ་པ བཞྲིན ོ་སོ་མོནོ་ནགདད་པམ་ཞོདཔསོནྦདམོཔརདགཔའོ། བྐོདཏིདྷནམཐན་་ 


€9/ །སླརྣ་གཡར་ད གཟད 
དཀགས། རྣ མ་པདདཀ་པ འོ། ཤམས ཏས སི་དཡིགས་པ་ལགནསཔ ཁྲསམསྨནསཔདདགཔ་སྟ། དྭལྟར་ན། ཤིནྐ་ཉིད་ནམ་པན་དག་པ་དད། ཧཱནྒནཔ་ཏདག་བདྲད། | 








འའ .ཡིདམེགང རས་པ ཀཞས་པའི་སྣའུས་ནམ་བ པུར་དག་པྷ་ས། དྭ་ལན་ནྭ། བྲནཉདྨ་ནམ་ཧཱརདག་བ་དདྲ། .ཏྲརྣམ་པར་དག་པདད།: ! མི་དམིགས་པའ་གནས་པའིསམསནམ 
པར་དག་པ་དདུ་བཞིནདུ། སཾ་སྤས་ཡིནྲ་བདད་པ་མ་ཡེནཔར་ཡནསྦ་ནམ་་ ཤིར་དག་པོའ། ,བན་ཉད་རྣམ་པར་དག་པུས། ལྕ་རྒམ་བར་དག ཕའ འོ།, ལྕ རྣམཔ་དདག་ང ཐྲས། ག་སས་ཕའུ་ 
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¡ ཡདཐ་དད་པ་མ་ཡིན་བ་དམནསྣ་རམ་བར་དྲག་པའོ། བནཏིད་ནམ་བར་དགབས། རྡོནམ་པར་དྲག་པ ་ེ 1 ཿ་༨། 
ལྟ་ནན། བུརྷཉྟད་རྣམ་པར་དག་པ་དད། ར་རྣམཔར་དགབ་དད། ཨི་དམགས་བལ་གནས་བའིསམས་ནམ་བརདག་བདདབཞིནདུ། སོ་སོམ་ཡིན་བདདཔས་ཡིན་པད་ཡ་ནསྣནམ་པར་དག་་ ་ 
པའཾ། བནཉིདྨ་ནམ་པར་་པས། ལུསརམ་པར་དག་གའ། ལུསྣརས་པར་དག་བྲས། མེ་དམགས་བལགནས་པའསམསྨནས་པད་དག་བྟས། ནཱ བནཉད་ནམ་པར་དག་པ་དད། (  ་ 
, ཡུསྣ་མ་པད་དགཔདུད། མ་དམགས་པལ་གྲནས་བའ་སམས་ནོན་པར་དྲག་པ་དད་བཞིནདུ། སསྐསའ་བའདཔ་མསྲི།།ར་སྐོརསྐ་དགབའདག་ ། ( ་ྲ 


༦༦༦༤ 


༨ 


རྣམ་གནདག་བའི། རེགྲ་ནམགརདག་པས། མི་དམིགསཔལ་གནས་པའིས་མསྦནམ་པདདག་བ་སྟ། དྷཉ་རན 


༩།ཀནས་ཁའི་གེསསྣརས་པདདག་པ་དེད་བཞིནདུ། སོསོམ་ཡིནྲབ་དད་བམ་ཡིན་པར་ཡནསྣ་ནམ་བར་དགབ 


རྒོནམ་པར་དྲག་པའོ། རྣོརམ་བརདག་པྲས། མིདམིགས་བ་ལུགནས་པའི་སེམསྣ་ནྲམ་བར་དགཔ་སྟ།  །ྩ དཱ 







བཏིདྨ་ནཱམ་པརདགཔས། རག་ 


། བནྡ་ཏིདརཱམ་བདདག་པ་དད། རེགླནཱམཔརདག་བདང་། མིདམིགས་པ། 


འ། 


བནཉིདྨ་ནམ་པ་དག་པས།། ཡིདྷ་རམ་པར་དགཔའོ། ཡིད་ནམ་བར། 








༄། །བརདག་པའོ། པཱནཉདྲ་རམ་བརྐ་ད་གཔས། ལུསྭ་ཀླི་རམ་བར་ཤེས་བླ་ཆམ་པདདག་པའོ། ལུསྦ་ཉྒོརམབྲདཤྱེས་བླནམ་བརདག་པསུ། སོདམིགསབལགྲ་པའི་ ཧྭ 
སམས་རམབར་དགཔ་སྟ། དྷོལ་རན། བྲོན་ཉདྲ་རམ་པ་ར་དག་བ་དང། ལུས་ཏྱིརོམ་བརགས་ བྲརམ་བཱརྦ་གག་བདད། མེདམགས་བལགནས་ 'བའྲི་བམསྨ་རམཔ་དྲད་གཔ་དད་བཤན་ 
དུ། ས་སྔམ་ཡྭིྲ་ཐདདཔ་མ་ཡེན་པར་ཁཟུ་སྨན་པ་པར་དག་པའོ། བྲོཉེཉདྒརོམ་བར་དྭག་པས། ཡིདྱ་ཏྐ་རྐམ་བར་ཤྲེས་བླ་ནམ་བརདག་པའོ། ཡིཏྱཀྲི་རམ་པདཤྲཾས་པླ་༩ རམ་པར་ 
དག་པསྲ། མེ་དམགས་པལགནས་བའི་སམསྐ་རོམ་པ་དངག་པ་སྟ། དེ་ལྟདྲནོ། བནཉིདྨ་ནབབདག་པ་དང། ཡིདྱཀུ་རམ་པ་དཤེས་པྲ་ནམཔ་རདུག་པ་དང། མིདམགསཔལ་ 
གནས་པའི་གམསྣརམ་པདདག་བདུད་བཞནང། ས་སྲ་བ་ཡིནྲ་བདད་་མ་ཡིན་བར་ཡན་སྣ་རམ་བར་ག་བླའོ། བནཉིདྡ་ར་པ་དདྲག་པས། མེཀགའུདུས་ཏརཾག་བུད་ཤས་བའི རཿ 
ཀིས་ཚོར་བླནབ་བ་དདག་པའོ། རཊ༠་ཡུགཏོ་ཀག་པ་ཀསདའྱ་འོགརོ་བ་རཊ་རད། མམ འི ལི་ཡིཀསཔ་འཀནས་བའརབས་རབ་པགིས་ཧུ། དྷིལ་རན། པན་ 








ཕོ། ༡༢༡ 






















ཏདྡནམ་པད་དག་པ་ད་། མག་གའུདྭས་ཏེ་རེག་པ་དཤས་པའྱི་ཏནྱས་ཚོད་དླ་ནམ་པ་དདག་པ་དད། ཆི མི་དམགས པལགནས་པའི་སམས: མཔདདག་བ་དདྲ་བཞིན་དུ། བ་སྤ་མཡྲིདྲཐདདཔ་ 
‹ རཡེན་པར་ཨ་ནསྨ་རམ་བར་དག་པའོ། བནཉིདྡྨ་མཱ་པར་དགབས། རྣ་པའི་འདུས་ཏེ་དག་པ་དགུས་བའིི་ཏོན་ཀི་སཚོ་རྭབྷ་རམ་བ་དདག་པ ། ཚྣ་བའེའུུསཏ་རཱག་པརཱཤས་བའི་རེནྱིས་ཚོར་ 
པྲ་རམ་བརདག་པ་ས། མེད་མིགས་པལ་གནས་བའི་སམསྣ་རམབ་དུ་དག་བྭ་སེ། ལྟ་རོན། བ་ཉཾ་དྡ་མཱ་ པད་དགཔ་དང། རྣ་བའིའདུས་ཏ་རག་པདྲ་ཤེས་ང༽ྱི་་ཡིས་ཚོན་དྲ་ནུམ་པད་བ ག་ 
བདད། མེདམེགསཔལ་གནས་པའི་སམསྣ་རམཔར་དགཔད་དབཞིན་དུ། སྭ་སམ་ཡེན་ཐ་དད་པ་ཐ་ཡན་བར་ཡནསྣ་རམ་བརྡ་གབའ། བནཉིདྨ་མ་བྲརདག་པས། སྟའིའྭདས་ཏེ་ 
དག་པརཤེས་བའྱི་རནྲཀིས་ཚོ་རབྷ་མ་བརདུག་པའོ། སུའིའུས་ཏེརྲག་པན་ཤིས་ཕུརྱརྙཅིས་ཚོདབླ་རབད་དགཔ་ས། `མི་དམེག་ས་དལགནསའིསབསྣརམ་དདདག་བསྭ། 
མདྷ་ཏདྐན། བན་ཀྨ་ནམ་ཐརྙད་ཀྲས་དང། སྣའིའུུཉ་དག་བརས་བའྱི་རནྱ་ཡིས་ཚོར་བྷ་རྐམ་བརདག་བ་དང། ཟིད་སེགས་པལ་གནས་པའི་མསྣརབ་རདགཔདེདམཞིནཅ། ། 


® ལེ 






རྣམ་པརདགབའོ། 


༦༽ 


' _ | ཡེནས་རམ་པར་དུགཔའོ། བྷརྷཏདྡ 
. /དལྟདན། བརན་༡ད་རྣམ་པར་དག་ 


རཱམཔྲཿ་དགཔཱའོ། ཡེད ༡འདུསཊརགབང་ཤུསབའིཏེན་ཀྱིས་ཆོདབླམ་པརདགཔས། མིདཡིགས་བ་ལ་གནས་བའིསེ་མསྦ་རྲཔ་པད་དག་པ་ ། ངེ རན། བླེ་དཉིདྨ་རྨ་བཟད་དག་པད། 
ཡདཀི་འདུས་ཏརེགྲཔ གསུང་ལག་ནས་པའ་སྤེསྨ་ྣམ་བརདག་བདད་འཁནདུ། ལིད བཞད བརྡ་ལན 

་ན། བྲད་ཉིད་ - མསྐནམབརདགཔའ། དུངགཁམསྐ་ནམཔརདདག་པས། མེདམག་སཔལ་གནས་པའི་་སྣ་རོམ་པར་དགལྲ་ལེ། རེ 
¡ ཌུནཱ། བརཉད་རྣམ་པརདག་པདང་། རླུངགི་ཁམས་དམུཔརདག་པ་དང། མེད་ གསུཔལགནས་པའི་གེ་མས་རམ་པདདག་པ་དེདེབཞིནང། - ༣ 
གབས། མདམྲགས་པ་ལགནས་པའསམསྐྣ་དམཔ་དད་ 


གབུས། 
- 


།གྭས་དའྱི་རེན་ཙེས་ཆོདབནམ་པ་དདགཔ་དད། མེད་ན 
བནཤད་ནམཔར་དག་བྲས། རུང་ག།བམསྣ་རྐབབ 


བདང་། མེལབབས་ནམཔ་རདགཔ་དང་། མི་དམིགྲས 





མཔདདག་པས། མེའུ་ཁམས་རྣམཔདདྲག་བའོ། མེའི་ཁམས་རྣམ་པར་ད 


པལགནས་པའི་སྐེར། 


སྣར མ་པརདགཔ་དེ་དེ་བཞིན་དུ། སཾ་སྭོ་མ་ཡི་ནྲ་བདད་པ 





ཀྱེ 


ནབ 


ཌྭ་།་ཿ༣༽ 










བཿ བབ 


ཆེ 


འོང བོགསར༡༤༧༡༤༡༠༤༠༢༠༠༡༧༠༩༧༤༤༥༧་གས༡༠༡༡༠༡༡༡༠༠༤༠༠༡༤༠༩༠༠༤༤༤༡༢༡༤༤༡༨༠༡༡༤༡༠༠༤༤༠༤༤༡༠-ཤ-----༨ག༤༡༡༡-------~-- 









༡/ སྲ ༠༠ ། མེནོསྨནམཐོར་བོག་པའོ། བ་ཏིདྨ་རཔ་པད་ དགཔས། རུའ་ཁླམསྣརམ་པརདདག་པའོ། ཆུའི་ཕམ་སྣམ་པརདགཔས། | མི་དམིགས་པུལ་གནུས་བཞི་སེམསྐནམ་པདདགཔ་སྟེ། ; 
ཧེ དྭེལ་རན། བྭ་ཉིདྲ་མ་པདདག་བདང། ཆྭ་ ༡འཁྲ་མསྔནམ་པའདག་པདད། མིད་པགས་པལ་གནས་པའི་སེམསྐུནམ་བརདག་པདེད་བཞིན་དུ། སཾ་སོམ་ཡེན་པནད་ཕྲམ་ཡྲིན་བར་ཕེན་སྣན་ 
རཾ | པར་དག་པའཾ། ཐེན་ཚ ཉདརམ་པད་དག་པས། སའ་ཁམསྐ་རམ་པར དྭག་པའོ། སའཁམསྲ་རྐོལ་པ་དདག་བས། དམིགྲས་པལ་གཞས་པའི་སམསྣནམ་པ་རདག་པྷས། དྭལ་རན། པན ཟ 


ཧོ དྲ 
འོཉདཏཾམ་བརདཿ ག་དས། ནལམཁའ་ཁམས ÷ ཤམཿལའ།མཧྭ་ཿམ་བའདག་པྲ་ས། མི་དམིགས་བྲལ་གནས་པའི་སྤམསྲརམཔར དྭག་པསྟེ། (དི ཀངོན། ཀྲན 
$ན་མད་དག་ཝ་དང་། འམམ་ཁའི་ཁམསསྤ་རོམ་པར་ད་།པདང། ལེ་དམགསཔ་ལགནས་པའེ་སྤེ་མསྲ་དམ་པདད དག་བདད་བཞན། སཾ་སྐམ་སཤྲབདད པལ ཡིནར་དཔན་སྣམཔརད་ ུ 








ˆ~ 


ཏེ་རྐལ་པར ག་བདད། སའི་ཁམ་སྣཿམཔ པའ་དག་བ་དད དད། ལི་དགགསཔལ་གཞོས་པའ་སམསརནམདར་དགག་པ་དེད་བཤིནང་། སསྐལ་ཡིནྲ་ཐདདཔམ་ཡིནབད་སྡེའ་སྷནཔར་དགང། རི 











¶| པའོ། བར་ཉིདརྣམ པརཏགཡོས། མོག བྷ་རྣམ་བརདག་བྲའོ། མདག་པྲ ཡ་བའདག་བྲས། ེ་ིགསཔལགཉས་པོ། ོབསློགམཔདདགཔ་ོ། ད་ལན པོན་ཉིདརྣམཾ འ་ རྨོ ¦ 
ཏྟ མུ་དགཔ་ ཆྣོམ་བའེ་དག་ཐ་ད། མི་གས་པ་ལ གནས་ པའི སྤམ སྣ་རྣལ་ བདདགུབ་ ཏེ་དེ་བཞིནང ་། ཕཾ་ཡེམ ཡིནཐ་དདཔམ་ སུནཔརསེནསྣ་ནམཔཱ་དདག པའ། ཡིནཉདྷནམ པ་དདཔ།པྲས [རུ འྲུ་ 
¦ ཌཾ བྱེདརྣམཔར་དགུ་ཕུའོ། ཏདྱ་ཐཾྣརཾམ་པད་དག་པས། མི་དམིགས ས་པ་ལགན་ས པའསམསྣ་ནམབརདག་པ སེ འན། བཱནཉིདྨནཾན་ པར་དག བ་དང འ་བ 'དལ་པདག་བ་དད། མིདསིཉས བྲུ 
£, ཕལ་གྲཊ སཔའི་སམསྐ་ནམཔ༽་དགུ་བདེ་དེ་བཞིན་ ཱ། སོསྐ་མ་འཾན་ཐདད་པ་མ ལེན་པར་ཡེནས་ནམ་བར་དག་ པཁཾ། བན་ཉདྡརམ་པདད་ཞཔས། རྣམ་པར་ཤེས བརྣམ་བད་དག་པའོ། རྣན་པ 

ྦ ཤིསཔརྣམ་བར་དག་པས། མི་དལིགས་པ་ལ་གནས་པའི་སམསྐརམཔརདག་པ་སྟ། དེ དྭ་ལ་རན། བནཧིདྨ་རཾ་མ་པར་དག་པདང། རྣམབ་དཤེས་བརྣམབརདག་ཊ་དང་། ཁིདམེགས་ཐལ་་ ; 
སཾ ཤནར་ བའོ་ུཿ མཐད ་དད་བཞནོདུ། པབ་ ༦༦༦་ི་ པདདགཔའེ། ་ མིདདངཤཟུག་སྭ་ཙོན་ཕར་དག པའ། མིངདང་ 









ཊཾ 





19] ༦ ཁི @-` 


༄༅། །གྲུཟུགསྐ་ནམ་པརདག་བས། མི་དམིགས་བལ་གནས་པའི་སེམསནས་པར་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན། བུན་ཉིདུརྣམ་པརདག་པ་དང་། མིད་དང་གཟུག་སཱརྣམཔརདག་པ་དད། མི་དམིགས་པ 
ལ་གནས་པའི་སམསྲནས་པར་དག་པ་དད་བཞནདུ། སྭོ་སེམ་ཨིནྲ་བདད་པམ་ཡིན་པར་ཡེད་སནམ་པར་དག་པའོ། པེནཉདྷནམཔར་དྭག་པས། རྐྱ་མཚདཇྲུག་རྣམ་པརདག་པའ། སྒྱ་མཆེད་;. 
ངྲུགནྣས་པརདག་པས།, མི་དམེགས་ཕྲལ་གནས་པའིསེམསརྣམ་པར་དགཔ་སྟེ། དེྟརན། བེན་ཏཾདརྣམ་པརདགཔ་དད། སྤྱི་མཚེདངུགནྣམ་པར་དག་པ་དད། མི་དམེགས་པལ་གནས་བའེ 
སམསྐན་བ་པ་དདག་པདད་གཤིནདུ། སོ་སྭ་མ་ལྱིནྡ་ཐ་དད་བམ་ཡིན་པར་ལྲེནསྣརམ་པར་དག་བའོ། བནཉདནམཔརདགཔས། „རཾག་པརྣས་པར་དག་པའ། རྐག་པནམ་པ་དདག་པས། མ་ 














(དནིགས་པལ་གནས་པའིསེམསནམ་པརདག་བྷས། དྷེཏ་ར་ན། བེན་ཉོདཱནཾས་པར་དག་པ་དང། རེག་པྲནམ་པརདག་པ་དུད། མི་དམིགས་པ་ལ་གན་ས་པའི་སམསརྣམ་པར་དགབ་དེ་དེབཞིན 





ངུ། སོཾ་སོམ་ཡེཉཐ་དད་པས་ཡིན་བར་ཕེན་སནམ་པར་དག་པའོ། བན་ཉེདནམ་པར་དག་པས། ཚོརབྒན་མ་པར་དག་པའོ། ཚོར་བྲ་ནན།པརདགཔས། མི་དམིགས་བལགནས་པའི་སེམསྲས། 


























ཡིཔའ། སྲེདབརྣམཔརདག་པས། སེད་སིག་མསོ་བགྲརམ་བ པའེསམསནམམ་དདགཔ་སྟེ། དེ་ 


རཱམ་པརདག་པསྟེ།། ད་ དྷི་ལརྡན། བྲན་ཉིདྡནས་པ་ནདག་པ་དད། ཆོརབླནམ་པདདགཔདད། མིདམགས་པལགནས་པའི་སེམསྨ་རམ་པ་དདག་པ་དེདེ་བཞེན་དུ། སཾ་སམ་ཡིནྷ་བདད་པམ་ཡིནཔར་ཡེ་ 
ཞནསྐ་རམ་པར་དྭགཔ ་ ` བན་ཉེདརྣམ་པར་དག་པས། ༢སྲིད་བརྣམ་པརདག་པའྲ། སྲད་པརྣམ་པནདག་པས། མན མགསཔ་ལགནས་པའས་མསྨརམཔདདགཔ་སྟ། དྷོཐཱ་རན། པནཉད་་ 
རྣམཔརདག སངྲཏཱ སྲེད་བརྣན་པར་དགུ་མདད། རི་འགིགས་པལ་སནསུ་པའསེམསྣརམ་བད་དག་པདེད་བཞིན་དུ། ན་ཡིནྲ་བདདཔམ་ཡིན་པཱར་ཡེན་སྐནམ་པརདགཔའོ། བནཉདནམལ་ ་ 
པདན་དག =: ལེན་པརྣམ་པརདག་པའོ། .།ལན་བརྣ་མ་བརོད་ག་ ཕས། ཊ མེ་དམཾགས་པལགཞཱས་པའི་སེམསརམ་པརདག་པ་སྟེ། དེལྟ་རན། བན་ཉཾདྲརམ་པར་དག་པདང། ཡེན་པརྣམ་པར་་ 
ཊླཀཔྲ དང། མིདིགསཔ་ལ་གནས་པའིསམསྣརས་པ་དདག་པ་དེདེ་བཞིན་དུ། སོ་སོམ་ཡྲིནྲ་ཐདདཔམ་ཡིན་པར་ཡྲན་སྔ་ར་བརདགཔའོ། བྲན་ཏིདརསཔར་དགཔས། སྲིད་པརྣ་བད་དག 
དྭོ་ལརྲ་ན། བན་ཉིདན་མཔརདག་པ་དད། སྲིད་བརྣམ་པརདག་པ་དང། མེདམིགས་པ་ལགནས་པའི 





















༠! ༈ས ་མས་རྣ་མགརདྭཡཔ་དེད་བཤེནདུ། སསོམཕེན་ནོནམམ་མིན་བུརཝ། ནསྐར་མ་པར་དག་བའ། བོརཉིདྡན་མབར་དྲག་བས། ས་བརྣམ་པདདགཔའོ། སྩེབརྣམ་པརདགཔས།། 
མིདམགསབ་ལགནས་པའི་སེབསྣརམཔདདག་པ ; ད་ལྟརན། བནཉདན་མཔར་དག་བདང། ཧཱབྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ,མདམགཾསཔལགནས་པའིསེམསྣརམ་པརདགཔདེ་ 
དེ་ཤིན སསེམ་ཡེནྲ་དདདབ་བཡན་བར་ཡེནསྣརམ་བརདགཔའོ། ཐོནཉདནམ་པར་དག་པས། རྒསྡིརམཔརདག་བའོ། ནཤིནམ་བརདག་པས།། མིདཔིགས་བལྲ་གནསཔའི་་ 
སྤེཔསྒ་རམ་པར་དག་པསྟེ། དྷ་རྐན། བོན་ཏིད་རྣམ་བར་དགདང་། ནྒཤརྷ་པ་བཱར་དགཔ་དང་ ཤིདཟགསབ་ལགནས་པའེསེམསྐནབབ་དདགཔདེད་བཞིནདུ། སཾ་སཾ་མ་ཡནྲ་དདདཔ་ 
མ་ཡནཔར།ཡནས་དམ་པར་དག་པའ། བརྐཉདྷ་མཔ་དདགཔས། སྦྱ སྒྱན ་ ་ སྙན་བའིབླན་མེདཔད་ཕྱིནཔརྣམཔདདག་པས། །མིད་ཡགསཔུཞ། ] 
གནསབའའེནརྣནམམརདཀཔསྟེ།དེལྟ་ད་ན། བཿདཏསབ་ནགཔད་ :སྤིབ་བུཐུབཧཤཧ། རནྣཐང།དདག་བདང། མེདསཾགས་པལགནས་པའསེམསནམསཔད་དགཔདེད་ 











¿<= ༨༦༧ 4 (2 % 











དསཔས། ཱིཾོའི་ཐ་མེད་བརྩ་ཡོན་བན་མ་ཕུརདག་པའོ། སྟིཇེབ་ནྭསིདྲ་པརཾཧན་པྨརམཔར་དྲགཔས། མིདཡིགས་པལྡ་གྲདས་པའིསྦམསྦ་རྨམ་པརདག་པྷ་མ། དྷེལདྷན། བྷན 
ཉིདྨ་རམ་བརདག་པ་དངུ། ཧིདྡངའི་ཟན་མད་པད་པིན་བརྡམ་པརདག་བདད། མི་དམིག་ས་པལགནས་པའི་སེམསྣ་ནམཔརདག་བ་དེདེ་ 
རདག་པའོ། བན་ཉདྷ་ནམབར་དག་པས། སློནལར་བྱི་བནོ་མེད་ 


པབའ་སྐལུ་སྣ་བརྡ་གུབ་དེད་བཞིནང། སོ་སོ་མནྡ་ཐདད་བ་མ་ཡན་པར་ཡྐན་སྨནམ 
་ མེད་པ་་ཧུན་བླརམ་པརདག་པའོ། སླེནལམཧུ་བླན་མདཱ་བདྱན་པརྣམཔར་དགཕྲས། ཁེ་དམེགས་པལགནས་བའསེམྐས 
ཁབརདག་བྷ་ཏཱ།། དྷེ་ཝརན། བན་ཉདྱ་རཾ་མཔར་དག་པ་དང། སྨོན་འམཚབྤནམེདཔ་དཔྱིན་པརྣམཔརདྲག་པདང། མེདཾ་ཡགས་པལགནས་པའིསམས་རུམ་བརདགཔདེདེབཞིནདུ། སོ་སོ 
ཡནཐདདཔམ་ཡན་པར་ཡན་སརམ་པརདག་པའོ། པནཉདྡ་ནཱཐ་བཱརདག་པ་ས། ཐབསྲཀྲ་ཐན་མེདབདྲསིནཔནམཔར་དགཔའ། ཐབ་སྤ་ཀླུབན་མེད་པར་པོན་པྲ་ནམ་པདདག་པས། མེ་ག 
པལགནས་པའིསེབསྣ་མགརདག་པྷས། དྟེར་རན། བན་ཉདནམ་པ་དདག་བདད། ཐབས་ཤླ་བན་མེད་པརྱ་པན་བླརམ་བརདག་པ་དང། མདམགས་བལ་གྲནས་བའི་སྐམསརམ་པརདགཔ་ 
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༅9| །དེ་དེ་ཐཞིན་ངུ། སོ་སཊ ་སིན་བདད་བམོ་ཡིན་པར་བྱེབསྨད་མཐརདག་པོ། ༣ བནུ་ཉིདྷམ་པད་དྲག་པས། ཤེས་རབྱཧྫགཟམདགརཉོན་ནམབདགཔའོ། ཤོསར༠ཧཾ 
མིད་པ་་པཾན་པ་ནམ་བར་ དགཔས། མི་དམཾག་ས་པལ་གནས་པའི་སྐགསྣ་རམ་པརདག ག་པསྟ། རྷིལ་དྲན། ཐོན་ཉད་རྣམ་པདདག་པ་དད། ཤྲས་རབ་ ཀྱབླནམེད་བར་ཕྱིན་པྣཆ པརདག་པདད། | 
མདུམིགྲས་པལགནས་པའ་སེམསྡན་མུབརདག་པདེད་བཞིནདུ། སོསམ་ཡིནཐདད་བམཡིན་པརཡེནསྣནམ་པར་དག་པའོ། བི་ཉླནཱམ་པརྨདགཔས། ཕྱི་སྱོངཔཉེདརྣམ་པརདག་པའོ། 
ྱིསྣོད་པཉིད་རྣམ་པ་འདགབསུ། རཱ་དམིགས་ཐལགཏུས་པའིསམསནྣབ་བད་དག་པ་རྟ། དེལྟདན། བོན་ཏདརྡམ་པར་དགཔ་དང། རྱཾསྟོང་པཉིད་རཱམ་པར་དག་པདད། མིད་མེག་སཔའགན་ 
བའསམསྣརམཔདདགཔདདེ་བཞིནཏུ། སོསྦོ་མ་ཡིན་ཐ་དད་པམ་ཡན་པར་ཞེནསྣར་མབདདགཔའོ། རནཉིདནམབདདུག་བྲས། ནདྲ་སེངཔཉཾདྷ་རམ་པདདྭག་པའོ། ནད་སྟོང་བཉིདརྣ 
 བརག་པས། མེན་གས་པ་འགནས་པའི་སེམསྣནམཔར་དགཔ་སྟེ།དྷེའ་རན། བནཏིད་ནམཔ་རདག་བདད། ནད་སྟངཔ་ཉདནམ་པའ་དག་པདད། མིད་ཚིགས་པརགཞསཔའི 


¢, 
= 


2. 122༦ 
རཿ 








༩ རོལ་པ 
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༡༤༤ གསིན ༡ 





མམསྐནམ་པདདཔ་པའོདེབྲཞནང། ོ་སོ་མཆོན་ཐདད་པམཞོན་པར་ཡནསྐརནཔར་བག་བའོ། ོཏདྷནཱམཔརདག་པཱས། ཡིནད་སྟོང་པཉེྨམཡརདག་པའོ། ཡྱིནདབྩོངཔཉིདཾྣ རྣམཔ< 
།དགུཔས། སྐྲ དམིགསལལཱ་གནས་པའིསེབསྣནཔ་བརདག་པ་སྟེ པྷ་པ། སྟི ལརན། བྐཉིདརཱལ་པར་དག་པ་དད། .བྱནང་རྙིའ་པཉད་རྣམ་པར་དག་པདང། མད་མག །སཔལ་གན་སུཔའིསོམ་སྐརམཔརདུ་ 
2 པདདེ་བཞིན་དུ། སོ་སོར་འ པུ་ཡིན་དད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡེནསྐཱརམ་པ་དདཀ་པའོ། ཕོན (རཔ འུགྱཊསྭ་ཕི སྙད་པཉདརྣམཔདདག་ཕ | འུ་སྦྱབས་པོ། ང་པཏདྡརཔ་བར་དག་པས། མ 
༡=༩ དམིགསཔལ་གནས་པའ་སེམསརམ་པརདགཔ་སྟེ། དྷ་དན། ཤྷནཏཾདྨནཱཱ་པརདག་པ །དད། འྱཿསྭ་བསྟ་སངཔཉེདྡཱནམ་པཱར་དག་པདང། མཡིགས་པལ་གནྭས་པའི་སམསྣནམཔརདག་པདོད་་ | 
བཞྡིནཏཱ༼.༢ ས་མ་ཡིནྦཐདུ་པམཡནབདེནསྐ་མ་པརདག་བའོ། བྐོནཉིདྨ་ནཾམ་པར་དག པས། འྭཏཱས་རྱ་བས་སིང་པཉིདྡམཔར་དག་པའོ། འྭཏསམྱ་བ་སྟརད་པཉིདྒནསཔར་དག་པས། རྨ 
།དམགསཔལགནས་བའིར སྣར་བ་པདདག་པཅ། དྭལྟརན།་ ་བོནཉ 25:25: = འུསཨཊ་ས་སོངཔྷདྡོརམ་པ་དབག་པདན། ཆ་འ 
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མཿ 


སིམསྐ་ནམཔདདག་པདེ་ད་བཞིན་དུ། སསོམ་ཡཱེན་ཤ་དད་ པམ ཡིན་པན་ཡནས་རམ་པརདག་པར། བོན་ཉིྨ་དས་པར་དྲག་པས། ད་ཞནསདྤ པསྟོང་པཱ། ཉིདརྣམཿ པ།ད་དག་པའོ། རྣཾ་ 
མཐཞེནམེད་པསྟོད་པ་ཉིདདྐསལ་དདཏག་པས། ཡིནརགས་ལམ་དད་མ་འི་མཐང་ནམཿཁ་ཏེ། དྷེལ་དན། བན་ཉིདནམ་པརདག་པ་དང་། རང་བཞིན་མད་པསྟོངཔཉིད་རྣམཔརཏུག 


གན ྲེ རྣམཕརདག་པདེད་འཞནདུ། མོསོམ་སྒོན་དདཔམ་སེན་པར་ ༥རརྔ་མཔརདགཔའོ། བེནཉིདམཐརདགཔས། དོདདམཔ་སྟོངཕཉདྡཾནམཔརདག་པའོ། དོནདམཔ་སྟེངཱཔ་1 


ཉ་རྣམཔར་དག་པས' མདཡགསཔ། ལགནས་བའིསེ་མསྨརས་པརདགཔསྟེ། དྭ་ལརན། ཕའོ་ཉིདྷརམཔརདགཔ་དང། དོནདམ་པ་སྟོངཔཉིད་རྣམྤཔདགཔ་དང་། ཅན གན་ཁལ་གནསཔང་ 
སམསྐ་རམཔར་དགཔད་དུ་བཞནད། གོ་སམ་ཕྭེནྲ་བདད་པ་མ་ཕེན་པ་བསེན་པྡན་མཐར་དགཔའ། བན་ཉིདྷན་མཔར་དགཔས། རང་ཤིནྷསྟཾདཔ་ཉིདྡ་ནམ་པརདག་པཁ། རང་བཞིན་སྟོང་བཉིད་ ˆ ཅི 
ནམ དདབ་པས། ཨིདསགྲས་བལགནས་པའི་ཨིན་སྐར་མཔནྲ་ཤ་བསྟེ། ད་ དྷ་རརྷན། བྲེན་ཉེད་ནཱས་པར་དག་གདང་། རངགཞན་ སྟོངཔ་ཉད་ནྣམཔར་དགཔ་དང་། མིདམིགས་པལ་གནས་པའེ 





























$ །པརདགཔའོ། ཐོནཉིདྷརམཔར་དགཔས། བོན་བམསཅད་སོད་བཉིད་ནམཔརདགཔའོ། བཱོན་ཐུམསཉད་སོང་པཉིནྷནཱམཔརོདག་པས། མིདིགསཔ་ལགནས་པའིསེམསྐནམཔན། 


| དྲུག་བྷསེ། དྭལ་རན། བ་ོན་བབ་དདུག་པདང་། བིན་ཐམསཊ་།སཱ་པི་ན་མ་པ་རདག་བདང། མདགས་པུལ་གཞུསཔའི་སམསྣ་ནམཔ་རདགབ་དང་བན་དུ། སོ་སེམ་ཡིན་ཊུདད་པར། ` 
ྲིནཔར་ཡནསྦ་རམ་བརདགཔའོ། བུན་ཉིདྡམཐརདགཔས། དང་པཏད་སུང་པཿདྲནམ་པར་དགཔའ། ཧུངབཉིདྷ་ཙུངཔ་ཉིདཱནཱམཔརདགཔས། མི་དམགས་པལ་གུནས་པའིསེམས་ 
རྣམབུརདགཔྱས། དེ་ལུ་རན། བོན་ཉིངནམཔར་དྲག་བདང། གཱོངཔ་ཉིདྷ་ཙོང་ཉིདྡནམཔའ་དགབདང། མདོ ུསཔལ་གནསཔའི་ཡིམསནམ་པརདག་པདེད་བཤེན་དུ།སེ་སོམ་ཡིན་ཐད 
བྲ་གཡིན་པར་ལེན་སྒནམཔད་དགཔའ། བྲོད་ཏེདྨརཱ་མཔརདགཔས། དན་པཉབ་རྲ་བཞག་པབའྲིནམཐུར་དག་པའི། དྲན་པཉཔརྦ་བྭཞགབབཞྲིརམ་པདདག་བས། ཡིདམེ་གས་བལྲ་གནས 
བའིསམ་སྨནམ་བརདག་པསེ།། དྷིལ་རན། བོན་ཉེད་ནམཔར་དག་པདང། དྲན་པཉཔར་བ་ཞགྲཔ་ཐཞརྣམབ་ནག་པདང་། མིདམགསབལ་བནསབའེསམསརམ་པརགཔདདེ་པཞེ། 





ཀོ སིར 
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་ད 
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ཅུ། སོསམ་ལེན་ཐདད་པུམ་ཡིན་པར་ལེནསྣན་མཔརདགཔའོ། བོཉིདྨརཾམ་བརདགཔས། ཡངད་གབ་ད་སོདབབཞིནུམ་པར་དགབའོ། མདདགཔར་སྤོངབ་བཞིརྣམཔརདགཔས། ཡི་ཚ 
དམིཀསཔལགནས་པའི་སམསྨརམ་བརདགཔ་སྟེ། དྷ་ཏརྐནཾ། པྷན་ཉིདྨ་མ་པ་དདགཔ་དད། ཡངདདག་པརསྤོདབ་བཞིརྣམཔརདག་པདདྲ། མེདམགསཔལགནས་པའིས་མསྣརམ་པར་ ྣ( 
དྲགཔདད་གཞིནུ། སོ་སྐ་མ་ཡན་ཐངདང་མཱཡན་ང་རསན་སྣརམ་པརདགཔའ། བནུཉཾདྨརམ་པར་དགཔས། རྡུ་འཕྲུལྱཀྱི་རྐད་པ་བཞྲིནམཔན་དྲྭགཔའོ། རྡུའུཕུལབྱ་རྐང་བབཞེནྣམ 
& ཐརདགཔས། མདམགསང་ལགནས་པའསྐམསྣ་རམཔརདགབསྟ། དྭལྟ་རན། བརྡ་ཉིད་རྣམཔར་དྭགཔྲདང། རྔུའིཕྲུལབྱིརྒ་དཔའཞཱྣམཔད་དགཔདང། མེདམགགབ་ལ་གནས 
༣འསམསརྣ་མཐ་དྭདག་བདད་ྲཞནདུ། སྲསམསྐ།་བདད་པམ་ཡྐན་པར་ཡན་སྣ་མབར་དགཔའ། བན་ཉིདྨན་མབའ་དགཔས། དབདཔྒནམསྣདམཔ་དདགཔའ ། དབང་བྷོན་མ 


བརདགཔས། མངམགསཔལ་གནས་པའི་སམསྣ་མཔརདགཔསྟ། དྭ་ལརྐན། བན་ཉིདྡནམཔར་དག་པདང། དབངལརྣམསརྣ་མཔརདགབདང། མིད་མགསབལགནས་བའ་”” 
























༄། །གཀནས་པ། །འི་སྐསྣ་རམ་པརདཀལྟས།ཱརྦུ། བནྟཉོཾདྲ་རམ་བར་དག་པ་དྭདཾ། ལན་ག སྦིས འས་པྨུནམ་གདདག་པ 'དང་། དོདོཤསབགནསོཔའོོསོསནོས་པོར ཧཿ 
པདད་བཞེནདུ། སཾ་སཱམ་ཡིནཐདད་པམ་སིད་པང་གྐནསནམ་བར་དག་པའོ། ༡ ལམ རྒྱུན་ཏུཾགསཔའིའབྲསབུརྣམྲ་པད་དགཔའོ། རྒྱུན་དྭ་ཞྭུགས་པྲའི་འབྲས་བུ་ 
དང་ད མིདའིགས་པལུ་བནུས་པའི འི།མསྦ་ནག་བདདགཔ་སྟ། ¦ དཏྟ་ནནཱ། པཾ ནྭཉེདྨ་ནམཔརདག་པ་དང། རྒྱུནདུ་ཞུ་གས་པའི་འབྲན།ཕུ་ པུནམ་བར་དྲུགཔ་དང། ཆིདམགས།པ་ 
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༽༽༢ེ 
ལུགནས་པའིསམསྣ་ནམ་ ཡནདྲག་པད ད་གཞིན་ད། སོ་སོས་ཡྲིནྡ་དདཔ་མ་ཡིན་པརཿ ཡེ་ནསྣན རྨ་པད་དག་པ འོ། པནཉིདྨ་ནམཔར་དགཔས། ཚདམདཔ་བཞྲི་ནམ་རདགུ་བའོ། = 


༠ ག་གས ལི མཾ དིག རོ ར།རའཾ་ ྲ་ = དཱ མའ དངྲགཔ། དང རྔ པཔ ་ སྭི དམིགས་པ 
ཱ ངད་གི་བོར་ྱ་བམདཔལམ། 
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ཡཡ་ 
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ཐརད་གཔས། མདམགས་པ་ལ་གྲནས། 





༄༅། ཅོ་ཧུང་ྱུང་ བརཔ པར་དགབས། གཤེན་རབཀིབདེན་པ་བཞིནྣམ་པདུད་གཔའོ། གཤོནརབྱྱི་བདེན་པ་བཞྲིན། 
གྲནས་ལའསཡསྐའམཔ་རདག་པདྲའེབཤོད་ད | 





མསྦནཱམབར་ག་པ་སྟཾ། དྷལལ་རྐར། བའ་ཉཾདནས་པར་ ` ། གཤིན་རབྱ་ཀིབདད་པ་བཞནཔུ་པར དག་ཕདུང་། མི་དགས་པལ་་ 
སསམ་ཕྭེའཐ་དད་ ་པ་མོ་ལནཔར་ཡནསྣནམ་པར་ད 
༤ 


བནཉཾདྡ་པ་པརདགཔས། པོསོ་ཡངདག་པའིའིག་པཔ་ཞྷིརམ་པར་དག 
པའོ། གྲ་སུ་ཡང་དག་པའི་རིག་བྲབླརུམ་པ རདག་པས། ལ་ལ་བསབལགཏོས་པ་ ཏིཡམསྐནམཔདདྲག་པྲ་ས། དྭ པནཿསབནད་གྲས་དང། ས ོ་གའི་ 
ཐ་ུཔདྲང། མི་དམགས་པགནས་པྲའི་གེགནྡ་དམ་པ་རདག་པ་དོའ་བཤནདུ། བྱ ངི 






སཱ ཁྭཝན་ཐ་དད་པམ་ཡྲུའ་པར་ཡྲེན་སྣརམ་པརད། འོ གྐེན་ཏིདནན་པཱར ༢ 
༈ བལ་བའགླ་ཟུངསརལ་པང རལ རབྷསལ་དཆིབ་ཟུངས་མཔ་ ར་དགཔས། མ་འཡིགས་པལ་གནས་པ པའི་སམསཊམ་པརབ་བྭ་སཾ། གླི་དོ། བཏི 
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མཚན་མ 


/པགརུད་གུབ་དང། སོབླསེལཐའིགློབདསམོཔོའདོགཔདང་། གོ མགས སོསོ་མོ་ོནཐདདཔམསོནཔརསནསྐ་དོར་པོའ་ག [ 
: པའོ། བོནཉད རྡུམ་པར་དགཔས། ནྣ རོ རྒམཔརདུགཔའ། མཿ་རྩ་སགནས་པའྱལེ 

< བལགནསཔའིསམསྭ།མ་པཱརདག་བླ་ | དྟ་རྲན། པོནཉདྡྡམ་པདྭདག་པ་དང། མྲ 

#, སཾསྐརམཾ་བར་དག་པདེ་དབཞིན་དུ།  སོ་ག་མ་འིྨ་བདདཔམ་ཡེན་པར་འྲའུསླནམ་པརདགཔའོ། བརྟཏདྷརཾམ་པར་དགཔས། གྱམས་པརའཇྲུགཔབཞིརྣམ་པར་དག་”་ 
< ནད་ཡལ་ཧཾ་མྭསུ་བདའདུགབ་བཞན་མྲཔརདགཔས། མདཔགས།པལ་གནས་པའས་ 

མེདཔ་ལགྙོམས་པ ཆ་ར $ བཏའ། ལི་ཡེགས་བལ་གནས་བའིསམསྐ་ནམ་པར་དགཔ 










མས་པར་འདུག་པ་དབུ་རྣམཔར་དགཔས། མདའལགང།་ 


ནོས་པའི་སྙོམས་པརའཇུགཔིདཕུརྣམ་པརེ། 


ྣམཕདག་པསྟེ། པེཉ་དན། བ་ཤུཾདྨར་་པར་དེག་པ་དང། མཚན་མ་ 


པད ། མིདཔགསཔ་ལ་གནས་པའི་ 


དེ་དེ ཞྣམ་ཕརདགཔདེ་དགཞིན་དུ། སོ ༣ མ་ཡིཊ་ཐདད་པམ་ཡིན་པར་ཡེནསནན་པརདག་བའོ་། །ཿ 


2༡ ---~ ® ཉ¥ 





ཅེ 


༨ 


༄༅། །དཔ་པྣ་པེ། དེལདན། ཕེའོཉདྨ་ན་པ་དདག་པདུང། ལེགསདརའབུདདུའི་ཡོནཏནནམཔ་དྲུག་དདུང། མིད་མགས་བཞུགནུས་པདྲསམས་ནམ་པར་དགཔ་དད་བཞིན།། སོས ] 














ཧཱ དཾ ི་ བྷརྷཉིདྡརམཔརདྭགྲཔསུ། སོམས་པདགནས་པའ་ཉད་ནོ་མམ་དྲ་གང་འ། སྟོམསཔར་གནས་པའི་དདཉིའྣ་རམ་པར་དག་པས། མཾ 
„༧ དབགས་པཡ་གནས་པའ་སབསྐ་དཔྲཔངང་གཔ་ང། ེལ་དན། བན་ཉདྲདམཔན་དག་པདང་། སྟོམས་བད་གནས་པའ་དང་ཉད་ནམ་པུད་དག་བདང་། དམགས་པལ་ཕནས་པའསསས་ 
ཟ། རྒམཁང་དགུཔ་རའེ་གཤེན་དུ། སཾ་སམ་ལྐ་བདུད་པམ་ཡན་པར་ཡནསྣ་ནམུ་བདདག་བའོ། བ་ཉིདྡར་མཔར་དག་པས། འབྱ་དབམདཔའི་སྒུནམ་བརདག་པའོ། འགྱུ་དབ་མེདཔའེཧུ་རྣམ་། 
ཁོ 


པདྐ་གབས། པེདམགསཔའལགཱནམ་པའིསེམསྨརམ་པད་དགང་ཏུ། དེ་ཉེ་རན། བོད་ཉིདྡད་མཔདདག་པདུང་། འགརབ་མེད་པའི་སླུ་ནམཔ་དདགཔ་དང། མིདཔགསཔ་ལགནས་་ 


< : © ༤ ༢ ༢ ར་རི ཾེ འོ 
།ཐའསམསྐརམཔདག་བདེད་བཞཉྱུ། སེསོམཡདཐདད་པམ་ནད་པནསནམབདདགཔའོ། བདོཏིདན་པ་པདདག་པས། དད་བཞིནམད་བའི་གསུང་ནབ་བངངཔའོ། །ཅི 


““- ༤༡༡༡༠༡༡༠༠-༠༡༢༠༥ང་༠༩༤༩༡༩༠-༧༦-. ¿4 & 













སར ཟལྲསོོ་ལོ་ཁྱབ་དང་མ། མ་པདཤས་མསི་ཆེ་མགགབའིདོོདསུ། དབིན མ་བ་རདག་བལེའྲུགས་བྱུ་ཐོབ་བརའྱསན་དམ། མི ཆ་རག ་ 
༤བཞིཊདྷནམ་དག་བའིཁྲབསྭ་གུཐོབ་བརའྱུརུརམ དུརས། གཟུགས་མེ་སྐྱེ་མེའགག དནཏོག་སྲན། ེ་བཞེན་ཉེདྷ་རམ་པརུདག་པའི་ཤྭབས་པོབོ་བརྙྱཧར་རམོ། རྣའམ་ཨྱིམ་ 

ཐྭཔའེ་དྲན ནཏོགསན། དེ དེའཞིནཉིདྨ་མ་པརུད་ག་པའྲབས་བྱུ་བོབ་བརྱྱརརམ། སྨ་མྱར མི་ཁགའ འི་ཏོགསཱ ད་ 1 མ་བརྐདག་བའའབས་དུཐོབཔ་དྱཙར་ 
འཐ སྣ་ སྤེ་མིའགག་པའེདོདཏོགསྐར། དེ་བཤེནཉིདྨནམ་བརད་གཔའའྲབསྲབ་ཐོབབརའྱབ་དརྦས། དཱ ལུ ཉིདྷརཱ་མཕཱར་དྭག་པའའབྲས་པྲ་ཐོབ་ 
པར་འགྱུར་རམ། ལྕེམི་སྐེ་མེའགགཔའདྡོནོགས་ན། དེ་བཞིནཉིནྡ་དམབར་གབུའེ་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་རའྱུལ་དརམ། པོསྱམིལ་དགར་། གུསྐར། དབཞནཱཉི རྣུམ་བར་དགའ། 
1 ༔བྲག་བུ་ཐྲབ་བ་རའགྱར་རམ། ལས་མེ་སྱེཡིའགག་བའིདན་ཏོགསན། དའས་གཁལ་བཙ་ཅསས་་དོམ། རེག་མི་ཧཱེ་ )མཐགགངཿེདོན་ཏཱག་སྐ་ན། 





ཡག" 
















སག × མིའགག་པའི་དོདྷ་ཏོགསན། ངོ་ཚ 
ཐལ ཤོ སུསཿ ཡུ ས་ འི་དྲོན་ངོགས་ན། གཞིནདླནཔ་ དགགས ཐང པ་ད རའི 
དོནཾགསན། དེ་བཞིནཉིདྨ་ནཱ་སཱབརདོ་གཔའིའབྲས་བྱུ་བོབཔནའབུ། 

¬ ` ལུ་ཡཅིནཱ་མ་བཱརས་པ་མྱིསཱ་མི་འགག 


འདྐོདཏོག་སྲན། | དེའཞིནཏིད་རྣསྨ་བདདག པའི་འབས་བུ་ཐོད་བརྡའ 


ཡིར འ་འ ག་འ | 


ལོ ཉོ 


ཅེེོ་ ལག ཁོར་ས ཡབ 
རེ | 
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ཅས ཤབབརའགྱརརམ་ ཐོ །ོརོའྒག༢ོམོཿ གངོསབློདན་མོད་པརྩནཔོསོམོའགག་པའིདཊགོ་སྐན། དེགཞྡོཉོོམཔར་དགཔའའ་ ༩༢ ཌི རི སྟིངརྲེའི་བླན་མེད་པར སྤྱི 

2 རབ་ུལའབགཔ་འདེཏགསན། དཔཞིཉདྡ་རཾཿཔར་དྲགཔའི་འཐུག བུ་ཐོབཔ་རའྱགུན་དམུ། སྤི རོ | 

ཤཱ ཟྣམཔ་རདགཔ་ཤེའྲབས བྲབ བཔརཏྱས་དནྲམ། རྒེ ཐབསྤ་ཀླབནུ་མདཔརསིནརྡསྤ། བེའགཔ་བའིདརོག་སྐད། དབཞིནྭིདྲ་ནམཔརདགཔའིའྲབསབུའུབཔརའྱསརདམ། ཤེས་རབ 
` རྱཾབླནམད་པརཱྱིནཔམཾ་སྒེ: སྩུམིའགགཔའདོན་གོསན། དབཞནཏུཾདྨ་པཱཾཔཔ་རྐངག་པའིའླ་བས་བྲཐབ་པརའྱཐ་རརམ། ཉྱི་སུང་བ་ཉིད་མི་སྐྱ་མེའགག་པའིད་ནརྟོགསརྦ། དེ དེ་བཞྲིནཉིད་་ ༧, 


གྱ་པྤན་མད་པ་དཔྱནཐཾྦ སྐྱ་ཡེའགགཔའི་དྒོནཏབསན། 


མཔརདགཔའིའྲཐས་བླུབབཔརའགར་ངམ། ཆད་སང་པཉིད་མྱི་ཿམའགགཔཔེདྷན་ོགསན། དི་བཞིན་ཉིདྷ་རམ་པ་དདགཔའིའྲཐག་བུ་བོད་པརའཕྱརངམ། བྱུནང་སྟད་བཉིདམི་ 


@¿7-- “༩ 





ཡྱི་མིའགགཔའིདནརྟེགས། དེབིཞནཉིདྨར་མཔརདགཔའི་འྭབས་བྲུཐོབཔ་རའྱས་རརམ། ལ་འ .ླ 









།འླབསྭབྱཐོ་བརྱུསརརྒོ། འདས བགྭ་སོངཔཉདོའོ ཝིངཐྲ་བའི་དོནརོ་གསན། ངབཞེན་ཏདྲ་རམ་པར མཔོའིའྤོབསྦཊྭའོཔ་པརའྱཐརརམ། མཐའལསའདསཔ་སཱང་པཉིདྷཱེ 
རྤྱམའགས་པའི་དོའོ་རྟོགསན། རརར ་་ མེད་གགསཔ ང་པཉིདམྱ་པཱ་མིའྲགགཔའདོརཏོ་གསན། དབའ ིདྷནཱ་མབ་ངདགའི ། 
འབས་ཧ་ཐོབཔར་དྱགནའམ། བབུང་ དགཔ དབཞིནཉིདྨ་རྤཔ་པར་དག་པའི་འཐུག་བྲ་བབ་པརའྱགནརམ། དོནདམ་པ་སྙོང་པཉིད་ཆ་གྱཾ་མིའག་ཀ་པའདད་ ། 
ཨསྭན། དོ་བཞིནིིདྫཾརཾམཱཔ་དདག སུ ཐོཔཔར་འྱག་དརམ། ,རང་བཞན་གྱོད་པཏེང་མིསྐམ། ་འགག་པའ་དོན་ཏོགསན། དོབཞིར་ཉིདནརུང་ར་དག་བའི་འྲབ་སུ་བབ་པ་རའྱགར་རོན་ 

པདབཞིརམེད་བསྟང་བཅིྱིལ་མེརགགད དངགས; ད་བཞིན་ཉིདྲརྷ་མཔར་དག་པའི་འབུ་ས་ཐོབཔར་འགུར་ད ། རངགྐ་མཚན་ཉིདྷ་ཧོང་པཉིདྒམེ་ཧཱཆི་འགག་བའིདོན་ཏོ་གསྒན། | 
༡ དའཞྲི།ཉིདནམ་པའདག་པརིའབས་ཧུ་ཐོབ་པའའཕུར་དམ། ཞགམདངཐན་མདབ་སྩོདཔ་ཉདམཾ་གྱ་ཡེའགག་པའི་དན་ཏོགསན། དཞིན་ཉིད་ནམཔད གབའི་འྲཔསྭ་བྲ་ཐབ་པ་དངྱ་ཉུར་ ཟི ` 





ཨས 





དབོསསོམདཔྱ་སོདབཞོདམི་ཧྱིཡའགག | 


།རབ། འབད་པ སིཧིའག་འབིོོགསོ། རལ ས་ཡོལ 







མཿ, 

ཌྷ པའིདཧཏོཿ གསུན། དེབཤེནཉིདྲ་པཔར་དགཔའེའྲབུས་བུབབཔ་དའ རརམ། དངས་པ་མད་པའེ ར་བཉདྷཾ དཔཉདམྱིསལའགགཔའདོན་ཏོ་ཁསན། དེ་གཤིན་ཉིདརྣམ་པར་དག” ། 
རྭ ཞིའྲ་བསབུལོབཔརའྱཀར་རམ། ཐཱ ོཉལགཅདདཔ། སྐྱགས དེ གིགས དོན་ལ དེ གྲུང ངི 
£, མྒེ་མྲའགགཔའེདརྟག་སན། དེ་བཞེན་ཉེད་རྣམ་པརདག་ཕའེ་འབྲས་བུ་ ཧུ དྲན་པཉིབར་བཞགཔཔཤིམི་སཱསིའགགཔའི་དོནཏགསན། དཔེའི་ ! 
རྨ དྲགཔའའྲ་བས་བུ་ཐོབཔརའྱགུར་དམ། (ཡདད་གཔར་སྤོད་བབཞེལི་རྐྱམེའགགཔའི་ རྐོ་ཤགསན། དབཤེནཉིདམ་པར་དྭག་པའི་བྲབས་བཐོབ་པ་རབྱཐ་ད་པ། འགལ ་ཅྷ 
| 1 བཞེམ་སྱེ་མའགགཔའེདེན་རྟིགསན། དེ ད་བཞིནཉིདྨ་མཔར་དགཔའིྲབས་བུ་ཤོདཔརཕྱའ་དམ། དབ འབྲོན་སསེ་་ལེདནས་ཡིར་འོོས་འད་ དེ་བཞིནཏེདྷ་ནམ་པར་དག་ 

















རི དྲ་རོམ་པརཏྲག་པའཐཱསཐླུཐ བྲབདུའགྱུམ། ཕུད་དགཔའི་ངིག་བཅིདའི་སི་ཨིའགག་པའོའོ་རོག་སན། དབཞིན་ཉིདྨ་རུབ་པ་རྭདགུ་པའའྲབསབོུབ་བརའྱས་རརམ། 
གསང དགི་གནལག་དཀུལི། སྐྱེ་མེའགག་པའི་དད་ངོགསྲོད། ལྲེ་བཞྲིནཉིདྨ་ར་པཔ བར་དག་པའི་འབྲུས་བླུ་ཐོབ་པརྭ་བུར་རྲག། གཤེན་རྲཤིཔདན་བ་བེལེ་སྐེཿ འགགབེའི་ངོན་རོག་སྐན། ། 
་ ར་བར་དག་པའིབས་བུ་ཐོབ་བརྡ གྱུར་ལ སོཾ་སྭཾ་ཕདྲ་ག་པའི་རེཀ པབནིམྱིསམའགག་པའི་རྐོན་རོག་སྨན། དེ་བཞེན་ཉིདྨ་རམ་པ་ར་དང་པའིའྲ། དྲ་བཐོབ་བརའགྱུར་ 

་ £“ ཀྲི འཐུ༣ གཟུངས་མ་སལའུགག་པའི་ད་ཊོགས་ན། དེ་བཞིན་ཉི་དྷན་མ་པརདག་པའ་འྲབས་བུ་ཐོབ་བརའྱགར་རམ་ མྤཧ་ཧྱཾ་སག་སཾཐའྷཾཱཾམཱས་བརའཛཇུག་བདསྲུར་སྩ 
7 མིའགག་བའིདནརྟོག་སན། དྲ་དའོནི་ཉཾད་རབ་བ་རང་ག་པའི་འྲབས་བྱུ་ཐོབ་པ་རའགུ་རྐུག། མུཆན་མ་མེདཱཔལ་སྔོམས་པརྦའཇུག་གྲ་ཞིས་སྣ་མེའཁགཐོའི་དྲ་རགསཊ། དབཞིན་ 
ཛོ ༡དྷ་མཐརདཏཱའིའྭཐས་ཱ་ཐཔ་རའགུ་རཏ། རྱུའདུ་གནད་བའི་བུགསརྗབཞིིསྱིི་འགག་པའི་དན་རོག་སན། དབེཞིད་ཉིདྨ་རམ་བརད་ག་བའིའབསའུཐོབ་པ་དའྱགུརརམ།3 
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: . ་ཉཾ།ཧྣཿ །མ་པ་ཆོནཔའི་ བུ ཐཱ ། 
,¡ དྡེརམ་པརུདགབ་འིའླབ་འྱུབ་ཐོབ་པརའྱག་རུརམ། ལུནི་སྲགད་པའི་འཕྲིནལསའི་སིམིའག་གཔའི་དོནཏིགསན། དུབཤོནཉདྲི་རམ་པར་དག་པའི་འྱུབསུདུ་ཐོབ་པརའགུ་མ། རྣམ 
པུརདག་པུའི་སྦོད་པམི་སྩེམིའགག་པའི་དཱོནརོག་སན། དེ་བཞིནཉིདྲ་རུམ་པ་རདག་པྲའབས་བ་ཐོབ་བ་རའྱག་རརྲམ། འགསཔ་རའྱདདདའ་ཡོན་ཏནམ་སྨྱམའགག་པའི་དྲན་རྩོགསན། 
༩ དེབཞིནཧིདྨ་ཡ་པར་དག་པའིའྲབ་སབུ་བཔར་འགུརརུམ། ཏལཱསཔ་དགཞས་པའིདངཉིད་མྱི་ཉིན་འགག་པའི་དོརོགས། དེ་བའེའཉདྨ་ནམཱད་དདུང་པའི་ླག། བ་འགལ 
ཐོ ཌྱགའབམདཔའྱི་ས་མེ་སུམའགག་པའ་དོནཌོག་སཾ། དབཞནཉདྱནམཔ་དདག་དའའབས་དྲུ་བབ་པརའཕུ་ར་དྲམ། རད་བཞན་མདབཔའ་གྲསུངན་སྱེམ༢འགག་པའ རྟགསན། ད་ ་ 
ཤཞནེཉིདྷརྣམཔརངགཔའའབྲསབདྲུ་ པཔང་ཡུ་རངམ། མཉམཉདའྱུའ་པམད་པའྲ་ གཡ་ཾ་ཧཱན་འགས་པའི་དོན་ཏྲོག་སན ! དཔཞད༡དྲ༣མཔབ་དདབ་དང་འབྲས་ཐླུཐབ་པར་ཕྱུད་ 


ཙླི་སེམིའགགཔའི་ངོནོག་སན། དེ་བཞིན་ཉིདྡ་མཱཔརདགམའིའབསའུཐོད་པུརའགྱུད་འམ། གསུདུད་མཱེདཔའི་དམའིགཡྲི་སྕེ་མིའགག་པའི་དོན་རོག་སན། ཏེ 





¿3 ---#. ° 














རེ རཿ རེག །པའི་ནརྟཾག་སན། དོབཞིནངོནམཔོའདློ་པོའྱ་སབོུ་ འཔརའབུརརམ། བྲན་མེཏཔཡངདགཔ་རྔ་ཚོགས ་ 
བབ མའཀགཔའ་དད་ཏོགསན། དབཤིནཏཾདི ཌདྡི་རམ་པ་རང་གཔལིའླབས་བྲཐཔ་ཕྲཔགྱུར་རབ། གཉེདརགྷ་མིགོས་བཀའྭ་མཱལ་པ། གས་ལཔའདོོ་ལན། གངགྲ་ཡུང་ཇུང་ 

སམས་དཔའསེམས་དཔའཆྲེར་པོས། བླ མའ་པ་ཡངདགཔ པའི་དོནལ་སྤྱོད་པའིཆེ། སམསམྱས་ལཾའགག་པའི་དེན་ཏོགསན། དེ དེ་གཞནེཏིདྨ་ན སྲ་པ་དཏྭག་པའ་ འབྲསབུ་ཏོད་བརའགྱུར 
རོ གསལ་བའེང་ལྕན་དེ་ཉེའི་ཕྱིབཞེན།་ མྱིམཱ་མེ་འཕག་པའ་སམས་གང་ཡིན་པནིནམཔརདགཔ( ཡེནལ། རྣམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་པཞི།་ མྱ་བེ་མའགགཔའི་སམས་ཡིན་པའེ་ ་ 

ཕྱིར་པོ། གསལ་བའང་ལཱན། དེཝཱ་འན། བན་ཉད་རྣམཔ་རད་གཔར་། .གཟུགསརམ་པར་དྭག་པའོ། གཟུགསརམ་པདདྲག་པས། ཁི་སྙེ་མེའགགཔའིསེམསརྣམཔརདགཔ་སྟེ། | 








| °] ངེ་ལྟ་རན། པཧ་ཏིའ་རྣམ་པ་རད་གཔདད།གཟུགསརྣམ་པརདག་པདང་། མིཉྱབའགག་བའེསལ་སནམཔར་ག་ཐད་དོ་བཞིནྱ། ས་སོ་མ་ཡིནྡྲ་བདད་བམ་ཡིར་བར་ཡནསྐ་ནམ་བར ་ 


















བཀ་པལོ། བན་ཉིངྡརམ་པ་ངགབས། ཚོརབྭ་ནམཔརདགཔའོ། ཚོརྲབྷརྩ པཔ་རདག་པས། མི་སྩམི་འགྲག་པའིསཱ་མས་རམཔ་རདགཔ་སྩེ། དྷེ | བེདཉིད་རམ་པ་རདག་པདང།། 
ཟྲ་རམ་པ་ངང་ག་པ་དང་། ཕྲི་སྐེ་མི་འགག་པའི་སམསྨ་རྨས་པརད་ག་པད་དེབཞནད། ་སསྐོམ་ཡེནྲབངང་པ་མ་ཡིན་པར།ནསྣནསཔ་རདག་པའ། བཱནཏདྲ་ནམབ་རདགཔས། འཇབས 
པ་ལངག་པའོ། ་འདུགེསྣ་རོམཔར་དག་པས། མི་སྩེ་མིའགག་ང་འེསམཿ་ ༣མཐྲརངག་པ་སྟ། དྷེ་་རྒན། ངར་ཏིདྨ་ར །པ་འདག་པ་དང། འཐསྱང་ཚམ་དདག་པདང་། མི ྲ 
འཤགམའི་སུན་སྣ་རམཔ་རདག་པཱ་ད་དེ་བཞིན་ངུ། སཾསུ་པ་ཡྲནཐདདཔམ་ཡ་ ཿམཡེནསྣ་རམ་པརདག།པའོ། བན་ཏན་ ས་བ འཐདྨ་རམ་པ་རཏ་ག་པའོ། འངྲ་བིདྒན་པ་ 
་ མིསྐྱམེའགག་པའིསམཱསརྣམཔརདགཔ་སྟེ། ངེ་ལྟརཧཾ། བྲིན་ཏིདྨ་རམ་པ་རདག་པ་དང་། འཇུབྱད་རྣམ་པརད བང རབ མིབའིསེམསྣརམ་པརདག་པདེད་ ་་ 
དད ྲྣསཨྣ ི་ ཡོ༡་རྣཡཾ ཤ་གསས། རམཔ་རགེས་བ་རམ་བ་ངདབ ུ རྣམཔར་ཤེས་པརྣམ་པར་དགཔས། རྨ 





¿7 -- 5» 
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དྲ ཧོ་མ ཟོ ཤམ་བ་ཤེ་སྲ་ ་བ་ཉིས་བགསག་དངོས་བདི་ོག་་་ནོོ། བདད ་ 













དཱ ཤཿ ¡5 རུ །སའུགས་པའར་མསྟནསདའདག་ །སྟེ། ནག 
; ལེ ཇན སྭོ་སྭོ་པ་ཡིན་ཐད་དྷ་  ལ་ཡིའུ་པར་ེའྲ་མཔ་བ །(བམསུ་བྱ་དད་གཏནའ་བབཔ། རཾད་གླག་པརྒྱཔ་ལུས། ཧུམ་བུ་ཅུག་བ། བམ 
ཤའོ། བོན་ཉདྨརཾམ་པརདྭགུ་པྲས། མགྲརྨཔ་པར་ད་པའོ། 3 རླ་ག་པས། མྱིསྭ་པི་འགག་པའི་སེམས རཱམཱ་པར་དགཔ་སྟེ། དེ དྷི་ཌརན། །པདཾད་ 
་པའི་སེམསྣརམ་པ་དདགྲབ་དེདེ་བཞནྭཧྭ། སོ་སོམ་ཡེནཝདད་པམ་ཡིན་པ་ར་ཡེན་སྣ་ནམ་པར་དགཔའོ། བོ ོག་མར་གགསས། 


ལིཀྲར་བལརད་གས་དར། མི་མྒྱེཨིའགག་ 
ཀཟུག་སའ་པ་འརདཔ་པའི། གཟབུགསྣྲ་ར་པདད་ག་སས། ཤཱི་སྙེ་མེའགག་པའི་སྐེམསྨྲ་ནམ་པདདྲགསརཏ། ཅྭ ཀེན་ཏིདྨ་ནྙོམ་པར་དཱག་པདང། ངོ བསྒོམ་པ 
ཐཾ ཆཾ་སམཁཊག་བའི་སེམསྦརམ་བདདག་པད།་བཞིནྱོར། ས་ཤ ༣༨༨ ཆ་པ བ་ཉིད པནྨཾ་ཡོམས། རཾ རྣབ 





(༢ 


༨༢ ༡༣ 
༢པ་ ` 





















༢ །དགུ་དད། མི ཁིའགག་པང་སྐ་བུས་དམང་འདྲགཔ་དདེབཞདུ། སསྤོ་པ་འུ་བ་དང་པ་སྡེ་ཐད་ཡེན་སྣ་ལབདདག་པའོ། བོན་ཏིན་མབུ་ར་དག་པག། ལི 
རྣམཔརད་གཕའོ། ལྟརྣམཔ་དད་གཔས། ཡིསྱ་མེའགག་པའིསྲམསརྣམཔརདགཔ་པཱེ། དཏྟ་དྒན། བེཞ་ཉིད་རྣམཔརདགཔདད།ལྷནྣམཔརདགབ་དད། མེསྐེལེའགགཕའ་་”་ 
སྤེཔ་སྐར་མཐར་དག་བདད་བཞིནད། ཨོསམ་ཡིནྲ་བདདཔྱལ་ཡྲན་པར་ཡན་སྐརྒ་མང་དད་ག་པའོ། བནཉདྨ་ནམ་པ་དད་ག་་ས། རྫརམང་རདག་པའོ། རྒོར་མབ་རདག་པ་ས།་ 

༡ ལྱེས་ཐེའ་གག་པའེསམསྐརནམ་དདག་པྷ་སེ། དྷཱ་དཱན། ཟྐོག་ཏིདྨརམ་པར་དག་པ་དང་། དྲནམཔ་དད་གཔདད། མྱི་ས་པའགག་པའི་སམསྒནམཔ་དདགས་དེད་བཞིནདུ། ། 
_ ཨཾས་མ་ཡན་བ་དད་པ་མ་ཡན་བར་ལ་ནསརནམབ་དདག་པའ། ་ཐན་ཉདརྣབ་པར་དག་པས། ཡུསརྣོམ་པདདག་པའོ། ལྭསྣ་མབད་དགངས། མས་བའགག་པའསམསྨན 
ཧི་ཐར་གཔ་ས།དྟལ་དན། པན་ཉིད་ན་མ་བདདག་བདད། ལུསྨནམ་པདདགཔདང་། ་མྱ་ཧམ་བགག་གའིསམ་སྣ་རམབ་དདགཔ་དེད་བཞིནང། གསོམ་ཡེད་བདད་པ་མཡེན་པད་ 


~~ -༠༠༡༧༡༠༠༠༠༦༩ དཱ 


¡€  >@ི༦༠ི༢ཿ༡ ‰' / 
ཐཐ ༡ 

















བདང། 0 ་ ཉྱ 

ཡུདྡརམ་བདད་གཔའཾ། ་ ` གཔས། སྤིར་པའྨགག་པའའ འགེརསྣ་ནམསདགལ་སྩེ། དེ 
བད་ག་ཐའི་ཡེམས་ དཔད ཞིན སསྦོམ། ཡནྦ་ཐདད་པ་མཡིན་ ཇམ ས་སྟནསུཧའ 
མླིཀ་མི་འགྲ་གཔའི་སྒམསྒ་རམཔ་དདག་པ་ས། དྷིཔརྱརཱ། བིཏ་ཉིདྨ་ནམ་པར་ 

¦ །ལེནྡབྲདད་པ་མ་ཁར་པ ངྫོ རྣམ པ་དདགཔའི། བ ཐིཿ ༤ 









་ 


གངཏས། སིག་གྲིང་སཔ་དག 











ཆེ" ¥ 


9 5 ས་དུན། 


གརའོ། | བཏན 
དགད་དད། བནྟ་མལ་དདག་པ་དང། 





རས ་ 








་ ཟམརདཔ པྲདད། རི་སྐྱེམ་ 
་ འོན ལཔརནགཔའི། བནྡ་ནམ་པ་དད་གཔས་ 
གྱེ་མེའགག་བའིཊ སྐམསརམ 


།ྣམཐ་དྲ གསའོ། མིགགྲིརམ་པར་ཤསཔ་རྐམ་པར་དག་པས། ཆི 
༣༠༡༩༩༠༠༧༥༤༤༠།༤༤༤༤༢༤༤༤༧༤༤༠༤༩༤༤༢༠༠༠༥༥༢༦༢༩༥༠༤༦༧༥ -4༢------~---- -- 


༩ ( ༥ ༡༩; 


པརདགད་ པཞནད། གསྐོར་ ཱ 
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¦ ༤ ཤོ ཐོག་པ ལུ ཐུནམ་པཧབདད།མོགསོ་ད་པརིས་བླཔཔ་རདག་བདང། མྱོམའགགཔའིསོམ་སྨན་བཔད་ 
ཀཀ ་ སོ་སུམ་ཡིན་ཐདད་པ་མ་ལན་པར་ཡན་སྣརམ་བཱདདག་པའོ། བཉིད་ཧཾས་པ་རདཔཔ་ས། ན་བའྲི་ནན་པརཤེར་བྲ་དམ་པརདགཔའོ། ར་བའྱི་དབཔ་དགྲེས་བྷ་དབ་པརདག་ 
ཅེམའགག་བའི་སེལས་ནམ་བརདག་བྷས། དྷེལ་རན། བོན་ཉིནྨ་ནམ་པ་དྲྲསང།དང་། ནྣ་བའྲི་རར་པ་དྭགསཔྨ་ནམ་པ་དཔ།པདང། ལྕི། ཕིལ །པའིས་མསྦ་ནབབ་དདག 
སཱའི་རྣམ་པདཤེས་བནོམ་པརྐ་པབའོ། མུ་་མབདཤེས་བྷནམ་བརདག་བས 

2 ༢༥༨ 


ཕཡས། ཀྱི་སྒྱ་ 
་ཱ རྣམཔར་དག་བས། མི་རྕཾ་ལེའགཾ 
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ངིབད་བཞའ། སྐོསོཔ་བནཐ་དད་པམ་འྲིའ་པད་འའ་སནོལ་པ་དདག་པའོ། བྐཉིད་ནམཔརདགཔ་ས། 
' ༤ ཇི་བྷཱསཱ་པའུགག་པའར་གསྐརམ་བདདགཔ་སྟུ། དེ་ལྟ་རན། བརྡ་ཉིད་རྣམ་བདདག་པ་དད། སྣ་ཏིརྣམཔ་རཤེ༔ + ལྕའི 
པ་ཡནྦ་བདདཔ་མ་ཡནཔ་ད་ཡནསྣ་དམབ་དདག་པའོ། བཅ་ཉིད་ནོམ་པརདགབས། ལེའི་རྣམཔད་ཤེས་པ་རྣམ་པརདགཔའོ། ལྕེའིརྡམ། 


ཧྲ 2 (2 





` 


པཞྲསེ་སླརམ་པདྐབབ་སྟ། དྷེ་ལུ་རྷཧཱ། པནཉིད་ དྷརམ་པར་དག་བདང། ལེའིརྣམབ་དགེ ཆོོོ ས་གདབ ཤིད ཨོསོ་མ་ཡིད་དངཔ་མ་ཡིན་་ 
ཤྭ 















བེ ག་ད བྲདཏཾདྲརམ་བ་རདག་པན། ཆི ་ .ཡུགཟིརྣམཐཿཤེས་བརྡུམ་བནདག་བསུ། ི་ཡིའགསང་ཤཀ་ བསྡརཔ་པར་དགབ་སྟེ། | 

ཉནན། བེའ་ཉཾདརྣམ་པར་དག་པ་དང། ཡུག་ཀིརྒམབར་གེས་བརྣམཔ་དདགཔདྲང་། མི་སྱིམིའང་ག་བའིས་ལཧྣམ་བར་དགབ་དེདབཤིནཏུ། སསོམ་ཡྐོདྲ་དད་པ་ཐ་ཕན་བད་ཡནར རྣམཔ་རདག་ 
་ :ཿ པྲན་ཉིདར་མབ་དགཔས། ཡིདྱ་ཊིནོམ་པ་ཤྲས་བྲ་རམ་བརདག་བའོ། ཡིདྱ་ཀྷ་ོག་བད་ཤེས་བྲརམབདདགཔ་སུ། ཤིསྦྱཾ་མིའ།༢བའིསེམསརྣམབ་དག་པཉཿ ད་ལྟརན། རྐཏིད་རོམ་ 
-' , པ་རད་གབ་དད། ཡཱ མཔ་བཤཾསཔནམཔཏ་དྲག་པ་དད། གི་སྤེ་པེ་འགག་པའི་གུཁས་ནམ་བདུདག་བདོ་དབཞི་ རྱ གོསྙོས་ཡིན་ཐདདཔ་པ་ཡིན་བར་ཡྲེའསྡར་མཔ་དདག་པའ། བནཉེད་རྣ་མཐུར 
° དབངས མེག་གེའཧཱབཏེདག་པ་དགེབ་པའི་ཏྲན་ི་སངོར་བྲ་ནམ་པརདག་པའོ། རི་གག་འདས་ཏིའགབ་དཤེས་བའྱེ་རླན་ཅི་སཚོནབྷ་རམ་བར་དགཔྲས། རི - | 
པིས་ངསག་།ྗྫྗ༨༅༔༔༔ཾཉྷ༡ཌུཌཌ ༨ བིྲིའ་ཀར་མཀཔཆ་བནོ་ན་གའོགམགོ། རླ 


, མུ . 


6": 
















། མེགགིའུསཏེ་རག་པར་ཤསཔའྱི་ན་ཅུ་སཆོརབ་ནུཔ་པྲད་དགཔདང། མ་ མིའགགཔའསསསྡརམཔརདག་པདེདེདཞན་ཏུ། སེསོམ 
།མར་ཤྲ། ༢དགུ་པས། རྣབའའདྲསཉ་དགཔར་ཤསཔའིརཿསཚོརབརྣམཔརདག་པའེ། རྣ་ཁྲའི་འུ་སྟཏི་རག་པད་ཤེས་པའྱེན་ཁྲིས་ 

མ་སྒྱི་མི་འཀྲ་ག་པའེ་སེམས མཔདདགཔྒས། དྭཾ་ལ་རན། བྲནཏདྨ་ས་པར་དགཔ་དང། ནཱབའིའདུས་ཏེ་དག་ཕར་ཤེས་པའེཉནྲཀཀིག་ཚོརྲ་བརྐམ་བར་དག་པངང་།ཆི་ 
༦ 

༣-- 


ཤར 300 





[£ ད་ལྟུརད། བོནཉིན་རྣམ་པདདག་པདང་། ཡིག 
ཡནྲ་པདད་པ་མ་ཡིན་པར་ཡེནསླནཱམཔར་དག་པའ། གྲན་ཏད་ རྣམཔཿ 
༣ ཧ རྣམ ༤ 6\ ` ཧུ བོ ¬༄=-,༨༨ ¬ ¬ 
སྤྱེམེའགགཔཡཞིསེ་མསྣམ་པནདག་པདེདེ་བྭཞིནདུ། སས་མ་ཡིན་ཐ་དདཔམ་ལྒནཔར་ཡན་སརམཔདདག་པའོ། བེནཉིད་ནཱམ་པོར་དག་པས། སྣའེལུས་ཏེ་རྔགཔར་ཤེསཔའིརྐྱེནཀྱ་སཚོར་བ་ 
རྣམཔའནདུག་པའེ། སྙའའཧུསཀྐ་དགུ་པསཤམསའཆནཧིསཚན་བཟུ་མཔནདག་པྲས། ཕ་སྐྱ་སེ་འགྲགསའསམསྨནམ་པུརནག་བས། དྷ་སརྦནཱ། བོནཏེད་རྣམ་བརྭདག་པདད། སྣ 
༢ཤས་པའྱཀནཙཾསཙོརབྷན་པ་པར་དག་པདང། མ་སྩྱས་འགགཔའསམསྡནན་པདདག་པད་དབཞནད། སསམ་ཡེན་བདདཔས་ཡན་པད་ལནསྣམ་པརདགཔའོ། བན 


བྲུ འདུསཏེ་ཡགཔ 





རྐ ངན 4 





༢ 





¡ི 













ཡེས་ ཆམ ོ་གྷནམཔདག་དང་ མྤིསི་ཡིནགག་པའ་ས 


རླུདབ།ཁཆྨ་སྲརྨམ་བརདཔ།པའུ། རླུང་སེལ་མསཧོལ་བདྨ་པ།པས། མྭ་སྲེལ་འཐག་པའ་སེམསྨནམཔརདགྟཔེ། 
དོད ༥ ་ དཱ ་ ་ 


སྲ - པར་དགཔྙྟ་ རཾ དྷེ༧་རནཾ། ཐིད མ་པརདདག་བདང 













! ཐཾནཱཏདརྣམ་པར་དག་པདང། ཆུངགེ་ཁམསརྣ་པརདདག་ 
་ 


35 དག་པའོ། བན་ཏནམཔརདགཔས། ¶ 
པའི། བནཉིདྡནམ་བརདག་པས། མེའི་འམུསྐནམ་བདུདག་པའོ། 


རྐན། པོན་ཉིདྷརམ་པར་དག བྲ དང། མེའཁམསྨྲ་ཐམ་ པར་དག་པ མི་སྐྱེ་མིའགག་པའི་སིམས 


| ཆུ་བམ་སྙནས་པནདག་བདྲང། མྱི་ས་མའགག་པའི་སེཐ་སཉམ་པར་ཤ་བརེརེ་ལྔའི 






ཏུ སསོར་ཡིན་ཐདདཔམ་ཡིན་པར་ཡེན་སྣརམཔེདདག་པའོ། པུནཉདྣམཔར་དགཔས། ཆཱའཱམཱསྐནཱམ་པར་དགུ་པའོ། ཆུའཁུམ་མ་པནདག་པ་མ། ད 






_ 63---7¢! 


རྱབ/ས་ ༡༧༤༣ ༧༧༩༧)༣༥༩ 


ཧཱ ------~ ----- ¬= ཅར ་ ོ ་ རོ་ལོའ 
སྐས མཡིནྲ་དད་པམ་ཕྲིན་པར་ཡེནསྣྲ་ནས་པརདག་ཕྲའོ། ་ སའིཁམསྨནམཔརདག་པའོ། པའ། ་སའི་ཀཊསྨརོམཔ་དགག་པས། རོ་ོ་པསས་པད། 











བྷན བྷལརན། བོ ྒམ་པ་དད་ག་པདར། སའིཁསནམཔརདག་པདྲད། མྱིམེམའབགཔའིསསྦཆུན་པཱརདག་པདེད་ནིཏ། སོས་པ དདཔ་ཡིནམངསའ དསྐནམ་རགའའ། ཟེ ` 
འོནཉད་རྐུམ་བདདག་པས། ནམམཁའི་ཁུམ་སྙནམ་པདདགཔའོ། ནམམཁའཁ་སནཡ་པའད་ག་ཡས། པྲ མིལགགྲུཔའསམསརམ་པར་ད་བ སྱི། ་དྷེལ་རྒན། ། གྷེནཉིདྷནམ་བརདག་བདང་། , - 
ནམམཁའི་ལམསྣརམ་པར་དག་བདང་། ་མསྔིམའགག་པའི་སེམསྨརམཔརདགཔ་དེདེ་བའིནརུ། སྭོ་སྐར་ཡི འྲོ དདཔམ་ ཡིན་པར་ཡེནསྨནམ་པུརདག་བའོ། བྐནཉིདྡ་རམཔུན་དག་པས། མཆིག ¡འི 
ཤྷརམཔའདག་པའོ། ཁརག་པནམ་པ་དདག་པས། ༨ ༠༠ ས་སང སྔ གྷིལརཱན། བོན་ཌིདྨརམ་པདད་གྐཔ་དང། མརག་པྡ་མར་་བདང་། ། མིསྒྱམེའགག་པའ ྲ 
རི མཿ སེམ་པྷ་ནམ་ཐདདག་པདེེ་བཞེཉོ། ༥ ་ བ་ལ ཁྱ ྟགསཔརགཔའོ། རཆཿཞསཿན་གཉས སྱ་སལྱ་ 






] པརདག་བདང། སླེ་མཆེདྲདག་ནམ་པརདག་པདང། མིསེམི༩གགཔའིསམཱསྦུར་མཔ་དྲག་བདེད་བཞིནད། སོ་སྲོམ་ཡེནྭ་བདད་པསུ་ཡིན་པར་ལྡེན་སྣ་ནུམ་པ་རདྲག་པའོ། བྐད་ིདྨནམ་ 
པརྡ་གབྲསུ། རྭ་ག་པདུས་པར་དག་པའ། རེགབྱུ་དམ་བུ་དད་ག་པུས། མཉམ འགགཔའསྤམསྨ་དྲཔཔ་རྐ་གསས་། དྷལ་དྲན། བན་ཉདྨན་མ་པར་དག་པ་དང། རེགཔནམ་པརདགཔ་ ཿ 

དང། མི་སྙེ་མིའགག་པའིསྲ་མགྣརམཔ་དགུ་པ་དདེ་བཤནདུ། ་ཨ་སྤ་བ་ཡན་ཐདདཔམ་ཡེན་པར་ཡེནསྣརམ་པར་དགཔའོ། བྐོརཉདྷནམ་པརྐདག་པས། ཆོང་བྷནམ་པད་དག་པའོ། ཆོར་ 
བརྣུམ་པ་རདག་པས། མི་སྩེ་མ་འགག་པའི་སྔ་པསྣ་རམ་པར་དག་པསེ། དྷེ་ལརན། བྷན་ཉིདྨ་དམཔར་དག་པ་དད། ཚོརབྲ་དམ་པརདུགཔདང་། མཱི་སྟེ་མེ་འགག་པའམིམསྣ་ནམཔརདག་བད་དྲེ་ 
' [བཞན་དུ། ཨོ་སོ་མཡན་ཐདདྲ་པྲམ་ཡིད་པར་ལེནསྣ་དོམ་པར་དག་བའོ། བོནཤེདྷ་རམཔང་དྭག་པས། སྲིད་བནྡ་མཔརདག་བའོ། སྲིད་པནམཔ་རདབ་པས། མིིས་མི་འགགཔའི་སམསྣ་ པམ 
ཟིབརད་ག་བ་སཱ། དེ་ལ་ངན། བནཉིདྨ་རཱམབངདག་བདང་། སེེད་བརྣམཔ་རད་གབ་དང་། ཝི རདགང་དེདེ་བཞིནང། སོ་སོ་མ་ཡནཐདད་ཡམཡིནཔར་སེརས་ནམ་པར 














སྤར 


གྱེམིཞགག་པའིསམས་རྣམཔ 
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ཤེ 

ཇོ 

ཛཾ 





༡༡༦༧༤༡༥༨༩༠ང་པ་ 





༧༧༣,-༡ འ༩༨༧༧༠༧༠ ༧ འཇག་འཇའཔང་ཀཏབ་བ༦༠ལ་ང་ ༄ར་ཚབད 3? 


༠! རོ རོ པོ ད་ནི་ནཱཱ ལ་པར རད་ག་བས། 'ཡེན་པརྣམ་པརད་གྲ་བའོ། ལེན་བྷ་ཏྨ་བད་དག་པས། ཤླསཔེའགག་བའིསེ་མསྨརམ་པར་གཔི། དྲེ་ལརྡན། ཏཉཉིན་རྣམཔ་རདགཔ་ནང་ 


ལན་ཕྷརབུ་པརདག་བདང། ཡྭ་པཱ་མི་འགྲག་པའིསཾ་མསྦར་མ་པརདག་བདོདོ་བཞེན་དུ། ས་ཁ མ་ཁྲིནྲ་ཐཱདང་ཕམ་ཡོན་པ་རཡེ་ནསྨརམཔརདགཔའོ། བོན་ྡ་ཛ་པར་དགང ག་པབྲལ། །སྲད་བརྣམཔརད་ 
པའུཾ། སུད་པྲརམཔར་དྲ་པས། ཆ་སྭ་བཱའགག་བའེསམསྐ་རོམ་པརདགཔག། འྟང་རྒ། བྐད་ཉིྨ་ནམ་པུརད་ག་པ་དང། སྲེད་པནྨ་མ་ཕང་དགཔདང། ཡྱི པའུགདཔཔསམསྨ་ནམ་པརད་ག 





ཅར 253 ༡༤༨༡༨༡༨༠༤༢༡༤༤༤༡༤༡༡༨༨༤༤༨-༤--- 











པདའྲ་བའིནུ། སོཾསྤོཔ་ལནཐ་དད་པམ་ཡིཿ ༈ཤར་ལེན་སྣརམ་པང་དགབའོ། བྲེའ་ཉདླཾརམཔ་དདག་པྲས། ཆུ ༨ སྩྱཔརྣམཔརདྲག་པསྲ། མྱིས་མེའགྲག་པའསེམསྣ་ནམ་འ༨ 
ལྭགས་ེ། ཟོ ་ དང། ཧནཁབདབ་བདད། དད ཡ་་ ༨༨ ཁབ 


ལོན་ཉདནམ 








༡༥༩) ]༩༢༦༩༡༦༩༡༦/༩-༩༠༩༢༢༨ ༠༩སསས༧པའ༧ 


£ཨ རཿ 








༦བ༡ག༡༠བསང་བཏལས།ཏབགང-བམས་ཐང་པལལཔ༧༡༡༡༤༩༧ྣ༠༡པ༨ལསསསསའ༡༤༨༤༡༢༩༤༠༤༧༠༨༠༤༤༠༤༢༤ 


མ་བད་དག་པས། མཱཐམ་ལཱགག་པའི་སེམགྨུནམ་པར་དགཔ་ལྷེ། དྭེ་ཝ་ངན། བོད་ཉེདྨུ་ནམཔར་དགཔ་དང། སྦྱནཔའིཏྨན་མེདཔ་དྱིན་བུརྣམ་པརདག་པདང། ཕཊ 


༠ ལད་ངྲ་ད་དན་བརུདགས། ཆེའི འུ་གཔ་འིགས། བི ྦ དུག་དང ཕི 
འགྲག་བའེསྐེ་མསྣ་ནུམཔ་དདག་པ་དེད་བཞིན་ཅུ། སསོཾམ་ཡུན་ཐདད་བྲམ་ཡིན་པར་ཡེན་སྣརམོཔར་དག་པའོ། བོན་ཉདྨ་ཱམ་པར་དག་པས། རུ་ལ་བམས་ཉླ་དནམེདཔུརྦ་པྷ་ནོམ་པར་དག་བའ། 


ཚུལ་ཁམས་ཀྱི་བནམེད་པ་རིན་པར་མ་བརྡ་གཔས། མི་སྦྱེ་མེའགག་པའེསེ་མགྦུནམ་པརདག་པ་སྟེ། དྷེ་ཙརན། བྐེདཉིད་ནཱམཔརདགཔ་དང། ཅིལ འདུང་ མ་ང ་; 
དཱ་པར་ཕྱིན་པནམ་པར་དག་པ་ 


ཊུ 


: ྐྣྐ ག་པ ་་ 
ཐྐན་མིད་བདྲལནཔྨ་ནམ་པར་དག་པས། མི་སྐྱ་མའགག་པའི་སེམསྨ་ནམ་པརདགཔ་སྣེ། དྭ་ལ་རྒན། ཕོན་ཉདྨ་ནམ་པ་དདགབ་དང་། བཟོད་པའྭ་བན་ཡིད་པརྱ་ནཱ་པཾ་ར་མ་པ་རདག་པ་དང་ 


ཕོང་པའླ 
*༧-~-~---~-----”༡༤༤༤༤༠༢༤༠༠༤ 


།ཕམུ་ཧཱམའཟག་པའགྲེམསྣདམ་པད་དག་པད་དབཞན། སསམ་ཡནྲ་དད་པབྲམ་ཡནཔར་ཤྲ་དསྨན་མ་པ་དདྲག་པའ། སྐོརཉིད་དམཔདད་གྲས། །སྐྱེན་པའེླནམཱད་པར་ྱིན་པརྣམ་ཐརདགཔའོ།, 


། 


41 ཌྷ 









༡༦ རེལོ་དེ་ལ་བོང་བ་སླསཁ‰ས‰ོི ཙ་ཚ ར་ཆ ༡༠༡༦ འ་0་ ༧ ར་ར་= 3242 


༤ 


+ ཅང རོ བོས བ་ག ལ་པ 
༄། །བརདགཔྷས། དེལརྡན། བན་ཉིདྨ་རཱམའརདག་པདད། ཐབས་ཀྱི་བནསེད་པརྱན་བརམ་བརདག་བདང། ཁྱིག་མིའུག་ཀཔའིསེམསྣ་ནམཔརདྲགཔདེདབཞིནུ། སསམ ¶ 













(ཏཾ ཕྲིནླབཱ་དདབ་མ་ཤྷན་བང་ཡནསྒ་ནམ་བརདག་པའ། ཕྲནཉད་རམཔརདགཔས། སརབྱབནམེདཔརིནུཔནམཔརདགཔའོ། ཤིས་རུབཀྱིབན་མེད་པརྩཡནཔརམཔར་དག་པས། ། 

4, མི་སྐྱེམེདགུག་བའི་སེམསརམབརུགཔ་སྟ། དེ་ཝཱརྐད། བནོཏོདནཱས་པརདགཔ་དད། གསརབྱའླན་མུད་པརུ་ ཤན་པནས་པ་དདག་པ་དང། པྲ་བུ་མའགགདའེས་མགྦ་ནམཔརུདགཔ དད 

| # ཐྲའནདུ། སཾ་སམ་ཐེནྲ་བདད་པུམཁིན་པར་ཡན་སྐརམ་པར་དགཔའོ། བནིྨ་ནཱམཔ་རདྭགཔས། ཕྱི་སྟོདཔཉེད་རྡམཔུད་དགསའ། ཕྱི་སྟོདཔཏིརརྣམཔར་དགཔས། མི་སྲུ་མིའགག"་ ནི 
རོད་བཉིདྨ་རམཔདདགཔདད། མིསེམིའགག་པའི་སེམསྣརམཔརདདགཔ་དདབཞིནདུ། སོསམཡེན་ $ 





པའིསམསྣ་མཁདདགཔ་ཧེ། དེཏ་དོན། བནཉོདྨ་ནམ་བརདག་བདད། ཅྱི 
ˆ སཐདད་བམཡིནཔ་རཡནས་ནམཔ་དདགདའོ། བནཏོདཾརཱས་པད་དག་པས།། 






ཤང་སྟངཔཉེནརྣ་མཔརདགཔའོ། དོདསྟོདབཏིདརྣམཔའ་དགཔས། མེ་རྒྱེ་འགཔདེ་སམསརྣབ་ 


















ཡར་་པབཔ་པལཔལཁཔཀཁཀཁྤྱྨྣཾ། 
ནགཔ་སྟཾ། དྭིལ་རྡན། ལྷནཏིདྨ་རོམ་པ་ད་ད་གཔ་དད། ནད་ ངཔྷཉིདདྐན་པརཏགཔ་དང། རྨགཔ དེབཞིན་དུ། སིབ རརར [ 
ནསྒནོམ་པར་དགཔའ། གྒན་ཉིདནམཔརདག་པས། ཕྱ དྭ་ཅང་པཉིརྡནམ་པ་དདག་པའོ། པཱ ཕྱཾནང་གྱཾཿ ༈༨པཉདརོསཔད་དག་པས། ཧི མཁའགགབའི་སྣེ་མསྲདམཔ་དདགཔ་སྟེ། 
གབ ིནདྷ་དབ་ཏིདྡརཱཔ་རདྲཾག། མྱི་སཱ་མའགགཔའི་སམས་ནམ་པརག་བདེད་གཤྲིུང། སཡོང་ཡིའྦ དདཔམ་ཡིན་པར་ཡེན་སྒདས་དངས 
པུའོ། བྲཏིདྲ་རམ་པདདག་པས། ཐྭདསྱ་པྲས་ དཔཉིཀྣ་ནམ་པ་དདག་པའོ། འདུས་བས་ཙོང་པཉེད ཐན་དགཔས། མྱི་སལའགག་པའི་སམསྐརམ་པཱ་དག་པ་སྟེ། 
མ་གང འཧུསྱ་ ཨ་ཧང་བཉིདྨཱ་མབུ་རད་གཔ་དད། མྱི་ས་མེའགགཔའིས་མསྨརམ་པ་འདག་པ་དེདེ་བཤིན་དུ། སསམ ཡིནྭ་བདད་པམ་ཡི་རཔར་ཡནསྣརཱམཔདདད་ ” 
།༨རོ། བནཏིད་རྣཾམ་ཕརདག་པས། འདུས་ཁྱཔས་སོངཔཏ མཔརདགཔའ། ༩ 3 ཁྱིམིཞཞགཔའི་སྒེམ མཔརཏགཔ་སྟེ། ཏེལྟརན། 

















2 









41--¬77 


ལྟོ 


ཞ ༤༨ ༠༩༤༨༡ྣྕྣ༨༤ཕ༧༤༨ྣྟ༨པ༨པ༨༨-༡༤༨༡༤༨པ༤ ༢༤༦༨ ༡༨༢༤༤༤༡༡༨༤༨ྕ༤ ༨༤༡༤༨༤ ༡༡༤༤ ༡༤༨པ༨༤༤༧༨༤༨པ༥ྟ༡༠༨༢༩༨པ༨༨༤༧༥༤༧༨༤༨པ༦༤༠༩༢༨༤༢༢པ༠༤༡༨ ༤༤༤༧༤༢ཟམ༢༠༢༠༧༩ 
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རྒམ་པར་དག་པས། ཝེན་སྟོང་པ་ཉིདརྣལ་བར་དགཔའོ། ཆནཔོ་ཧོང་པཉིདནམ་བད་ག་པས། ཡྱི་ས་མི་འགག་བའེས་ལའི། 





_ དཱམཔདག་པ་སྟ། དྷ་མདན། དུནཧིདྨ་ནབ་པར་དགབ་དང། ཆེ་ནབོ་སྟུང་བཤིད་ནུམཔརདགཔ་དང། ཕྱི་བེ་མིའགྲུག་བའིས་མསུནམབརདག་པདེདུཤིན་དུ། སུ་སོམ་ཡིནྲ་བདདབམ་ཡིན་བུན་ 
; , ཡིཞཾསྐནལ་བུར་དགཔའ། བརཉདྲནམ་བརུ་དག་པས། དེའ་དུམ་པ་སང་བཉིད་དམ་པན་དག་བའོ། ཅལ ཤ་ེ་ོཁ་ ར་ལ་ལ་ 
4 པེལྟུརན། ཐན་ཧིད་རྣམ་བརདག་པདང། དེནད་མགུ་སྟང་བ་ཉིདྡ་ན་ཟཔ་དདབ་པ་དད། མྱི་སི་ལིནགག་པའི་སེམསྣ་དམཐརདག་བདུད་གཞིན་དུ། སཾ་སུམ་ཡིན་ཐ་དདབམ་ཡིན་བར་མནར༔ 

„3. བདདག་པའོ། བན་ཉདྡནྣལ་བརདག་པས། དཔ་བཞའསོདགཞོནམ་པདདས་པའ། རུང་བཞིན་སྟོང་བཉིདྷནམ་བདྲག་བས། མི་སགིའགག་བའིས་མས་ནམ་པརདགཔ་སྟ། དེ་ལྟད་ན། 
¡ པཱཿམུབདདག་ཟདད། དདག་ིནྷ་ཐོད་བདནུ་རདན་པདང། སྱི་མི་ཡི་ཧཔའིསེགསྡུ མཐར་དགབ་དད་བཞིནདུ། སོས པ་ཡིནྲ་བདདཔན།ཡིན་པརཡནསྨ་ནན་པརདག་བའ། 
[ སླབནཧཾདྨན་མ་པར་དས་པས། དང་བཞིནའ་དབ་སྟང་ཕཉིང་རྣམ་པར་དག་པའཾ། དང་བཞིན་ཡད་བྲ་སྟྱོང་བ་ཉིད་རྣམ་བ་དདག་པས། གི་སྩ་མིའགག་གའིསེམབརྣམཔར་ད་གཔ་རྟ། ཏེ་ལྟ་ན་ན། ] 






@7 37? 





ཤི 

༣བུལ་༣ ༤ བའ་ ཤིད་དུ་པར་དགཔརང། ླ་མེའུགགཔའ་སྡེལསྦམུ་པརདགངདདེའཞནཏུ། ༥ སྭཱསཾམ །ཡྡིཌྷཤདད་པ་མ་པན་བར་ཡེུས 
ཐང་བུ ལོ ལུ བོ ཉདྣནཐ་པར་དག་བྲ་ཀ། རངས་མཆཉཉིད་སོང་པཉེདྷམཁ་འད་བའུ། དདགིམཿན་ཉིད་སྦོང་པཉིདྷནམཔར་ངགཔས། པྱེ་མཁགགཔའ་པམཱས་ནམཔ་བཤཔསྟ་ 
དྭེལ་དན། བིན་ཉིངྡམཔར་ ༢ག་བདང། རངགམཚོདེད་ཧཱང་པཉིདྡན རྐ་ཡ་པ་དང། རྩི་ས སྲ་ཀ་ཡའིས་མསྨ་ནུམ་པར་དག་པ་ ལ་དེར དེད་བཤེནདུ། མཐ་ཝ་ཡནྨལ་དདབམསྦིད་པར་ཡེད་སྨརམ་ 
བ་གུངའི། བན་ཉྐ་དཔ་པདགུམས། ཐོག་པདདྲ་པམ་མེད་བ་སེང་བཅོདྡནམ་བུརུན་ག ཚོ ཏོགྲ་པདངྲཔན་མདཔ་སྟང་པཉདྨནམ་པར་དག་པས། མི་སྙེ་མེའ་གཡབའེསེམུསརྣམབར 
དཀུལ་སྟེ། ངེ་ལྟར་ན། བོན་ཉིདྒམ་པ་དདག་པ་དང་། ཐོགམ་ངང་ཐམ་མེདཔ་སྙེང་པ་ཉེད་རྣཡུཔ་ངད་པ་དང་། མི་སྐྱེ ཁི་སེམསྨརབརདག་པ་དིའིིའྲེཔ། སོ་སོ་མཡའ་ཁུངདཁ་ 
ཱེ པ་ཡིན རང་སྒེའ་སྨར མཔརདགཔའ། བནཉདྨ་ཱ་པར་དགཔས། དུརབ་ཝེཔ་སྟེང་པ ཤོཞཡ་པར་དགཔའོ། དོར་བམེདཔ་ ཐོང་པ་ཉདྲ་དམ་པ༨༨ལ་པ། ༤།། མེ་ཏྱ་མེ་འགགཔའསམས་་ 
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> ¬= ༥ ཅེང 











བ མཔཱནདག་པསྣེ། དྷ་ལརྐད། བྲདྷཾདྡ་རམ་བདདཾགཾ་པ་དད། དོརབ་མེད་པ་སྟོང་བ་ཉིདྨརམ་པཱར་དགཔ་དང་ ། མི་སྒྱ་མི་འགག་བའིསམས མ་པརདག་པདྐེ་བཞི ྭེ ཐོལ ཤྲ་དདཾ 
ཡི སགབང་ གྲ བདག་ནི ད་་ི་ོཔ་ཏདདགའ་དང་། སྱི་་ིཁགག་བཡེ ཉོང་པ་ཿ ནག་པོ སུ་སོམཡྲནྲདུ 


ལེ པཿ རན ཆུ ནདྣམཔར་དགཔས། མྭསྐྱ་མའགག་བའས 
ཏཾ རྣམ་པུ་རདག་ཕུསྟ། བེྟ་རནྡ། པནཉིད་རྣམ་པུརད་ག་པ་དང། དངཁཾ་མྭདཔ་ཉདྲ་བཉཾད་རྣུམུཔྲའ་དྲག་པ་དྲང་། མི་སྐྱེ་མེའགག་པའིས་མསརྡ་མཔརདག་བ་དེདེ་བཤེནདུ། སོ་སོམ་ཡེནཁུདད་ 
། £ ¥†”ཾ་\ ‡ ་' ༩ - * =ˆ ༦ ༡༩ ; ཐའ་ཇ ~' ¶ ཌ* 3 | ¬ ༩, ༧ ཨེ ༨ ༢: 
༡༧༧ པ་མ་ཡིན་པར་ཡེནསརྣམ་པར་དག་པའཾ། པོཿཉ་ྷར་ས་པ་དདག་པ་པ། དངོས་འ པིད་པའིདོབ་ཉོད་སྙེང་པཉིད མགར་དག་པའོ། ་དངོསབམད་བའིར་བ་ཉིད་གྱོང་ 3 


༥༢༣ ༠ ཿ ` = ལར ༢༨ གོངར་ མམ ཤོ ` 7༡༨༩ ` ¿༤༣ རཱ ཅི རོ དཿ 
$ 1བས། མི་ལཱེ་མི་ག་གཔའི་སེམསྣ་རཝ་པར་དྲ་པྷསཾ། དྷེལ་རཱུན། བོན་ཉིདྨ་ནམ་པ་དདག་པད་ང། དངོས་ མད་པའ་ང་བོཉདེོད་པཉན་ནམ་པརདུག་བད ། ཡིཉྱ་མའགག་པ།ི་ ་ 
རཿ སྤིམ་སྨྲ་རམ་པར་དགཔ་དེ་ང་བཟིན་དུ་། མསོར་ཡྐིན་ཡད་ད་པ་མ་བཏཔ་པ་ཡྲེད་སྨར་མསང་དག་པའོ། ཀོར་ཉྭདྨ་ནམ་པར་དག་པས། པནཐམས་ཅད་སང་ས་ཉེ་ནམ་བར་དག་པའོ། བན 


4] ¬-77% 





: ལས་ག༩༡༩༠༦༧༨༩སརལར་ལན ༡༡༤༤ ༡༧༢༠༡༤༧༢༠༡༡༢༥༧་ 
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ྒམསཿདྡོདཔ་ཏིཿནམཔརདགཔས། མྱིའེ་མིའགག་པའསེམསནམ་པརུདག་བེ། རེ་ལུདན། བནཉིདྨནམཔ་དདག་པདང། པོན་ཐམས་ཉད་སྟོང་བཉིད་རྣམ་པར་ངག་པ 
ཁུ སྟ ས་ཁྲ ཀ 7 སུ། སྤིམ ཧ་ཡི། འེས སཱ ིག་་ པ་ཏིྡེར་པ་བར་དག་བས། གུང་བཏད་སྙོད་པཉིདརྣང་བར་ 
4 དག་བའོ། སྟད་པཉོའི་པྟོ་དཔཉདརྣམ་པར་དགཔས། མི་སྣཱ་མེ་འྲགག་བའཾསེམསྣ་མཕདདགཔྣམ། དྩནན། བརྡ་3དརྣམ་པད་དག་པདད། རུངབ་ཉནྲ་སད་པ་ཉན་ནྣ་མདཱ་ནུ་ག་མནད། 
 །སྙིས་མའགག་པའ་སུམསྣ་རབ་བདུདག་པདད་བཤིན་དུ། གོ་སློམ་ཡནྡ་བདད་པམ་ཡིན་བར་ལེནསྣ་རམ་པདདགཔའོ། པཱནཏདྨ་ཐ་བར་་བཾས། ཤས་ ཁ་བ ཆོ 
| པའོ། དྲན་པཤེབརག6ག་པ་ཞམབར་དགཔས། མྱསམ་གབ་པའི་སེམསཿམབརདག་པཱ་སྡེ། དེལ་དན། པོན་ཉོདྨ་རམ་པར་དག་བ་དང། དྲན་པཉེཔར་བཤག་བ་བཞྲིར་མ་བར 
° སི དགཔ་དད། མིསྐྱེམིའགགཔའིསེམསརྣམ་པ་རནགཔ་དེ་དབ 



















ཅེ 








། སོསོམ་ཡེནཐ་དད་པམ་ཡིན་པད་ཡནསྣརམ་པར་དག་བའོ། པནཉེདྨ་ནམ་བདདག་བས། ཡདནགཔན་སྒྲོར་ག 





་ ཧི ྲ =÷ 


ཙཾ! །སྡྱིའེ་སའགྲག་པོའིསེལ་སྨནམ་པརདགཔས། དེ་སརན། བོཉྨར་མ་པ་དག་པདང། [ ཏི་ེ་ཤིནནཱཔསྡནམཔུརདགུཔདང་། ྱིའོལག་འའསེས་ སྣནམ་པདདགཔ་དེའགཞྲིན་ 
སོཾ་སོམ་ཕིདཐདདཔམ་ཡིན་པང་ལེན་སྣརར་པར་དག་པའ། པྲོད་ཉདྡནཾ་སཔ་དད་ཀ་པས། .གདནངཐ ་་ ས་ས མེཧྱེ་མེ་འགགཔའ་ 
སྲིམསརྣམཔདཀག་པ་སྟེ། $ བྲོནཉིདཾརཔཔ་འདག་པ་དངྱ། གཤིནརབྱཏིལ་བ་བཤྲི ཡ་པརདགཔདང་། རར | ཨོཾསྦེ་ལལྐཐད་ཡམ་་ 
ཤྫརྣཝ་པར་གཔཀཱ། དེཏྟ་དད། པོཏྲིད་རྣམབརཏཤ་པ་དང། མིརངགས་པའི་ལོབོསྐ་རོམསམ་པར་དག་པཔཔྱའྱིཕྱི་མིཁགགཔའེས་མགྲནམ་པར་དག་པདེའེ དེ་པཞེནྱཧཱ། སོསོམ་ཡྡིདྲ་༔ | 
: བར་ཡེན་གརྣམ་བར་དག་པའ། བྡ་ཉིད་རྣ་མ་པར་དག་པས -  ཐར་བའི་ཞམ་བྱར་དམ་བརག་བའོ། ཐར་བལིལམ་བྱདྷདཔ་བརྐདགཔས། ཅལ ལ་ལ་ལ །། 








ཡིན་པར་ཞ་སྲརཔ་པར་དྭག་པའོ། བྷནཉཾདྡོན་པ་པར་དག་པས། མི་འཇིག་དབའྱི་ཧབས་ནཔ་སནར་པར་དག་པའོ། ིའཇིགས་པའསདསྣརམསྨནཔ་པརདགཔཔ་། ཐི ཀི་གྒེམཁགགཔ།་སེམ། 





47 -- 777 


༡2 > རྨ ༢༢ 








མཱསྣཾ 
- 






སྲ ལྒ 
ཏེ། དཀདན། རའ གྭཡུདདང་ག།སན་ལགདྲུགནམཔ་དདག་ད་དད། ཁཱ ་ སྐམས་པ ་ ས་སོམ་ཡིནྭ་དདཔམ 
ཉཱ །ན་ཉིདྡ་རྐབ་པ་དདགཔས།  ་ པཱའོ། ངས་ ་ 
སྟེ། དེ་ཉརཾ བྡཾརམབར་ གའདད། གཤིན་དབ་ཊི་བདན་པྲིརཾམ་པར་དཔ་པ་དང། རི་སྒྱ་མིའ 


༢ག༠གཔའར་མསྐནམ་པར་དགོ་པད ༨ཡཡཾན་ཐད་ཡརད། 
ར་ ༦་ 3 085༦༦66 ི ` རཀ ་་ 
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ླརྣ ཌྣཌཌ་ 
2 8:)'༧@‰8; < ་ 
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པའ། བསུང་དྲམེདཔའིདམཆོགནམཔ་དདགཔས། རྩིས་མའགགཔའིས་མསནམདཔདདགཔ་སྟེ།དེཏྟནིབྨྷ 





ཁར་ར་་་་་ 


༨༥༤༢༡༡༤༨༢༧༥ཟུ།/ 


ཏི 


༨ ༩༠༤༢༨༡༡༡༠༩༡༢༢༤༡༩༣ ༤༩༩༢ 
ˆ £ 
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རང་ (༩༨༩ 

















= ¬¬ ¬ --- ༠ ཌཱ 
བརདག་པའོ། ( ཐནཉཾད་རྣམཔརདགཔས། ལགསཔད་འདུང་བའི་ཡོནཏནན་མཔར་དག་པའོ། གས་པྱབདབ་ལ་སོནཏུརྷན་ཡཔརདགཔས། ཧིའགགཔའི་སྡེམསྨནམ་ 


པ་དདག་པ་སྟ། དྟ་རན། བོནཉདྷནམ་བ་ངདག་པ་དང། གའགས་པརའྱབང་བའི་ཡོ་ནཏནརམཔརདྲགཔ་དང། ལི་ཕིམཏཐ་ཨཔའི་སི་མསྦ་རམ་པདདག་པདེད་བཞི་ནངུ། སསོམ་ཡིནདད་ 
པམཡེན་པརཡེནསྣན་མཔརདག་པའོ། ཟྭཧྟདྷ་ནམཔརདགཔས། སྟམས་པརག ར༦་ དད ་ དནྒམ པདདགཔས། མྱ ་ 
འགག་པའཾསེསསྙན་མཔད་དགཔསེ། དྷེ་་རན། བོནཉདྨན་པ་པར་དག་པདང། ཧཱ་མས་པརགནས་པ སྲིས མྭ་པད་ཤཔ་དང། རཔ ་ ི་ འསིམས་ནམ་པརདག་པདད་ ་ 

བཞིནདུ། སོཾསྨོཾ་པ་པུན་ཐདདབམ་ཡན་པད་ཨནསྣནས་པར་དག་པའོ། ཤནྣ་ཉིང་རྣ་མེཔརདཀཔས། འགགརབ ± ། འཕྩུརབྲ་མེདཔའི་སྨུ་རྣམཔར་དགྲཔདུ། ། 
སྐྱེ་མའགག་པའིསེམསརྣམ་པརདགཔ་སྟེ།། དེལྟ་རན། བོན་ཉེད་རྣ་མ་པང་དགཔ་དང༔ འགུརབདེཔའི་སྨུནམཔདདག་བདང་།མྱིས་མི་འགག་བའི་སེམསྨན་མཔདདག་པདེདབཞིན 


ལོ་ ༡༩ 






སྐ་སྒསརྣམཔརདགཔདེདེ་བཞིནདུ། སོསཾམཡཾནཐདདཔ། ནྣ་པར་ཡེནསརྣམབདདགདའོ། དེནསཱགསུལ་པའདྲལནས་གསོལཔ། གཤན་རབ་ལགསྲ། སམསམའངསམི་་ 
འཐཐའ་དོན་ཏོག་སྐན། དེ་བཞིནཉིངྒནམ་པརདག་པའའྲ་བས་དཐོབ་པརའབུརརམ། གྲབུགསམའདསམི་ལྭ། བའི་དྲོན་ཏོགསྐན། ད་ཐཞིན་ཉིད་ནམཔརདགཔའེའགས་བུ་ཛོབ་གརའགུང 
ནམ། ཆོརམའངསམའྲག་གའདྲནཏོགསན། ད་བཤིནཉདྷ་རཾ་མཔའདག་པའ་འབྲ་སབབུ་བོ་བ་ཕརའབུར་དམ། འདུ་ཤེ་ཕ་མ་འདྲས་མའྲ་ཀ་བའ་དོན་ཏོག་སན། དབཞན་ཧིདྡ་ནམ་བརངག་ 


` ༧; . 


ཝར 








` 















< །པའའྲབས་བུ་ཐོབ་བུརའགགུད་རལ། འདྲུབེད་མའོདས་མི་འྲག་བའིདོན་ཏོགས་ན། དེ་བཤིན་ཉིདྨ་དྲཔ་པརདག་པའི་འབས་དབྲོབ་པ༨འགྱར་དམ། ནྣམ་བདཤེས་བ་མ་འདསརི། 
ཞགབའདན་ཏུགསུན། དེབཤུན་ཉདྡ་ནམ་པའདགཔའིའབས་བུ་ཐོབ་བདའགྱུད་དམ། མིགམའདསམི་འག་བའིདོནཏགས་ན། དབཤེན་ཉིདྨ་ནས་པརདྲགཔའིའྲབས་བུ་ཐོབ་བདའ་གྱུརར་ 
ཐུགས་མ་འདེསམའྲགོབའིདན་ཏྲོགསན། དེ་བཞིན་ཉིདནས་པནདྭག་པའིའྲབས་བུཐོབ་པདའགྱཀགུན་དམ། ནབ་མའངས་པེའགོཐའིདནཏོགསན། དེབཤིན་ཉིདྨ་ནམ་པ་དདག་པའིའྲབས 
ཐིབ་བརའྱགྱུར་དམ། སྒྲ་མའདསམའགྲུཐའེ་དེན་རྟོགས་ན། དེ་བཤིན་ཉིདྷནམ་པནདུག་པའིའྲབས་བུཐོག་པརའགགྱུད་དམ། སྣམའསམའྭབ་བའི་དོན་རྩོགསན། དབཞིན་ཉིདནམབ 


དགཔའིའྲབས་བུཐོབ་པད་འགྱུད་རམ། དྲི་མའངས་མིའྲག་བའི་དོནཏོགསན། ,དབཞན་ཉདྲ་ནམ་པདདགཔའེའྲབས་བབོབབརའགྱུརརུས། ལྕེ་མའངས་མེའགྲོབའི་དན་ཏོགསན། དེ 
བཤན་ཉདནྲ་བ་པར་དག་པའའབས་བྲུ་ཐོབ་བདའྱུར་དམ། རོ་མའངས་མེའྲགོབའདོན་ཏོགས་ན། དེབཤན་ཉད་ནམ་པར་དག་པའི་འབས་ བླུཐོབ་པརའགགུར་ནམ། ལུས་མའདས་མིའྲ་ཐའྲི་ 


ཅ:! 


‹( 


9 -/ྔཁ༩ི ༦ 








ས་མ 





རུ ཐོརཏོགསྐར། ༣བཏོན་ཉིནོམཔྭདདག་པོའི་འ.བ 
འདྲས་མེ་འགྲོ་བའི་དན་ཏོགསེན། དེ་བཞིནཉིད་རམ་བརདག་པའིའབས་བུཐོབ་བརའྱཕུད་དུབ། བོནར་འདོ་།མི་འགགོ་བའི་དོན་རྩོགས་པ དེ་ཀཞིན་ཉིདྡྣམབད་དག་པའི་ འཁྲབས་དྲུ་ཐོབ་པདའྱགད་དམ། 








ཡིད 





ས་ཐོབྲ་པརའྱ་རདམ། ར་བ ་ ནཤིན་ཉོདྷོ མཐ དགཔིབགློཐོབསྲ།ྱབརདོམ། 
> 


མུཔདདག བའེའབས་བུཛོཔ་པདའྱབ་དདམ། རྣབདྲིརམཔདཤེསཔམོུདསཔའྭཐོབའིདོནཏོགསན། དེ་བཤོནིཉིན་ རྭ 
བ་དྲག་བའེའབུས་བྲཐོབཔདའྱུར་རུམ། སྣའིརྣམཔརཤེསབམ་འདེས་མེ་ྲགོབའི་དོནཏོགསན། དེ་བཤིནཉིདྡ་ནས་བད་དག་པའི་འབབས་བུཐོབ་དརྡའགྱར་དམ། ལྕའིརྣམ་བར་ཤེས་བམ་ ྒ 
འོས་མའགོབའདོན་ཏྲེགསན། དྲའཤིན་ཉིདྨ་ལ་པརདག་པའའྲབས་བུཐོབ་པརའྱགདུརཔུ། ལུསྱསིརྣམ་བརཤས་པམའདོས་པ་འབྲོ་བའི་དོན་ཏོ སན དེ་བཤོནཉིད་ནམ་པར་དགཔའིའབས་བླཅོ 
རའྱག་དརམ། ཡིདཀནམཔཤིས་པམ་འདས་པའགོབའིདན་ཏོགསན། དེབ་ཤིན་ཉིདནམཔར་དགའའའབས་བུཐོབ་བརའགྱར་རམ། མིགགྲི་དུ་སཏེ་ གཔརཤེསབའྱི་ཏནཡཾསཚ་ 


གྲནཔཔརཤེས་པམའདོསམིའགོབའི་དོནརྟོགསན། དེ་བཤིན་ཉིདྨ 






















༄༅། །གྷ་མཁོངས་ནིའཐོ་བའི་དོན་ཏོགསུན། དེ་བཞིན་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པའི་འྲབས་བྱུབོབ་པརའྱུག་དརམ། རྣ་བའི་འུསཏེརེགཔ་འཤེས་པའྱི་རེནཊིསྒ་ཆོརབམའདོས་མི་འབྲོབའིདོན་རོགས། 
ནུ། དབཞནཉདནམཿཱ་དཱགཔའའྲབས་བུ་ཁོ་བ་རླ་གུ་རརཊ་ ར་ས དེ་བཞྲིན་ཉིདྷམ་བརདག་བའིའྲབསུ 
༤༩ ཐེ ངེ -༤ ༨ ~¬ > དི ༨༨ ¿ བག ༥༨༩ ༩༣ ༨༧༥ ༤༨༩ ༨ < ། ླ 23 ༈ = ལཿ རྫེ 
ཐོབཔ་རའགར་རོན། ཁྱུའ་འྱེངས་ཏ་རྦག་པར་གས་པའྱ་ཏན་ཁསཚར་བམའོངསས་འབྲོབའདྲོན་རྩོག་སན། དབཤིན་ཉིད་ནམ་པར་དག་པའའབྲསུུ་བོབཔརའྱཐའ་རམ། ལུསྱཀིའ འདུསཏཾ་རེག 
རེ ཆེད > བོ རོ ད་འ ལ་པ: ངི ‰‰ ༤༡༨༨ = = ར་འ ༨༩: 
པཱར་ཤེས་པའྱཉནཾས་ཚོ་རག་མཚོངས་མེ་འྭོ་བའི་དྲོན་ཏོགསུན། ངབཞུན་ཉིདྲ་ནམཔར་དགབའིའབས་བུ་ཐོག་པནའྱཧུར་རྔལ། ཡིད་ཅི་འདུས།ཏེརགཔརགེས་པའྱི་རེནསཚོར་བམའོངས 
མའགྲོ་བའ་དོན་ཏོ་གསན། དེ་བཞིན་ཉདྷ་རམཔརདག་པའི་འབས་བྷུ་ཐོབ་པརའྱ་རརས། རྨང་གཁརས་ཨྱ་འོངས་ཡཾའགྲ་བའི་དོན་ཏོ་གསན། དེ་བཞིན་ཏིད་རྣམ་པར་ཧག་ང་འིའབྲུག། 


༨ 


གུ་ཐོབ་པའྱགུར་རར། མེའི་ཁམས་མཁངས་མེའགྲོ་བའིདོན་ཏོགསན། “དོ་བཞིཞིང་རྣམེ་པརདག་པའིའབསབུ་ཐོབ་པརའྱུར་རམ། ཆུའི་ཁམས མའོདས་རི་འགྲོ་བའི་དོན་ 





 ཌོག་སཱན། དེ་བཞིན་ཉིདྨ་རཔ་དདག་པའིའྲབས་བོུབ་བརླའསདནམ། སའི་ཁམས་མཁོདསྲ་མིཁྲོབའིདྐཏོགསན།་ སག་པག་པ ༢དནམ། ཉམ་ 
་ གཟའི་ཁམསམ་འོགཞའབྲོ་བའི་དོན་རྫོགསན། དེབིས་་ཁཔརགགབ་སབ་བའ་བརས། མཁིགཔམའཔོ་ མེའྭཀོ་བའེདོནཏོགསྒན། དུ་བཞའཏདྨརྨ་པར་ག་ ་ 
4 །ཤའྲབས་བླ་ཁོབ་བར་འགྱར་ནོམ། འདྱུ་བདམ་འོངས་ཡིའྲགོ་བའི་དྲོད་ཏོགསན། དེ་བཞིནཉེད་རྣམ་པ འདག་བའི་འབྲས་བླུབོབྲཔབླ་བུདརམ། རྣམཔརཤེསཔ་མའོངག་མེའགྲོ་བའི་དོན་རོགས་ 
1 ན། དེ་བཤིནཤཾདརཾསཱ་བརང་ག་པའེའྲུབས་བུ་ཐོབཔ་བླའསུད་དམ། མིང་དདགཟུགས་མའོངས་མཁགོ་བའེདོན་རྟོགས་ན། དེ་བཞིནཉིདྲ་ནྲ་མ་པན་དག་པའི་འབས་བྱུ་ཕོབ་བརའགྱུ་ ར་རམ། ¿སྒ 
ཆད་དག་མའོདས་མིའགོཔའི་ངོདཏོགསན། .དེ་བཞིནཱ་ཉེད་རྣམ་པརདག་པའིའབུས་བྲོབ་བརའགྱུར་རམ། རེགུ་པམའངས་མའཀོ་བའི་དོན་ཏོགསན། དེབཤན་ཉིདནམ་པ་རདག་པའི 
བུས་བྲུ་ཐབ་བརའརྱུརརམ། ༥བ་ཅ༦་ལ ང་བཞིན ཀི ཕྲེང་པམའོངས་མའགྲོ་བའ་དོན་རྟོགསན། དོད 
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] ཧ། །སམྱུབསསྭདཔཉིད་མའོངས་འབོ་བའིདོན་ཏོག་སན། དབའྲིནཏིདནམ་པུརདྲག་པའི་འས་གཟཤོབ་བདུྱུགདུརམ། མཐུའ་ལས་དཔསྟོང་དཏོད་པའོངོསམིའཐོང་འདོདཉོགས 
] དེ་བཞིན་ཏེྡུརཝ་པར་དག་པའིའབུས་བུ་ཐོབ་བདའུད་རམ། མི་དམིགས་པ་སྟོདཔཉིད་མའོངས་སའགྲོབའིདྲི ཉོགསན། དེབའིནེ་ཉོདྡརསཔཱདུག་པའི་འྲགས་བཟོག་བརའའབུར་རམ། 

ངཿ ®༢པོཿ ༡དམའངསམའབྲོབའི་དོན་ཏོགསན། དབཤན6དྷནས་པརདག་པའའྲབས་བབབཔའའཕུད་རྲས། དོནདམཔ་སྟོད་པཉེདམའོདསམའབྲོབའི་དནརྟོགསན།. དེབཤིན་ཉིད་ 
ྣམ་པར་དག་པའི་འཐུས་བོུབ་བདའྱགརནུམ། རང་བཤིན་ཏཱང་པ་དདམཁོངས་མེའྲག་བའི་དནརོགསན། དེབཞིན་ཉདནམ་པར་དག་བའི་འབུས་བུཐོབ་པརའགུར་དམ། དང་བཤནམེད་བསོད་པ་ 
།དམབོདས་ཞིག་བའིདོགསན། དེབིན་ཏདན་བཔ་རདུག་བའུ་འབུས་བུ་ཐོབ་པདབར་རུལ། རངཤི་མཚུནཿ དོང་བཉིན་སུ་འམ་ཡིའུགབ་དོན་ཏོགསན། དབཤིན་ཤིུནམ་བརདག་ 
ཡའཁཔས་བུབབ་བན་བྱུན་དམ། ཐག་མ་དད་མམདཔ་སྟངཔ་ཉདམའངས་ལེ་འགྲེ་བ་འདན་རྟགསན། -ད་བཞནཉད་རྣམ་པད་དག་བའའབྲས་བུཐོབ་བདའྱགུར་དམ། དོར་བཡེད་པ་སྟོང་ 
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རཆོམོོཐོསྤོའོའངོའོོ། སན། དེ་གྭཏྲིནཉྟད། མཔརད་གཔའིའྦགསྲང ཤཔརའཀྱརརཝ། རྨི་འཇྗེགས་པའིསྟེ་དསྣམས:འདས། བོ་མ རོ 
དྲ ླེེངེེོ་ ཨལྲལ་པའི ཛའ ལོ་ོཛཀ- ཙིནམིཞོག་ 
€ པཕལའབས་བུམའོངས་མ།གོགའདོདོགས་ན། དེ་བཞིན་ཉིདྨན་མ་པརདཾག་པའིའབབས་བློུབཕལ་བྱུར་རམ། ལནཅགྱུལ་བརབའིའབས་ལགར་ོཔི་འྲ་ཐའ་དོན་ཊོགསན། དོབཤིན་ 
ཉིདཱནུམ་པརདག་བའིའྲབས་བྱུའབ་བརྭཕྱརར། རྒནདུའུགས་བའི་འབས་དུམའོངས་ལིའགོ་བའིའ ནརྟོགསན། དབཅཧདོཔ་རདག་པའིའབས་བྱའོབ་པརྱུག་དརན། ཆད་མེད 
པཔཞིས་འདག་མིའགོབའདོནཏོགསན། དུབ་ནེད་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པའི་འབས་བླ་བབ་པ་པའྱ་ཞར་རམ། གྲཡུང་དངུག་བཏྱ་བབ མིད་པལ་མཁངས་པ་དབུ་ལ་འོངས་སིང་ལོབའི་དན་ཅོགས་ 
པར ་བཞིཊཉདར་བའནགཔའི་འྲབས་བཟབ་བས་རྱར་ར། །ངདག་པའིརིགབཉདམ་འངོསཡིཁོབའེདོནཉིགོསན། དེ་བཞིནཉདནམ་པར་དགཔཔའབས་བྲུ་ཁབབ་རའྱསརརར། 
































རཱུ ཤོ བཱ ཱཾ ལོ ཀླ ཇོ དད ལོ ཆོ ཤད པོ འའ ཀེ £ ངོ 
༅༅། །འབྲས་བྲུཐོབ་པརའགུར་རམ། ལྷུནྱྱིསགུབཔྲའིའཕྲིནལ་སམའོངསལེའྲཐགོཔའེདོནཏོགས་ན། དབཞིན་ཉིདནམ་པརདག་བའིའྲ་བསྲབ་ཐབ་པརའགྱུར་རམ། རྣམཔརདག་་ 
༤..༨~. ར་འ ༨ ` ངོ ་ ༨ - ^ . 33 ༢ རར ལཿ ༤༧ དྲ -་ པེ; བྷ ༨༨... ཆི ཧྭ 
 འྲའཔ་འའོང་ མཁན་པོ གས དབའན་ཉིདྲནལུབརདག་བའིའགས་བུཛོབ་པར་བདད་ འས་ནྱརགའི་གདེ་གསའོདསསིའུག་པའདྲན་རོག་གྲུར། ཧི 
༦] བཞེན་ཉིད་རྡམ་པརདདག་པའེའབྲུས་ཐུཐྲོབ་པར་འགྱུརརམ། སྭེམསཔརགནསི་པའིངང་ཉིདམ་འདགམ་འོ་བའི་དོན་རྟོགསན། དྲ་ཤྭནཏད་་པན་དོལ་པའཐཱསམྭཱཏཧཱཿརྱ་ 
༡ འགྱུ་རངམ། འབྱུ་རབ་མེད་པའི་སྐུ་མའོདསམེའྲ་པའེ་དནཏྟཾགསན། དེ་བཞིན་ཉོདྡེནལ་པར་དག་པའིའབབས་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ། རང་བཞིནམད་པའིག་སུདམའོངས་སིའྲགོབའ ། 


༨༤༨ ^. ༨ ÷ ༦༽ ༡༩༩༩ 27 - ་ - ༨༩༤ ་ འེ ༤. ,~ ཕཱི རཾ 
ཤཏོགས་ན།་ དུབཤིན་ཉིདྷནམཔརདགཔའི་འྲབས་བུ་ཐབཔར་འགུརརམ། སྭའུས་ཏིདའུཁུལཔ་མེདཔའི་ཐུགས་བའོངས་མི་ྲགོ་བའི་དྲརཏོགསུན། བབཞིཊཉིདྷན་མཔར་་ 
'དགཔའིའབུས་བྲུ ཐབ་བརའྱབུར་དམ། རྣམ་བཐྲམས་ཉད་མཁྱན་བའི་ཡེཤེས་མའོདས་མ་ཁྲག་བའི་དོན་ཏོགསན། ད་བཞིན་ཉིདརྣ་མང་རདཾག་པའིའབྲས་བུཐྲབ་པར་འགྱུར་དྲན། † 





47 777 ཌྷ དཱ 












(༡༩ །༥༡༡༩/༢༡/ཐམ༩། ༡༦ ༩༧ ༧/ཚཿ - 





༅9། །དག་བདད། ཚོར་བླ་ནམ་པདདག་བདང། ་མའོདསམེའྲགོབའི་སེམསྣརམ་པརྡ་དག་བདྲེད་བཞི་ནད། སོ་སོམ་ཡྲིནྡ་ 
མཐརདག་པས། འདུཤེ་སྣརུམ་པརདག་པའོ། ཧན བ་རྐ་དམག། ཟ་ ་ 7 ་ 
རདགཱ་པ་དད། མཆོདསམ་འབོབའི་སེནསྐརསཔ་དྲད 





ཅོ ལོ པཱི ནཏིད་ 
རྩ འྱ་ཤསྐནས་ 
༈ པར ༤ འབར་ 


གཱ་པྭའོ། འཧཱྱེད་རྣམ་པད་དྲག་བས། ུའོག་སས་བ་ས་དམབ་ཏག་པ རར དྷེལ་དྷན། ` ་ འདྷརཱམ་པ་རདཔ། 


ཐའིསེམསྣ་ནམཔརད་དག་པདད་བཞེན བཞན། སསོམཡིནྲ་ཐ་དད་པ ཨ་ཡིན་པད། ཡིན་སྣརམ་པདདག་བའོ། བན་ཉདྷརམ་པ་དདགཔས། ས་བོ ཡོ ཟ་བ 


ཁ་མ ༦ ད་རན། བོནཏདརྣམ་པརདག་པདང། ། རྣོམ་པར་ 








ཨེ་སབ ལའི་སེས་ོའད་རག བསྐནམ 










41-.97 





་: £ ད་ར་ད་ར ངོ གྲཀྲཀ2ྣསྣསྣིཾིོཾོཾོེོེ 
སྐ པརདཱག་བདེ་དེ་བཞིནཏུ། སོསྦུམ་ཡིནྡྤ་དད་པམ་ཡན་དར་ཡེནསྒ་རམ་པརདག་པའོ། 
¡ ༡༢ པ་རི མབར་དགཔ: མྩེ། དོ་ར བོན 
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ཐུད་བས ཞཡནསནལཔབསའོ། 


$ ་ 


ཙཱ །ཁྭསྲས་བྱཧད་གཏནལབ་པཱ།  ཅ་ག་གུ་གསས། ཁའོ་བོ་ བམསྟོཌཤུ་པའོ། ནཾ 





མཕར་དག . 
རི ་ 


༩༩ 


ལ 


༼པར་དག་པའོ། བོདྷཉིདྦཾ་མ་ཤང་དག་པུ་སུ། སླུ་རྨམཔང་དག་པའོ། སྒྲ་རྣམཕད་དས་པས། མའོངཐམིའགོ་བའི་སེམསྨརམ་པརདགཔ་ེ། དྭེལ་རན། བྷདཉིདྡམ་བར་ 





















གག ་ ༢ ལྟར: 
1 §ྷ། དགབདང། སྒྲནྣམཔརདག་པ་དང། མའོངས་མིའྲག་གའ་བམསྨ་ནམ་པརད་གཔ་དེད་བཞིནདུ། སོ་སོམ་འིནྲ་བདདྲ་པམ་ཡིན་པར་ཡེནསྦྱ་མཔརདག་པའོ། པྲོན་ཉཾདྨརམ་པདྭདག་པས 
¦$ །ཱརུམུབར་དག་པའ། པནཱུམ་པར་དག་པས། མའངས་མི་ལ་བའསེ་གསྣ་རམབརདག་པ་ཧ། དྷིལ་རྐན། གནུཉིདནམ་པར་དག་པདང། སྣུ་རྣམ་པརདག་པདུང། མངོསམ་འགྲོ་། „ 
¦ $; བའི་སམསྣརམ་པཱརདག་པ་དདབཞིན་དུ། སོ་སྦོམ་ཡིནྲ་བདད་བམ་ཡིན་བར་ཡན་སྣརམཔ་དདག་པའོ། བོནིད་ནམ་པད་དག་པས། དཱིནི་བ་རདག་པའོ། དྲི་རམ་པར་དག་པས། ༣ 
_¿ མུའོངས་མི་འག་བའི་སེ་མསྨྲ་ནམ་བར་དག་པྭས། དྷེལ་རན། བྷནྙཉིདྨ་རམ་ཕརདག་པ་དང་ དྲིནམ་པར་དག་པ་དང། མའོངར་མིའྲཐོ་བཞིསམསྨརམ་པརདྭག་བདང་བཞིནད། ། 
པའ། རནམཔརདག་པས། མའངས་མེའྲག་བཁསམས་ནམ་པར། 








སསྐམ་ཡིནྲཝ་དདཔལ་ཡིན་པར་སནསྣ་རམ་པའ་དགུ་པོ། བནཉིདནམ་པརདག་པས། རྩེརྣ་མཐར་དག 











/ 


ཝོབ ༼༦༩ 








[ཐུཏདབམ་ཡིན་པར་ཡནསྣུན་མབརདགུཔའོ། བོནཏིདྨན་མདུན གདུས།། ནུབའི་འདགཏའེགབདེས་བཏྲིརེནིས་ཛོརབྲུརམབརདྲག་བའོ།ན་འ་འུསཏེརེགཔར་ཤེས་གནརེནིོན། 
བནུར་བུར་གཔས། མའོདས་མའགོབའསེམསནསུབདདག་པ་སྟེ། དེལྟུར་ན། བེན་ཉིད་རྣམ་པར་དགར་དང་། རྣ 
ཐག་བའིསེཐུསྐནམ་པདག་པདེདེ་བཤིནདུ། སུ་སོམ་ཡིནྲ་བནད་བམ་ཤན་བར་ཡེནསནམ་པའྦ་དྲག་བའོ། 















འྱརཉཿསཆོད། 

བའྲ འདུསཏེདྲེགཔདཤེས་བའི་ཏིནས་ཚོརབྷ་ནམ་བར་དྲག་བ་དང། མའདསམི་། 
ཧཱ སཱ དུ ཐདྡ་ནམ་པརདག་པས། ང་ཏེ གས་གཟིནིསཚོདནས་༡ | 
ཧཾ, བྲན་དགྲ་པའོ། སྣའིའདཱསཏརེགུ་བརུ་ཤེས་པའི་རྐནཉིས་ཚོརབནམ་བརདག་པས། མ་ཡཅས་འཁྲག་བའི་སེམས་ནུལ་བར་དགབ་སུ། དྷེ་ལུ་རན། བན་ཉིདནུམ་པར་དུག་བ་དད། སའི ] 
། རས་ཏཱཾདག་བར་ཤེས་བའྱི་ཏེནཀིས་ཚོར་བླརྲ་མཔར་དག་བདད། མའདས་ལའགོབའུསེམསྐརམཔརདག་བདེད་བཞིནདུ། ས་སོ་་ཡིནྲ་བདད་པ་ཡན་བར་ཡེནསརམ་བར་་ 

སདག་བའ། བན་ཉིདྷནམ་བར་དག་པས། ལྕེའིའདུས་ཏེརེག་པ ར་ཤེས་བའྭཏེནཉིས་ཚོད་བནམ་བརདག་བའོ། ལྕའེའུདུས་ཏེ་རེག་པར་ཤེས་པའི་རྐྱེན་ིས་ཆར་བླཆོམ་པར་དག་པས། 






7 


༣༤༤༤༨-༧༨༧༤༡༢༠༠༤-༡༧༥ན་ 













ལོར་དོག་བདང། མཁོངསལིའྲགོ་བཞི་སེམསྐུརུམ་བར། ག་ད 
།མསྒརམ་པརདྭག་པའོ། ༔ 


ངུང། ་ ་ ཧཱཾ 











༡ོ། ཁོ 









༣༠། ༈ཕ༨་དཿ 


དགྲཔའདེལཤིནུ་དཱ། སོ་སམ་ཡིན་ཐདད་ཕྲུམ་ལེན་པརསནས 


ཤིས་ཚ 




















ུམཿསུཧུང ཐོདླཾམཔོརདགཔས། བམི་ཁམསྟམདུའ ་བའོ། སྤའི་ བམསྟནམ 
པརདུག་པཱས། མཁོངསཔི་འཐོབའིསིམསྤུདམ་པར་དག་པ་ཉི། དེལརན། བནྡ་ཉིད་ནར་པདདགཔ་དང། སའ་ཁྲམསྨ་དམ་པད་གཔདད། མདས་པའབོབའི་སརོ། 
པ་དེད་བཞིནྱང། སསོམ་ཡྲདཱ་ཐ ཐ་དདཔམ་ཡིན་པར་ཡེནསྨ་རམབརདག་པཱའོ། བ རེ 
པས། མཁོཔས།མིའྭགོ་བུའ 


སློར་མ་པདདག 
ཅོ ཀནོ་ཉཾདམཔར་དག་པས། ནམམཁལ་བམསྣ་དམཔརདག་པ། ` 
རྣམཔྦར་ནགཔ ཧིཿ རཾ པེ སམཔའན དྷ ། ས་མཁའ མ་པར་ད པཿ ° སི ( 
` | དེདེ་བའིནུད། སོསོམ་ཡེནཐད དདུཔམ་ཡན་པར་ལ།སྐདཔསའདགཔ་འ རྱ ཁཾ 3 ན་བ་དང མསརྣམ་པར་དགཔ། 
. 9 ཤཟ་བའིསེམསྐནམཔར་དགཔ་སྟ། དེལྟ་རན། བོནཉིདརྣ་མབརདགཔ་དང། 


མ་པར་དགབའོ། ་མཇིག་པརྣ་མཔ་རདྲག་པས། ། མཁོངས་མི། 
།རྣམཔརདག བཡའ་མསྨནམཔ་དག་བདི་དབཅིན་བསོལ སོམ - 





¿1-¬ ༡༩༡ 





ཾརམབདག་པའོ། འདའདག་བརྡདགཔས། མཐོདས་ཡིའཞོ་བའི་ེ་མསྨ་དྲས་པར་དགས། 


ངོ 





=-------------~~----------~---------~-~-------༡༡-9¥ྕ¥༠༠༡༡༡༤༡-༡༤༠༠༠༠༠༡༡༤༠༤༠༤༧བཀག་ོ་༠༠ €\ ༩ ༨ ི་ ལཱ ཿ 
བདག་པ ཏད རྨབ རད རར ་ མོས་མ ར །བའདེབཤིནོ། ས་ཡོམ ས་སོམ་ཕླཾ༔ 
ཊཾ ཡིནྲ་བ་དུད་ པམ་ིནག་ཡནྐའམད 








ཡལ ་ 






ཡེ གི ༩: 
ཧཐསཀྱི་བན་མེད་པར་ཕིནབྷནམཔརདགཔས། དུ་མ རི 

+ $¥་ ་ 
མེད་པ་བ ན་བན 








གོ 









།ྭ ྱ་གིབབམགརདགཔོ། རོའོ མོས་པས བསྟེ། ཧེལྟརན། ཁོ ད 
པྨརམཔ་དག་བདད། ༣ས་མསྨནས་པར་དགདདད་གཤིན་དུ། སོན་བ་ཡིན་ཐདདུཔ་བ་ཡིནཔར་ 
༨༣༢༨ འར ཐབསཧྱི་བཱན་མད་པ་ཡིན་བརྣཔཔ་དདུག་པས། མའོདས་མེའུས་བའིསེམསྣརབ་པ་དདགཔ་ད། དྭ ཧོ 5 ་ 
 ་ མ་འོངས སམུ་ནམཔདགཔདདབའིནདུ། སོ དམན་པ ལར་ཞེན ` 
ཙྭཐནམེདཔ་དཔྱིན་བྲ་རམ་པད་དག་པའོ། ཤེསརབ་ཉླི་བན་མེད་པར བརྣས་པརདདག་པས། མིའགྲབའེསཝསརྣམཔ དེ ཀོ བན་ | 
པ། ཤེས་ོིབན་ོདཔངིནབནམ་བརདག་བདང། ; །འ་པ་གི་ཉལ་མཆལ ཉིར ནྭ་ཐ་དད་པཾ ར་ལོ ཅུག ངི རྣམཔརོདག་པའོ། ༡ 












~~ ༡༢༩༠༤༡ཁཔག་ཁམ༦ -ཞ 













` ན་མོད དོའོ ནོ ཕོམ 
¡ཤ2[ །བྲིནཉདྨ་ནཾཔ་ཕརདག་པས༔ ིྟོད་སིདནམ་པརདགཔའོ་ ཅཅ ་ མནན་པ པཾ གལ་ག་ 
ཏབ `: ༣༡༨༨ དང། ཌཿ༡༢ཇ༠་མིའགབའི་སྒམ་སྣར་མ་པརདགཔ་དེད་བཞི། ཀྲ རན། བོནཉད་རྣམཔར་དག་པདང། ནང་སྟོང་པ་ཉདེ་ 
ཞད ད་ད་ཉ་ནཞ་ཕད་དགྲཝ་དང་། ༢ ད་ ' མའོངས་མཁྭཀབཌསཡུ་སྣནམ་པན་དགཔས། དལ ° 5539 (སས 
1 པར རལ གྲཔའ། ནངསང་པ་ཉེདར་མཔརདག་པས། གྲ །ཏ། །ཡདནདག་པའ། བིན་ཉིདནན།་ཡར་དག་བད། ཙཱནཏྷཏ་ངཾཔཏ 
{༨ (59 ༢ སླུ དྲ ་ སསམ་ཡིནཡདདཔྨམན་པརཡཱན་སྦནན། ཨང ི ཕྱིནང་སཱོའ་པ་ཉིད་རྣ་མབརདས་པ་ 

དག་པདར། པའེ སི་འྭགོབ་འིསྐེམསར་མཔར་འགཔ་དདེ་བཞིན་དུ། ༠ ལྒ & $ 2228 852 མ་གར་དག་པདང། སར ˆ  ་ 
དྗླདནིགྲཾེཾེྲགཾ་ཾིེི་ མཁཿམྭྦིཤཔའི་སེའ་རམ་པང་དགྲཔུ་སེ། དྲའ་ཛན། བྲན་ཉིདདརུ་བརད མཔདདགཔས། འསྱབས་སྣེདབ 
རྣོམཕར་དགའ་འ། ཕྱོནང་དྷཏ་པ་ཉེང་རཱ་ན།བར་དྲབ  ; ྔྣྒ་`ཉ དཔར་ཡནཔད་སྐད་སྣད་མཔར་དག་པའོ། པབཞནཉདནྡ རིན ¦ ཀྲོལ 
2: 2 ༤ ¬ འཕྲི་མསྨ་མཔ་དདགཔ་དེདབ་ཞེནད། པསྐམ་ཡན་བ་དད་པཿ མམཔད། ུ ཁྲ ༤༢༤༠ ཝམ་ ཱ 
© དད མའདསྒ་པའབབའདྲ་མསྨ་ར ར་ནི ཱེ དྲི 



























རྣས་པར་དག་པ་དང་། . མའང་ས་མ་འགྲ་བ་ 





དི དྭསྤམིའྲགོ་བའི་སེམསྐུ་རནམ་པརདག་པསེ། དྲི་ལརྐད། དན་ཉིད་ནྣམ་པད་དག་པྲ་དང་། ་འདུ,བྱས་སྟོདཔ་ཏཾད་” 
རྩག་སྟོཾངཔ་ཉདརྣམ་པར་དག་བའ །ཁེསཾམསྨརམཔར་དག་བ་དེད་བཞིན་དུ། སེསོས་ཡནབ་དཱད་པམ་ཡིད་པར་ཡནསྣར་པ་པརདག་པའོ། བྲནཉདྨ་ནམཔན་དག་པས། འདུསཔ་་ 

སྟ་བངཔ་ཤདྡ་རམ་པར་དག་བའོ། འདུསྔ་མྱ་བས་སྔོང་པ་ཉིད་ནུམ་པར་དགཔས། མཁོངས་མིའྲག་བའིསམསླརམ་པརདག་པུ།། དྷེལུ་རན། བནཏདྨནམཔརདག་པ་དད། འདུསམ་ 
བྱས་སྟང་པ་ཉེདརྣམཕརདགཔ་དང།, མའོདསམིའགཔའིས་མསྨན་མཔར་དགཔ་དེད་བཞིནདུ། སོསོ་མ་ཡིནྲབ་དདཔ་མོ་ཡན་པད་ཡན་སྨན་མཔརདག་པའོ། བརཉདྨདམཔར་དྭག་ 
པས། མཐའལས་འདས་པསྟོང་པ་ཉད་ནམ་པར་དག་ 


་པ།འ། མཐབའ་ལས་འདསཔ་སྟོངབ་ཉིདརྣརྨ་ཕརྲ་དག་པར།། མའོངབཡའབོག ༠༠༠༨ ༡༠  བློནམཔ་རདག་ 







༨ ༣༥ ° ༤ བཱ ལུ ༨ ༢ ཁཿ རཾ དག་པ་སྟ།, དེ་ལྟ དཱ 
རྣམ་བརདག་བདང། མཐའ་ལས་འདསཔ་སོོངཔ་ཉིདནམ་པདདག་པ།། མའངས་མི་འྲོ་གའིསམསྣནམཔར་དཀབ་དད་བཞྲིདདུ། སོསོ་མ་ཡན་བདད་པམ་ཡིན་པད་ལྐནསྣརན་པར་ 


47-- ྨ 





།དག་པའོ། བོན མི་ཡིགས་པ་སྟོངག མརོ་ོ་ མྲིདམྤེགས་ཕུ་ པཉིདྨནམ་བདདྭགཔས། ལ་འོང 
 ཤགམགོ་བདང། མིདགསང་ ས་ག ུ ཊུ 
བནཏདྷནམ་པར་དག་པཾས 





དཔ མབརདག་པདང། མངམ བོད་པ བས ། 
| ཆེན་པོ་སྟང་ རངག་པའོ། ཆད་པ དྣམླ་པད་དགྲ་པས། །མིའ བའསམསྣ་མ་པརྐ་ག་པྟས། དྷ་མསྒན།་ 
` ར་ཨ སི མ་པརདག་པདད་བཞིནདུ། པ་རུ 

མཔརདག་པས། དེནདམང་སཱོང་པཉིདྷནམ་བརདག་པའོ། མ་ཏ དན ཀ་ལ རྲེ ཾྲ་ རན བྲནད 
[རས་པ 1༡ནི་ཡ་ཞད་གང་དུད། མོའ མངོག་སི་ཁབའིསམ་ ག་པ་དེ་དེ་བཞིན་དུ། 





བཟམ་ཤབ་ བམ་པོ 








ཐོན་ཉེདྨརམཔར་དགཔས།  ངདོ་ཤླན་སོང་ཕྟོདནམཔར་དག་པནོ། རག་པ ཧུདཔུཉིདནུམཔརདག་པས། ོའོདོས་མིའཐོ་བའོསྤོལ་སྨནམཔནདགཔ། དྭེལ་རྒན། བྷན་ཉིདྨ་རྐཔ། 
མུར་དྲག་པ་དང། རད་བཤན་སད་པ་ཉདྨནྷ་མ་པད་དག་བདང་། མའངས་མ་ 
༥ བནཏིཾདྨརམ་པརདག་པས། རབཞཱན་རྨ་དཔ་སྙ་ 


ˆ ཁྲན་ཉིདནྐམ་པར་དག་པ་དད། བད པད 


དྲུཿམཔ་དདག་པདང། + འ་ སཾ་སོམ་ལན་བདད་ ད་པ་མ་ཡིན་པ་པཡནས་ 
མ་པྭརུ་ནག་པའོ། དརམ་པད་དགབས། ལི འགར་ རར ་ 
( ཊིདང་བ་ྟེ། དེ་ལྟ་དན། བོིད་རྣམ་པ་དདག་པ་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པཉིད་རྣ་མ་ མ་པརདག་པ་ད་། མ འབྲོ་བའིསི་མསརཱ་མ་པ་རདག་པད་དེ་བཤིནདུ། . སོ་ས་མ་ཡེནཁ་དད 







མསརྣམ་པར་དགཔྲ་དེད་བཞིནདུ་། སསོམ་ཡིད་ཐདདཔམ་ཡིཞུ་པ ཡིནནརར་པ་དདག་ལ། ] 


དབྭཏཾདྡརམ་པརདག་པའ། རང་གཞིན་མེདཔ་སྙཾང་ཕྭཏྨརྨམ་པར་དག་པས། ཅས དེ་ལྟུ་དྲུན། 





ཏྟ 7 39༦ ® 


༦ , ༡ རམ ར་མ་ བྷནཉིདྨ་མཔརདགཔས། བ་ རོ་ོོ དཔཉིདྡ་མཔ 
དག་པས ། མཁུདགམི་འྲག་བའི་སེ་མསྨམ་པ་རདག་པ་སྟེ། ལོ བོན་ཉིདོ་རྣོམ་བ་དདག་པུ་དདཱ། ོ་རར་ར་ 
མ་བཏབ པདད་བཞིན་དུ། སོ་སྦ་རཱ་ཡིནྭ་བ་དད་པ པ་པ དགག་པའོ £ དག་པས། ་ 
དནདདག་པས། མ་འུདས་མོཞྲག་བ པའི་སམསྨ་ར་པདདྲག་པ་སྟེ། དན། པན་ཉདྡ་ནཱམ་པ་དདྲག་པ་དད། དད་བ ད་པཏདྨརཾཔ་བ་དདག་པ་ད་ དི 
རར ཁཤནུ། +ྫ+ྦ ཆར བོཏདྡནཝ་པ་དདག་པས། མ འདམ ཏོད །དནམཔརདགུ་པའོ། ཅེ 





(༦༦༦༦ ཉཱ % 


22 








སཱ བྲ་བཡིན་པར་ཡནསྣནམུཔར་ 


རྣམཔར་དག་པས། མའོདསུ་མ་ ཐའིསྭ་པ་སྣན་མཔདདག་པ་ས། 








| 


། »༨ ཾ༄༅།༡༦-༤--) རེ, -- སབ) 











༨༣ འེ 


བདད་བའདུ། 


ཕོནཏདྡརམཔདྲ་དྲག་པ་ཅ། ཏིངཔ་འཛེནརམསྣན་མཔནདགཔའོ། ཏེུངང་འཇིནནམསྲནམཔ་དགཔས། མཁོངས་མགྲུབ་བའསམསནསཔ་དདུག་པཏ། །ེ་ནད། བ་ཉིད 
ཧཱ ཡིནཏ། སོག་ཡུལ ས་ོདཔར་འནས་ ུ 


བནྐདག་པདང། ཏིངཔའཇོན་ནཔསྣ་རྣམཔར་དག་པདང། མཁོངས་མའགོབའི་སེམསྨནམཔརདགཔད་དེབཞིནདུ། སསོམ་པནཐདུད་པམ་ །ནཔར་ ཞས་དེ 
རྣར་བརདགཔས། གཤེན་རབཀྱི་ལམ་བཞིརྣམཡང་དགཔའ། གཤེནདབྱ་ ལ་མབཞྲེར་པབ་ར་དག་བས། མཁངས་མེའྲག་བའི་སེམས་མདར་དག་པད། དེ་ཝཱ་དན། བོནཉདྨ་ནམ་པར་། 


¿1 --- ?24- 


༢༩༦༠༠༩༨༦༠༢༠༡ 








£ 







ྦ ཤྭ གྲ ངོ མགའ ༣ 
: 9༤ ༦། -[ བདད། ཀྲ་ཤཱན་དྭབཀྱིལ་མཐུའིརྣམ་པར་དག་པདང། མའོངསམེའྲགོཔའིསེམ་སྨརམ་པདདག་པདེ༽བཞིནདུ། ་པཔྣྣྣྨ རྱ 
° ཟ ཏིད་རཱམཐརདདགཔས། མེ་འགུསཔཁི་སྟ་བས་རྣམསརྣམཔ་རདགཔའེ། མིའདིགསཔའེཉེ་བསོནཱམུསནྣམཔར་དགཔས། མཉོངསམིའགྲོབའི་སེམསྣ་ནམཔརདགཔ་སྟེ། དེལྟརན། ! 
` ཨཱཾ བན་ཏཾདྨན་མཔདདག་པ་དང་། མེའཇིགས་པའི་སྟོབ་སརྣམསརྣམཔར་དགཔདད། མའཾངས་མེའགྲ་བའེས་མསྨན་མཔར་དག་གདེད་བཞིན་། གོས་མཁྲིན་ཐདདཔམ་ཡེན་པ་དཔནས་མངར་ 
' 4 དགཔའེ། བན་ཏིངྡཿམཔརདགྲ་པས། ཐད་པལ་ལམབྱ་དྷནམཔརདགཔའོ། ཐར་པ་༣ེལ་མབྱརདྷནམཔ་རདགཔས། མའོདས་མིའྭབོ་བའིསམ་སྣནམབདདགབསྟེ། དེལ་རྐན། བན 
' @ ཧཱུརྷཿམཱ་ཤར་དགཔ་དང་། ཐདཔ་འིལམ་བྱ་དདན་མཔ་དདག་པདང་། མའོདམམིའླཀོ་བའི་ཨེ་མསྷན་མཔ་རོད་གཔ༽ད་བཞིནདུ། སོསབ་ཁི་ནྲ་བདད་བུམ་ཡིན་པར་སྙེནསྣ་རས་པརདགཔའོ། ། 
ུ , ཛ་ཤཤཉཾྡརྣམཔརདགཔས། ཕྱེངམ ཝེག་དའའབྲས་བུནྣམ་པདད་གཔའ། ཕྱིརམིལྡབ་པའེའབྲུསབུ་རྣམཔརད་གཔས། ཧྱ 
ག་ཆ ༡༠༢༥ ་ 
ྣ 





4¿7--- ༡༡4 ' 


མའོད་ས་མིའྲགབའིས་མས་ནམ་པར་དགཔ་སྟ ' 





རྟཀོཛ། ། 








- = ; *ཏ ༢༡༤༢༡༡༠༤༡༩༤༨༤༤༤༽ 










ཐུ ༡༤༤༠༡༡༠༡༤༡༠༠༡༤༠༠༤༠༠༠༠༤༠༠༤༠༧ 
བན པརདག་པདང་། རསིཝོགཔའའབ་སྲུན་པར་དགཔད པ། མའོངས་མེའླ་གཟུའི་སེམསྣ་ནམ་པར་དགཔདེད དེ་བཞིནུ། ༢ སོསྐོམཡིནྲ་དདོདཔྲ་མན་པར་ཡིན་སྣནམ་པར་དག་ 
པཱའཾ།- ནཉིངྡམཔར་དག་པས། ལནཅེ་གྲིར་དད་བའའྲས །རྣཡཔར་དགཔའ།. ལནཅི་གྱཕུརའོདབ་འདྲབས་པྲུནསཔརདགཔས། ཆུ མུ།འདྲས་མི་འྲ་གཾབའི་སེམསྐན་མཤརདགད་ཧུ་། 
དྙལ་རྲན། བྷནཉངྷནཾ་མ་པར་དག པ་དད། ལནཆ་གིརའོད་བའི་འབྲ་ས་བུརྣམ་པར་དྲག་པདད། མའོངསམིའྲ་གོབའི་སེམསྨ་ནམ་པར་དུགཔ་དད་བཞིན་དུ། སོ་སམ་ཡན་དདབམ་ཡིན་ 

བར་ཡེན་སྣརམ་པརད དག་པའོ། བྲནཉིདྡྷརམ་བར་དགཔས། ། རྒུནདཱཤུགསཔའིའབྲསབུནྣམ་པར་དག་བའོ། རན་ཛ་ལ་ཚ་ལ་་་ར་ར་ར་ར་ར་ཙཅ་་་ མའོཿསམེའགྲཱ་ ་ 

པའསེམསྣནམཔདདགཔ་ས། དྭ་ལ་ནན། བོན་ ཉིདྷ་ནམ་གདད་གབ་དང་། རྒྱནདུའུགས་པའིའབྲས་བུ་རྣ་མཔྲརད གཔདང། མ འོསམིའྲག་བ །ཁིསེམསྨན་མཔདདྭག་པ་དུདབཞིན 
ླ÷ ད།དན¶24 ༨ གོན ཉིད་རྣམེ ིཾ།ར་དཀཔས། ཆད་མདཔབཞིརྣམ པདདྲཀགཔ ་ ` པོ མོའོ་སམ་། 
















÷ -- 
འཁགསས་ཡ།༢༡༡༡༡༦༤༡ 


ཧེ 


༧༔ པན་དགབདག་།དདགཔའདོགཔ་ཉིད་ནམཔདདགཔདད། མའདསམའྲགཔའིསམསྒ་ས་པད 
ཅ་ཚཙ་་ཊི་ོ་ཁི་ཊ༩་བངང ༤༤༤ "ལ་ལ + ིི་ྲ 








ཨ༅། །འགུ་བའིསྣ་མཁྦ་ནམཔརདགཔ་སྣ། དྷལ་དྲན། བནཏིདྨ་མ་པརདག་པདད། ཚད་མདཔ་བཞྲེ་ནམཔའདགཔ་དད། མའ་སམའྲ་པོ་བའིད་བསྣ་ནམཔདདགབ་ རྱ 
དད་བཞུནྱར། སཾསམ་ཡནྲ་བདདཔམ་ཡིན་པར་ལནསྐ་རུམ་པདདགཔའོ། པནྙ་དནསཔརདག་པས། གྲ་ཡུང་དུད་ ནྲ པར ྲ 
ཅུང་གཟནྭ་ཕབམད་པ་ལ་མདྦངས་པྱཀཱརཱམབརདག་བས། མུའ་དས་མི་འྲ་ག་བའ་སལ་སྣརམཔན་དགཔ་སེ། དྷ་དན། བཾནཏུད་ནམ་པཱདདག་པ་དད། གྲ་ཡུད་དདགི་བནྱཡཾ་བ་མད་པ་ 


;#ྔ*# 


¦: |ལམཁདས་པདྭགྡུརས་པའ་དག་པདང། མཁདས་མིའྲ་གོ་བའིག་སསྒ་དམཔ་དདག་པད་བཤིན་ང། སགམ་པིན་ཐདདཔམ་ཡན་པར་ནསྣརམ་པར་དགཔའ་ བནྟཏཾདྨནམཔད་་ 
'¿¿ |རདགཔས། ཡདདགཔའ་དགཔ་ཉད་ནུས་པརདག་པའ། ཡང་དགཔའ་རག་པུ་ཉེདྨ་ནམ་པརདག་པས། མཁོདསམ་འཕབའི་སམསྨྣ་ནམཔདདགཔ་སྟེ། དལྟ་དན། བན་ཉིདརྣམ་ 


དཀ།སདེད་བཞིནྱར། སསམ་ཡན་པདད་པ་མ ཁནཔན་ཡནསྣནམཔརདག 











རྩཿ་པ་མད་པ་ལ་མའྲ་དེས་པ་དྲག་ནམ་པདདག་པའ།གཡུང ། 
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~= ¬ ¦ 

ཕུའ། ཤནཉཾདྡོརབ་བདད་གབས། གཡུད་དུད་གི་ཡན་ལག་དགུ་ནམཔ་རདག་པའོ། གཡུད་ཇུངགི་ས ནལགད་ཉྲུ་ནམཔད ༨ བཞོསཚའྲགཔའི་མས་ནམ་པརདགུལ།། 

དུས་པ་དང ིཡན་གདནམཔརགབདང་གའ་མ་ྲབབའིསེསདབཔཞབའ རདག་བདེདབཞིནྱ་ །ས མིནྦ་བདདཔམ་ཡིནབ་པདས་ནམ་པུ་དདོག་པ འོ། བནཱཉིདྨརམ་ 

ས། གགནརའ་ཀྱེ་བན་པབཞིརྣམ་པརདགཔའ། ༢༨༨༨ ་ སྲག ཾྣྩིར པནཉད་ 

,£ རྣམབར་དག་བདང། གཤན་བ་ཀྱི་བདན་པ་བཞྲཾནམ་པརདག་པ་དག མའོདས་མིངྲཝ་བའི་ ལི ། ཐྲ ཐའ ནྲ ཱ 
_ དགཔའོ། ་བན་ཉིདནམ་པད་དགཔས། སོས་ཡད་དག་བ རིགཔབའཞྲིནམཔར་དགཔའོ། པོསཁཡདདག 

'ཡཕར་དགཔ་སྟེ། ར་་ བནཏིདྲ་ནམཔརདག་པ་དད། སཾལོ་ཡངདགཔའི་རིགཔ་བཞྲིནམ་པརདག་པདར། 












།ཐུ་དདཔ་མཡེནཔར་ ར་ཡེན་སྣནམཔ་ད རདགཔའོ། སྐོརཉིདྡ་་པའདག་བྲས། མཐསལ་ཐའགཟུངསྣནམ་པརདག་པའོ། མིིཊྭསེལ་གའྲིཀ་ཐུངསྣར་མ་པའདག་བྲས། མའོངས་ ། 
སབའིསམསྦ་མངངདགས་། དྷ་ཏ་ནན། བནཉདྨརཱསརདག་བདང། མི་ཐྭསེལབའགཟུངས་ནམཔརདགཔ་ དང་། མཁངས་མེའྲ་གདའི་སྐམསྨ་དམ་པརདག་པ་དེད་བཞི ཞདཱ། 
།སྐར་ཆོཿཏ་འམཿ ཡིན་པར་ཡནསྨརནམ་པརདག་ཕའ། བནཏདྡ་ནམ་པ་དདགཔས། མྤབདྱའིསགླནས་བའི་སྐོམསཔརའདུ་གཔ་དབུན་མཔའདག་པའོ། མྤཐརྷ་ཡཾསགནས་པའི་ཉོམས་པ 
¡ ཛྭ །འཇུགཔདགྲུནམད་རདག་པས། ཞའདསིའྲགགའིསམསླན་སྲ་དདགཔཏ། དྷེལ་དན། བནྙ་ཏདྲརམ་པརདགཔ་དང་། མཐདྱིས་གནས་པའི་ོལ་སག འད་གས 
¡ 8 པུ་རོདགཔ་དང་། མཁོངསམི་འགབའི་སྔ་མསྣརམ་པརདགཔདད་བཞནདུ། ༈ ༣པམ་དྡིང་ཐད་དཔམཡིནཔབསནསྣཡ་པརདག་དའོ། བོན་ཉདྷད་མ་པརདགཔས། གནམམེདབྲ་ལཿ་་ 

ལྤ ཉམསཔ་འདུགཔ་བཞནསདར དག་བའོ། མཚནམམདཔལ་སྟམསཔ་འའཇདུགཔཞནམཔརདགབས། མའསམདྲག་དའ་སམ་བམ་དདགཔ་སེ། དལྟརན། བནཏདྨཔ ཁ 













ཡི ༡༡. ` 













༢ ༥ཤསྣརམཔུརདག་པའོ། བན་ཉིདྲནམ་བ་རབག་པས། རྟོགས་བཆེན་པའེ་ ་ ༈ ༈ྟོགས་བཅནཔ་ལྟེ་བྣརམ་པར་དག་བས། མའོངསམའྭགོ་བའསམསྣནམ་པ་དག་པ་ས། ། 


ཚི པརདྲ་ག་པའོ། བནཉདྨ་ནམ་བརད་ག་པས་ བསུངདུསཱད་བའིདམཆགྣནམཔ་དག་པའོ། བསྲུདྲརསེདཔའིདམཆེགྲ་མཔ་འགཔས། མའསམིའཐོད་འིསམསྦརམཔ་ངག་པས། དཏ 





5༢༤༡ ཤང་ས༢༡༨༡ལསགངལ་མོསསོརོདསརསཆས་ ༡༠༤༡༤༤ ༦) ༡༠ང༢ཁ༩ ༧༦༥ :-- རྒ -ྐ“---- =÷ 


§པརདགཔདད། མུཚནཱས་མེངཔ༧སོས་པ་འའཛུག་བཟཞྲིདུམབ་རདྲག པ་དད་། བའོངསལིའ་ འགོ་བའི་སེབསྣ་རྨམ་པརདག་བདྡིད་བཞིནང། ་ས་པ་ཡིནྲགརད་ཕྲམཡྲེའུ་བངཡ་ནསྣ་ནམ་ ། 


བདདགཔའ། པན་ཉདྲ་མ་པ་རད་གཔས། ༥ ལའུ རྒྱུནཏྭ་གནས་པའཐུགས་རྗེབཞརྣམ་པར་དག་ཐྲས། མའོངསམའཐྭ་པ ཐད 
བསྟ། ཐཾལྟརན། བཞཉེརྣཆུཔར་དགབ་དང། ༩༢༥ ༢༨༠ ༢ དི མའོསསམེའྭཀབའེསཔསྣརམཔ་དདག་པདད་བྲཞེན་དུ། སོ་ཙཱམ་ཡེནྲ་ཐངང་པམ་ཡིནཔ་ང་ 


དྷའ་ནན། བྲནཉིདྷར་པར་དགཔ་དད། རྟོགས་བཆནཔའིལ་བླནུམ་པ་དང་ག་པ་དང་། མའངས་མེང་པའི་སེ་སྣནམ་བདགཔ་ནད་པིནདུ། ། སཱཾ་སྦོམ་ཡེྡ་ཐདདཔམཡན་པརཡེནསྒ་དམ་ 







: 





] ཕར་དག་པའ། 





སྲུ་རམ་པརདྲག་པ་དང། ། མའོངམམེ 
ཚི་རཔ་པ་དགགབས།། 













མརདག་པ་དང། ལེག 
པའོ།ˆ དལ ཉད | རངག་ཡའ། 
མས་པ་དགནས་པའི་དངཉིདྨ་རམཔདུདྲགཔ་དང 
ར་ལ ་ 
རྣམཔརདག་པདང། འཐྩུ་རྭབམད་པའེ་སུ རྣམ་པ བའེསོམསནམ་ 
ི་ པ་ག 


ལེགས་བ་རའབུདབའི་ཡོྟནྣནཱམ་པར་དག་པདང་། ོ་ཁྲ་སའྭོ་བའིབམསནས་པདདགཔདདབཞིན། 
ཝསཾ་པར་གནས་པའི་པཉིདྲནམཔ 
3 ལྟརྐན། བན་དདན་མཱཔ་དདགཔདང། 












ཅུ ་ བདུད 

༽ེི}ཾིྲིྲ ངོ མའོ བོང་ འི 
དདག་པ་དད། £ 

འཐགུརབ་མད་པའྱིསྨུན་ཡཱ པ 


| སོ་བོམ་འེ རྭ 
མ་སྦ་རུམ་པརདག་པྷས། དྷེལ་དྷནཾ། བཿ 
པརདག་པ་དོད་བཞིནདུ། སས ཡནཿྲན་མ་པརདག་པའོ། 
ཅཅ ་ ༨༨༢༤ ༢ དོ་དན། པོད རྩ 





























པ་བ 
| ཡངཿ རྭ ¬ 
 ཕྭཏུ། དྭལནོན། རར མཉ 
བཀ་རཔར་ཡིན་སྣནམ་བདདག་པའེ། བིདྨ་ནཱགཔ་དདག་པ། ངལ {ླླ་ དྲ 
ཏི ཨི དྲ གཏཾཏགཏགཾྣ་ བར་་་ 
། ཱུ པྲ་བམསཅདམབན་བའ་ ཅལ ཡིནྤ་་དདཔ་ 
ཡཤགས་ མ་པར་དག་པས། ¦ 
༨ །པས། མ 


བོ 
རང་ ཧེ ན་འ ི གསྲོ་ོ་] 
༣ དས དགར 


¿7 73༧ 










ྡ་ཕོགམངའིཞྱབསབཱནབའདགཔས། མའོདསྲའཕོཔའིསེམསྣ་ནམ་པར་དགྲག དན། པཾ དྲནམ་པ་དདག དྲ བླནསེདཔ་ཡདད པ༣ོགས་ཐའི་དྲབས་བུནམ་པརདག་ 
དང། མའངསམིའ ཉྲཔའ་མམསྦར མ་པ་དདག་ པཱད་དེ་བཞིནདུ། ག་བདག གེན དད་ན ་ ༨༦༣ གདགས ངགཤན་དབ་ལགས། ! 
ཐའ ཁ་ཡ འདནཏོག་སན། དེ་བཞིནཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པའིའྲབས་བུཐབ་བརའགར་རམ། གཟུགསནམ་པུརསི་ཏོག་གའི་དོན་ཏྲོགསན། དེབཤིན་ཉིད་ནམ་བརདག་པའེ་འྲས་གཐོབ ད 
ཐནའྱསུན་དམ། དབྲ་ནམ་པདཿྐརོག་པའདོནཏོགསུ་ན། དུ་བཞིནནལ་པརདག་པོའའྲབས་བྱུ་ཞོབ་བད་འགུར་དམ། འདུཤེསྨ་མ་པདལྟི་ཏོག་པའི་དནཏོགསན། དེ་ དེ་བཞྲིན་ཏོདརྣམཐད་དག་པ་འུའ་བུས 
_ བྲཱ་ཐོའ་པར་འགུར་དམ། འདྭུཔདྨནཾམ་པར་མཉོགསའི་དོནཏོག་སན། དབཞིན་ཏིད་ནབ་བན་དག་བའི་ཞྲབས་བཟོབ་པས་འཕྱུད་ངམ། རྣམབར་ཤསཔ་རྣམ་བདམ། 


རྟགཔའདནཏགོས་ན། ད་བཞིན 
རྣམ་ཕན་ཏག་པའིའབུས་བུ་ཐོབ་པཞགུད་ད། མི མིགྡར་པ་དྷམཏོག་པའི་དོན་ཏེགས་ན། ེ་བཞིས་ཉིང་ནམ་མརཏས་བའིའྲབས་བསོབ་པརའ འྭགར་དྭམ། གྲཟུགས་རྣམཔད་མྟིརོག་པའིཏོན་ 







--¬ 934. ` 
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]༅༠། །ཏོགསྐ་ན། དེ་བཞིནཉིདྡརམཔརདགང་འིའྲབས་དཐོབཔཔའགུད་དམ། ནྣ་བླནམབརྒིརོགཔའི་དོདོགསནུ། དེབཞིནཉོདླ་མཐུན་དག་པཞི་འཐསུ་ཐོབ་པདུའ.ྱསུ་མ། གྷ ¶ 
རྣམཔརམེ་ཏགཔའདྷརཏོགས་ན། དབུ་ཞེནཉིྡཿམཔདགཔ་འཞྲུབསབུཐོའི་པརའུན་རམ། སྣན་མཔར་ཡིརྟོག་པའདོན། གསུན། དེབ་ཤིནཏིདནླ་བུཔ་རདགཔ་འའྲབསབུ་ཐོབཔ་དའྱགུརནལ་ 







€ །དྡིཿམབངྒཱགཔའིདནུདཾགསན། དེབ་ཤནཉདནསཔ་དདག་པའི་འཐས་དྲུ་ོབཔརྡབུརུརམ། ལྕེ་ནམཔདི་ཏོགཔའིདྲོདོགསན། དེ་བཞིན་ཉིདམ་པདུདགཔའིའྲབསཐུབོབཔར་ 

7 ལུརརམ། དྷཾནམ་པདམརྟོགཔའདདཏགསྲན། དྭསཞནཉདྨརཾམཱ་པཱདདྲག་པའ་འབྲུསདུ་ཐབ་པར་འགུར་རམ། ལསྐན་མབར་མཏོག་པའདོནཏོགསན། དེགཞིནཉེདརྣམཕརདག་པའིའབྲསཏུ་ 
ཐོབ་པརྱུརྣུལ། རེགྲ་ནམཔད་ནཏཱག་པའིདནཏོགསཱན། དབཞིནཉེདྡ་ནུཔརདྲུག་པའའྲབུསབུ་ཐོབ་པར།བུང་རམ། ཡིདྡནམཔརདེ་ཏོག་པའདོན་ཏོག་སན། དེབཞིནཏུངྡནམ་པདདཀ 
ཀླའ་རབ་དད་དུར་ཏོལ། བོན་སགལ་དཁ་གལ། ཞིང་ཁ གས་ར།༦༠༦ཟ8བ་བ། ལོ་རེ གསལ་བས ཅཉ་ 








ˆ 





༡༢༡༤ 





ཏེ ྡོའི་པན། འེབའི་ནྲད་ ལོག ་ོའས་་་ལ་། ར་འོང ར་འདལ་ར་མ་རའ་རི པོ མའའའཊ་སན། དེ་བཞིན་ཉིད །ཞེའབསྡ་བཟོབ་པནྡྲ་འྱགདརས། 

རྟོའི་པན དའིནཉིད་ནམ་པར་དག་པའའབས་བུབ་བདུནྱཧད་རམ་། རྣ་འྒ་ནམ་པན་ཤསཔྨ་ན ར་པན་ི་རོག་པའི་དོནྟསན། དེབཞིནཉིད་རྣམཔན་དག་ཕའའབསྲ་བཟོབ་པརྡ་འྱགདུརྡས། 
| ཕྣཊིཿ ན། འེས ཞིའོ འིནོད་རག་སན། “དེབཤེནནདྡེན་པར་དྲག་པའི་འཕཕསབྲུབབ་པརའྱགུརརམ། ལྕའྲི་དཔ་པར་ཤས་པན་མཔརསྟར་གཔའིདོན་ཏོགསན། དེབཞནཉད་ནམ 
¡ གྲ ` ༨༨ ˆ ༦ ༢༨༢༠ (༨ ོ 6 















>= 






2 ། པདགཔའེའྲཐས་བྲཟོད་པརའསརདུམ། ལུསྱཿ་ནམཔརཤེས་པརར་པར་མཉྟོག་པའི་དནཏོགསྐན། དེ་བཤིནཉིདྷན་མཔདདག་པ་འཁྲབས་གྲུབ་བཔནའཕུ་ར་རམ། ཡིདཀིནཱམ་ཕར་ཤེས་པརྣོམ་ 
`: ཏཾ, པགིཆོགཔའདདཏོགསྐད། དེབཞིནཉིདྷནམཔ་དྲག་པའིའབས་འུ་ོབཔ་རུའ.ག་རམ། ཡིགགིའདུསཏེརྐགུཔར་ཤས་པའྱི་ཧེཧྱས་ཚོ་རབ་ནམཔད་ལྟགུཔ་འདན།གསན། དེ་བཤུན།ད་ནཱམཔད་ 


འཐབསབོུབཔརྕསར་ངམ། ནབའི་འདས་ཏརྙཀ་པརཤེས་པའྱིརནཡིསཚོརབ་ན་པརྦ་པིགཔའིདཏཏོག་སན། དེབནིནིདན་པདདག་པའི་འབསུད་ཐོཔར། ཅ་དམ ཚུ སུ 
རགསཔྱལནོམསཚརབནམ་པརྐོགཔ་འདོནོགཉ་ན། དེབ་ིནཏིད་མབརདྭགའ་འའྲབས་བུཝང་པདྱས་དར་ན། རྩའིའདུས།ངེག་པར་ཤེས་པའིཅིསཚིན་བྷནམ་པའ་མཉོག 











ཅྭ ༄༡།།པའིདོན་རྟོགསན། དེ་ཐ་ཞིན་ཉིདྒཾཾམ་བངདག་པའིའྲབསྲའུ་ཊབ་པརའྱཧནདམ། ལཱསཊི་ནཱ་སཱཏིརེག་གརྡ་ཤེས་པའྱི་ཉནཀྱིས་ཚོ་དབྲ་ནམག་དགྟིརོགའའི་དོན་རོག་སྲན། དང་ཞེནཉིདརྣམ་ 


༧ འཐེག་བྲུ་ཐུབ་པ་འའྱག ད་དམ། ཆུུའིཁམས་རྣམ་པར་མི་རྟེགཔའིངེན་རྟོགསན། ད་བཤི་ཉིདྷནམཔ་དདུག་བའེའྲབབྲ་དཔ་པརའྱུག་ར་ྲས། གའི ཁམསྣ་ནམ་པར 





~~ ~~ --- ༧༢༡༤ -༤༢༤༧ ༡༦ ° ‹ “༨༨༨༤༤༨ ༢༧༡༤༡༨༡༤༩༤༤༡༤༡༠༠༤༡༡༨༧༡༠༡༠༤༡༡༤- ༢༡༡༥༢༡༤༡༠༢༡༤༤༡༡༤༤༠༤༢༤༠༤༧༠༠༠༤༤༠༠༠༤༤༠༠༤༨༠ ༤༤༤༤༡༤༨༧༠༤༧་༢༩༨ ༢༠༤༧༤༢༢༠ཀ་ལ༠༧༠༢༩༡༡༢༢༠༧༠༤༤ ༡༤༡༤༧༠༤༤༤༡༤༢༠༡༢- ཁཁོལ་ཁོ་ འ.ོར་ོ་འཁར་བོར་འོ་བྲར་འི ------- ༡༤༡༧༡༤༤༨༨༡༩༧༨ 





བརདགཔའིའྲབས་དུཐོབ་པ་རྱྭགུར་རམ། ཡིད་ཀྱེའདུས སྭ རགཔ་དགསཔའྱནབསཚོརདྲ་རམ་དདམིརྟོགཔའི་དུད་ཉོགསན། དེབཞིནཉིདནཱག་པ་དདག་པའི་ླབསྤུ་དཐོབ་བནའྱག་རདམ། ། 
རླུདགི་ཁམསརྣམཔརམིཏོགཔའིདནྟརོག་སན། བཞིན དུརམཔུ་རདག་པའིའབསྲཐབཔ་པའྱཐུརརམ། མེའཁྲམསྒ་ནམཔ་རསིཉོག་པའིདོནརོགསན། དེགཞིནཾདྡརམ་ཕརདག་པའི་་ 


སྐན 
དབཞིན་ཉིདྨ་རམ་པ་རདག་པའེའྲབས་བུ་ཐོབཔ་དའྱག་ད་ནམ། ནམམཁའིབལསྐ་མཔ་དམཉོག་པའ་དན་རོག་སྒན། དུ བདག་པའ བུ་ཐྲོབ་བད་ དངམ 
25༦༦ ༠པ༥་གནན། ད་བཞིན་ཉདྨ་རམ་པ་དདག་དའིའབབས་བུ་ཐོད་པ་རའྱཐ་དནན། སན སི རེགསན། བདནན་དདག ` 











ཟབ ༡༡ 


2 ~~ [༦༡༡༡༡༤༡༡༤༨༡༨༤-༨ ` ༤ ༨༠༡༤༨༡༦༠༠༤༨༡༡༤༤༨༨༤༩༤༨-་ 
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ར་འ 


. 


འབྲབས་བྲཐོབ་བརའགྱུརརམ། བཟོང་པའྱིབན་མད་བརྡ་པིན་བྷན་ 


ཧྭུད་དདན་སཱད་པར་པུན་པྲན་ཡ་པརམརྟོག་པའི་དོནརྟོགསན། ད་བཞིན 


༡༡༩ ༡ >» 


- 





3/ །བརྐམྙརོག་པའིདོན་ཏོགསན། དེབཞིནཉིདྡནམ་པར་དག་པུའི་འབྲས་བྲ་ཐོབ་པརྡགར་རམ། ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་བན་མེད་པརྱ་ཕིན་བྣམཔར་མཏག་པའིདོནརོགསན། དེ་བཞིནཉིདྡནམ་ ་ 


ཊཌོག་པོའ་དོ་ཏོག་སན། དེ་བཞིན་ཉིདྨན་མཔར་དག་པའིའྲབས་བུ་ཐབ་རའགྱུར་དམ། བརརོ་ཁྱགསྱི་ 


ཞམད་པད་ཕིཤ་པྡ་མཔརམི་རྟཾག་པའི་དོན་ཏོགསན། ན་བཞིན་ཏིདྡམ་པརདག་པའིའྭབས་བྲུ་ཐོབ་བར་འྱག་རརམ། བསམ་གཏནྟ་གླི་གན་གད་པརྦཾ་བྷན་མརྣ་མཔདོ་མི་རྟོག་པའི་དོན་རྟོགསན། 


>. ༧ ༨༢ 


དྲ་བཞིནཱ་ཉིདནསཱ་པར་དགུ་པའིའབབས་བྲུཐབ་པརའྱགུར་རམ། སྟཾབསྦཀྱི་བཱན་མེད་པརྲིན་བརྣ་མབརམི་ཌྟག་པའི་ཏོད་རྟེགས་ཉཾ། ་ད་བཞིན་ཉིདྲན་བ་བརདག་བའི་འྲས་ཀྲུཐཾབ་བརའྱགུརདམ། 


དལཔརདག་པའི་འྲབསྭབ༡བཔར་འྱར་དམ། གླན་ཡལ་ཤྱི་བན་མདཔའ་ཕྱིན་བྲརམ་པརསིཏོགཔའ་དོང་ 


སཾ རཾགས་ན། དབའིནཏོདྨརམ་པརདག་པའིའྲབས་བྲུ་ཐབ་པར་འགྱུ་རདམ། ཐབསྦཀྱཀླན་མད་པ་དཔྱིན་པརྣམ་པར་སིཌོག་པའེ་དེན་ཏྟོགསན ད་བཞོན་ཉིད་རྣམ་བར་དག་བའིའབྲས ༣ 





༡༧༧༡ 


བུཐོབ་པརའྱགརརྩས། ཤེས་རབ་ཆེ ཀླ་བན་མོདཔར་ཕན་པླ་ནམཔར་མི་ཏྟོག་པའི་དོནྷ་ཆོག་སན། བཞོ ཉོླཾཔ་སར་དག་པའའྲག་སྲ་བོབྲཔ་བ་རོས། ཧཱིཉདོཔཉོདྨརམཔ་དཾཉོགའི། 

ཧཧཏཾགསན། དེ་བཤིན་ཏིདྲ་ནུམ་པར་དུག་པའིའྲབས་བྱུ་ཐབ་པརའགགུརརས། ཉང་སྟང་པཉི་བཱ་མ་པར་མཉོག་པའི་དན་རྟེག་སན། དབཞིནཉིདྨྷ་མ་པད་དག་པའ་འྲབསྐད་བཡཕདའགྱར་རམ། 
ཤྱིནངསྟོངཔ་ཉིདརྣམ་པརིརྟོག་པའིདོན་རྟོགསར། དེ་བཞྐིརྙིདྡ་རར་པར་དྭ  པའི་འྲབསྣ་བུཐབ་པརའུརདས། འསྦྱབས་སོད་པཉིདྷན་མ་པར་མརིགཔའི་དན་ཏོགསྐན། དེ ་ ཅྱི 
ཞིན་ཉིདྡ་རམ་པ་ར་དག་ པའིའས་བུ་ཐེབཔྲརའཕྱུ་དངམ།: འདུས་མ་བྱས་སྟཾང་པཉཾད་རྣས་པརཡིཏག་བའི་དེན་རྟོགསན། དེ་ཐཞན་ཉིདྲར་མ་པར་དག་པའའྲབས་བུ་ཐོབ་པརའགགག་རརམ། ་ ! 
: ;|མཐུའཱ་ལཱས་འདུས་པ སྟཾང་བྷ་རིྡནམ་པར་མི་རྟོཀཔའཾདོན་ཏྟོགས་ན། བཞིན་ཉིད པརང་གཱ་པའི་འབྲས་དྲུ་ཐོབ་པདའགུརརམ། མི་དམིགས་པ་སྟང་པཉེདརྣམ་པད་མཚྟག་བའི་ོརྟཾགས 


` ཚིད (55 ངན དལ་བཐོབ་།དྲ་ཚུརལ། སས 2 2 ༦ དོན་དམ་པ 
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ཏུ 47 --.༡( 












་ེཝ་ར་ི་སོག་མི མའེདོནརྟོགསན། ཚོོ བར་མ མར རོ་སི་འཕའར་ དའི 

















ད་དགཔའིའྲབས་བུ་ཐོབཔ་དའྱང་དནམ། །ཡངདག་པར་སྤོད་བྲ་བཞིཌྣ་པྲ་པར: ུ ཡཱ་པངྡ་ཏཱཀ་པའིའ པརའྱྱགུ་དབ། ཛྫཱ་འཛུལ་གི་ཞངཔ་བཞིནམཔར་ 
ཀམས དྲེའི ར་པ་འ དམ་ ནས ་ ཁཿ དོནརེགསན། ཐསག ÷ 
འཛིནྡནམསྣརམ་པར་ཡིཏག་པའིདོདཏོགས་ན། གྲཤན་བཅིའ་ཡབཞིན་བ་ི། ནརོགསན། དེ་བཞིན ་ 
གའ ་ ཐུ་བྲོབ་པའའཆྱ་དད་མ། རར ༔ཌ་ | ་ དཔ༢ ར་ཏས འིལུབས་དུ་ཁོབ་བརའྱཔར་རལ། ཐཱན་བོའ་ལན་བླ་དང 





ཇི་མཿབིཏག་འབིད་སོག་སྐ།་ དེ་བཞིན་ཉིད ནོཉ་བེར་པ་འལ་བྲསད་ ས་རས ཅ་པ རྨ ངིཧའ་ཡིདོ་ིག་སྲན། དེབ རོན, 9 


£ རར 











དེད 
པའི་འབུས་བྲནམ་པརི་ཏོག་བའ་དྷད་རོགས་ན། ཡེ 


འིའྲབསཐུར་མདཱརམྟོགབའི་དོརོགསན། དད 


དཱ །འཐས་ླ་ོབབརའྱུགརམ། ལན་ཅིགྱརའདུབའི་ 
དྲ ་ 
བའི་དོན་རོག་སན། དེ 


དག་བའིའཐུམ་བུ་བྲབ་བདའྱགུར་རམ། གཡུད་དང། 
ཡདདགབ་ རིག་བཞདམཔརྟཉོགའནྲིམ 


རྣམབ་དུག་པའིའྲ -་ ཆུལ གཡན 







༡༡༨ 

















དབཞིནཧིད་པརདམབའིའཐབས ོབཔརའྱགདདམ། མན ལཿ རྩ ། 
པནདག་པའི་འབན། དྲ་བ རཱ གོས་བ འོ 
པ་ན དེསཞིནདྲན་མཔརདག་པའིབས་བུའོབབལ་འྒརརའ།བྲམདདུར་དབའིདམའ ཐའི་ཞོཧཱགསའ། འདོག་སཀླབས་དུབོས་པའརཨོ། ། 
གསོ་ར གས་ན། ིམགོིི་ལས་བཟབས་དང མིག་མ དབིན ངཱ 
རདཀཔའིའྲབས་བྲུ་བཔ་པརའགུ་དངམ། ལེགས་པ་བང་བའི་ ཡས་སོ ྒེ 
རུམ་ཐརི་ཙོག་པ་དོནཏེསས་ན། དེའགནཏདྡོོ་བདག་མའེ་བབད་ཟེབ་བབ་བུར་། འརའཟི་ འའ =×: ས་ཉིད བརད འབས་བུ 


-¬“---------------- 















ཟླ དགཔའིའཊས་བྲཐོབཔརའྱ། ཟར ཟླ སར ིྲ་ཀཀ ་ བྲརའཕྱུད་རུམ། 
ཟླ ཐོསབཀའསལ་བ།གསལཔ་འདྲོལྡན་གང དཔྲ།ཡུངདུང་སྔ་མསདཔའསམསདཔཆེན་པོས། ས་ག ཁ་ ༡ གྲམསྨནམཔརརིཌོག་པའདོན། 0 གཀ་ 
ཝས དིའི རྣམཔརནགཔ་ཡེནལ། རྣ་མབའདག་བགང་ཡིནུ་བནེ།རྣམཔངསིཤྟཾགཔ་ཡིན་པའིཔྱེ་དངོ། གསལ་བ 


ཐུཐཐབདྭ་བཱརངོ་། གསལབའདལྡནདེིའྱིི་དྲཞེན། ཤསབ | 
ཡུ ད་ལངན། ཏལ སས་ལ གཟུགསརྣམཔའདག་པའོ། གཤུཕཐབརཊགཔས་ མནལ་ལམ སོགས གས ® /. 


¿3 7/ 





༢༠༩༧ ༨༩༢༦༠༤ ༤༤༤ ༡༠༠༧གེཛ་༡༡༧ ༦༤༤༧་༡༧༡ ༤༤༨༧ ༨༡༤༨༩-༠༨༠༢༠ཛ༩ ༨༤ „ > ༤༨༨ ༠༧༢༦ 


- ༡ ༨༡༡༨༡༤༤ ༤༨༨༡-༠༡-༤༨ ༦༡༥ ༢༡ ༨༦༣༠༦༠༠༤༤༤༤༤༠༥༢༤༡༠༤༡༤་༧བ༧འར ༤༤༡༤ ཧཱ ཤེ 

མ་པའུད་ག་བདང། རྣམབར་ཨིརྟགབའིསེམུསརྣ་སྲྭབད་དག་པདེད་བཞེནདུ། སཾ་སོརོ་ཡིཿཔ་དྲ་བྲམ་ལན་པར་ལེན་སླ་ནམབ་དུདགཔའ། བེན་ཉིནྨ་རམ་པར་དགཔས་།ཚོ་དབྲན་མབརདག ¡ 

' པའ། ཚོར་བན་མཔར་དགཔས། རཱམཔར་མིཌོག་པའཾསཾསས་རྣམ་པརདགཔ་སྟེ [ ད་ལྷདནཱ། པན་ཉཾདྡྷནཾསཔརདགཔ་དྲ། ཆོར་བར་མཔད་དགབ་དབ ནཱམཔརལྟགཔའསབསནམ་ 
ཕུམཊུག་བདེདེབཞེནདུ། སོ་སྐ་མ་ཡིན་ཐརད་བམ་ཡིན་པར་ཡེནསྣན་མབདདག་པའོ། བནྟཉེདྡནམཔརདག་པས། འདུ་གསྒན་མབརདྲུག་པའོ། འ་ཤེསྣརུམ་པདདགབསུ། རྣ་མཐར་མེཏག | 


འསམསྐཱནམཔརདགབ་སྟ། དེ་ལྟརན། བཱ་ཉིད་རྣ་མཔར་དག་པདང་། འུ་ཤསྡམབརདག་བདང། རྣཡཔདརིཏོག་བའི་གམསྔ་རམ་བདདཀ་བདད་བཞིནདུ། སོ་སྐམའེནདདཔམ་ཡིནཔར་ཡེནསྒ་མ་ 


པནད་གདའ། བཾཏིདྨ་ནུབུརདགཔས། འདུ་བུངྷཕ་བ་རདུག་པའོ། འདྱུབདྨནམཔརདགཔས རྣམཔཿཡཉོག་བའེསམསརྣམ་བའདགཔ་ལྟ། དེལྟ་རན། པན་ཏེད་རྣམཔ་དུག་པདང་། འདུབྱཾད་རྣམ་ 
།རདག་བདང་།ར་མཐརམིརོགཔའ་སམསྨར་མཔའདགཔད་དེ་བཞིནདུ། གོ་སྔོམཁིན་དདཔམ་ཡིན་པར་ཡན་སྨན་ས་བརདགཔའོ། བནཏིད་མབརདགཔས། ཟྣ་མཐར་ཤེསཔརྣ་མཕརའཀཔའ་ ཟི 













ེ་ཚོམ་ 





43~~ ༡€¿ . 


ཏྲབིམ།༦༦༦༨ི་ེ ལཿ 























- ནོལ 
ནོ 









༄༡ 


༄༅། 


རྣམ་པདདཀྲབ་དང་། 


སོ་སོ མ་ཡིན་པ 





རྣམ་པར་ཤེས་པ ནྣ པརདྲ་གཔས། རྣམཔརཡི་ཏོག་པའིསེམསྨནམཔ ངདགཔསྙཾ། དྷེ་ཊ་དཱན། ཉིད 
རྣམ་བད་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པདང་། གད པའ དུ་ 
ཁཾ ཏུའཟླབ.ཝ ཡསའ་ཏུ་བ་སྐུང་ས། ཀ་་ ཿ 





དད་པ ར།ཡིན་པར་ཡནསྐ་ནམ་པར་དག་པའོ། ཁའ 
¬ 














-ི 
19 |རུངལས་ཞྷུན་བུ་གཡུམདོགཡང་ཤྲབབླེང“ུ 


-༨༨༡༨༡༩༩༤ ༤-༧༡༩༩པཆསབསའསབ ཏའ ༡༤༤ ༨༤༡༦༩༩༤༠༢༡༤༨༢༤༥༧-༡༠༧༥༤༥༨༤༧༨༧༢༤ལ༧ 









འཕོལ པཾ 


